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Đột quỳ não (thường gọi là đột quỳ hay tai biến mạch não) có hai thể lâm sàng : đột quỳ thiếu máu não cục bộ cấp tính được đặc trưng bởi sự mất lưu thông máu đột ngột đến một khu vực của não do tắc nghẽn mạch bởi huyết khối hoặc cục tắc ở động mạch não, dẫn đến mất chức năng thần kinh tương ứng. Đột quỳ thiếu máu não hay còn gọi là nhồi
máu não (NMN) phổ biến hơn đột quỳ xuất huyết não (XHN) mà nguyên nhân là do nứt vỡ các động mạch trong não.
Gần 800.000 ngƣời bị đột quỳ mỗi năm tại Hoa Kỳ, trong đó 82% – 92% là ĐQTMN.
Đột quỳ là một trong 5 nguyên nhân hàng đầu gây tử vong và tàn tật ở người trưởng thành, chi phí hàng năm là hơn 72 tỷ đô la [1].
Trong đột quỳ xuất huyết não, máu chảy trực tiếp vào nhu mô não. Cơ chế thường là rò rỉ từ các động mạch nội sọ nhỏ bị tổn thương do tăng huyết áp mãn tinh. Các thuật ngữ
xuất huyết nội sọ và đột quỳ xuất huyết được sử dụng thay thế cho nhau trong những phần trình bày dưới đây và tách biệt với xuất huyết chuyển dạng trong đột quỳ thiếu máu cục bộ.
Đột quỳ xuất huyết não t phổ biến hơn đột quỳ do thiếu máu não. Các thống kê dịch tễ
học cho biết chỉ có 8-18% đột quỳ là xuất huyết [2]. Tuy nhiên, đột quỳ xuất huyết có tỷ lệ
tử vong cao hơn đột quỳ do thiếu máu não [1].
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