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Xuất bản lần đầu tại Vương quốc Anh năm 1981 Ấn bản thứ hai 1986 Lần thứ ba ấn bản 1995 Ấn bản thứ tư 1999 Ấn bản thứ năm này được xuất bản tại Vương quốc Anh vào năm 2008 bởi Hodder Arnold, một chi nhánh của Hodden Education, một phần của Hachette Livre UK, 338 Euston Road, London NW1 3BH ©2008 James M Ritter, Lionel D Lewis, Timothy GK Mant và Albert Ferro Bảo lưu mọi quyền. Ngoài bất kỳ mục đích sử dụng nào được phép theo luật bản quyền của Vương quốc Anh, ấn phẩm này chỉ có thể được sao chép, lưu trữ hoặc truyền tải dưới mọi hình thức, hoặc bằng bất kỳ phương tiện nào với sự cho phép trước bằng văn bản của nhà xuất bản hoặc trong trường hợp sản xuất sao chép theo các điều khoản của giấy phép do Cơ quan cấp phép bản quyền cấp. Tại Vương quốc Anh, những giấy phép như vậy được cấp bởi Cơ quan cấp phép bản quyền: Saffron House, 6–10 Kirby Street, London EC1N 8TS. Chính sách của Hachette Livre là sử dụng các loại giấy là sản phẩm tự nhiên, có thể tái tạo và tái chế và được làm từ gỗ trồng trong các khu rừng bền vững. Các quy trình khai thác và sản xuất phải tuân thủ các quy định về môi trường của quốc gia xuất xứ. Mặc dù lời khuyên và thông tin trong cuốn sách này được cho là đúng sự thật và chính xác vào ngày xuất bản, cả tác giả và nhà xuất bản đều không chịu bất kỳ trách nhiệm pháp lý hoặc nghĩa vụ pháp lý nào đối với bất kỳ sai sót hoặc thiếu sót nào có thể mắc phải. Đặc biệt, (nhưng không giới hạn tính tổng quát của tuyên bố từ chối trách nhiệm trước đó) mọi nỗ lực đã được thực hiện để kiểm tra liều lượng thuốc; tuy nhiên vẫn có thể xảy ra sai sót. Hơn nữa, lịch trình liều lượng liên tục được sửa đổi và tác dụng phụ mới được công nhận. Vì những lý do này, người đọc được khuyến khích tham khảo hướng dẫn in sẵn của các công ty dược phẩm trước khi sử dụng bất kỳ loại thuốc nào được khuyến nghị trong cuốn sách này. Dữ liệu Biên mục trong Xuất bản của Thư viện Anh Bản ghi Acatalogue cho cuốn sách này hiện có tại Thư viện Quốc hội Anh Thư viện Quốc hội Dữ liệu Biên mục trong Xuất bản Bản ghi Acatalog cho cuốn sách này có sẵn tại Thư viện Quốc hội ISBN 978-0-340-90046-8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Biên tập viên chạy thử: Sara Purdy Biên tập viên dự án: Jane Tod Giám đốc sản xuất: Andre Sim Thiết kế bìa: Laura de Grasse Người lập chỉ mục: John Sampson Typeset in pt palatino 9/12 do Charon Tec Ltd (Công ty Macmillan) In và đóng bìa ở Ý Bạn nghĩ gì về cuốn sách này? Hoặc bất kỳ danh hiệu Hodder Arnold nào khác? Vui lòng truy cập trang web của chúng tôi: Ấn bản thứ năm này được dành để tưởng nhớ Giáo sư Howard Rogers và John Trounce, hai trong số ba tác giả của ấn bản đầu tiên của sách giáo khoa này. TRANG WEB ĐỒNG HÀNH Phiên bản thứ năm của ASách Dược lý và Điều trị Lâm sàng đi kèm với một trang web mới thú vị giới thiệu các hình ảnh từ cuốn sách để bạn tải xuống. Để truy cập trang web của cuốn sách, vui lòng truy cập . Tên đăng nhập của bạn là: student009 Mật khẩu của bạn là: pharma MỤC LỤC LỜI NÓI ĐẦU viii PHẦN V HỆ HÔ HẤP 231 LỜI NÓI ĐẦU ix 33 Điều trị hen suyễn, Ngày nay, thật khó để tưởng tượng Trounce đã phải vượt qua bao nhiêu sự phản đối từ các cơ sở y tế và dược phẩm để thành lập một bộ phận học thuật, một khóa học tập trung trong chương trình giảng dạy y tế và một kỳ thi riêng biệt về MB cuối kỳ về dược lý lâm sàng. Nói cách khác, ông đã giúp biến một môn học không phải môn học thành một trong những lĩnh vực học tập quan trọng nhất đối với sinh viên y khoa. Ông cũng nhận thức được sự cần thiết của một cuốn sách giáo khoa chất lượng cao về dược lâm sàng mà y tá, dược sĩ, sinh viên khoa học dược và bác sĩ chuẩn bị cho các trình độ chuyên môn cao hơn cũng có thể sử dụng. (Ví dụ, người ta nói rằng không ai biết nhiều về dược học cấp tính hơn một bác sĩ gây mê.) Ấn bản hiện tại của cuốn sách phản ánh những tiến bộ trong điều trị kể từ khi ấn bản thứ tư được xuất bản. Chẳng hạn, thật thú vị khi theo dõi tất cả các lần xuất bản của cuốn sách, quá trình điều trị các khối u đã tiến triển như thế nào. Đó là khoảng thời gian của ấn bản đầu tiên mà Trounce đã thành lập phòng khám ung thư đầu tiên tại Bệnh viện Guy, nơi ông điều tra giá trị của sự kết hợp giữa xạ trị và hóa trị và các loại thuốc trong điều trị u lympho. John Trounce hài lòng khi thấy cuốn sách giáo khoa của mình (và chủ đề của anh ấy) trong tay chuyên gia của Giáo sư Ritter và các đồng nghiệp của ông. Roy Spector Giáo sư danh dự về Dược học Ứng dụng, Đại học London LỜI NÓI ĐẦU Dược lý lâm sàng là khoa học về sử dụng thuốc ở người. Bác sĩ lâm sàng của tất cả các chuyên khoa kê đơn thuốc hàng ngày, và đây vừa là một trong những hoạt động hữu ích nhất nhưng cũng là một trong những hoạt động nguy hiểm nhất trong cuộc đời nghề nghiệp của chúng ta. Hiểu các nguyên tắc của dược lý lâm sàng là cơ sở của thực hành trị liệu an toàn và hiệu quả, đó là lý do tại sao chủ đề này ngày càng trở thành một phần quan trọng trong chương trình giảng dạy y tế. Sách giáo khoa này chủ yếu dành cho sinh viên y khoa và bác sĩ trẻ thuộc tất cả các chuyên khoa, nhưng cũng dành cho các chuyên gia khác, những người ngày càng kê đơn thuốc (bao gồm dược sĩ, y tá và một số chuyên gia có liên quan khác). Dược lý lâm sàng là một chủ đề phát triển nhanh và phiên bản hiện tại đã được sửa đổi và cập nhật hoàn toàn. Nó khác với ấn bản thứ tư ở chỗ nó chỉ tập trung vào các khía cạnh mà học sinh nên biết và hiểu, thay vì bao gồm nhiều tài liệu tham khảo. Điều này đã cho phép chúng tôi giảm độ dài của nó. Một tính năng khác là bao gồm nhiều hình minh họa mới để hỗ trợ nắm bắt các cơ chế và nguyên tắc. Phần đầu tiên đề cập đến các nguyên tắc chung bao gồm dược lực học, dược động học và các yếu tố khác nhau làm thay đổi sự phân bố thuốc và tương tác thuốc. Chúng tôi đã giữ các công thức đại số ở mức tối thiểu. Quá trình chuyển hóa thuốc được tiếp cận từ quan điểm thực tế, với cuộc thảo luận về khái niệm mới thú vị về y học cá nhân hóa. Các phản ứng có hại của thuốc và việc sử dụng thuốc ở độ tuổi quá cao và trong thời kỳ mang thai đều được bảo hiểm, đồng thời việc giới thiệu các loại thuốc mới được thảo luận từ quan điểm của sinh viên, những người sẽ thấy nhiều phương pháp điều trị mới được giới thiệu trong sự nghiệp chuyên môn của họ. Nhiều bệnh nhân sử dụng thảo dược hoặc các loại thuốc thay thế khác và có một chương mới về chủ đề quan trọng này. Có một chương về các liệu pháp dựa trên gen và tế bào mới bắt đầu được đưa vào thực hành lâm sàng. Các phần còn lại của cuốn sách đề cập toàn diện đến các hệ thống chính (thần kinh, cơ xương, tim mạch, hô hấp, tiêu hóa, thận, nội tiết, máu, da và mắt) và các vấn đề đa hệ thống bao gồm điều trị nhiễm trùng, bệnh ác tính, bệnh miễn dịch, nghiện và ngộ độc. JAMESM RITTER LIONELD LEWIS TIMOTHYGK MANT ALBERTFERRO
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