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Hôm nay, Trang vừa sưu tầm được một tài liệu hay về viêm dạ dày , nên chia sẻ đến các bạn để chúng ta cùng nhau tham khảo.  
  
Một phần nhỏ nội dung  từ sách ĐỒNG THUẬN CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ NHIỄM HELICOBACTER PYLORI 
Helicobacter pylori (H. pylori) đã được xác định là tác nhân chính gây viêm loét dạ dày-tá tràng và ung thư dạ dày. Việt Nam là quốc gia có tần suất nhiễm H. pylori và các bệnh tiêu hóa do H. pylori khá cao so với các nước trên thế giới. Bản Đồng thuận về xử trí nhiễm H. pylori lần thứ nhất của Hội Khoa học Tiêu hóa Việt Nam ra đời năm 2012 đã thực sự giúp ích cho công tác khám chữa bệnh lâm sàng và xây dựng phác đồ điều trị tại các cơ sở y tế. Tuy nhiên, trong hơn 10 năm qua đã có nhiều thay đổi về mặt y học chứng cứ trong lĩnh vực nghiên cứu về H. pylori và các bệnh do H. pylori gây ra; đồng thời đã có những thay đổi rất lớn về các chiến lược điều trị nhằm đối phó với tình trạng để kháng kháng sinh của H. pylori đang trở nên phổ biến và phức tạp. Vì vậy, Hội Khoa học Tiêu hóa Việt Nam đã tổ chức thực hiện cập nhật lại Đồng thuận lần thứ 2 năm 2022. Đồng thuận lần này gồm có 27 khuyến cáo về 4 lĩnh vực: chỉ định và lựa chọn xét nghiệm chẩn đoán, chiến lược điều trị, kiểm tra hiệu quả diệt trừ sau điều trị và các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm và theo dõi sau điều trị. Tôi trân trọng giới thiệu đến Quý đồng nghiệp Bản Đồng thuận cập nhật này và rất mong đây sẽ là tài liệu hữu ích cho Quý đồng nghiệp trong công tác thực hành lâm sàng. 
  
 
N hiễm khuẩn Helicobacter pylori (H. pylori) là một trong những nhiễm khuẩn phổ biến nhất ở người, chiếm trên 50% dân số thế giới và là nguyên nhân hàng đầu gây loét dạ dày – tá tràng (DD-TT) và ung thư dạ dày (UTDD). Hiện nay nhiễm khuẩn H. pylori được xem là một bệnh nhiễm trùng ngay cả khi bệnh chưa gây triệu chứng và biến chứng. Việt Nam là một trong những quốc gia có tỉ lệ nhiễm H. pylori và mắc các bệnh tiêu hóa do H. pylori cao hàng đầu ở khu vực Đông Nam Á. Ở Việt Nam, bản Đồng thuận đầu tiên về xử trí nhiễm khuẩn H. pylori ra đời vào năm 2012. Trong bản Đồng thuận trước, các khuyến cáo tập trung vào việc chẩn đoán và điều trị nhiễm H. pylori. Trong 10 năm qua, tình trạng đề kháng kháng sinh của H. pylori ngày càng gia tăng nhanh chóng, đồng thời UTDD, loại ung thư với phần lớn trường hợp có liên quan đến nhiễm H. pylori, hiện nay vẫn là một trong những ung thư thường gặp hàng đầu ở Việt Nam với đa số trường hợp được chẩn đoán ở giai đoạn trẻ. Vì vậy, việc cập nhật lại Đồng thuận là một nhu cầu cấp bách nhằm hướng dẫn cho công tác phòng bệnh và khám chữa bệnh. Trong bản Đồng thuận lần này, bên cạnh việc sửa chữa và cập nhật các khuyến cáo về chẩn đoán và điều trị diệt trừ H. pylori đã được đề cập trong phiên bản trước đây, Đồng thuận lần này còn bổ sung thêm các khuyến cáo về vấn đề theo dõi sau điều trị diệt trừ, cũng như phòng ngừa lây nhiễm và tái nhiễm H. pylori trong cộng đồng. 
 
Sách còn nhiều nội dụng hay các bạn hãy tải sách dể đọc thêm thông tin thú vị  
Các bạn tải tài liệu ĐỒNG THUẬN CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ NHIỄM HELICOBACTER PYLORI  tại đây nhé DOWNLOAD 
 
Chào mừng bạn đến với trang tài liệu y khoa miễn phí ! Đây là nơi chia sẻ những kiến thức, kinh nghiệm và tin tức mới nhất trong lĩnh vực y khoa . Mình hy vọng rằng bạn sẽ thích trang của mình và tìm thấy những thông tin hữu ích lĩnh vực y khoa. 
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