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Một phần nhỏ nội dung  từ tài liệu THIẾU VITAMIN D VÀ BỆNH CÒI XƯƠNG 
  
 
Vitamin D3: nguồn gốc động vật 
Vitamin D2: nguồn gốc thực vật 
  
 
Calcidiol là dạng dự trữ vitamin D trong cơ thể 
  
 
Calcitriol là dạng hoạt động của vitamin D (được điều hoà bang hormone cận giáp, hormone GH, phospho) tại thận. Vai trò calcitriol 
  
 
Tăng hấp thu calcium, phospho ở ruột 
Tăng tái hình thành xương 
Giảm thải calcium và phospho 
Yếu tố nguy cơ thiếu vitamin D 
• Thuốc 
• Thuốc chống co giật, thuốc kháng virus: tăng chuyển hoá vitamin D 
• Corticoids: giảm hấp thu vitamin D, calci 
• Thuốc kháng nấm 
• Kém hấp thu 
• Kém hấp thu chất béo: suy tuỵ ngoại tiết, tắc mật, cắt ruột (HC ruột ngắn), bệnh ruột viêm (IBD), Celiac disease, bệnh xơ nang 
• Bệnh gan, thận làm không chuyển hoá vitamin D sang dạng hoạt động 
• Di truyền (hiếm) 
• Khiếm khuyết men 25-hydroxylase (vitamin D-dependent rickets type 1B, đội biến gen CYP2R1) 
• Khiếm khuyết men 1-alpha-hydroxylase (vitamin D-dependent rickets type 1A, đột biến gen CYP27B1) 
• Di truyền đề kháng vitamin D (vitamin D-dependent rickets type 2, đột biến gen thụ thể vitamin D) 
Tắc mật, HC ruột ngắn: bổ sung vitamin D như thế nào? 
Ngộ độc vitamin D 
• Tăng calci máu 
• Buồn nôn, nôn 
• Chán ăn 
• Mệt mỏi 
• Nhịp tim không đều 
• Đau cơ 
• Sỏi thận 
Sách còn nhiều nội dụng hay các bạn hãy tải sách dể đọc thêm thông tin thú vị  
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Facebook: https://www.facebook.com/tailieuykhoa.thuvienykhoa.tonghoptailieuykhoa 
 
Website : https://tailieuykhoamienphi.com/ 

Thẻ:  tài liệu y khoatài liệu y khoa miễn phíTHIẾU VITAMIN D VÀ BỆNH CÒI XƯƠNGtong hop tai lieu y hoc


Điều hướng bài viết
Bài viết trước[PDF] NUÔI CON BẰNG SỮA MẸ 
Bài viết tiếp theo[PDF] RECENT ADVANCES IN HEMATOLOGY-3 




Bài viết được đề xuất


  



                                    

CHUYÊN KHOA LẺ NỘI KHOA[PDF] VIÊM MŨI DỊ ỨNG VÀ VIÊM MŨI VẬN MẠCH





  



                                    

NỘI KHOA NỘI TỔNG QUÁT tai-lieu-y-nam-3 tai-lieu-y-nam-4 tai-lieu-y-nam-5 tai-lieu-y-nam-6 TRUYỀN NHIỄM[Bệnh Án] Bệnh Án Nhiễm Trùng Huyết







NỘI KHOA NỘI TIM MẠCH NỘI TỔNG QUÁT tai-lieu-y-nam-3 tai-lieu-y-nam-4 tai-lieu-y-nam-5 tai-lieu-y-nam-6Tải Tài Liệu “Hướng Dẫn Chẩn Đoán Và Xử Trí Hội Chứng Vành Cấp 2019 – Bộ Y Tế”





Trả lời Hủy
Email của bạn sẽ không được hiển thị công khai. Các trường bắt buộc được đánh dấu *
Phản hồi
Tên đầy đủ
Thư điện tử
Trang web
 Lưu tên của tôi, email, và trang web trong trình duyệt này cho lần bình luận kế tiếp của tôi.
 






Search for:Search Button
Bài viết mới
	
[PDF] HƯỚNG DẪN CHUNG SỬ DỤNG KHÁNG SINH 
	
[PDF] CẤP CỨU NGƯNG HÔ HẤP TUẦN HOÀN 
	
Download Book ” CẤP CỨU NGƯNG HÔ HẤP TUẦN HOÀN “
	
VIÊM MÀNG NÃO Ở TRẺ EM 
	
[PDF] Các kỹ thuật khám cơ bản 
	
Download Book ” Các kỹ thuật khám cơ bản “
	
[PDF] HƯỚNG DẪN CHẨN ĐOÁN, ĐIỀU TRỊ VÀ PHÒNG BỆNH SÁN LÁ GAN LỚN 
	
Download Book ”HƯỚNG DẪN CHẨN ĐOÁN, ĐIỀU TRỊ VÀ PHÒNG BỆNH SÁN LÁ GAN LỚN  “
	
LỢI ÍCH SỨC KHỎE KHI ĂN RONG BIỂN 
	
[PDF] PEDIATRIC ULTRASOUND 






© Bản quyền2024 . Đã đăng ký bản quyền.Blossom Pin | Phát triển bởiBlossom Themes.Được cung cấp bởi WordPress.





  
 
  