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Do cấu trúc và chức năng đặc biệt của hộp sọ và não bộ, nên việc điều trị u não và các bệnh lý sọ não luôn là những thách thức đối với y học. Có nhiều phương pháp điều trị, nhưng phẫu thuật vẫn là một trong các phương pháp chủ yếu, được sử dụng rất sớm và hiệu quả. Điều trị nội khoa cũng đóng một vai trò quan trọng, gần đây nhiều loại thuốc mới ra đời đã giúp điều trị thành công rất nhiều bệnh nhân mắc các bệnh lý sọ não. Tuy nhiên, một số trường hợp việc điều trị nội khoa gặp nhiều khó khăn và ít mang lại kết quả như mong muốn do cấu trúc đặc biệt của tổ chức não và hàng rào máu não.
  
 
Trải qua thời gian và năm tháng, các phương pháp điều trị u não ngày càng phát triển và hoàn thiện. Phẫu thuật mở, và gần đây là phẫu thuật nội soi vẫn là phương pháp điều trị căn bản, quan trọng cho nhiều bệnh nhân, và trong thực tế đã cứu sống được nhiều ca bệnh khó, hiểm nghèo. Tuy nhiên, trong nhiều trường hợp: do khối u não và một số bệnh lý sọ não ở những vị trí đặc biệt, khó và ảnh hưởng nhiều tới các chức năng thần kinh, chức năng sống của cơ thể… thì phẫu thuật gặp nhiều khó khăn, hoặc không thể thực hiện được.
Trước những khó khăn và thách thức như vậy, nhiều phương pháp điều trị u não và bệnh lý sọ não đã ra đời, hỗ trợ cho các nhà phẫu thuật thần kinh và các nhà nội khoa thần kinh.
  
 
Một trong những phương pháp đó là xạ phẫu (Radiosurgery) bằng dao gamma (gamma knife) cổ điển và gần đây là hệ thống dao gamma quay (Rotating Gamma Knife System), những kỹ thuật hiện đại, vượt trội, an toàn và hiệu quả để điều trị cho nhiều bệnh nhân u não và bệnh lý sọ não, mang lại cơ hội sống cho nhiều người bệnh.
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