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Chuong 1

NHUNG NGUYEN TAC CHUNG KHAM
VIEM NHIEM MIENG — HAM — MAT VA DIEU TR

l. DAl CUONG

Nhing khoang té bao va vung giai phiu quanh xudng him
thuong hay bi nhiém khuan. Bénh canh lim sang cé nhiéu dang,
tuy thude vao bénh can, vi tri giai phiau bénh 1y, tién trién va céich
thiic diéu tri. Viém nhiém ving Miéng - ham - mat nhat 1a do
rang va do cac nguyén nhan khée la nhidng van dé thuong gip, doi
hoi xu tri cdp, vi ngoai su dau ddén, bénh ¢6 thé giay ra nhiing bién
ching ndng nhu nhiém khuin mau, viém tdc tinh mach, ap xe céc
¢d quan quan trong nhu tim, phéi... ¢6 thé giy nén tu vong. Xu tri
viém nhiém ham - mit ¢6 khi dé, nhung ¢é nhiéu khi rat khé khin
do diéu kién tudi, co thé suy yéu, cich xu tri va chan doian khai
dau chua ding, lam bién déi nhing ddu hiéu lam sang, cich su
dung va hién tugng khang sinh ena vi khuan, do dé viéc diéu tri ¢
bude sau tro nén khé khan hon.

Mac dau trong thé ky nay da ¢6 nhiing tién ba 16n vé phong va
chtia bénh rang - miéng, nhung viém nhiém cip va méan do riang
van con la van dé€ quan tAm 16n déi vdi thay thude chuyén khoa
rang - ham - mat.

Viém nhiém miéng - ham - mat thudng gip ¢ bat et lGa tudi
nao, t val tuan sau de cho dén lia tudi 70.

Trong 405 truong hdp viém nhiém phan mém quanh xudng
ham dudc tac gia xu tri ¢ Bénh vién Riang ham mat cho thay: cie
ving bi viém va ap xe pho bién 1a vang dudi ham, mang tai, ma,
roi dén cac vung khae, trong dé c6 nhiéu trudng hop bi nhiém
khllﬁp mau, gy bién ching nang lan dén cie co quan khac cua
co theé.



Bang 1. Cac ving bi viém nhiém

Ving viém nhiém S6 luong Ty lé
Dudi ham 153 37,77%
Nhiém tu cau méi trén (dinh rau) 52 12,83%
Mang tal 47 11,60%
Ma 31 7,65%
Dugi cam 14 3.45%
San miéng 14 3,45%
Canh cé 11 2,71%
Truéc tai 4 0,98%
Cac vung khac 79 19,50%

Qué trinh viém nhiém cip d viing ham - mit, niém mac miéng
khéng chi 1a nhitng biéu hién thuong gip do ring gy nén, ma con
la nhiing biéu hién ctua bénh toan than. Bénh nhan bi di Gng bdi
nhiing véu td ngoai lai ndo dé c¢6 thé biéu hién trude hét & niém
mac miéng bi tdn thudng, sau d6 c6 thé bi viem nhiém thit phat.
Nhing bénh do thi€u dinh dudng phan lén bieu hién bang loét
niém MAac mleng Nhiém déc hod chit cing hay thé hién bang
thuong ton niém mac mleng Nhiéu u va nang do rang duge phat
hién qua viém nhiém cdp. Nhiéu bénh vé mau, ung thu,
HIV/AIDS ¢6 nhiing biéu hién sém bang viém loét té chic viang
miéng, nhat 14 niém mac ving sau rang ham 16n, lam cho ta ¢6
thé chin dodn nhidm véi viém to chic quanh than rang. Di ean
ung thu tién phat ctia ngue, tuyén tién liét cé khi biéu hién bing
nhung thudng ton viém cip thit phat hoac gidng nhu ap xe t6 chic
Vang mieng v.v...

Die biét 12 nhiém HIV, AIDS c¢6 biéu hién sém thudng tén
viém G niém mac miéng. Qua trinh nhiém khuin ving miéng -
ham - mat 6 lién quan dén nhiéu yéu té: nguyén nhan, giai phiu,
¢6 ché gay bénh, su dé khang cia cd thé... cho nén can hidu hiét
¢ac vin dé trén trude khi nghién eftu cac thé ]Jam sang va diéu tri.
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[I. NGUYEN NHAN
1. Nguyén nhan chinh
a. Do rdang (1)

— Trude hét 1&4 nhing bién chiing do siu rang, viém tiy, tiép
theo 1a viém t6 chic quanh chép rang. U hat va nang riang hinh
thanh quanh chép rang sém hay mudn cang bi viém, va ti dé vién
lan rong dén td chiic t& bao va phﬁn mem.

—Sang chan rang (gay ran nut, dung dap, gay) lam tay ring bi
chét sau da bi nhiém khuéan.

—Tal nan do moc rang sta, rang vinh vien, nhat 1a ring khon
(moc léch, moe ngam).

—Viém quanh chép rang hay viém quanh rang viing bén, thé tui
mu, vi khuin xam nhéap truc tiép vao td chic té bao. hodc gian
tiép sau viem tuy hoai thu.

—Nhé ring: nhlem khuan sau mé hodc nhiém khuén do sang
chdn lam rach lgi, ton thudng xudng 6 rang.

b. Nguyén nhén do diéu tri

~Diéu tri 6ng tuy rang, day to chie tuy nhiém khuan qua chép
rang, ldy cao rdang, han ong tuy riang chua tét.

—'I‘ai bié’n do lﬁim r:’mg ham gié—i méi rang lam ton thudng ring

- Ta_a.i nan do nin {:hi’nh rang: h_Ic kéo qua cao lam rang bi chét.
— Phau thuat viém quanh rang.
— Phau thuat trong miéng, nao té chiic sau khi nho ring.

~Phau thuit chinh hinh (mé xucng ham lam ton thudng ring
va rang bi chét).

— Phau thuit ham miét lam tén thuong va chét rang.
—Nhiém khuan do nhé rang.
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c. Nhung nguyén nhan khac

-Nang xudng ham, nang chéan ring, nang rdng moc ngam
nhiém khuén.

—Viém tay xudng ham, vi khuan lan vao phan mém,
~Gay xuong ham nhat 1a gay ho théng véi miéng, hodc dudng
gay di qua riang nhiém khuéan.

~Vét thuong phdn mém ham mat lam rach nat té chitc, vét
thuong chét, di vat nim trong té chic.

~ Nhiém khudn tuyén nuédc bot: viém tuyén nudc bot, soi tuye'n,
S01 fmg tiét nude bot gdy nhiém khuan. T nhiém khuin t.uyen
hay éng tiét nude bot gdy nhiém khuan phian mém tuong ng.

—~Nhiém khuan da va niém mac nhu viém nang léng, viém da,
viém miéng, nhot ¢ mit (nhiém tu ciu khuin ning, dinh rau).
Dinh riu cé thé gady nhiém khuén ning.

~Nhiém khuan amidan c6 thé gidy ap xe khoang bén hau hay
guanh amidan.

— Nhiém HIV/AIDS.

- Viém xoang ham trén bién chiing giy viém xuong ham va sau
d6 nhiém khuan phan mém. Tai nan do ky thuat choe xoang giy
nhiém khuin vao ¢ac viing quanh ham.

—Tai nan do gidy mé: thudc té, kim, dung cu khéng v6 khuan.

2. Nguyén nhan thuan lgi
a. Diéu kién gidi phau

—Té chie té bao: 1a to chie lién két 1ong léo gobm nhiing bé sdi
keo, sgi chun va nhiing té bao lién két tu do, tat ca xen ké nhau.
Nhiing viing t6 chlic md gom cé nhiing té bao md rat 16n, hinh cau
da dién, lam thanh nhiing thuy hay dam, dudc ngan céach boi
nhiing vach t6 chiie lién két xo. Nhung mach mau nho va hé thong
lam ba trong vang hdp thanh t6 chic lién két hoan chinh. Hé
thong bam cua ¢o cdn vao méit ngodi va mét trong xuong ham trén
va ham dudi, ngan thanh nhiing viing, trong &6 ¢ té chiic t& bao.
Té chiic té bao nay théng véi nhau mac dau ¢é nhiing vach ngan
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cd cin, do d6, viém nhiém tir mét vang nay dé lan rong sang vang
khéac. Té chitc md nam gitia cac vung ¢o can cd tac dung nhu hé
thong giam ma sat, “lam tron” cho nhiing ci dong cua xuong ham
dudi, 1udi, nhin cAu nhiing chuyén dong gilia cac cg, gitia ¢o - cén,
CcO - Xudng.

—~Ngudi ta chia cde ddm md nhu sau:

+ Dam md bén: di tir viing thal dudng dén vang ma, sau khi
bao canh 1én xuong ham dudi. DaAm md bén théng phia
trude véi vang ma, phia ngoal vdi vung dudi da, phia trong
vl khoang duéi mang tai trude hay vung canh amidan va
ving 6 mit, phia sau véi ving mang tai sau hay ving sau
tram va ving bén hau.

+ Pam md gitia: hinh méng ngua 16m d gitia theo hinh xudng
ham duéi. Hinh dang cac ddm md thay doi theo hinh dang cua
¢d, cAn nhu cd mit ¢ mit ngodi, ¢d ham - méng ¢ mét trong.

Tat ca té chite md déu théng vdi nhau.

Dam md gitia lién quan phia sau vdi viing canh, chian hom trén
don, trung thit v.v...

Tém lai, t6 chic t& bao hay té chiic md ¢ méit hinh thanh mét
thé thong nhat, méc diu cé vach ngin co - cin, do d6, vé mit phau
thuit, nhiém khuan rit dé lan rong.

b. Rang

Vi tri, tu thé cua rang dol vdi
ban xudng, vi tri cia chép ring
d61 véi ché bam cua cd - cdn co
lién quan dén diém bat dau va lan
rong cua viém nhiém.

~Ham trén: tat ca cac o rang
déu gan véi ban ngoai hon ban
trong cua xucng, trid chin trong
nghiéng vé phia vom miéng, giong
nhu chan ctia rang cua bén. H1. Vj tri xuong & rang vai ban

.. .\ m dudi
-Ham duéi: (H1) xudng ham dudi
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+ Réang cua, rang nanh, ring ham nhé tha nhit gan véi ban
ngoai cua xudng.

+ Rang ham 16n thd nhat va riang ham nho tha hai gin 6
chinh gida.

+  Rang ham 1dn thi hai, tha ba ¢ gan ban trong xuong.

Nguoi ta con goi “rédng xoang” dé chi rang c¢é lién quan dén
xoang ham trén (rdng sd 6 trén), hay “rang trén - méng” (rdng cua,
rang nanh, rang ham nho duoi), “rang dudi ham - méng” (rang
ham duwor), vi chin rang chiéu vio ving nay. Nhiém khuan do
rang bao gic cing bat dau ti viing gan nhat, theo con dudng ngan
nhat, cho nén nhiing viing sat chép ring la nhitng ving bi viém

dau tién.

ll. CO CHE NHIEM KHUAN VA CHONG NHIEM KHUAN

Bat cd viém nhiém nao cang dude xem nhu mét d6i khang
gitia hai lue dd1 nhau: co thé bénh nhan va vi khuidn xam nhap S6
lugng vi khuan nhiéu va loai ¢6 doc tinh cao cb hai hon s6 lugng vi
khuan it va ¢é doc tinh thip. Vi du: tu cAu khuan ¢6 hai hon truc
khuan siia, moét sd vi khudn con tiét dde t6 va men, lam cho nhiém
khuan dé lan rong. Mot 8 yéu td sin cé cia cd thé chong dude su
xAm nhap caa vi khuan nhu lo‘p dém dz’iy cua niém maec, men
chnng vi khuan ena nuée bot, tuan hoan cua mau qua Cac cau trac
cua vung mleng dong thoi dem dén bach ciu thuc khuan cau dé
chong vi khuan. Khang thé va bé thé trong pmtem huyet thanh
cing tang cLII::mg Sul chong d5 vi khuan. Mot sé bénh Jam giam st
dé khang cua ¢d thé nhu dai thao duong, thiéu dinh dudng, suy
tuy diung nhiéu corticoid khang sinh...

1. Vi khuan

Trong miéng c6 nhiéu loai vi khuan wa khi va ky khi. Mét s6 vi
khuan khéng giy benh song binh thudng, cong sinh trong khoang
miéng (nao mo cau, trie khuan su’a) mot s6 thuong giy viém
nl'uem rang, o rang (lién cdu khudn beta tdn huyét, lién cdu va tu

cau alpha).
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Mat sd loai nhu truc khuin két tring (pseudomonas, coli) méi
xuét hién tit khi cé6 khang sinh, hodic khuan hoai vat (fruc khuan
wryne] trong miéng chi gy bénh khi ¢é diéu kién nhu cd thé suy
yéu hay kém dé khang‘ Su phol hop cua nhung vi khuan ky khi
lAm cho nhiém khuan do rdng cang ning thém va viée diéu tri
cung kho khan haon.

— Nhiing vi khudn ua khi loai gram (+) cht yéu 1a tu cau khuan,
lién ¢du khuan, truc khuan coryne. Théng thudng nhiing loai nay
man cam vdl khang sinh thudéec ho beta-lactamin, aminosid,
macrolid, tetracyelin.

; : 4 " i . - i - 1.
Loal gram (-) chu yéu la moraxella - neisseria ¢cing man cam
val cac loar khang sinh ké trén.

— Nhitng vi khuan ky khi: loal nay thuong phoi hgp vdi vi
khuan vu khi. Do tinh chit bAm sinh nhiéu hoi va men tlet cua
chiing lim cho qua trinh nhiém khuan nhanh chéng lan réng va

nang thém.

Loal gram (+) ¢6 ramibacterium, lién cau khuéan, truc khuan
coryne, micrococcus, bifidobacterium, tu c¢au khuan ky khi,
catenabacterium...

Loail gram (-) it gap, ¢6 ristella sphaerophorus, veillonella,
alealescens. Khang sinh ho macrolid va beta - lactamin co tac
dung do1 vdi loai vi khuén nay.

Trude thol dai khang sinh, nguol ta tim thay Vi khuan gay
viém nhiém rang - -::: rang thudng Chl a lién cAu khuan nhUng
nhitng nghién ciu gan day cho thady ring tu cau khuan va ngay ca
true khuan két trang gram (-) cing la nhing yéu to gay nhiém
khuan vung miéng. CAy vi khuan tiy rang siu thiy co nhiéu loai
V1 khu.:m trong mot bucmg tity, nhung phan 1én 1a nhung vi khuan
c6 san trong miéng. Tu cau thudng hay gay hoai ti t6 chiie va ap
xe; lién cdu khuan do men pha hflj? t6 chiie thudng gay viém mo té
bat} L.oal v ]{huan thu{mg gap G viing rmeng 14 lién cau alpha, tu
cAu vang, xoan khuan. Vi khuin hay gip d ving khau hau la: lién

cau alpha, vi khuan coryne,



Trong 100 truong hgp cdy mu trén bénh nhan bi ap xe do riang,
ty 1é edc loai vi khuan giy bénh tim thay nhu sau:

Bang 2. Cac loai vi khuan trong 100 trudng hop cay mL

Tu cau vang gay bénh ‘ | 62 ' 62
'r Ty cdu v;_ag khdng gay benh j R [ L_____ __4
Lién cau khuan vang tan huyet 14 14
_'Fruc khuan grar-n_( -) 3 - | 3 R
rSv::mg caﬁhuan gram {;)— - I T 1- o
| Vi khuan éinh hai - T - -

1
’Khong thay Vi khuan moc } 18 <I—— 18

P61 vé1 nhiing trudng hdp ning, nghi ngd nhiem khuan mau,
da tién hanh cdy mau 23 trudng hgp (frong 405 truong hop néi
trén), trong 7 truong hop dudng tinh thi tdt ca la tu cau vang gay
bénh. con 16 trudng hop khong thay vi khuan moc.

~ Trong moét nghién ciu CAY mfl phan lap vi khuan trén 416
mau bénh pham cua 409 bénh nhin viédm nhiém miéng-ham-mat
do ZA Abdul Rahman (2). Khao sat két qua thu dude nhi sau:

109 mau ed vi khuin binh thuong, 228 méau c6 vi khuan gay
bénh, 79 mau khéng moe, vi khuadn giy bénh phd bién la
streptococcus viridans (22,4%), staphylococcus anreus (1‘% 4‘-}’:)
ciu khuan rudt gram(-) (enteric G (-) 20.2%, va truc khuian mn
xanh (Pseudomonas Aeruginosa) 9,7%. Tat ca cac chung
streptococcus  viridans déu nhay cam vdi dong pencilin,
streptococcus viridans va staphylococcus aureus (tu cdu vang)
nhay eam véi erythromyecin (85,7% dén 87,1%).

2. Puong xam nhap cfia vi khuan: nhiém khuan do ring va quanh
riing tham nhap vao t6 chite té bao biang cae duong khac nhau:;

- Du?dng Xuong - mang xuong: duong thong thLIdng nhat dD nhiém
khuan ¢dp hay man ving quanh ¢hép riang. Vi khuan ti 6 rang siu
xam nhap vao tuy, vaoc vung quanh chop rang, tir dé qua xudng,

14



mang xuong vao phan mém. Viém man tinh quanh chép rang ¢é
thé pha huy xuong gdy ro ra da hodc niém mac, hodc giy viém
xuong tuy va sau dé 1a xAm nhap to chc té bao quanh xuong.

- Pudng bach huyét va tmh mach: gap trong nhung thé nang
(viém mo té bao toa lan, viém tac tinh mach, nhiém khudn mdu).

—Dudng truc tiép: dac biét do gay té tai chd va gay té vang, kim
va thudc gdy mé dua vi khuan tiép vao to chie té hao.

3. Phan ing cua co thé déi véi nhiém khuan: cd thé phan tng lai
nhiém khuan bang nhiéu thé khae nhau, hai hé théng bao vé ¢6 cd
ché quan hé mét thiét vdi nhau 1a hé thong chung toan than va hé
thong déc hiéu:

—~ Hé théng chung toan than: mét cach khéai quat 1a khi mét yéu
td viém nhiém xam nhap viao to chic té bao sé bi ngan chan trude
hét bai hang rao bao vé ly - hoa: nhiing té bao lién két trong mang
ludi sgi keo va chun nam trong chit déng (gen) nhay - da duang
Do tinh chit déng dinh, chat gen nay Lhnng lai su di chuyén cua
nhitng yéu té viém nhiém, pH chung cua td chiic 1a acid. Ngay sau
khi nhiém khuan, dich tiét thanh - huyét tudng d6 vao vung viém
nhiém, trong dich ¢6é nhiéu thianh phan nhu lysozym, b theé,
interferon. Cac chit nay cé thudng xuyén nhung dam do thay do
tuy lic. Loal khac ¢6 khi ¢6 nhu polypeptid base ciing ¢é tinh chat
diét khuan cao. Cd ché bao vé nay la cd ché bao vé thé dich.

— Neéu vi khuan vudt qua dude loai bao vé nay, cting sé bi thuc
hao diét. Daé la nhﬁng bach ciu da nhén rat di dcmg, stc de khang
yéu, dcn song ngin, chi ¢é tdc dung trén mot sd vi khuan, nhiing
bach c¢au don nhén to cling ¢6 tac dung diét khuan vita, nhiing dai
thue bao it di dong, nhung stc dé khang va hoat tinh cao, ¢6 do

song dai.
— (o ché bao vé dac biét riéng cho titng ca thé, do bam sinh hay
dua vao. Do la tac dong cua hai loai té bao lympho:

+ Lympho phu thude tuyén e hay lympho T: phat sinh ti
nhtng té bao gde cua tuy xuong va do tuyén tc chi phoi.
Nhiing té bao lympho T nay khéng tac dong tryc tiép vi
ching khoéng tiét khang thé, nhung chung kich thich hoat
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dong cua nhiing dai thuc bao, ching 1A nguyén nhan cua
nhiing phan ng méin eam di (tng hay mién dich, bing cach
kich thich san sinh protein huyét thanh méi: globulin mién
dich G.

+ Lympho déc lap hay lympho B: cting phat sinh ti tuy xucng
nhung déc ldp véi tac dung cua tuyén tic. T€ bao nay tong
hgp va tiét khang theé, chu yéu chéng lai doée t6 cua vi khuan.

4. Phuong phap kham va chan doan viém nhiém miéng - ham -
mat (3): co thé 1a mot khéi thdng nhét, viém nhiém ving miéng -
ham - mat, nhiéu khi 1a biéu hién tai chd cua bénh toan than, vi
thé khi tham kham cling phai theo nhiing quy téc chung:

—Kham lam sang: muc dich dé chan doan va xéc dinh bénh. Dua
trén co s¢ quan sat va danh gia nhiing ddu hiéu va triéu chiing
lam sang cua bénh bang nhin va so (déi vdi viém nhiém tai chd).

Tai ché: viém nhiém thudng biéu hién bang ciac ddu hiéu néng,
d6 hay tring (dp xe), sung hay bién dang, r61 loan chitc néng nhu
dau, nhie, khé nhai, khé nuét v.v... Tai ché phai kham ngoai
miéng va trong miéng.

Kham ngoai miéng: nhin xem mait ¢é can déi khéng cé bién
dang khdng, sung ¢ ving nao, khu trd hay lan dén cac viing khac.
Mau sac cua da binh thudng hay d6, tring hoic ¢6 mau khac. So
dé xac dinh mat d6 cia viing sung nhu ciling, chiae, &n mém nhu
bot nhio hay nhu nude (chuyén song). Nhitng ddu hiéu nay quan
trong vi né thé hién qua trinh cta viém nhiém dang d giai doan
nao cua bénh 1y (viém, dp xe, phlegmon), do d6 ma cé thai do diéu
tri khac nhau,

Khiam cac hé théng hach nhu hach dudi ham, canh c¢6, dudi
cam, viing mang tai, cham, vi m6i chuéi hach déu c6 quan hé giai
phidu v4i mdt viing tudng Gng rang, ham, mit. Tu phan {ng hach
¢6 thé tim duge 6 viém hay nguyén nhan giy viém.

Kham trong miéng: miéng ha dugde binh thuong hay khé ha...
Nhiing viém nhiém do ring ham lén, nhat la rdng khén dudi, luén
luén gay khé hd miéng, nhiéu khi chi ha dude duge moét it (cm).
Kham tét ca cac bo phan va td chitc trong miéng, nhat 1a niém mac.
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+ Madi: nhin va s dé tim nhiing thay d6i vé& hinh thé, mau
sic, cdu truc cla td chiic, ¢6 thudng tén thue thé khong.

+ Niém mac miéng: mau sic binh thudng hay thay doi, mat
dé ciia niém mac, 16 cac dng tiét nude bot cua tuyén mang
tai, tuyén dudi ham, tinh trang cua dich tiét binh thudng
hay duc, hodc cé6 mu.

+ Ngach 1gi trén va dudi: binh thudng hay sung né, hodc sung
huyét, mat do, vung dinh khu, tudng ting véi rang nao.

+ Vom miéng: ciing hay mém, ludi ga, thanh hau co thay doi
mau séc hay ¢6 thudng t6n bénh 1y khéng, tinh trang ving
amildan, hong.

+ Ludi: kham trong tu thé nghi va cu déng cac phia: nhin va
so dé xac dinh mau sic, cau trde, mat dg, dé nhin, d6 16n,
nhtng thuong ton bat thuaong.

+ San miéng: nhin va 80 xem san miéng cd sung né, loét, mat
d6 cliing hay mém, mau sac.

+ Lgi ring: mau sde, hinh thé, cdu trae, ¢ thuong ton hay
thay déi nhu loét, bong, co, viém, phi dali.

+ Rang: kham toan bd rang va té chiic quanh rang chi
trong cac riang siu, viém tay, viém quanh rdng. Nén
chup phim X quang, panorama toan bﬂ rang vung Xuong
ham nghi ngo, hodc chup phim sau 0 réang 0 caAc rang
nghi ngd 14 nguyén nhan gay viém nhiém.

+ Khép cin: phan tich khdp can trong tu thé nghi va cu dong,
khép edn sai hoac sang chén c6 thé gdy nén nhiing thuong
ton quanh réng, xuong 6 rang hodc lam cho rdng chét, vi
ditt cac mach va thin kinh nudéi dufng d cudéng rang.

— Khéam chiic nang:
+ Ha va ngdm miéng xem c¢6 dau hiéu khit ham khong, mue
d6. Nhitng ap xe c¢6 anh hudng dén céc ¢d can va cd néng
ham thuong giay nén khit ham nhiéu hoic it.
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Nhai binh thudng hay khé khin hodc khéng thé nhai
dude (thuong do viém nhiém, 4p xe viung c¢in va san

miéng, 1ud1).

Néi binh thudng hay bién dang, ¢6 rd khéng. Ap xe hay
viém téa lan san miéng, ludi thuong hay gay ro1 loan

phat am.

Tha binh thudng hay khé khin, nhip thd. Viém toa lan san
mleng (Ludwig), ap xe ludi, thanh hau gy sung né lam
can trd dudng ho hép.

Kham toan than c6 muc dich phat hién nhiing benh toan

=

than cé bidu hién viém nhiém hay thuong ton d vung
miéng, ham, mat. Can chi y: kham cac cd quan, bd phéan ¢b
lién quan dén viém nhiém vung réang, ham, mat.

DAu c¢b: cin d61 hodc bién dang, tinh trang cAc c¢d mat
(Su‘ng co thdt, co citng dang udn vdn), cac tuyen chudi hach
cd, mat va cac vang khéc (sung, viém, lam mu, dai).

Tal miii, hong: tai ngoai, tal gilta, mi, xoang, amidan, hong,
¢6 8 viem va lién quan dén viém nhiém ham, mét khéng.

Mit: cu dong nhan cAu, viém, phu né mi, 161 mat, dau ruc
(trong viém tdc tinh mach mat), thi Iuc.

Hé théng tuan hoan: mach, nhip tim.

Hé thong hd hap: nhip thg.

Hé théng tiéu hoa: cac bénh da day, gan, mat...

Hé thong tiét niéu: viém, hu than cac thé, tinh trang bai
tiét nude t1éu.

Hé thong thin kinh: dau va réi loan cam gide, chi cac day
than kinh V, VII, IX, XII, vi ¢é lién quan vG1 vung ham,

mét. Tinh trang bénh 1y than kinh, tdm than.

Hé théng co, xudng: viém va bénh 1y d da va niém mac
miéng, ham, mat.

5. Nguyén tac chung vé diéu tri viém nhiém miéng, ham, mat:
neuyén tdc la chan doan sém, diéu tri nhanh va tich cuc bing
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thudc, phau thuat, ning d3 co thé. Nhiing vin dé chl yéu can thuc
hién trong qua trinh diéu tri:

- Phat hién va chin doan lam sang sdm bang dua vao qua trinh
bénh 1y va kham thuec thé.

—Can lam sang: ean 1am nhiing xét nghiém cha yéu:

+ Cay mau: can 14y mau dé cdy trong tat ca moi trudng hodp
nhiém khudn ndng, nhat 1a khi nghi nhiém khuan maéu,
nhiém déc. Phai cdy mau trude khi diéu tri khang sinh,
sau d6 cho ngay khang sinh ¢6 phd réng trong khi ché dgi
két qua clia cdy mau va khang sinh dé.

+ Néi chung nén dung khang sinh c¢6 phd réng va du Eﬂﬂﬂh
Néu sau 48 gid thudc khong c6 tac dung thi c6 thé thay
thude khéac hofc ting liéu lugng khang sinh.

+ Cdy vi khudn: ngay sau khi rach dén luu mi, 1y ngay mu
guti di cdy va phén lap vi khuan. Can phau lap cac loai vi
khuan ua khi, ky khi va ea n&m néu c6 thé dudge.

+ Lam khang sinh d5: dé st dung loai khang sinh cé tac
dung tc ché ddi véi vi khuin. Day 13 mdt nguyén téc thong
thudng trong si dung thude khang sinh.

—Piéu tri khang sinh: khi d3 c6 didu hiéu nhiem khuan thi phai
didu tri khang sinh dé ngin chin vi khudn phét trién. Sit dung
khéing sinh phai hdp 1y ding mic, da thoi gian, liéu lugng vita phai.

~-Béi phu nuéde dién giai: trong trudng hdp sét cao, hodc nguoi
bénh vi dau khong udng du'qc nudc nén coé thé bi mat nude, phai
truyén dich dé gn:t thiang bang lugng d;ch Khi nhiét d6 cd thé tang

1- 2°C 14 ¢6 thé ¢6 ddu hidu mit nude. Can theo doi dién bién ting
glam cua thian nhiét trong truong hdp viém cap bang cach lay
nhiét dé. Nhiét do cd thé cao thi nhu cdu vé dudng ciing cao, ¢b thée
cho dung dich du’dng c6 dam @b 5- 10% Protein trong mau la mot
yéu té quan tmng dé khéi phuc lai to chic va ting suc dé khing
chéng lai nhiém khuan, nhiém doc, vi thé can cho bénh nhén an
ch& d6 mém hay long giau protein va calor. Néu bénh nhén khéng
thé #n hay khé nudt, nén truyén dung dich plasma. Trudng hdgp
difu tri viem nhiém kéo dai, cd thé bénh nhén suy nhudc,
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hemoglobin ho#c hematocrid gidm, ¢6 thé truyén mau véi lugng
viia phai, dé ting kha niang dé khang va mién dich.

P61 vii nhitng bénh nhan gia yéu hodc it tudi, hodc ¢6 nhiing

bénh khéac kém theo thi chi y nidng d6 thé trang dé ting stc dé
khang co thé, nhat 1& khi bi s6t cao mat nude do khdng dn udng
dude, moi ngay can dam bao cho bénh nhian 2000 ml dich bang
uong hodc truyén tinh mach: dich dua vao phai giau protein va
chit dién phan nhu natri, kali.

~Diéu tri phau thuit: bao gém rach dan lvu ma diéu tri thy, cit
chop rang hoac nhé ring nguyén nhan tuy theo bénh ly...
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+ Rach dan luu: khi & ma da hinh thanh phai mé dan luu

ngay, nhit la trong tntdng hdp viem tady toa lan
(phlegman) md du rong tat ca cac o mu sdu va noéng, bom
rua sach cidc 6 mi bing nudec mudi sinh ly hay dung dich
khang sinh, dan luu 3-4 ngay (tuy dich mu tr.ef) bing ong
hodc manh cao su. Bom rua hang ngay gua ong cao su dan
Iuvu cho dén kh1 hét mi. Mé 6 mu bing dung cu tay dé
tranh thuong tén mach mau va than kinh. Puong rach nén
d canh 6 ma hon la truc tiép ngay 6 mu, dé tranh seo 16m
va xau do t6 chie bé miit 4p xe da bi hoai tit. Déi véi ap xe
néng ngay canh chan rang thi khéng can dan luu.

Nhé ring nguyén nhén: ¢6 nhiing ¥ kién khac nhau, ¢é
ngudi khuyén nén nhd rang nguyén nhin giy ap xe (nhé
nong), vi ¢6 tac dung viia loai trit nguyén nhéan, vira dan
luu mu qua rang nhé. Tuy vay, nhé néng cling ¢é nguy cd
lam lan tran nhiém khuin trong giai doan cdp tinh, mit
khae, viée dan luu mu qua 6 riang chi dé dang déi véi cac
ap xe nong nhu ap xe quanh choép réng, ap xe quanh rang,
con khi 4p xe @ cac vang sdu thi viéc din luu mu qua &
riang rat han ché va kéo dai tinh trang viém nhiém, chua
ké dén nhitng trudng hop khéng thé nhé ring ngay duge do
khit ham (phan {dn do rang ham lén dudi). Vi thé, chi dinh
nhoé ring ngay chi 4p dung duge trong mét s6 trudng hop
nhat dinh.



Dé dé phong lan tran nhiém khuan e6 khi rat ning nhu nhiem
khuian méau, viém tdc tinh mach thi chi nén nhé rdng sau khi
ding khang sinh 1-2 ngay va sau khi da rach din luu mu, dé bénh
nhan bét dau, c6 thé ha duge miéng dé nhé ring.

+ Bao tdn ring: bang cach ldy tuy va diéu tri ong tuy, cat
chép ring, md dan luu qua xuong, chi nén dit ra doi vai ap
xe nong canh chan rang, dudél niém mac, rang it chan nhu
ring cua, ring ham nhd trong diéu kién tén thuong chua
ning, c¢é thé chita tét dudc.

D61 véi rang gdy nhiém khudn ning, nhiém khuidn mau, rang

nhiéu chén thi phai nhé, khong ¢6 chi dinh bao ton.

~V6 cam: nén dung giay mé thoang trong vai phut, dé rach va
dan luu 6 cac ving sau. Trudéng hdp mu néng ¢ dudi da hay dudi
niém mac, cé thé gly té tal chd doc theo duong rach. Gay mé ndi
khi quan chi ding trong truong hgp dée biét.
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Chuong 2
CAC THE BENH VIEM NHIEM

l. THE TIEN TRIEN (1)

1. Viém mo té& bao cap: ¢6 thé chia ra:
~Viém mo té bao thanh dich (viém thanh dich).

- Viém mb té bao mu (ap xe).
- Viém mé té bao hoai thu (viém hoai thu).
a. Viém thanh dich: 14 thé khdi diu.

Vé sinh 1y bénh, ¢6 hai loai phan Gng: phan ng mach va t&€ bao.

- Phan ting mach: ¢6 nhitng dac diém:
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+ Co tiéu déng mach thodng qua rat ngén.
+ Tiép theo la gidan mach thd phat, kéo dai va quan trong

hon, kém theo 1a tang nhanh lvu lugng mau, chu yéu 1a do
nhiing yéu td hoa (histamin - acid adenosin - triphotphoric
(ATP) - serotonin).

Huyét tudng xuyén qua hiang rao mach va gay né (huyét
tudng thoat mach do ap Idc nd1 mach va hoa chéat
(leucotacin, exudin). :

Né do huyét tuong tham vao té chiic té bao xung quanh dé
pha loding déc t6 vi khuan va ngan thudng ton bing té chic
té huyét (fibrin). Su thoat dich lam tang thém do dinh cua
mau va lam cham tuidn hoan tai ché. Héng cau tap hop lai
véi nhau lam thanh mét thit bun day bit mach tai ché.
Bach cau x€p sat thanh mach réi xuyén qua gilta cac té
bao ndi mé, bing nhiing 16 nho, qua mang day, bac quanh
ndi md, len vao giita nhiing té bao ngoai mac quanh mao
mach va t6 chiic sdi.



_Phan tng t& bao: phéi hgp véi nhiing hién tugng trén 1a hién
tugng thuc bao: vi khuan bi diét qua nhiing giai doan thuc bao
nhu dinh, nudt va tiéu hoa.

Vé ldm sang: giai doan viém thanh dich biéu hién bing sung

né lam day cac ranh, xo0a cac gd xuong, giéi han khéng rd. Da

can ng. do, dau, cu d{}ng ¢ua cae cd bam da hode ludi han ché. Mat

d6 d cho sung chac, nhiét d6 tang, bénh nhan cé cam giac nhu

mach dap, niém mac miéng va vung bi sung ¢6 hién tugng sung
huyét, né, cang, bong.

b. Viém mo té bao mu (dp xe): 13 su tién trién xiu tiép theo sau
g1al doan viém thanh dich.

Vé td chite hoc: 14 sy khu trd elia qué trinh viém. O ép xe hinh
thanh do tu mu, két qua cua sy xung dét gida vi khuan va hé
thong bao vé té bao. O ap xe gom c6 nhiing manh vun té bao hoai
td, vi khuan con hoat dong hay da bi pha huy, nhiing da1 thye bao
con song hodc chét. Quanh 6 mu 14 t6 chiic hat viém gém ¢6 nhiing
mach méau méi sinh, nhing té chiic bao, lympho, tudng baoc va
nhitng bach cau da nhan. Ngoai cung 12 vong nguyén bao sdi ngin
cach tdt ca cAc & mu. Mat d6 va mui cla mQ thay déi theo loai vi
khuan. Mu thufcing diac, dinh, mau vang xanh, mui théi hay khong
¢6 mii. O mu it khi nang hoa ma thuong ro ra da hay niém mac,
hodc lan réng dén cac khoang t6 chitec k& cdn, gdy nén nhiing bién

chiing lan xa.

Vé lam sang dau hiéu toan than néi rd. S6t, mét moadi, dau
minh may, mat ngu. Hoi thd théi, chdy nude bot, khd ha miéng.

Sung khu trd kha ro ¢ da hay niém mac, cing, béng, mau do
hay tring, sd vao chd sung rat dau. Mang sung khﬁng di dﬁng,
dinh vae mat ndong va sdu. Khi 4n ngén ta}r vao sé dé lai vét 16m
(dau hiéu dan I6m), hodce cé6 ddu hidu chuyen séng néu s¢ biang hai
ngén tay (ngén tay dat nhe trén mot diém cia ving sung sé bi mu
day lén, khi ding mot hay nhiéu ngén &n viao mét diém khdc).
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O giai doan nay, céng thiic bach ciu tang cao, nhat 1a bach cau
da nhéin. Dé xac dinh chic chin ¢6 mu, c¢6 thé choc thim do bang

kim ¢0 dudgng kinh to.
Tién trién cua Ap xe c6 thé:

—Khoi: néu dan Juu hét mu, diéu tri tét nguyén nhan va duang
khang sinh ding.

— R0 ra da hay niém mac.
—Chuyén sang man tinh néu diéu tri khéng ding.

—Lan rong dén céac viung ké can, gy viém xuong, cd hoic ¢é khi
viém khdp thai duong - ham.

c. Viém mé té bao hoai thu (gangrenous): 1a thé hiém gip. Cé
nguoi con mé ta thé nay vdi tén goi khac nhu viém mé t& bio toa
lan, viém tay toa lan, khong ¢6 gidi han gitia t0 chitc lanh va td
chic hoai ta.

Vé lAm sang thi ddu hiéu toan théin rit ning, biéu hién bang
nhiem dée, nhiém khuan thé trang suy nhuge, so6t cao, mach
nhanh, vat va. Tai ché, to chiic bi sung né, ¢6 thé kém theo dau hiéu
lao xao hal. Rach hoade choc do e6 dich méau ]1An mi mau nau, théi.

2, Viém mo té bao man tinh

* Vé vi thé: 1a mot 6 mu nhd, xung quanh la té chic hat, tat ca
dugce bao trong té chiie keo xd. Vé dai thé, biéu hién bing moét hon
nho, hoac mét mang ciing, ranh gidi khéng 6, mat do chac hoic
cing vdi nhiing diém mém Nguyén nhédn cua viém man tinh
thuong la do tac dong yéu cha vi khuan, hoic do viém mu nhung

diéu tri khong ding, diing khang sinh khéng hdp 1¥.

« Vé lam sang: thudng thay noi hén hay cuc tron, bdu duc hay
nhiéu vong trén da nhu nhiing nim vi, ¢6 @6 16n bang hat mao
hoac to han, nhan. Da phii van binh thudng hoac tim. Sg khong
dau, mat do cung, co cha ¢6 diém mém, dinh vao da hoiic ¢6 thé ¢6
mot dai cling nél tir 6 viém dén viing nguyén nhian. Ddu hidu toan

than binh thuong.
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* Vé tién trién: néu khong chiia, 6 viém sé ton tai kéo dai va
co theé:

—~Viém c&p bot phat trd lai, do mdt nguyén nhan sang chén, do
rang. Luc d6 ving sung sé do, dau, 1am mu va ¢6 thé lam khit ham,

-R06 ra da hay niém mac, chay it mu hay chét dich due. Lo ro
[6m va ¢6 mau tim. Dung que thim doé qua dudng ro cé thé cham
vao xuong 0 rang, hay viing xudng ham bi viém.

Ngoai nhiing thé chung thudng gip, c6 mot thé dic biét, kho
chdn doén hon, dé 1a viém mé t&€ bao do ndm. Viém mé t€ bao do
nam thudng do mét s6 loai actinomyces, vi khudn thé sgi va phéan
nhanh giy ra, trude ddy ngudi ta thuong nham ching véi ndm
thite vat do hinh dang ctia ching. Actinomyces ¢6 nhiéu loai hai
gidbng nhau nhu meyeri, abcessum, liquefaciens, cellulitis, ma loai
tidu bidu 12 actinomyces Israeli. D6 1a nhiing vat hoai sinh ¢é san
trong miéng, trong 16 rang séu, trong 1di chum cua rang khon
dudi, trong nhiing tii quanh riang, trong nudc bot, héc amidan.

xVé lam sang: viém thudong khu trd ¢ ving cO, mit, tiép theo
sau mot thoi gian nho rang. Cac tridu ching chinh la:

- Sung: 6 ving cdn, mang tai hay géc ham, ranh giéi khong rg,
thanh tiing mang, tién trién ra da dudi hinh dang nhiing hén bang
ddu ngoén tay, cach nhau ting rinh. Da ving sung thdm nhiém
cling, tim. Gida dinh ving sung c6 diém mém va vé sau ré mu.

-Dauw: dau nhc, lan dén khop thai duong - ham, vao xudng
ham. Néu 1a thé man tinh thi khéng dau hay dau it.

—~Khit ham: néu viém lién quan dén viing cd cén, mang tai,
thai dudng, géc ham thi sé& giy khit ham. Khit ham thuong di
do1 vé1 dau.

—~Ro: do ap xe vd, chay dich 1an méu, hoi dinh, véi nhiing hat
vang cé thé thdy dudi mét thudng .

- —Lam xét nghiém: d6i khi trong mu cé chifa nhiing hat vang
hay tréng. D6 14 mét didm actinomyces ndm trong hén hdp
polysacarit + protein va c¢6 chia khoang 50% calci. Trudng hgp
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khéng ¢é hat vang thi tim actinomyces ¢ nhitng 16 rd méi, hay tét
hon la choe hiit nhitng thuong tén chua thanh ap xe dé tim.

Chat 1dy duge phai nudi cdy trong diéu kién vé khudn, Phai
cay tim loai ndm; xéc dinh cach gy bénh; 1am khang sinh dé.

Soi kinh hién vi truc tiép thdy actinomyces israeli dai
4-5 micron va da dang. Thudng 14 nhiing soi chia nhéanh, doan
cudi phinh ra nhu hinh chuy, rong 1,2-1,5 micron. D6 1a dang cb
dién thudng gip ma ngufch ta goi la “dang cay khé”. Trong nhﬁng
trudng hgp khéng dién hinh, hinh cia ndm giéng dang true khuin
bach hau, lam thanh ting ddm nho va cé it phan nhanh.

Cay ndm trong cdc méi trudng khac nhau, thach canh thang,
thit, gan, gelatin, mau ngudi. Trong thach sdu, khuian lac hinh
tron ¢6 kich thuée khac nhau. Trong thach nghiéng, khuén lac
phan nhdnh dién hinh nhiing sgi ndm. Trong diéu kién ky khi
tuyét doi, actinomyces israeli sinh trudng dude 14 nhd cé CO,,.

* V€ t6 chite hoc: thi § gitia 1a actinomyces va nhiing hinh chuy &

ngoal vi. 6 ngoal la t6 chitc xo day. Khéng ¢é6 mach mau quanh
thudng tén.

Il. THE DINH KHU

Viém mé té bao hoac ap xe cé thé khu tra néng quaph Xxuong
ham, hodc sdu ¢ tling ving giai phau, nhung ciing c¢6 thé lan rong
nhiéu viung.

a. Viém mé té bao khu tri néng: nguyén nhan thudng do ring
ndng canh réang hay quanh xudng ham ¢ mét ving giai phdu nhat
dinh, khéng ¢6 nhitng thanh phan giai phﬁu quan trong. Viée diéu
tri khéng phu{: tap va chéng khoi. Tén goi cua thé viém phu thude
vao tén goi cua ving giai phiu.

« Ap xe quanh chop (cuang) rang: ap xe quanh chép ring con goi
12 ap xe 8 réing, thudng bit diu tai vang quanh chép rang, nguyén
nhan thudng do rang chét hay tiy hoai tu. 4p xe cé6 thé hinh
thanh ngay sau khi tuy bi thuong tdn, hay sau mét thoi gian bi
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sang chan. Ap xe ¢6 thé tu quanh
chop (H2,3) nhung c6 thé tién
trién dudi mang xudng, trén
mang xuong, vao phan mém.

-Lam sang: giai doan cép
tinh ¢6 phan ting toan thén: sét,
sung to ngay quanh vung chéan
rdng dau.

Trude khi hinh thanh ap xe,
chi sung td chitc quanh rang, s¢
thily mit mang ciing, bénh nhén
rat deu. Khi mu da hinh thanh,
Xxuyén qua mang xuodng vao phan
mém, niém mac tién dinh, thi c6
ddu hiéu chuyén séng hay idn lom.

- Xu tri: trong gialr doan mdi

H2. Ap xe quanh chdp rang
a- Ap xe quanh chép

b- Ap xe dudi mang xuang
c- Ap xe phdn mém

sung ciing nén xuc miéng nudc &m, dip gac 4m, diung khang sinh.
Khi 4p xe dd hinh thanh, phai rach din luu ap xe & diém thap
nhit. Néu ap xe dudi mang xuong, phai rach qua mang xuong:
néu ap xe dd qua mang xuong vao phan mém, tién dinh hodc mit
trong xuong ham thi chon ché rach dan luu & diém chuyén séng,
rach néng (ditt niém mac), sau d6 lubn kep cAm mau déu ti md
réng 6 mu. Tranh lam thugng tén nhitng thanh phéan gidi phiu

quan frong,

D61 véi rdang can can nhéc, néu khéng bao ton dugde hodc chi co
nhé mdi din luu duge mu khu tri trong 6 rang, do khong thé rach
dudge qua xuong, thi chi dinh nhé, ngay ca nhé néng dudi su bao vé
cua khang sinh. Nhé ring cham, nhidm khuéan déc toan thin hodc

gdy viém xuong.
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H3. Ap xe quanh chop rang Jo

Trong mot sd truong hgp dac biét, mu dang lé tién trién ra da,
thi lai ludn vao dudi niém mac - xd cua lgi gay nén ap xe dudi lgi va
sau d6 mu sé ro ra mat ngoai hay méat trong cua xuong ham. (H4)

*Ap xe quanh than rang:
ap xe quanh than rang gap
g bat cit lda tudi n:-:m thcmg
thuong la ¢ tudi the Au,
thanh thiéu nién, lién gquan
dén thoi ky moc rang. @
Trucong hgp déac biét co thé
ogip ¢ nguoi gia khong con

rang. Nguyén nhan co thé
4 vi mot ly do nao do con
tbn tai rang khéng moc
trong xuong ham. Khi deo
ham gia do ap luc cua ham
gia lam tiéu xuong, dan dén

sang chadn riang moc ngam H4. Ap xe loi
va sau cung la gy viem. a. Phia tién dinh; b. Phia Iugi

Trucong hdp nay phai rach
din luu mu va nho rang ngam.



Riang khon ham dudi hay gdy ap xe quanh thin réang. Triéu
chitng dién hinh la viém hach, co khit ham, dau ¢ viing rdng ham
s6 3 dudi. Triéu chitng toan than: s6t, khé nudt, sung né viung dudi
ham va viing amidan, bén hiu. Sg cac viing nay bénh nhin rit dau.

Kham tai ché: thudng c6 1¢i trim che mét phén hay toan bd
mat nhai. Thim kham bang que thim do ddu ti cé thé cham vio
mat nhai dudi 1gi, Qua duong vao tham dr:} tach rong lgi tram de
dan lwtu mu bing manh cao su hodc gac tam iod, hay thude giam
dau. Dian bénh nhan xidec miéng bing nudc &m hay nudc khéng
sinh. D1éu tri khang sinh toan thén.,

Sau khi da qua triéu ching viém c&p, phai diéu tri triét dé:

Néu rang khén moc ngdm hay moc léch, khéng thé moc khoi
cung ham thi chi dinh nhé.

+ Néu réng khén moc thﬁng hoé,c ¢6 thé céan dung lam tru
cho cau rang, hay néu phai nhé rdng ham 16n sé 1,2 hoéc

rang ham 1én s6 1,2 bi sdu, viém tuy, tién lugng phal nhé
thi c6 thé chi cit lgi trum va gi@t rdng khén. Phai cit bo
toan bo 1gi phu, béc 16 hoan toan mé4t nhai. Sau khi cat 1gi
triim nhét gac tAm iod, hay loai bang phau thuat, trong 7
ngay dé 1gi cét lién seo va khong phu trd lai thin ring.

Khi da cé chi dinh nhé rang khon thi khong nén dé kéo dai
qué vi ¢6 thé giy viém trd lai hosc gy viém xudng. Nén nhé ngay
sau khi d3 qua giai doan cép tinh.

Kiém tra rang khén ham trén d6i dién vi nb c6 thé la yéu t6
két hop gay nén su moc chdm hay khé moc cua rdng khén dudi.

Kiém tra rang khén trén da moc chua, moc léch hay moc dai. Néu
ring moc dai qua giy sang chan réng khén duéi thi phai nhé ring

khoén trén.

Théng thuong rang khén trén it giy bién chitng, nhung néu
gay bién chitng thi cach xu tri cting nhu rang khon dudi.

«Ap xe 16 chite quanh rdang: ap xe quanh rang cap thuong do
viém quanh rang man tinh gy ra. Nhiém khuén bat dau tit lgi

lan xuéng mot hodc nhiéu chén rang.
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Thoi ky cdp tinh thuong bat chgt, v triéu chiing dau git doi
niém mac va mang xuong quanh chéan rang bi viém, lgi1 bi bong ra.

Ap xe t6 chitc quanh réng cé thé do rang chét hay do sang
chin cua khép ring sai.

Xi tri: dé giam dau phai rach dn luu 4p xe chd thép nhit,
ho#ic chd cé6 déu hiéu chuyén séng. Rach qua té chitic mém, tdi
chidn rang da bi boe 16. Néu chéan rang da bi boc 16 qua 1/3 thi nén
nho. Néu rang con chic v xudng & rang con binh thuong thi cé
thé bao tén. Chita bao tdén gém cbé rach din luu mu, nao sach té
chie hat ¢ bé mit chan rang.

* Ap xe md.

- Nhéec lai giai phau: viing ma & trude bd trude cd cédn tir ngoai
vao trong gom cé (H5):

+ Da, t6 chic t& bao - md dué
da, ¢6 d6 day giam dan tu
sau ra trudc.

+ Dién cd thid nhiat mong va
khéng lién tuc, gobm nhiing c¢é
bam da mat. Gitla cac co la
nhitng khoang gém td chiic
lién két 1ong 1€o, noi hay hinh
thanh 4p xe ma. Té chic té
b&ao md cua méa thong véi hd
thai duong va cung tiép.

+ Gifta cd cén va cd mit 1a hon ‘ |
md Richat H5. Vung ca mut
Dién cd thi hai 1a cg mat va can.
Dién sau la xudng va niém mac miéng. Niém mac miéng
dinh vao mét sdu cua co miit.

Mu thuong tu trong ranh gitta o mut - xudng ham ma phia trong
la mit ngoai cua xuong ham dudi, trén dudng chéo ngoai, phia ngoai
la cd miit.
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Lim sang: sung ¢ thap, dudéi mép va khong qua bd nén xudng
ham dudl. Ranh mti - ma sung day.

Réang nguyén nhin thuong la rang hﬁm nho, rang ham Ién
dudi va trén. Néu la rang nanh thl Hu'llg né ca mi mat dudi.

Kham trong miéng:
viung tién dinh dudi sung
thanh hinh chuy: dau sau
thon nho dan tdi lgi ehum
riang khon, con dau chuy
phinh to thi cham rang
ham nho. Dau hiéu dic
trung cua bénh: khi An
vao cho ma sung thi mu
xudt hién dudi lgi tram
rang khon. Vi 6 mu tu 6
rang xa nguyén nhan
(rang khoén) nén ap xe ma
con goi la ap xe di tra tién |
dinh dudi, ap xe cd mat H6. Ap xe co mdt do R. 38
bam (H®6). Ma: apxe hinh tron
Niém mac ma: xung thanh giat hinh chiy

Tién trién: tU rang

e

(rang khon) & nhiém

khuan co thé lan dén tién dinh miéng, qua chd bam sau cta co
mut vao ving cd cin, qua mit trong xudng ham vao vung trén
mong, qua bo sau cd ham - méng vao vang dudi ham.

Xu tri: rach dan Iuu theo dudng trong miéng hodéic ngoii miéng
(it dung). Dudgng trong miéng: gay te Rach 1-2 cm vao cho phong
[on nhat, qua niém mac, luén kep cam mau vao 6 mu, md rong kep
dé mu thoat ra, roi din luu biang marh cao su. Pudng ngoal
miéng: giy té doc dudng rach. Rach 1-2 em, chi rach qua 16p da dé
tranh thudng tén cac nhanh cta than kinh méit. Ludén kep dé md 6
mu nhu trén (H7).

* Ap xe mot trén va moi duet - cam:

—Ham trén: rang cua gitta va ring cua bén la riang bénh ly. Ap
xe tu o trén hodc dudi cd sim. Trén co sim: mu tu ¢ nén mai hay
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vach ngin mui. Dudi ¢d sim: mu tu vé phia moi trén, lam cho mai
trén b: day ra trude, ranh mui - mé1 b1 day.

~Ham dudi: mu & dudi cd chom - cadm lam thanh ap xe cam. Mu
d trén cd chom - cam lam sung né mai dudi. Khdi rang cua la rang
bénh 1y.

— X tri: rach dan luu duong tién dinh trong miéng, diéu tri bao
ton hoac nho rang nguyén nhan.

+ Ap xe tién dinh: nhiém khuén tit chép rang hay quanh ring,
Xuyén qua xudng mang xuong, va tu mu & to chic té bao quanh
xudng. Dau hiéu chu yéu la sung né tién dinh ¢ ngay ring nguyén
nhan, lam bién dang phin mém tuong Gng.

- Ap xe tién dinh trén: ap xe khu tri ¢ giia niém mac va cd mut,
lam tién dinh trén sung né, nhung mu cung ¢6 thé qua cd mut, gay
Ap xe ma d cao, lic d6 phan trén cta ma ciing bi sung (H8),

H7. Md ap xe ma dudng H8. Ap xe tién dinh trén
ngoai miéng a. Ap xe dudi mang xuong
b. Ap xe vom miéng



~Ap xe tién dinh duéi: (@p xe quanh ham ngoai): tuy theo ring
nguyvén nhin, néu la rdang ham 16n thi c6 kém theo khit ham
Nhiém khuan do rang ham nhé va rang ham lén giy sung né tién

dinh ngoai, canh cung réang (H9a, 9b)

(
L
L4
-
L
L
L.

9a. Ap xe tién dinh dudi H9b. Ap xe tién dinh dudi
(quanh ham ngoai) do R.36

~Xu tri: rach din luu qua niém mac tién dinh, cho phﬁng l6n
nhat. Chi rach nong viua dat niém mac, sau dé6 luon kep cam mau
diu ti qua dudng rach vao 6 mu, md rong kep dé dan luu mu.

*Ap xe vom miéng: chan riang trong cua rang ham lén va rang
nho thuong la rang nguyen nhian. Cang c6 khi ca rang cua trén.
Vom miéng khnng ¢O to chite t& bio ma chi ¢6 niém mac xd, cho
nén ap xe tu ¢ dudi mang xuong, lam phong niém mac lén nhu
“mdt kinh déng hé” 6 bo 1¢i - than ring cing co thé hinh thanh ap

xe dudi lgi - mang xudng.

— X{1 tri: md din luu. Trai véi nguyén tic co dién la mﬁ dén luu o
diém phong nhit, ma o day phal rach song song v6i ¢o riang, 1a noi
thap nhat. Luén kep, mdé ¢ mu. Cé thé din luu bing manh gac
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tdm iod vao dudng rach dé tach hai mép, lam thoat mu. Ruit gac
sau 48 gid.

*fip xe cac vung san miéng: vung
san miéng hinh thanh béi phian mém
dong kin khoang miéng ¢ phia dudi
va gom nhiing ving quan trong nim
trén va dudl cd ham - méng: ving
dudr ham (dwoi ham - méng), viang

dudi luéi (trén ham - mong) va viing H10. Ap xe vom miéng
dudi cam. (H10) Rach doc truc 16n ap xe

—Nhiic lai gidai phau vang dudi ham
(H11):

H11. Giai phau hinh dudi ham

a. Cd tram mong; b. Bung sau cd nhi than; c. Tinh mach canh trong; d. Tinh
mach thong; e. Bong mach canh trong; f. Ddng mach canh ngoai; g. Than giap
UG mat; h. Béng mach canh chung; i. Tinh mach giap trang bén; j. Than kinh
All; K. Co giap IuGi; I. Tinh mach mat; m. Co ham méng; n. Déng mach dudi
cam; o. Bung truéc co nhij than: p. Déng mach va tinh mach Iugi
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Ving duéi ham chinh hay truéc dudi: ¢ trude mit phing di
qua bo sau ham méng.

Ving ngach sau hay trén: bé hon, ¢ sau mit phﬁng nay, tuong
ting vai phan sau nhat cua san miéng.

Ving duéi ham chinh dude hinh thanh bai:

+ Ldp ndéng: gdm da, to chic té bao dudi da, cAn ndng, co bam
da d gita hai 14 can.

+ Mach mau va than kinh néng: gbm nhithg nhanh cua dong
mach dudi cdm, di qua cd bam da. Tinh mach 13 nhiing
nhanh cua tinh mach canh trudc va tinh mach mat. Than
kinh van doéng la nhiitng nhanh nhd ciia than kinh mit di
vao ¢d vong mol va cd bam da. Nhitng nhanh cam gic
thude dam réi co néng. Dudi 16p nay 14 can ¢ néng di tu
xuong ham dud1 td1 xuong moéng va cd dc don chiim, lam
thanh mdt bao cén, O phian sau, bao can lam thanh mot
vach ngan gita tuyén mang tai va tuyén dudi ham.

Thanh trén ngoai la méat trong xuong ham dudi.

Thanh trong la cac ¢d lam thanh 2 16p, quan trong hon eca 13 co
mong 1udi va ¢o ham moéng, che pht 6 phan trude.

Thanh truée 14 bung trude c¢o nhi thin, gin trung gian c¢d nhi
than va cd trdm - méng chay doc bo trén cua bung sau cd nhi than.

PDong mach mat ti thanh trong di 1én ti sau ra trude, tu dudi
lén trén, lam thanh mét duong cong sau, chup lén cuc sau cua
tuyén dudi ham. Than kinh 1udi chay sat niém mac ving nay, bat
chéo phan trude ctia éng Wharton, di tit ngoai vao trong va duéi
6ng. Thanh dudi 1a xucng méng. Thanh sau 1a bd sau ham méng,
tuong ng vo1 ngach dud ham.

Ngach sau - trén dude gidi han boi:

+ Phia trén 1a niém mac ph&n sau cua san miéng, sau rang

ham 1én thi hai.

+ Phia ngoai tuong ttng vdi mit trong cua phan sau canh
ngang (sau rang ham Ilén tha hai).
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+ Phia sau la ving mang tai, chi ngan cach bogi mét vach xa.

+ Phia sau va trén, ngach dudi ham thong véi khoang bén
hau, phia trudc théong vdi vang dudi ham chinh va ving
dudl luai.

- Bénh sinh: thudng do I]hlElTl khuan rang ham ldn, nhéat la
rang khon dudi, viéem xuong, giy xuong ham dudi, soi nude bot,
lan tran ap xe ti cac vung ké can nhu ap xe vang dud: ludi, ap xe
viing mang tai, ap xe tuyén dudi ham, ap xe hach.

Viing dudi ham duge xem nhu noi giy nhiém khuin quanh
ham, vi théong vé1 cac vung xung quanh, dudi ludi, dudi cim, hd
thai dudgng, khoang bén hau, viing mange tai.

~Lam sang: ap xe vang dudi ham hay dudi ham méng (H12).

Giai doan diu: dau nhiéu dudi
goc ham, mat trong xudng ham
dudi, nudt dau, nude bot chay nhiéu,
khit ham (co thé co).

Sung sém d dudi géc ham, sau
lan ra ca vang.

- (Gi1al doan toan phat:

Dau hiéu ngoal miéng: sung to
viung dudi ham, géc ham, lan xuéng
xudng méng, phia trén lan 1én ma
(phan duwdi), phia trude dén vung
dudi cam, phia sau dén viing bén co,
161 bo xuong ham dudi bi xo4.

&
=

Sung né thanh mot khéi véi
xuong ham, mat do chac, sau mém  Hi2. Ap xe viing dusi ham (P)
hin, Da ¢6 mau do sim hay tring, doR.48
cang béng, 4n vao vang dudéi ham va
oghc ham réat dau.

Dau hiéu trong miéng: kham trong miéng thuong khoé vi ¢
khit ham nhiéu. Cé thé thdy niém mac va ranh bén lug1 vung
ring ham 16n sung né, sung huyét. S thay mém, lin, hodc

36



chuyén so6ng 0 niém mac phin sau clia sin miéng, mit trong
xuong ham. Tru trudec amidan sung huyét. Niém mac phan duéi
san miéng binh thuong.

Dau hidu chitc nidng: khit ham, khé nuét, Bau tu phat viing
dudi ham, lan ra sau, lén tai, dau khi nhai. Tinh trang toan thén
suy yéu, sot cao, mach nhanh, mat ngu.

Qué trinh lam mu thudng tién trién vao ving dudi ludi, cim,
vao ngach.

— Chén doan phan biét :
+ Ap xe tuyén dudi ham: &n ¢6 mu chay qua 6ng Wharton.

+ Viém hach ma dudi ham: bt dau dudi dang néi cuc sau
lan rong, khong ¢6 ddu hiéu khit ham.

+ Ap xe dudi ludi; ddu hidu ngodl miéng it, chu yéu la sung va
thdm nhiém ecing san miéng. Khit ham it hodc khéng cé.

X tri: md din luu theo dudng ngoai da. (H13).

—- K¥ thuat: gy mé ngan hay giy té doc duong rach. Rach 3-4
cem dudi bo nén xuong ham dudi, cach bo nén 1,5-2 cm. Khéng nén
rach cao sdt bd xuong vi c6 thé lam ton thudng cic nhanh duéi
thin kinh mét va dé lai seo x8u. Pudng rach ¢ trude hoic sau
déng mach mat. Sau khi rach qua da, ¢ bam da thi luén kep cam
mau dau tu vao vung dudi ham,
mit trong xuong vio 6 mu. M4
réng kep dé mu thoat.

~-Dan luvu bang 6ng cao su, ¢cb
dinh vao da.

~ Phé1 hop diéu tri khang sinh.

x Ap xe trén moéng hay dudi ludi.

—~Nhéc lai giai phau: ving duéi
[udi 0 phan trudc clia san miéng,
trén ¢ ham méng, dudi niém mac
miéng. H13. M& ap xe ving dudi ham
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Thanh bén ngoai 1a mit trong clia xuwdng ham dudi trén chd
bam cua cd ham trong.

Thanh bén trong 1a cd 1uéi, cAm mong.

Phia trudc, hai ving duéi ludi cach nhau bdi giai gida.

Phia sau théng véi viung duéi ham ¢ bo sau c¢d ham - médng,
tuong ng véi rang ham 1dn sé 2.

Cac thanh phan giai phau trong ving: tuyén dudi ludi, hach,
éng Wharton, mach mau va thian kinh 1udi, than kinh XII.

-Bénh sinh: do nhiém khudn riang, vi chin ring hudng vao
trong, mit trong xwong ham dudi méng hon mét ngoai, nén nhiém
khuin qua cudng rang dé di vao vung dudi 1udi.

—~Nhiém khuén con ¢6 thé do viém 6ng Wharton (do soi), di vat
dam rach niém mac miéng, viém hach, viém xudng.

- Lam saneg:

+ Triéu ching ngoai miéng: c6 thé sung né phan trudc viing
duéi ham, dudi cam.

+ Triéu chitng trong miéng: it bi khit ham. Sung né san
miéng bén rang nguyén nhan, ludi bi ddy vé phia d6i dién.
Niém mac dd, sung huyét, c6 phtt mang gia tring, khong
dinh. Mao duéi 1udi sung g6 nhu “mao ga”. S¢ thidy mot gd
chéc, rit dau, dinh vao mat trong xufdng tuong Ung vdl rang

nguyén nhan. An c6 diu hiéu mém lin hay chuyén séng.
Khé nudt, kho néi, khé nhai. Ci dong 1udi khoé va dau.

- Chan doan phén biét:

+ Ap xe néng quanh ham trong (duor luol, duwor niém mac):
ap xe ndéng ngay chdn riang nguyén nhin. San miéng
binh thuong.

+ Viém ong Wharton do s6i; tién su ¢6 con dau, sd hodc chup
X quang thdy s6i. 4n ¢6 mu chay qua ong.
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+ Phlegmon san miéng: sung, thim nhiém toan bd san miéng,
hai bén, tinh trang toan thian suy yéu, nhiém khuan,
nhiém doc.

+ Nang nhai (Ranula): tién trién cham, khéng dau, mau
xanh, mém, san miéng binh thudng.

+ Nang dang da (Dermoid cyst): 4 gifia san miéng, tién trién
kéo dai, khong dau, san miéng binh thuong, 4n mém, lin,
xac dinh biang choce do.

~ Xt tri; dan luu ap xe bang dudng trong miéng hay ngoai
miéng.

—Du’dng trong miéng: ch1 dinh khi
ap xe tién trién noéng dLIUl niém mac.
Gay té tai ch6. Rach gan bo trong cua
xuong ham, song song vdi xuodng, cho
phong nhit dé tranh nhiing thanh
phan giai phau chay qua san miéng
(ong Wharton, than kinh ludi, tinh
mach lworl). Rach viua didt niém mac,
luén kep cAm mau qua dudng rach roi
md rong dé din luu mu. Din luu bang
manh cao su (H14).

H14. Mo ap xe dudi Iudi

- DPuong ngoai da:
Chi dinh: khi ap xe tién trién qua cd ham méng dudi da.
Gay mé ngian hay giy té.

Rach cong dudi cam bén ap xe, canh dudng gitia: dudng rach
dai khoang 3 em, gii’i’.a cung cam va xuong moéng. Cat da, co bam
da. Luon mot kep cam mau qua cd ham méng vao san rmeng,
trong khi d6 dat mot ngoén tay trén niém mac san miéng kiém tra,
dé khong choc thung niém mac san miéng. Mo rong kep dé md &
mu. Luon 1-2 éng cao su trén ldp cd ham moéng dé din luu ma. ong

dude ed dinh vao da. thay hode mit bo 6ng sau 48 gid.

Néu mu da lan dén vang duéi ham hodc dudi cim thi tiép tuc
md va dan luu mi qua dudng rach néi trén.
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*Ap xe vitng dudi cam: (H15).

~Nhic lai giai phau: gidi han
cua vung dudi cam: £

Trén la phan trude cua hai co
hﬁilm - méng, phﬂfi.n cﬁch ving nay , f.r"' %

vdl hal vang dudi luai. C / X ,
'y /

Duéi 1a cdn cb nong. o %

: J . \

Trude la cung cdm cua bo
dudl xuong ham dudi.

Sau (ddy) la xuong mong. H15. Md ap xe viing dudi cam

Hai canh bén la hai bung
trude cua cd nhi than gidi han viing cam va vung dudi ham.

Trong viung cam chi ¢6 cac mach mau nho dudi eam, cac hach
bach huyét va md.

~Bénh sinh: thudng do ridng cua va ring nanh duéi nhiém
khuan do tuy hoai thu, hodc tuy chét do sang chian. Ciang ¢6 thé do
nguyén nhan viém quanh hach.

- LAm sang: sung tron va khu tra ¢ dudng gitta cim, dirng lai 6
cung cam xuong ham dudi ¢ phia trude, xueng méng ¢ phia sau, va
hai bén dén vung dudi ham.

Da eing béng, do. So lie dau dau, 4n 16m, khong r6 ranh gidi.
Sau khi ma khu trd thi ving sung ¢6 ranh gidi r6 va cé ddu hiéu
chuyén song.

Kham trong miéng: ¢6 thé thdy niém mac viing trude cua san
miéng sung huyét nhe. Can kiém tra riang, thi tuy, chup X quang
dé tim rang nguyén nhan.

—Tién trién: néu khong diéu tri ¢6 thé gy ro ma vung dudi cam,
hodc ap xe lan réng dén dudi ludi qua co ham - méng, hay ap xe
viung dudi ham qua cd nhi than.

— X tri:
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+ z—'lp xe khu trda vang dudi cam: rach cong ngoai da giiia
cung eam va xuong méng. Ludn kep cAm mau qua da vao 6
mu va dan luu bing 6ng hay manh cao su. Hodc ¢6 thé
vach doc gitia (H15).

+ Ap xe lan tdi cac viing khac:

e« Vung dudi ludi: qua dudong rach néi trén, luon kep tach co
ham - méng, vao vang dudi ludi. Dan luu nhu trén.

e Viung dudi ham: néu tham nhiém it, ¢6 thé dan luvu mu ving
dudl ham qua dudng rach cam néi trén. Néu nhiem khuan
nang, thém dudng rach vung dudi ham dé dé thoat mu.

# Ap xe hé mat (H16)

~Bénh sinh: hé mét c6 thé bi
nhiém khuan do ridng ham trén,
nhéit 14 rdng nanh, bang dudng truc
tiép ti rdang qua xuong hay ti ving
lan can lan dén hd mat nhu ap xe
ma xam nhap truc tiép hé mat qua
bt dudi hd mat, hodc tinh mach goc
mat (hay tinh mach mat dwdi).

Ap Xe khman_g sau ham vao hé
mat qua khe budm ham.

A.p xe xoang tran, nhat la xoang
sang, giy ap xe hd mat bang dudng
xuyén qua thanh xudng mong ngan
hd miét.

Ap xe xoang ham trén it gay ap H16. Ap xe hé mat
xe hd mat.
Viém xuong ham ciing ¢6 thé lan vao ho mat.
—Léirn sang: triéu chiing khdi dau 1a né mi trén va dudl, lam cho
mat cé thé bi khép lai (H16). Né két, mac va 161 mat nhe. Sau d6,

hlen tugng tai ché tién trién nhanh, mi mét né nhiéu, da mi do
sam. Van dong nhan cau rat dau. Loi mat ndng thém, mit cé thé
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léch tay theo nguyén nhén: léch ra ngoai (néu do xoang sang), léch
lén (do xoang ham). Cudl cing mat phan xa anh sang va mat thi
lue. Néu khéng ma dan luu mu edp ettu ¢6 thé mu vinh vién.

So nhan cau rat dau, khé tim dau hiéu chuyén séng vi mua ¢
sau. Dau hiéu day mat ¢6 mudn, hic khdi ddu thuong khong cé
(phan biét vot viém tace tinh mach).

Dau hiéu toan than cé sém: s6t cao, mach nhanh, tinh trang
toan than suy yéu, nhiém khuan. Dau giat giat ¢ mi.

- Bién ching:
+ Ap xe toan b6 hé mat hodc bi mu.
+ Than kinh thi giac bi hity do mu, mat thi lue.

+ Nhiém khuén lan tran theo duéng tinh mach giy viém tac
tinh mach xoang hang, viém mang nio.

- Xt tri: cAn md dian luwu mu cdp dé tranh mAt thi ldc va ngan
ngua cac bién ching ning trén.

GAy mé ngan.
Duong rach: tuy nguyén nhian va dudng viao cua nhiém khuén.

+ Rach dudi bo dudi hé mét néu nhiém khuén tit ma, khoang
sau ham hoéc xoang ham trén.

+ Rach vong gbéc trong mit

néu ap xe xuiAt phat tu B
xoang sang (H17). s *‘; e
Cén s0 can than diém méce 1a bo _ i a{"‘i"'
xuong hé mait (trén hodce dudi tuy )| . )/
chi dinh), rach ding bo xuong, dai - (’Z‘j . -
2-3 cm. Banh hail mép dudng rach. <~=-‘->_

Md 6 mu biang dung cu ti dau nhu

kep cam mau, phai di sat va cham

xuong dé khong lam sang chan

nhin cau, luén kep tit tif vao sdu  H47.1. Rach b trén hé mét
khoang 2 em cho tdi khi vao 6 mli, 2. Rach bd duéi hé mét .

c6 mu chay ra. 3. Rach géc trong hé mat
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Din luu mu biang manh cao su mong.
R6 thude vao mat.

Piéu tri: dung khang sinh

« Ap xe ludi

- Bénh sinh: nguyén nhan thudng giy nhiém khuan ludi 1a di
vat (manh kim loai, go, xwong...), vét thuong tryc tiép, loét bénh ly
(lao, viém ludi, giang mai), hodc do lan tran tu ap xe viang dudi
ludi. M ¢6 thé tu ¢ bén, gita co cim 1udi hay ¢ dinh luai.

~Lam sang: ludi sung to diy miéng, sung to nhit tuy ndi tu mu:
bén ludi hay trung tam, dinh hay day luaci.
Cit dong 1udi han ché, miéng nia ha, chay nhiéu nudc bot.

S&: 1udi eting toan bd, ¢6 thé cam thay ¢ vung chuyén séng 6
sau, Canh ludi cé6 dau rang. San miéng c6 thé bi thim nhiém, ¢6

thé bi sung da vang duéi cim.
Réi1 loan chiic nang: cu dong ludi, nhai, nuét khé.

Tinh trang toan than suy yeu nhiém khuan, sot cao, vat va,
mat ngu. Co thé bi viém né day co gay khé the (né thanh mén).

_‘n."‘i. > [ Al j{}
SEL LS 2N

— Chan doan: dua vao cac dau hiéu
trén. Chan doan phan biét vdi u, gom
siang mai than kinh, nang (tién trién
cham). Trong truong hgp nghi ngd thi
choc do tim 6 mu va rach dan luu mu - f
theo du‘f:mg kim tham do. Dung kim
to choe ¢ ranh gida ludi va sin miéng. t
Can chcm ¢héd choe do dé khong lam

thuong ton mach mau, gay tu mau  H18. Cac dudng rach mo ap
[am bénh nang theém. xe |udi (duong trong miéng)

~ X1 tri: md ap xe ludi theo duong
trong miéng hay ngoai da.

Duong trong miéng: chi dinh véi ap xe nong, khu trd mu ro (ap
xe bén luoi va phan tu do cua L),
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Gay té doc dudng rach, cé thé giy té than thin kinh ludi o
gal SpiXx.

Rach doc, 1-2 em cho phﬂng nhit dé vao 6 mu. Ludn kep cdm
mau dau tu dé mad rong 6 mu.

Pudng ngoai da: chi dinh d61 v81 ap xe giita, nhit la ap xe
day luadi.

Tiém té doc dudng rach,

Rach thﬁng duong gitta cém qua da, co bam da, cdn c6 néng.
Lubn kep cAm mau qua g1a1 gﬁia cua ¢d ham - mung, qua san
miéng vao nhu mé 1udi, vao 6 mu. Md réng kep dé md n mu. Trong
khi luén kep vao nhu mé ludi, mét ngén tay trai dat ¢ lung ludi,
cin kiém tra dau kep dé khéng choc qué siu.

Dat éng cao su dan luu theo dudng kep. Ong cao su dudc c6
dinh vao da. C6 thé rach cong giia cung cam va xuong moéng.
Céach md ciing nhu trén.

Trong tat ca nhilng nguyén nhén giy ap xe cic ving ndng d
miéng, ham maét thi nhiém khuin quanh chép ring 1a mét yéu to
thuong xuyén.

b. Viém mo té bao khu tru cde ving sau: cic vung siu la
nhiing ving giai phdu nam gitta xuong, cd, va céc 1ép cia can cod
sdu. Cac vang sdu ¢ chia nhitng thanh phidn giai phau quan
trong nhu mach, than kinh. Cac viung dé théng vdi nhau khi mét
ving bi nhiém khuén va ¢6 thé lan 1&n nén so hay vaoe trung that.
Cac ving sdu hay bi viém nhiém nhu viing mang tai, viing cén,
ving sau hau, ving bén hau...(H19).

Bang 2. Ap xe céc ving néng do rang hay gap

Rang ' Viing hay bj ap xe

I Ham duai:
“ - Rang cifa gitta Tién dinh, méi dudi, cam
- Rang clta bén Quanh ham trong, cam
- Rangsd4,5 Tién dinh, ma
- Cac rang ham ldn Dudi ham, trén méng, ma
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Ham trén
| - Raéang cua gilra, clra bén Tién dinh ( chan ngoai)
- Rangsb 4 Vém miéng ( chan trong)
| - Rangsd 5 Tién dinh
- Réang nanh HE méat
- Céac rang ham 16n Tién dinh (chan ngoai)
- Vom miéng (chan trong)

Dic diém cta nhiém khuin cie ving sau la triéu ching khai
dau it rd, mu ¢ sdu va bi bao quanh bdi xuong, cd, caAn, nén khé
dan luu, khang sinh ciing khé tham nhap do bi cin ngin can,
trigu ching lam sang thudng néng. Vi thé, can chin doan va can
thlep phau thuat sém dé dé phong bién chitng ning c¢é khi nguy
hiém dén tinh mang.

Nhiing khcmng c6 mat do cdn ngin chia ¢6 lién quan dén
nhiém khuan do ring, ngudén nhiém khuan chinh do rang la rang
ham I6n dudi. Nhiing riang nay reo ric nhiém khuén vao cac vang
cd can, dudi ham, dudi ludi va ho thai duong (H19).

o

g @ "oQ

H19. Vimg mang tai — bén hau

a. Co can; b. Cd chan budm trong; ¢. Tinh mach canh ngoai; d. ©ong
mach canh ngoai; e. Cd tram hau; f. Cd trdm moéng; g. Ca nhi thén; h.
Ca fc don chdm; i. Tinh mach canh trong; k. ©éng mach canh trong:

|. Co trAm luGi: m. Cag khit hau trén: n. Cd vai
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Nhiém khuan do ring ham 16n trén it g&p hon va cé thé giy
nhiém khuin khoang chan buém ham va hé dudi thai dudng, hoic
sau d6 c6 thé lan dén ving mang tai va khoang bén hiu. Trudng
hgp nang, nguy hiém, nhiém khuén ¢6 thé lan qua khoang tang (¢
gitza cdn trude soéng va can trude khi quan ) vao trung that.

*Ap xe viing co can (H20, 21)

—Nhic lai giai phdu: ving cin di ti cung tiép dén bd dudi xudng
ham dudi, tit bd trude ¢d cdn ¢ phia trudc dén bd sau canh lén
xuong ham dudi ¢ phia sau.

Ty néng vao sau co:

+

46

Da, td6 chite té bao
dudi da, qua dé cb

than kinh va mach

mau néng i qua:
déng mach ngang
mat, song song vadl
cung tiép, dudi cung
tiép 1 ¢m, cdec nhanh
cua thin kinh mit,
phian kéo dai trudc
cua tuyén mang tai
va éng Stenon. O
dudl la nhanh dudi
cua than kinh mit

Can cin va cd cin.

H20. Co cin

Xudng: cung tiép, canh 1én xuong ham duéi.

Phidn trén cua binh dién xudng la khuyét sigma, rdng
thong viing chan budm - ham véi viing cdn. Viing cidn duge
16p can boc ché d61 cua can ¢b sdu bao quanh.

Phia sau ving cin thong vdi viing mang tai, d trong véi
khoang bén hau, phia trén véi hé thai duong néng va sau.

~ Bénh sinh:



+ Nhiém khudn cta hai riang ham 16n dudi va nhat la riang
khon. Cang e6 khi do rang ham l6n trén.

+ Do k¥ thuat gay té than kinh rdng duéi khéng vo khuan.

+ Do gay xudong ham dudi, nhat la khi dudng gay di qua rang
ham Idn sé 3 bi nhiém khuan.

+ Mu c6 thé tu sdu gitia ¢d can va xudng, hay néng gitia cd
can va da.

- Lam sang: dac diém cua ap xe vung can la khit ham nhiéu,
dau va sung. Nhiing dau hiéu lam sang ro rang nhat tu 3-7 ngay
sau khi khot bénh.

Sung ca ngoail va ¢o thé ca trong miéng (H21).

Ngoal miéng: sung tit géoc ham tdi cung tiép, cing. Sung lan
XUuong goc ham td1 vang dudi ham va LTLffillg gitia. Néu Ap xe nong
gitia ¢d cin va da, thi sd 6 dau hiéu mém lin hay chuyén séng.
Da ciang, bong, do sim. Sung ¢6 thé lan ra trude téi vang ma, lan

ra sau tdl vang mang tai,

Trong miéng: khé kham w khit
ham. Néu mu tu sau gida cd cin va
canh lén xudng ham dudi, thi niém
mac bhd dudi canh lén né, sung
huyét, an 1om. Niém mac thanh bén
hau trude amidan né do, con sau
amidan thi van binh thudng (phdan
hiét voi ap xe thanh bén haw: sung
ne toan bo niém mac).

Viung dudi ludi cting cé6 thé bi
SUNg,

Dau: ¢6 thé dau gitt doi, lan lén
tal. Co thé kho nuot.

Tinh trang nhiém khuan toan
than, sot, mét moi.

~ Chan doan phan biét: H21. Ap xe cocan - ma



+ Ap Xe vﬁng mang tal: sung sau canh lén xuong ham dud,
néu ap xe ca tuyén mang tai thi khi 4n ¢6 mu chay qua o6ng

Stenon.

+ Viém xuogng tuy géc ham hay canh lén xuong ham duor:
chup X quang thiy ¢é thudng tén xuong.

+ Ap xe ma: sung bd trude cd cdn, khit ham it.

~Tién trién: 4p xe c¢d cin c6 thé lan dén ving mang tai, ma, dudi
ham, bén hau, hé thai duong, khoang chan budm — ham

~ X1 tri: md ap xe theo dudéng ngoai da hay trong miéng.

Pudng ngoai da (hay dung): chi dinh khi ap xe tién trién ra da
hodec vao sau, co khuynh hLIdng lan lén trén hay ra sau xuong
ham, hodc 4p xe ca 0 mat ngoai va mét trong cd cAn.

Vo cam: gy mé ngan hodic gay té tai cho.

Rach dudi va song song vdi géec ham khoang 3-4 cm. Vi sung to
vung goe ham nén kho xac dinh chinh xac bo xuong va géc ham, vi
thé, khoang cach duong rach doi véi xudng nén’ 16n hon binh
thudng mot it. Qua da, cd bam d.a luén kep cam mau lén trén, ra
trude vao vang can néu la md 6 mu sau, thl luon kep cham xudng,
tach cic thé cd cin, di sat xuong dé md 6 mu. Banh rong kep, dan

luu mu bang éng cao su.

Puong trong miéng (H22): chi dinh khi ap xe tién trién vao
sdu, gifta cd can va canh lén phong .
niém mac bd trude canh lén.

Gay té doc niém mac bd trude
canh lén.

Rach niém mac bd trude canh lén,
dai khoang 2 cm, tU trén xuéng dudi
vé phia xuong. Luon kep cAm mau vao

gnia méit ngoai xuong va cd cin dé vao

o mu. Khong choe kep vao sdu qua dé
khong lam ton thuong mang xuong va
gdy nhiém khuan viao caec vang ké can.

H22. Md ap xe co can
(duong trong miéng)
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Dan luu bang ong cao su hay manh cao su ¢d dinh vao niém
mac (H21).

* Ap xe vung mang tal

- Nhac lai giai phiu: viing mang tai 13 khoang dudge hinh thanh
boi su che doéi cua 16p cdn boc ndng cia cin ¢d sdu. T ngoai vao
trong, t ndéng vao sau co;

..|_
+

-

..l._

_|..

Thanh ngoai la da va can néng.

Théanh sau la bo trude co e - don - chiim va xuwong chiam.
Thanh trude 14 bé sau cua ednh 1én dudc tidng cudng 4
ngoai bol ¢d can, d trong bdi ed chan budm trong va cin
lién cd chdn budém. Gita bo sau cua cdn nay va mat trong
cua bd sau canh 1én c6 moét khe: khe Juwara, qua dé viung
mang tar thong vol khoang chan buém - ham.

Thanh trong: gitta cén lién c¢d chédn buém va diy chang
tram- ham c¢6 mét khe lam thong ving mang tai véi khoang
bén hau, qua khe nay tuyén mang tai kéo dai vao khoang
bén hau.

Thanh trén tugng Ging vdi 6ng tai ngoal.

Thanh dudi 14 giai ham di t co e - don - ¢chiim té1 goc
ham, ngidn viung mang tai va vang dudi ham.

Cac thanh phau c¢é trong viing mang tai:

+

Tuyén mang tai, ong Stenon, c¢d cin, xuong ham dudi, cgd
chéan buém trong, thanh hau viung amidan, co e - don -
chiim, ¢d nhj thén, co trAim méng, diy ching tram méng,
didy ching trdm ham, co tram ludi, ¢d tram hau.

Di qua nhiing thanh phin néi trén 14 mach va than kinh:
than kinh mat (H19) chia lam 2 nhanh qua tuyén mang
tal va phin nhéanh, tinh mach canh ngoai, ddéng mach
canh ngoai,

Sau hoanh tram la: tinh mach canh trong, déng mach canh
trong, than kinh gai, than kinh dai ha thiét, than kinh phé
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vi, than kinh thiét hiu, than tinh mach gidp - ludi - mét,
dong mach thai duong néng.
Can phai tranh 1am ton thuong nhiing thanh phian quan trong
trén khi phau thuit dan luu mau.
— Bénh sinh:
+ Do riang ham dudi va ¢é khi do rang ham lén trén.
+ Do viém mu tuyén mang tai (thuwong gap).
+ Do viém hach trong tuyén mang tai.
+

Do lan tran nhiém khuan tu cac viung ké can dén (nhu
ving can, thdi duong...), hay do sang chén truc tiép gay
canh lén xuong ham duda.

- LAm sang:

+ Triéu chidng khdi dau it rd, sung né cling vung mang tai,
trude va dudi ong tai ngoal, sau dé sung lan réng ca bén
mét, lam cho né mi va mat bi khép lai. Ranh gitta bd trude
xuong chim va bd sau canh 1én bi sung day, dn lom, dau.
Da viing sung cang, bong, do.

+ Kham trong miéng: khit ham, sung huyét niém mac ma, cé
khi sung sau tru thanh bén hau.

+ €6 dau hiédu nhiém khuan toan thén.
~Chan doan phén biét:

+ Viém tuyén mang tai va ap xe tuyén: mu chay gua 6ng
Stenon khi 4n vao viing mang tai.

*Ap xe ving can: sung vung cin, khit ham nhiéu
— X1t tri: rach din luu mu; ¢6 hai cach rach dan luu:

+ Rach bd trude ong tal ngoail, tit cung tiép xudng khoang 3
em. Tach da va cdn dudi da. Ludn kep cAm mau dau tu vao
mat ngoai tuyén mang tai (hodc luén kep vdao néng trong
tuyén truong hop dp xe ca tuyén), nhe nhang, banh mii kep
song song véi hudng di cua cac nhanh day than kinh mit
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(nhitng nhdnh nay ndm séu trong thuy néng cua ifuyén
mang tai). Dan luu bidng manh cao su.

+ Rach dud1 va quanh géc ham (thuwong ding vi it bi sang
' chﬂn than kinh mdt va trénh seo xdu): rach 3-5 cm cach bo
nén xuong ham dudi khﬂang 2 ecm. Tach da, cin dudi da,
luén kep cam mau dau tu huéng lén trén vioe ving tuyén

mang tai, dé md 0 mu nhu trén.

+ Dan luu 4p xe tuyén mang
tai véi thdi gian dai hon vi
t6 chitc tuyén hoai td va
loal trix cham (H23).

*f‘ip xe khoang chdan buwdém - ham
va hé thdai dudng: khoang chén
buém - ham con goi 14 hd chén
budém - ham, hd duéi thai duong,
khoang sau ham.

—Nhéc lai giai phdu: hé chéan
budm- ham va hé dudi thai duong H23. Cac duong rach ap xe
duge mé ta theo giai phdu thanh  vungmangtai
tiing thé riéng, nhung vi cling nim . ISAG e hdp a

5 g,. - g 5 o= D. Rach quanh goc ham
chung trong moét vung sau ham, ¢. Rach duéi ham
thudng bi viem nhiém chung do
rang, nén vé bénh 1y dudec mé ta chung la ap xe hd chin budm -

ham. Gidi han giai phau nhu sau; (H24)
Ngoai: mét trong canh lén va cac 16p néng.
Trong: echidn budém va qua ra sau la thanh bén hau.

Trén: nén so. C6 hai ché théng: mét & trong 1a khe buém ham,
mé phéan trén cung khe budm ham tlEp vdi khe du'dl mat va
thong ho chan buém - ham véi 6 mat. Qua 16 dudi 6 mét, than
kinh dudi & méat cho nhitng nhénh tan cho ring cia, rang nanh,
rang ham nho trén va niém mac loi trén. M6t d ngoai théong hé
chan buém - ham véi hd thai dudng, qua khe chan budm - ham, do
dé ap xe khoang chin buém - him dé lan dén hé thai duong (dp xe
ho thai duong).
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Trude: 161 cu xuong ham trén.

Dudi va sau: théng véi khoang bén hau, vang dudi ham, ving
mang tail (sau, ngoat) qua khe Juwara.

H24. Khoang chan budm ham |

a. Xuong da; b. Than kinh mat; c. Than Kinh tai thai duong; d. Déng mach thai
duong nong; e. Bong mach ham trong; f. Mom tram; g. Day chang budm ham;
h. Day chang tram ham; i. Déng mach canh ngoai; k. Co cham budm trong:
. Than kinh Iu8i: m. Co chan budm ngoai; n. Co chan budm trong; o. Than kinh
ham dudi; p. DPong mach mang nao giua

Co chan budm trong dude ting cudng boi cdn lién co chan
budm, chia hé chian buém lam hai 6:

Mot ¢ ngoai: 6 chan budém ham duéi.

Mot ¢ trong: 6 chan budm ham trén.

Trong hd chan budm - ham ¢é nhiéu to chic lién két long léo
va mo, déng mach ham trong, dam ré61 tinh mach chdan budém, day
than kinh ham trén va ham dudi.

— Bénh sinh:
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+ Nhiém khuéan ring hodc xuong:

e Tai bi€n moc rang khoén trén va dubi, bién chimg do sau
rang ham ldn trén va dudi.

e« Nang ham trén nhiém khuan.

» Viém xoang mu ham trén.

e Viém xudng tuy ham trén va dudi.

e Gay hé 161 cu xuong ham trén, gy géc him hodc canh 1én
xuong ham dudi.

+ Lan tran ap xe tif cic vung ké can: vung dudt ham, ving

mang tal, khoang bén hiu, viung cén.

+ Do tal nan diéu tri:

G4y té gai Spix bi nhiém khuén (6 chdn buém - ham dudi).

GAay té than kinh riang sau trén nhiém khuéan (gay té 161 cu
xudng ham trén).

Choe xuyén qua xoang ham trén c6é mu, qua thanh sau xoang.

Di vat (kim loai, g0...) xuyén vao hé chian budm - ham.

Do c6 t0 chite lién két md, hach bach huyét phong phi, nén su
ngan cach giai phau gitta hai 6 chian budm - ham dudi va trén mong
manh, va khéng hoan toan, nén 4p xe ¢ mot 6 rdt dé lan nhanh
sang ca hai 6.

- LLam sang:

Giai doan khoi ddu: triéu ching 1Am sang nghéo nan. Diu
hidu ngoal miéng gan nhu khéng ¢6. Néu nhiém khuan bit dau tu
6 cham buém - ham dudi thi bénh nhén bi khit ham sdm, dau khi

z ~ - . - . A
ha miéng va nudét khé. An dau doc niém mae bd trude canh Ién
xuwong ham duéi.

Néu nhiém khuéan béat dau tit 6 chdn budm - ham trén (sau Lo
cu ham trén) thi khi 4n tdi cing ham trén sau rang ham lén cudi
rat dau, ddc biét dau 6 ngoai va sau 161 cu xuong ham trén,

Nhiém khuin & sdu nén dau c6 tinh chit dau theo day théin
kinh (dau nua mat tuong ting).
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Giai doan toan phat: ddu hiéu ngoai miéng: d6i véi ap xe bt
dau tit 6 chan budém - ham trén: Sung né trudc ong tai ngoé.1 vang
khép thai duong - ham, cung tiép, lan nhanh dén m4, phia trén
lén viang thai duong va théai duong dinh, lam thanh ap xe ving

thal dudng.

Lo1 cung tiép bi xoa va hinh thanh mét ranh.

Dau hiéu méﬁtz xudt hién né mi, nhat 1a mi dudi, 16i mat (vi
thong gita hé mat va vang sau ham qua khe budm - ham).

Phu mang két hop. An vao nhéan ciu dau.

Khit ham. Pau tidng khi ha miéng, nhai, nuét.

Dl véi ap xe bat ddu tit khoang chan budém - ham dudi: né ho
thai duong va dudi thai dudng xuit hién cham. Sung sau canh lén
va géec ham. Pau chél khi 4n vao bd sau canh lén.

Dau hiéu trong miéng: khit ham nhiéu, do cac ¢d ndng ham (co
chén budm trong, eo can, co thdi duong) bi ¢ rit. Khit ham cé rat

sém trong ap xe khoang chan buém - ham dudi, né va sung huyét
niém mac ma - tién dinh sau, sung doc niém mac bd trude canh

lén, tru trudec man hau. An vao niém mac bo trudc canh lén rat
dau va mém lun.

Néu ap xe bat dau ti 6 chan budm - ham trén (sau ham) thi

sung. nhiéu ¢ day tien dinh trén - sau, vang sau riang ham cudl. An
[6m ¢ tdl cing sau 161 eu xuong ham va rdt dau. Co khit ham

nhiéu hoéc it.

Dau hiéu chiic nfing va toan than: nhai nuét dau, khit ham.
Tinh trang nhiém khuén: s6t cao, rét run, mach nhanh, mat nga,
dau nua mat (dau logi kich thich thén kinh do cdc nhdnh cua
than kinh ba nhdanh (V) di qua khoang sau ham).
| —~ Chan doan: kho trong giai doan khdi dau. Dau, khit ham, s6t
12 nhiing dau hiéu ban dau cé gia tri.

Thai ky toan phat: sung ving thai duong, ma, né mét va niém
mac trong miéng, khit ham.
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- Tién trién va bién chiing: vi hé chdn budm - ham bi ngin phia
trong boi vach eo chidn buém, phia trudc bai 161 cu xudng ham trén,
nén mu c¢6 khuynh hudng lan ¥dng theo ba hudng: ra ngoai vao hé
thai ducng, 1én trén qua khe budém - ham vao hé mat, xuéng dudi
vao khoang bén hau.

Bién chiing dic biét ndng la viém tac tinh mach xoang hang,
do su tiép ndl gitda dam réi tinh mach chén budm va cac tinh
mach mat.

Dau hiéu ectia viém tiac tinh mach xoang hang; s6t cao
(39-40"C). Rét run. Pau dau dit dai.

DAau hiéu kich thich mang néo.
Dédu higu mét: né to mi, 161 mit, dau gi®t déi khi &n vao nhén
cau, r61 loan phan xa, réi loan van déng nhan céu, lac mat.
Cé thé bi viém méang nio, nhiém khuan mau.
—Xu tri: phal md Ap xe sdm. Cac dudng vao nhu sau:
Dudng trong miéng:

Dudng trong miéng sau xudng ham trén: chi dinh do1 véi ap xe
sau 161 cu xudng ham trén.

Bénh nhan nidm ngua, ddu udn ra sau. Dung mdt chiée banh
miéng, banh ma ra ngoai va lén trén. Gay té niém mac. Rach vong
quanh rang khén va bd sau ngoai cua 161 e xudng ham trén. Luén
mdt kep cong dau tll qua dudng rach lén trén va vao trong theo
hudng 16i cu xuong him trén, dé vio hd chin buém - ham trén.
Banh réng kep md 6 mu. Dan luu bing manh cao su.

Dudng trong miéng, 6 chin budém - ham duéi: chi dinh dé1 véi
ap xe 6 chan buém - ham dudi:

Bénh nhan nam ngua, ddu udn ra sau. Trg thu banh ma. Gay
té niém mac doc dudng rach. Rach niém mac doc bo truée canh 1én
tif trén xudng. Ludn kep caAm mau diu tiu theo dudng gay té gai
Spix, gitta mit trong cua canh 1én va cd chan budm trong. Banh
rong kep md 6 mu. Dan luu bang manh cao su.

00



Puong ngoai da: chi dinh déi vdi ap xe hé chan buém - ham va
cac vung lan can nhu khoang bén hau, viang duéi ham, viang duédi
thai duong. Dan luu tat ca céc vung bi ap xe.

Pusng dudi géc ham: chi dinh d81 vdi 4p xe viung sau ham, vung
dudi ham hodc khoang bén hiu. Gy mé ngan. Rach dudi géc ham.
Néu ap xe lan ca khoang bén hau thi kéo dai dudng rach téi bo trude
¢d uce - don - cham.

Mg vang dudi ham: luon kep cdm mau vdo mét trong canh
ngang dé md 6 mu.

M3 viing sau ham: day kep di 1én trén, ra truée va vao trong doc
mit trong canh 1én xuong ham dudi. Pé mé 6 chian budém - ham
duéi, can choe thung va tach cac thé co chan buém trong. Néu md
ca khoang bén hau thi luén kep hudng vao trong va ra sau.

Dan luu bang 6ng cao
su theo dudng vao cua kep,
¢d dinh ong vao da, dé 24
g0, sau dé thay ong cho dén
khi hét mu.

Duong cung tiép (H25):
chi dinh khi ap xe vung
thal duong va ma.

Rach 2-3 cm doc bd trén
cung tiép néu ap xe d vung
hé thai duong: hoac rach
doc bd duéi cung tiép néu 6
ap xe d ma. Sau d6 ludn kep
xuong dud, vao trong va
hal ra trudc cho tcn khi cham 161 ¢ xuong ham tren cho t6i 6 mu.
Banh kep md 6 ma. Dan luu.

Pudng hén hdp ngoai da, trong miéng: chi dinh khi 4p xe lan
ra nhiéu viing cin din luu rong. Vi du: néu dudng rach cung tiép
qui cao, khé din luu mu, c6 thé thém dudng rach trong miéng
khoang 3 cm d6i dién vdi bo trude canh 1én. Sau khi dau kep da
~ cham 13i cu xudng ham trén, tiép tuc day kep xudng dudi theo sat

H25. MdJ ap xe khoang chan buém ham
1. Budng dudi gée ham; 2. Buong cung tiép
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xuong mait sau 16i cu dé t6i mit sau ring khén hiam trén. Choc
thung niém mac dé vao miéng,

Dén Iuu bdng éng cao su di tir dudng rach cung tiép qua dudng
rach trong miéng dé vao miéng. Sau 48 gio thay éng dan luu va
bom rua cho téi khi hét mu.

x Ap xe khoang bén hdu: khoang bén hau 13 mét khoang hinh
chép 9 sau, canh hau, trong cAn sdu cua c¢d, chida nhiéu thinh
phan giai phau quan trong (H19, 26).

- Nhie lai giai phau giéi han:

Thanh ngoai: trude va trén 12 ving mang tai, ¢ d6 ¢6 mot khe
théng khoang bén hdu véi viing mang tai ¢6 doan kéo dai cua tuyén
mang tai vao bén hau. Sau va trén 14 mit trong ¢o (e - don - chiim.

Thanh trong: 14 c&n trudc song.

Thanh trude: 14 mat trong cé chan budm trong d ngoai va thanh
bén hau d trong. O ddy, khoang bén hiu théng véi 6 trong cia hd chin
budm - ham.

Trén: 1a nén so.

Dudi: téi khoang ngang vdi xuodng moéng, chd bao tuyén dudi
ham dinh vét bao ¢¢ tradm va bung sau ¢d nhi thén.

Mom trdm va cum cd Riolan chia khoang 1am hai 6; trude tram
va sau trdm, trong d6é c¢6 nhiing thanh phin quan trong: dong
mach canh trong, tinh mach canh trong, cdc day than kinh IX, X,
X1, XIT va hach giao cam cd trén boc trong cin trude séng. § trude
tram c6 dong mach mit va déng mach hau lén.

Hai 6 thudng cing bi nhiém khuin, vi su ngin céach khéng
hoan toan.
— Bénh sinh: 4p xe khoang bén hau rat nguy hiém, c6 thé de doa
tinh mang bénh nhan. Nguyén nhan thuong do:
Nhiém khuan amidan, xoang chiim, tuyén mang tai, khoang
sau hau, vung duéi ham (théng vdi khoang bén hdu qua ngdch
sau tren).



Nhiém khuén truc tiép do viém nhiém ridng ham 1én dudi va

rang ham 1én trén.
- [Ldm sang;:

Gial doan dau: vi lam mu sdu nén eac ddu hiéu lam sang it rd.
Néu ap xe do réang ham hay do lan tran tit cing duéi ham, duéi
luGi dén thi ¢6 cac ddu hidu nuét dau, khit ham, dau va veo c¢d mét
bén, kém theo cdc déu higéu 4p xe vung duéi ham hay duéi ludi.

D&u hiéu nuét dau thudng c6 sdm.

Giai doan toan phat: cic dadu hiéu todn than va tai chd
ning thém.

Diu hiéu ngoai miéng: néu mu tu d 6 trudc tram: sung doc cd
ttc don chiim. Khdi diu sung ¢ géc ham va ving duéi ham, sau dé
sung lén ca ving mang tai. Géc ham bi xoa do sung, da né, tham

nhlem An sau goc ham va doc bgd canh 1én rat dau va cé cam gidc
mém lin o séu.

Trong miéng: khit ham nhiéu hodc it. Sung né phan trude cua
thanh bén hiu, ddy amidan va vom miéng vio giita. Do moét bén
hau bi sung phong nén 1am cho khé thd. Niém mac héu do, cing
dau, do mu tu o gita cd chan budm trong va cd khit hdu trén.

SJ hai tay: mot ngon ¢ thanh bén hau, cac ngon khac dﬁt sau
va ¢ dudi gée ham c6 thé thdy mém lin hay chuyén séng.

Néu mu tu ¢ & sau tram: bénh canh 14m sang 14 nhiém khuin
mau. Thuong it bi khit ham. Sung bén ngoai cling it hon ap xe 6
trude tradm. Trong miéng: sung thanh bén hiu.

‘Dau hiéu chic ndng: rat khé nuét, ngay ca véi nude,

Dau do ciing mt, dau lan 1én tai, xudng duéi (ving dudi ham).
Khit ham, do kich thich ed chdn budm trong.

Khé thd do bi sung bit mot phan hau, do né thanh quan.

Dau, veo ¢b vé bén bénh, do phan xa dau cd (e don chiim.

D&u hiéu toan thén: rat ning, tinh trang nhiém khuin mau,
sOt cao, rét run, tim dap nhanh, dau dau, vat va, mat ngu.
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—Tién trién va bién chitng; bién chiing cia &p xe thanh bén hiu
rit ning, néu ap xe 6 sau trdm, khi nao ¢6 ddu hiédu:
+ Liét ho hiap do nén thanh quan cip (phal md khi quan).

+ Chay mau do nhiém khuin xadm lan, lam rach cic mach
mau lén (déng mach canh, tinh mach canh trong). Phai

budc dong mach.

+ Huyét khéi: tinh mach canh trong.

+ Viém tac tinh mach xoang hang, viém mang nio mu,
'g : .;-.q i . ﬁ'} 7 -
nhiem khuan mau, nhiém khuin mua mau.

+ Viém trung that (tién lugng ning).

— Chan doan:

+ Giai doan toan phat dé chén doan. Giai doan diu chi §

déu hiéu khé nuot.

+ Chan doan phan biét vdi viem tdy amidan: amidan sung
do, sung huyét khéng c¢é khit ham. Trong ap xe khoang
bén hau thi amidan binh thuong, ¢é ddu hiéu khit ham.

-Xu tri: 4p xe khoang bén
hiu thudng do nhiédm khuin mu
ning khu tri. Khi ¢6 ddu hiéu
nhiém khuian mau, phai md ap
xe theo duong ngoail da hay
trong miéng.

- Dudng ngoai da: ¢ cac
dudng rach: bd trudc hodc bd
gau cd dc - don - chiim, dudng
dudl ham.

Chi dinh mo ap xe dudng
ngoai da thich hgp hon, vi dé
vao O ap xe.

Rach bo trudec cd wc-don-
chiim: rach tu géc ham téi 1/3
giiia cua tuyén dudéi ham. Vén

Q%
A X
AN

H26a. Rach ap xe bén hau (dudng
ngoai da)

a) Rach bd trudc eo ue-don-chim

b) Rach bg sau cg ue-don-chim

¢) Rach dudri ham
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hai mép cd. Rach cdn ¢ sau tuyén dudi ham luén kep cim mau
dau ti qua dudng rach, cin than huéng mii kep vio gm:a di sau
xuong ham dudi, lén trén va hoi ra sau cho dén khi vao 6 ma. Mg 6

mu va dat dan luu (H26a).

Rach bd sau cd e - don - chiim: it dung, chi dinh khi ap xe tién
trién ra sau.

Rach duéi ham: chi dinh khi ap xe bao gém ca viang dudi ham.

Rach 3-4 cm vang dudi ham cach bd nén 2 cm, xué’t phat tit b
trudc co dc - don - chim. Rach da, ¢cd bam da va cdn ¢6 néng. Qua
dudng rach, luén kep cAim mau didu tu vao ving dutcu ham, hudng
lén trén, ra trudc va vao trong cho dén khi vio 6 mu, ¢6 mu chay
ra. C6 thé kiém tra da vao diing khoang bén hiu chua béng cach
luén ngén tay sd dau mom tram. Phiu thuat phai vé khuan.

Dan luu bang 6ng hay manh cao su. Hing ngay bom ria
khang sinh. Rit 6ng khi da hét mn.

Duong trong miéng: it dung, vi vi trong trudng hdp c6 loét chay
mau dong mach canh trong, khong thé theo dai va cAm mau dude.
Md dudng trong miéng chi ¢6 chi dinh khi khéng c¢6 hién tugng chay
mau khi ap xe phong niém mac hau. Can than trong khi rach va
md 6 mu, tranh lam thudng tén dong mach canh trong (H26b).

(Gay té niém mac doc dudng rach.

S, kiém tra cé mach dap
khéng, dé phong mu day dong
mach vao sat niém mac

Dung dao ¢6 miii quan gac, chi
dé 16 mot phan mai nhon, phong
rach qua sau. Rach khoang 1-2
cm chd niém mac phong, vita dn
ditt niém mac. Luon kep cAm mau
dau tu qua vét rach, than trong
tim md 6 mu. Ditng kep khi ¢6 mu
chay ra. Mo rong kep dé thoat

* A A 2 H26b. Rach ap xe khoang bén
mu. Dan luu bang manh cao su. héu (dudng trong miéng)
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Ap xe khoang bén hau thudng cb thé bi phit né thanh quan,
cho nén phai chuan bi dé mo khi quan cap khi ¢6 khé tha.

Diéu tri khang sinh va ning thé trang.

c. Viém mé té bao toa lan (diffuse cellulitis) hay phlegmon
toda lan: phlegmon toa lan 1a mét thé viém t6 chic t& bao cap, cb
dic diém lan toa rat nhanh, khéng c6 gidi han, hoai tit to chtc
khong gidi han, khong gay ap xe tu mu rd rét, do doc t6 manh cua
vi khuéin tac déng trén mét cd thé va td chitec tai chd kém
dé khang.

Phlegmon téa lan khéng phai 1a viém nhiém lic ddu khu tra
hodc do diéu tri khong ding nén téa lan, ma 12 mdt thé viem mé
té bao toa lan ngay tu lic béat ddu, c¢é6 kha ning nguy hiém dén
tinh mang bénh nhéin trong vong vai ngay.

—~Bénh sinh: do rdng, nhit 14 rdng ham lon dudi, rdng khon
nhiém khuan nhu viém quanh chép ring, viém quanh than réng,
nhiém khuin vét thuong sau nhé rang. Hiém hon ¢é thé gip trong
oAy xuong, viém xuong tuy ham, viém amidan.

Nhiém khuén di thang vio td chic hay vao bing dudng lympho.

Bénh dé phat trén cd thé kém dé khang nhu mét, yéu,
nghién rugu, dai thao dudng, nhung ciing cé thé gap d ngudi tré
binh thuong.

~-Vi khuén: rit da dang, gom ca vi khuin ua khi (lién cdu
khudn, tu cau khudn) va ky khi (Perfringens, truec khudn thoi
Vincent, cedematiens, histoliticus, xoan khudn). V1 khuan géy bénh
chil véu 1a lién cdu khuén, tu ciu khuén, va nhat 1a suﬁphﬁi hdp vi
khuan ua khi va ky khi, lam tang nhiém khuén va nhiém déc. Doc
t6 manh lam tang nhiém ddc than kinh, cd, hoai t td chiic. Su
phéi hop ctia hai loai vi khuan con lam cho t6 chie ¢6 mai théi va
co hai.

—Giai phiu bénh: tién trién gidi phiu lam ba giai doan:

+ Khdi ddu 1a viém tdy lan toa tai mot viung nhét dinh.
+ Npgay thit 2-4 hinh thanh nhiing 6 hoai tu.
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+ Ngay thi 5-6 hinh thanh thanh dich thoi, ndu sam doc cac
mach mau va can bi hoai tit. Cé6 thé hinh thanh nhing 6
mu nho rai rac trong cd, cin.

~Tién trién lam sang c6 dac diém:
+ Toan than: nhiém dée, nhiém khuén ac tinh
+ Tai ché: hoai ti nhanh va lan réng vao td chiic.

» Nhiém déc, nhiém khuén ac tinh: bit ddu rit nhanh. D6 13
thé séc nhiém khuén, biéu hién bang rét run, toat mé hoi,
mit nhgt nhat, thd néng, mach nhiét phan ly (nhiét do
khong cao, mach nhanh, nho) tim tai, truy tim mach. Giam
bal niéu, nén mua.

Ciing c6 thé nhiét d6 cao 40°C, mat do bimg, mé sang, tim
dap nhanh.

Sau vai gid ia chay nhiéu, ndén mua lién tue, da hdi vang, mét
mau xam hay trang, tri giac con. Cé thé kém theo cac dau hiéu

mang ndo, mang phdi, phdi. O giai doan nay cé thé chét do truy
tim mach, hén mé.

e Tai ché: khai dau sung con khu trid, mém. Sau d6 trd nén
cing nhu gd, da céing, niém mac xam nhgt. Khit ham nhiéu.
Mu lic dau chi rai rac, duc, ¢é khi thoi va ¢6 chita manh
vun hoai tit. Sau ngay thi 5,6 mu ¢6 thé nhiéu, mau xanh
lue. Cd, can bi hiy, huyét khéi tinh mach. Cé6 thé loét mach
mau gay chay mau di dbi. Né thanh quan va san miéng,
ody ngat tho.

- Mot 86 thé 1am sang thuong gap:

+ Phlegmon san miéng (Ludwig’s angina): viém tay san
miéng hay phlegmon toa lan san miéng con dude goi la
viém hoail td Ludwig-Gensoul, vi hai tac gia nay déu cé md
ia. Pay khéng phai 12 loal viém san miéng thong thudng
ma la viém mod t€ bao hoai thu bit ddu ti sin miéng, lan
nhanh dén ving dudi ham hai bén, ving dudi cdm va sau
d6 1a khoang bén hau, hé chian buém ham. Tat ca cac to
chitc hgp thanh san miéng chiu moét qua trinh hoai tu va
tham nhiém lan rong khéng ¢6 gidi han va thuong c6 hoi.
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+ Nguyén nhan: thudéng do rang ham 16n dudi nhiém khuan
lan dén san miéng, vung trén méng. Nhiém khudn chép
rang co thé lan truc tiép vao viang dudi ham va tit doé lan
dén cac ving lan can.

+ Lam sang:

Triéu chitng ngoai miéng: sung thanh khoi, bao gom viung dudi
ludi, dudi edm, dudi ham hai bén. Khong sung ca hai bén thi
khong phai la viém Ludwig. Sung to nhat viang dudi cim. Loi bd
nén xudng ham bi xod. Sung lan dén phdn dudi eta ma, xudng
vilng ¢0, t6i tAn ving trén xudng don. Da cang, mau tim bam,
loang 10, so ﬁ'n ciing nhu gd, khéng c6 ving chuyén séng. O giai
doan tién trién, ngoai da xudt hién phong nude va cé chd lao xao
do hoai thu to chiie.

Triéu chiing trong miéng: miéng luén ha, chay nhiéu nude bot,
khit ham. Rang khong khdp lai duge vi sung nén san miéng va 1udi
bi day lén trén, ra sau lam khé thd. Néu ludi khéng bi day 1én trén
thi khéng phai la viém Ludwig.

Sung to hai bén ving dudi 1uai,
nép dudi ludi hai bén néi cao nhu
mao ga, san miéng cﬁng nhu gﬁ.
Niém mac miéng mau do tim, co
phu mang gia tring.

Ré1 loan chiic nang: nhai, nudt
rat kho. Kho tho vi 1udi bit duong
hé hap, do nén thanh mén hay do
nhiém doec hanh tay. Chay nhiéu
nudc bot, mui hoi thai (H27).

Dau hiéu toan than: trong
nhing ngay dau, tinh trang toan
thin da bi anh hudng ning né do - |
nhiém dée, nhiém khuidn. Mzt H27. Phlegmon san migng do R
nhot, nhiét d6 lic ddu 39-40°C S s TR ST
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phan ly mach nhiét. Tim dap nhanh, nho 120-140 lan/phiit, nhung
nhiét do khong cao.

Nude tiéu c6 protein, tru niéu.
Tinh trang chung: suy nhude, kiét siic, vat va, mat nga, mé sang.

+ Tién trlen va bién chlmg néu khong diéu tri kip thoi, bénh
tién trién ning vi nhiém déc, nhiém khuin mau, ngat tho
do né thanh moén, viém tic tinh mach xoang hang, viém
trung that, nhiém ddc hanh tay va cé thé chét.

+ Chan doan phan biét:

--Ap xe dudl luci: sung mot bén san miéng, dau hiéu toan
than khong ning.

e Viém tinh mach huyét khéi (thrombosis - phlebitis): d&u
hiéu toan than ning ngay tir dau: sét dao déong quanh 40°C,
mach nhanh, nho khéng dém dude. Nhin chung ¢é ddu hiéu
ning nhung khong phai ac tinh nhu viém tay toa lan.

Déu higu mit: né nlia mat, né mi, s6 ¢6 mét dai cting doc theo
tinh mach mat. Né mi 14 ddu hiéu huyét khéi tinh mach mét néng.

Néu |a viém tinh mach huyét khéi chan buém (thrombosis-
phlebitis): dau va khit ham nhiéu, khé nuét, sung né ma thai
dudng, tru trude hiu, né mi trén.

Chén ép than kinh; liét than kinh III, IV, VI.

Dau hiéu kich thich mang nio: ting ap luc ndi so (dau ddu diz
doi, cung co’)

Nhiém khuin mau: bat ddu d6t ngdt, s6t cao, rét run, li bi, khé
tho, vang da nhe, dai it, mat mau da dat.
+ Xu trf: gobm c6 phau thuat, chéng nhiém khudn va ning do
thé trang.

Phau thuat: md réng cac -:; nhiém khuéan dé loai bo cac t6 chic
hoai tit va 1am thoang khi to chitc, ddng thdi cé thé bom rita to
chiic bing cac dung dich sat khuén.
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Phau thuat Phﬁi lAm nhanh vi thé trang bénh nhén suy yéu,
nhiém doc. Chuan bi md khi quan néu ¢ bién ching.

Ky thuit: gay té doc dudng rach.

Rach doc duong gitta edm (H15) hodic ¢6 thé rach cong hinh
mong ngua ti vang dudi ham bén nay sang bén kia (H28a).

Rach da, cd bam da, cin ¢b noéng.

Luon kep cAm mau tach cac thd cd ham moéng, co nhi than de
vao viing dudi ludi, banh rong kep dé md cac 6 nhiém khuén, thudng
¢6 thanh dich dice, théi va to chice hoai ti thoat ra. (H28b)

H28a. MO Phlegmon san miéng H28b. Md Phlegmon san miéng
(Buong dudi cam) (Tach co Ham mong)

Md cac ving khic néu bi xAm nhiém: md vang dudi ham bang
cach huéng kep di ra sau va vao trong, md viang bén hdu bang
cach di lén trén va vao trong qua dudng rach bom ria huyét thanh
va & xy gia. Dan luu tdt ca cac viing bi nhiém khuan. Dit ¢ moi
viung 1-2 éng cao su dian luu vang dudi ham hai bén, vang dud
ludi va cé thé ca viing bén hdu. Qua éng dan luu bom rua cac dung
dich sat khudn va giau éxy nhu nude 6xy gia, cloramin, dakin, cu
3 gio mot 1an hodc mot ngay 1-2 1an cho dén khi hét dich.
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Phun ria miéng hang ngay biang nudc 6xy gia hay dung dich
sat khuan. Phun 6xy hay 6zon vao vét thudng. Ozon c6 tiac dung
ch(mg vi khuén ky khi, tdy mui théi, trung hoa déc td, kich thich
tuan hoan tai chd.

- Piéu tri toan than:
+ Chéng nhiém khuan: dung khang sinh manh va cé phé

rong. Diéu tri huyét thanh chéng hoai thu tai ché va
toan than.

+ Truyén dich: huyét thanh man, ngot, tr¢ tim, cac loal
vitamin, liéu phap corticoid.

+ ‘Tién trién: tot, n€u sau mé va diéu tr1 toan than 2-3 ngay,
ddu hiéu toan than tét hon, khéng con phéan ly mach nhiét,
tai cho thidm nhiém ciing giam, nuét dé va vét thuong
mém, lam mua.

Phlegmon toa lan viing dudi him - méng hay phlegmon téa lan
viung duéi ham: nhiém khudn bdt dau tit vang dudi ham, lan
nhanh dén viung dudi cim va dusi ham hai bén. Sung toan b
vung dudi ham hal bén va viung dudi cam, bd nén xuong ham hai
bén bi xo0a. Da noi phong (phiyctenes). Vung san miéng (dwoi luoi)
bi tham nhiém va diy lén cao.

Sung ca vung giap moéng, nip thanh quan @hyro - hyo -
epiglottis) t61 ¢d e - don - chum

Phlegmon toa lan nua mét dac diém la cée viung nang va sau
cua mit déu bj tham nhiém. Nhiém khu#n lan tran nua mat, cac
t6 chitc tham nhidm bdi thanh dich hoai thu, mu khéng khu trud
ma rai rac trong td chie va thudng cé hoi. Nguyén nhan thucng do
nhiém khuan rang (rang ham dudi), tai nan moe ring khon; do
nhot mat, gay xudng hd ham trén, di vat.

—~Lam sdng: triéu ching bénh bit ddu ¢ mét vung nhat dinh,
sau do sung lan nhanh sang tit ca cic ving khac caa nia méat va
c6 nhiing dau hidu dién hinh:

+ Ngoal miéng: sung to thanh khdl: ving ma, ving cim,
vung mang tail, vang dudéi ham ¢ dudi, va ving thai dudng
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d trén. Mi méit sung né, che kin nhin ciu. Cac ranh & mit;
miii - mé, méi - mé bi xo04, 161 cung tiép hinh thanh mét
ranh do sung né to d ma, thai duong va trong miéng. Da
cang béng, né, mau triang nhdt hodc hoi tim. &n clng, ¢6
thé c6 lao xao hai.

+ Trong miéng: khit ham nhiéu do thuong tén cic co ning
ham. Niém mac m4, tién dinh né, mang ddu ring; ¢6 cin
td huyét ban. Nude bot quanh, miéng héi.

+ Thé trang: suy yéu do nhiém doc, nhiém khuin mau; mit
nhgot nhat, kho thd do nhiém déc. Mach va nhiét 46 phan
ly Pai {t, nudc tiéu c6 protein, tru nléu Bénh nhén thuong

¢ tinh trang la, suy kiét, vat va, mé sang.

-—Tlen trién va bién ching: qua trinh hoai ti cé thé xdm lan

rong t6 chitc mém vao :m’dng giy viém xuadng; vao trung that giy
viém trung thit; l1én nén so giy viém tic tinh mach xoang hang

ho#ic gy nhiém khufn méu.

— Xt tri: phau thuit mad réng
tdt cdc cdc vung bi tham
nhiem, chéng nhiém khuin,
nhiém déc toan thén va néing
dd thé trang.

—Phiu thuat: gy té hodc mé
ngan néu thé trang cho phép.

-Cé thé dung cac dudng
rach (H29). Rach dudi ham dé
md vung dudi ham va bén hau.
Rach thal duong: rach chéo ti
trén xubng, tu trude ra sau,

01 a2 _A . ha |
song song vl dong mg:.".}h t.,_hm H29. Cac dudng rach md Phlegmon nifa
duong, hodc rach cong 0 viung

th » . . . - 9 :

ﬁal T;Zn% tan vang tal dé mod a. Bd trén cung tiép; b. BO trén hé mét;
vung thal dauong. ¢. Goc trong mat; d. BG dudi h6 mét;
trén hd mét hay bé dudi hé mit. g
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Rach trong miéng: tién dinh trén, rach bg dudi trude canh 1én,
rach ngang niém mac ma.

Ludn kep cAm mau md réng cac vung.
Dt 6ng cao su din luu titng ving riéng biét hay phéi hop.

d. Viém tdc tinh mach xoang hang (cavernous phlebitis):
nhiém khudn ning 6 mit c6 thé gidy nén viém tdc tinh mach
xoang hang, d6 14 nhitng thé ning de doa dén sinh ménh. Nhiing
nguyén nhéan c6 thé gy nén nhiém khuén nay l1a nhot mat (nhiém
tu cdu khuén ngng & mdt ma nguoi ta thuong goi la dinh réau,
nhiém khudn nang léng mai). Pinh riau 1a nhot nhé nhu dau dinh
d vung chung quanh méi trén, mép, méi dudi, ma vdi hién tugng
viém toa lan chung quanh thanh mot khéi cing d6, s rat dau.
Tinh trang toan than: s6t cao, rét run, mét méi hoac ly bi. Nguyén
nhan thudng do nhiém khuan khi cao mét bi siy sat, nin tring
ca. Vi khuan xdm nhap vao tinh mach mat, géc mét vao tinh
mach xoang hang,

Nhé rang ham trén. Nao & ring trong trudng hgp bi nhiém khuin
d mit cAp cling c6 thé gy nén viém téc tinh mach xoang hang.

Chan dodn viém téc tinh mach xoang hang dua vao cic yéu t&
sau day:

+ Noi nhiém khuan da biét.
+ Nhiém khuan mau rd.

+ (Cé ddu hiéu sém cua tic tinh mach trén vong mac, két mac
hay mi mat.

+ Liét cac day than kinh so; III, IV, VI do viém né.

- Ap xe to chiic mém lan can.

+ Cé dau hiéu kich thich mang nao rd.

Nhiing ddu hiéu @ dong tinh mach bt dau ¢ mét bén mat, roi
hai bén, né mi, phu két mac, nhan cdu bi diy ra trude.

Diéu tri bang khang sinh phé réng va dic hiéu dya trén ciy
mau va khang sinh d6, phoi hgp véi thuée chong déng.

Nhu vay, rdng nguyén nhan hay giy viém nhiém viing siu va
nhitng thanh phan gial ph&u quan trong ¢ lién quan.
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Bang 3. Ap xe cac viing sau

lﬁ- r
. " Viung hay bi &4p xe hay Giai phau quan treng l-
Ridng nguyeén nhan vidnitod lan lién quan

Than kinh mat

ViR Db h mat, than

s s oo s % S e o 5ng mach mat, than

Ham |dn, dudt Dudi udi, dudi ham kinh X1I. than kinh Iudi,
(Ludwig)

tuyén dudi ham

Tinh mach chan budm,

cac mach mau bén héau,
déng mach canh

- ; Péng mach-thai duadn
| HaM 16N thén H6 thai duong ' ﬂ_h i 9

e ——————

Ham Ion dudi, trén, dac

biét rang khén Viing bén hau

e. Piéu tri cdc thé viém mé té bao

—~Piéu tri viéem mo té bao khu tri (tu):

+  Du phong:
e Phong sdu rang va chila t6t rdng sfu, viém tuy, viém
quanh rang.

e Phong bién ching viém mé té bﬁn cho khéang sinh du
phong d61 vdi bénh nhian méic mdt s6 bénh nhu: tim mach
(mdc phai hay tién thién), dai thao duong, bénh than.

Nén cho khang sinh thudc ho beta lactamin, aminosid hay
macrolid, ¢6 thé cho riéng biét hay cho phéi hop (udng beta-
lactamin, aminosid). Cho trrude phau thuit 24 gig va tiép tuc
trong 5-7 ngay.

+ Diéu tri:

e Diéu tri tridu chiing thudc khang sinh dua vao khang sinh

d6 va theo mot s6 nguyén tac chinh:

Phéi hdp hai ho khac nhau nhu:ng khong do1 khang ma tang
cudng tac duneg. Khong nén dung trén hai loai khang sinh cting
mot 1Ge. Phai hiéu tac dung cia tliing khang smh vi du: tac dung

trén mang té€ bao (beta-lactamin), tic ché phat trién doi song t€ bao
(macrolid, aminosid).
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Hiép dong (synergy): mot khang sinh tac dong trén mang té bao,

mot khang sinh khac tac ddng vao trong té bao dé chéng lai su tong
hop protein (beta-lactamin + aminosid, hay beta-lactamin +

macrolid).

Hiép céng (addition): cung tic déng trén thanh va mang té

bao (beta-lactamin + polypeptid). CAn hiéu rd su déi khang cua
hai loai khang sinh, vi du: khéng cho mét khang sinh chi tac dong

lén vi khudn dang phat trién (beta-lactamin), vd mét khang sinh
e ché vi khuin phat trién, (tetracyclin).

Liéu lugng: cin cu vac: miic d6 nhiém khuan, cAn nang, tudi,
khéng nén cho lifu quéa yéu vi khong ¢6 tac dung va tao nén su dé
khang ctia vi khuén, cling khong cho qua manh vi dée. Thoi gian
cho khang sinh trong khoang 6-10 ngay.

Thude giam dau: ¢6 thé dung thudc giam dau (cé nhiéu loai)
don thuin hodc phoi hop véi thude gy ngu.

Chii ¥: nhitng bénh nhén uéng nhiéu thude loai salicylic ¢6 thé
bi chay mau khi nhé ring.

Thuée chéng viém:; dudng miéng hay hau mon.

Dung cac loai nuéc xiac miéng.

Rita 6 ma, dan Iuu bing nude sat khudn, khang sinh.
e Diéu tri phau thuit: rach dén luu.
¢ Diéu tri nguyén nhén:

Piéu tri bao tén rang: 14y tiy, diéu tri 6ng tuy chi nén ap dung
d61 v6i rang it chén cit, chép rang, nao quanh chép.

Diéu tri triét dé: nhé rédng nguyén nhén. Thudng cé thé nho sau
24 gig diéu tri bang khang sinh va dd md déin IU.'U. mu. C6 thé nhd

néng din luu mu trudng hgp Ap xe nhé khu tri ¢ 6 rang, kém theo
- dung khang sinh. '

e Diéu tri viém md t€ bao tda lan: vi co ché xuit ]nen viém mo
t&€ bao toa lan chua thiat khing dinh, cho nén cén c¢6 bién

phap diéu tri du phong.
+ Diéu tri thude:
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Khang sinh: dua vao khang sinh d6 dé cho khang sinh. Ding
lieu manh va truyén tinh mach. Can két hop khang sinh (nhu
betalactamin + aminosid hay betalactamin + macrolid).

~ Gita hai dgt truyén c6 thé két hgp tiém khang sinh dudng
bap thit.
Thai gian diéu tri khiang sinh khoang 1-2 tuln.

e Cocticoid: dung cho thé ac tinh, phu né, réi loan hé hip.
Dung hydrococtison tiém truyén 200-500 mg/ngay theo
duong tinh mach.

» Thub6c chéng déng mau: dudi thé heparinat calci.

e Diéu tri huyét thanh: ¢6 tdc dung tét nhung phai theo déi
ion do, glucose nidu, protid mau.

+ BDiéu tri phau thuat:

e Md rong 6 nhiém khufn, din luu, bom rita dé loai bé nhanh
mu, dich va t6 chie hoai tu. Bém ria nude H,0,, Dakin, hay
khang sinh. |

e Md khi quan khi r6i loan ho hip, ngat.

+ Diéu tri 6xy cb ty trong cao, (hyperbaric): 1iéu phép nay
nham chéng vi khuan ky khi, ting kha ning chcmg dd va
dinh dudng cta té chie. Méi ngay bom 6xy vao to chic 1
gid dudi Ap sudt 3 atmotphe.

+ Diéu tri nguyén nhén: sau khi di diéu tri khang sinh 24
gid va d3 md dan luu khi nhd ring nguyén nhan.

+ NAang cao thé trang: cho céc lﬁai vitamin C, B.

lll. CAC THE VIEM DAC BIET

1. Viém do nam: loai ndm hay gy viém & khoang miéng la
moniliasis, thé hién bing nhitng mang bua tring dinh trén niém
mac mi’éng, thuong thiy ¢ tre em ma ta goi 1& “tua” (muguest).
Loal nim gay benh cd trong mleng thuong la loai candida
albmana, phat trién nhé nhung diéu kién thuén lgl nhu ed thé suy
v8u, dai thédo dudng, diéu tri cocticoid, mién dich, hod chét, giy
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mat thang bang tap khuin trong miéng ma dién hinh 1a sau khi
dung nhiéu khing sinh ¢6 pho réng.

Chan doan ndm candida albicans dua trén triéu chiing lam
sang la nhiing mang bua mau tring kem trén niém mac 1udi,
miéng, kém theo cam giac dau, x6t, r6i loan vi giac.

Xét nghiém phu: cdy nidm trong mdi trudng thach gluco
Sabouraud, candida albicans moc trong khoang 15-20 ngay.

Diéu tri: ngAm nystatin 100.000-300.000 dv trong 8 phit. Méi
ngay ngam 3-4 1an.

Stic miéng bing chat kiém (natri hydrocarbonat), chat sat
khuan, bdi cac loai thude md chéng ndm nhu mycostatin,

fungizon, pimaricin.

2. Nam co mat (5): do Ia mot loal viém dae biét do actlnomyces v1
khuin ¢6 nhanh giy ra. Loai tiéu biéu hay giy viém 0 vung co
mat la actinomyces israeli. D6 1a nhiing vi khuin ¢6 sin trong

miéng (H30).

H30. Nam Actinomycosis hinh sgi nam, dau hinh chuy
xép thanh hinh hoa héng c¢b tia (anh Neville)



- Lam sang: dua vao 5 triéu ching phd bién: dau (nhiéu hode it),
sung né, cling, mau tim thanh nhing hon nhu hach, ngan cach
nhau bang nhing ranh; khit ham (néu lién quan dén viing cdn, thdi
duwong); ro tai phéat; hat vang lan trong mu hodc nude 1an mau.

— Chan doan: chan doan dudng tinh nim ¢ mat khéng don gian.
Tuy nhiing triéu ching ldm sang dién hinh, dé thay, nhung dé
chan doan duong tinh chinh xac, phai dua vao soi ma truc tiép,
nudi cay, chan dodn huyét thanh.

+ Soi true tiép: nhiéu khi rat kho, vi didc hiéu ctia nam 1a hat
vang, nhung soi lai it khi thay. Nhung chi ¢6 sgi nim 14 ¢é
gia tri tuyét d6i, phai 1dy can than, tranh nhiém khuén
phu, hoac da diéu tri bing iodua, hav tia X, vi sdi nAm sé
bién di. Do d6, khi 14y ma thu va soi can ¢6 kinh nghiém.

+ Nudi cay: chinh xac nhat.

+ Chan doan huyét thanh: tuy khéng dic hiéu nhung ¢b gia
tri chan doan sdm trong giai doan dau. Cé ba phan tng:
huyét thanh ngung tu, phan ing ¢é dinh, phan iing da.

+ Diéu tri thit: cé gid tri thue té nhung van eon nghi ngo, vi
kali iodua ¢é tac dung ca véi giang mai.

Sinh thiét: phai lay kha sau (1 cm) d giia ton thudng. Can cét
tifu ban nhiéu lop dé phat hién hat vang, nhiing sdi nam véi
hinh chuy.

— Chan doan phan biét véi:

+ Viém tay toa lan c6 mat: do riang, ddu hiéu viém nhiém
sung ro, sung né dau va khong ¢é6 nhiing ap xe rai rac.

+ Viém hach cd mat: bat ddu néi hach ro, sau mdi viém tay,
khéng sung cling thanh mang nhu nam.

+ Lao hach: ¢6 tién st viém hach lao 18, it khi viém quanh
hach lan réng. Néu r6 thi bo tim, cé chat ba dau.

+ Giang mai ¢ thé sdng (chancre) ciing, cé tién su ré va
thuong chi cé mét sing. Thu mau thay ro.

+ Ung thu biéu md phin mém: ¢é bo khdng déu, sui nhu sip
lg, dé chay mau.
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- Diéu tri: dau tién can trit bé moi nguyen nhan trong miéng cd
thé gy ra nam, hoidc gép phan cho ndm phat sinh, didc biét phai
diéu tri rang sdu, viém quanh chép rang, ton thudng niém mac
miéng, hong, tdng cuong vé sinh rang miéng, hong.

Vé diéu tri ndm cin phéi hop nhiéu mit: thude, phau thuat,
tia, tuy tiing trudng hap.

Thude dic hiéu ¢6 dién 1a kali iodua véi liéu cao dan téi 6-10 g
moi ngay. C6 thé theo céng thiic sau day:

+ 2-3 ngay dau, mbi ngay 2 g.

+ Tang dan moi ngay 1-2 g, kéo dai 3-4 ngay.

+ (Cao nhit 12 8-10g moi ngay, trong 3-4 ngay.

Sau dé, nghi 2 tuan rdi c6 thé dung thém 1-2 ddt nia.

Thudng hay dung kali 1odua ho#c lugol két hdp véi khang sinh.

Sunfamid ciing c¢6 tdc dung trong mot s6 trudng hgp. Co thé
diung hon hgp lugol + sunfamid tiing dot 9 ngay, sau mdi dgt nghi
4 ngay, cach dung:

+ MBobi ngay udng 20 giot lugol trude hai bita com.

+ Ngay thi 5 va 6, thém 4 g sunfamid chia l’IhIEU. lan trong

ngay.

+ Ngay tha 7-8-9 chi ding 3 g sunfamid.

Truong hgp nhiém ndm nghiém trong hay viém man tinh kéo
dai, khang nhiéu thd thude va viém lan rong, ngudi ta ding
amphotericin B, tiém tinh mach 50-100 mg m6i ngay, pha trong
huyét thanh ngot, dam d6 khéng qua 10 mg/100 ml. truyén kéo
dai 6-10 gig, vi amphotericin doc d61 véi than, nén chi dinh deé dit
va chi dung cho bénh nhin nidm vién. Théng thudng 1dn truyén
dau tién dam db chi 5mg/100ml va tang dan cho téi liéu lugng 0,5-

1,6mg/l1kg can néng Nguyén tic chung l1a truyén cach 2 ng&y mot
lan, trong nhiéu tuan, tuy loai ndm. Trong qua trinh truyén phai

klem tra ure mau.
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Loai beastomycin c¢6 téac dung d6i véi nhiém khuan mau do
Candida Histoplasnoses, blastomycoses, cocci-dio-domycoses,
asperrgilloses, sporotrichose...

+ Tia X lidu phap véi liéu lugng nhe, moi ngay 100-200 g ¢b

tac dung tot.

+ Phau thuat mé réng cac & mi, nao sach va cit bo t0 chic

hoai tii. Thay bang, bom rua véi dung dich ¢6 iod nhu lugol
hay prolacgol.

3. Viém hach lao (6): lao hach thudng gip ¢ viing ¢d, gap 0 tré em
va ca ¢ ngudl 16n.
- Pudng xAm nhép cua truc khuin Koch cé thé:

+ Do nhidm lao toan co thé nhu trong lac phdi, sé giy viém
hach nhiéu cha.

+ Truc tiép vao duong bach huyét qua thudng ton lao ¢ niém
mac miéng.

+ T mét tén thuong thong thuong do sang chin, nhiém
khuén, truc khuan Koch qua niém mac miéng vao dudng
bach huyét (lao hach tién phdt) cé khi xaAm nhéap hé thong
bach huyét qua niém mac miéng ma khong dé lai dau vét gi.

_Trong lao hach tién phat, hach c6 hay bi xAm nhiém nhat.
— Giai phau bénh: ¢é cac thé:

+ Phi dai don thuan, kham vi thé khong thdv ton thudng lao.
Can tiém truyén cho chuét lang dé phat hién.

+ Phi dai kém theo ton thuong hat lao. Xét nghiém t5 chic
hoc thdy truc khuan Koch.

+ Lao hach ba dau hoa va ap xe lanh, truong hdp nay thudng
co viém quanh hach.

+ Moét thé diac biét khac 1& lympho lao, d6 14 mot ddm hach
lao di déng, khu tra rd, ¢6 thé to bang qua cam, mit nhan
chic. Cit ngang thay c6 nhiéu cuc to nho khaec nhau, ¢é
cdu truic cia mang lao khdng ¢6 bd ddu hoa hodc hat lao.
Khong ¢6 truc khuan Koch.
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~ Cac the 1am sang:

+ The loét: it gip, thuong Ia loét phing, thé hat, mau dé
sam, c6 khi phi mot 16p vay xam, hoai t(, c6 khi loét ting
sinh giéng nhu nhitng nh1, chic, 1am cho ¢6 thé nham 13
loét hay gdm giang mai, hodc ung thu biéu md. Loét rat
dau va thudng gip nhat ¢ ludi, va c¢6 khi ¢ ca ma, moi,
vom miéng.

+ Thé viém hach théng thudng: khéng viém quanh hach.
Thuong 1a ¢ ving duéi ham hay canh ¢o ¢c6 mét hay nhiéu
hach sung to, citng, khéng dau, di déng duéi da. C6 thé
hach chi ding ¢ giai doan nay hay chuyén sang giai doan
viem quanh hach.

+ Viém hach va viém quanh hach: cac hach sung to va tu lai
thanh mét khol nhiéu cuc dinh vao siu va vao da do viém
guanh hach. Lue dau hach eting, khéng dau, sau mém va
chuyén song. Da bi loét, rd, chay mi mau xanh nhat,
khéng dinh, trong mu ¢6 chat ba dau lén nhon.

Lo r6 ¢ bo tim, bong ra, khong ¢6 khuynh huéng déng lai.

C6 thé boi nhiém thid phat do viém hach toa lan.

Sau khi khéi t6 chiic hach d4 bi loai trit hét, 16 ro kho, sé dé lai
nhiing seo 161, st tring hoic nhitng day ching xd.

Thé khai u (u lympho lao): 1a viém hach lao phi dai. Thé nay it
gap va chi ¢ the phat. hién duge bing to6 chic hoc va tiém truyen
Ndi thuong gap la c6. Bénh bat ddu tur tu, it duge chd. ¥, rdi thay
mot vai hach ndi to, sau dinh thanh mét khéi khéng dau, di dong,
chac, nhung khong c6 ddu hiéu chuyén séng va khéng cé viem

quanh hach.

Khéi u to din, ¢6 thé bang qua cam. Cac hach khae (dudi ham,
mang tai) cung bi phi dai. U ¢ mot bén nhung cé khi ca bén kia
cing bi 1am cho cé banh ra.

Sinh thiét thay to chiic lympho phi dai, khong thay truc khuin

Koch, ¢6 thé ¢6 hién tugng phan ting viém va rai rac ¢6 mot sb té
bao khong 10.
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— Chéan doan: néi chung chian doan thuft:mg ton lao khong dé, tri
phi xac dinh dude trdue khuan Koch bang nhudém Ziehl - Neelson,

+ Thé viém hach thong thuong: néu nhiéu hach 6 mot hay hai
bén canh c6 dé hticing dén chan doan lao hach. Néu chi cé
mdt hach, phai chan doan phan biét véi viém hach théng
thudng do viém nhiém. CAn tim nguyén nhan gay viém hach.
Nhiéu khi khé chan duan phan biét, phai dung phm:ing' phap
choe do, xét nghiém t6 chite hoe hay tiém truyén cho chudt
lang dé xac dinh, ¢6 khi phai sinh thiét hach.

+ Theé khéi u: chian dodn duwdng tinh thudng khé hon vi u lao
cling gidng nhu u cua mot s6 bénh khac nhu Hodgkin,
sacom lympho.

Thuong md 14y u hoéc sinh thiét dé chan doan giai phiu bénh.

—Diéu tri: diéu tri lao hach 14 diéu tri toAn than, bing cac thube
chéng lao nhu ioniazid, streptomycin, PAS. Trudng hgp ning nén
phél hop iconiazid va PAS.

Vé phong bénh: chi ¥ sin séc stc khoé nhat 1a déi véi tré em,
tranh dé viém hach mén tinh, tao diéu kién cho truc khuin Koch
xAm nhéip. Can vé sinh rang miéng, nhé hoic chita ring siu.

Cé thé cdt bo hach d6i véi trudng hop u lympho lao, hach lao
khong thanh mu, khu trd, di d6ng. Ciang ¢6 khi diing phau thuat
stia seo loi. Lao hach ¢ tré em thuong khoi bing diéu tri toan
thin, vé sinh ring miéng, 1y liéu phap. Khéng nén cat bo hach
sém d tré em, vi hach ¢6 vai tro bao vé chong su x4m nhap cua vi

khuén lao.

.

O giai doan 4p xe lanh sép vd, ¢é thé hit mu va tiém
qtr&ptc:mycm vao hach, hodc nao sach hach va cho streptomyein
vao 6 hach.

Ngudi ta thiy c6 két qua tot khi ding streptomyein d6i véi thé
lao hach khong lam mu; PAS phoi hgp véi ioniazid ¢ thé lao hach ¢é
[Am mu. _

Sau khi da mo 14y hach, tiép tuc ding ioniazid vai thing di vé
ldm sang coi nhu khoi (ioniazid dong nghia vdi INH hay rimifon,).
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4. Viém hach giang mai: giang mai la mét bénh nhiém khuan
man tinh, do xodn khuan treponema palhdum gdy nén. Bénh ¢
thé xAm nhiém bit ¢l ndi nao cua cd thé va dé nham vdi nhiéu

bénh khac.
- Giang mai ¢6 thé chia ra 3 thai ky:

Thaot ky 1: 1a thoi ky ti khi 1 bénh dén khi xuat hién loét sang
(chancre) trung binh tii 2 dén 6 tuan. Sidng la biéu hién ciia phan
ing dau tién cua td chie d6i véi su xAm nhAp cta xofn khuin.
Thudng ton thudng 14 mot hon cting, giiia bi sudt hay loét, khong
dau, khu tri. Hach tai chd noi to (1-3 tudn sau khi xudt hién

sang). Hach chde, khéng dau. Siang c¢6 thé mém, g16ng nhu loai
loét, bo khong déu.

Siang xudt hlen chu yéu ¢ bé phéan sinh duc, nhung ngoai ra,
khoang 10% & cac noi khac nhu ngén tay, amidan, mit, héu
mon, ngue.

O vung miéng, sang thudng gidp ¢ moi, luéi hau, lgi, niém
mac miéng.

Thoi ky 2: 1a thoi ky nhiém giang mai toan than, xodn khuan
da bam vdo mau (sau vai tuan hay vai thang e khi xuat hién
sang). Pac diém cua g1ang mai thdi ky hai 14 noi ban toan the trén
da va niém mac. Thé s6m nhit cua glang mal thoi ky 2 la n01 san
(ban sdn) 6 canh tay va bung. Bénh tién trién, nhiing ban san tap
hgp thanh mun: mu hay nang, lan réng nhanh chéng khip nguoi,
sau d6 dan dan khu trd d nhiing bé mét hay co sat. Cé thé rung
toc nham nho.

v J

Niém mac miéng bi xdm nhiém, loét va dau. Hach ¢6 d ed.
khnng dau, khong ap xe. Dan hiéu toan than nhe hodc khong cé.
Cé thé dau hong, dau minh, nhie du, sét, dau cac khdp xuong.

Thoi ky 3: la giang mai muodn, ¢6 thé hang chue nam sau khi
¢6 thuong ton dau tlen Do la gom gmng mai, vé bénh 1y 1a thuong
ton loai u hat, thé hlen lAm sang bang sung c¢é ranh giéi, hinh
cung. chu vi ¢6 nhiém sic. Sung c6 thé hinh cuc, loét va hoai tit &
giida. Gom giang mai hay gap ¢ ludi va vom miéng, gy thing vom
miéng hay vach ngan mui.
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(x6m glang mai thuong xdm nhép da, niém mac, ¢6 khi ca phu
tang nao.

(Glang mai thoi ky 3 hiém khi gidy viém hach.

Giang mai bAm sinh; do nhiém khuan truyén tif me sang con
qua rau thar vao thang thd 5 cua thdi ky thai nghén. Hé bach
huyét thtm’ng bi xdm nhiém dudi dang phan tng hach, khu tra tai

cho hay rai rac toan than.

Giang mai bam sinh thuong giy ra dé non, tré em sinh ra 6m
Vé‘:u nthiéu di dang bam sinh nhu khe hd moéi, vom miéng, mit,
s6ng mui hinh yén ngua, riang hinh thia va ¢6 cac di dang khac &

chi. co thé.

—Chan doan: chan doan giang mai thudng dua vao thu nghiém
huyét thanh nhu test giot diac TPl (treponema pallidum
immobilization), test khang thé huynh quang FTA (Hourescent
treponemal antibody) hay test hidp thu khang thé giang mai
huynn quang FTA - ABS (fluorescent treponemal antibody
absorption).

—Dleu tri: ho beta-lactamin 14 thudc ¢6 tac dung nhat dé1 vdi
xoin khuan giang mai. Phai cho liéu lugng da manh, da thei gian.

(6 thé dung khang sinh phé réng nhu erythromyein.
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o ~ >
VIEM HACH CO MAT

l. DAI CUONG

Ving ¢é mit ¢6 luéi hach bach huyét phong phi phan bé. Cac
nhém hach nay c:c:s thé bi viém nhidm nhat 14 nhém dudi ham,
mang tai, bén cd, bén ma. Trong toan bo cac loal viéem nhiéem

Chuong 3

quanh xudng ham, viém hach chiém ty 1é khéa cao, khoang 46%.

Nguyén nhén viém phan 16n do ton thudng ring miéng (fuy
hoai thu bién ching, viém quanh rdng, viém quanh thén rdng,
viém quanh chop rdang, viém lgi miéng va mét phan nho do viém

amidan) thuong gap viém hach 4 tré con.

Nhae lai giai phau: hé théng hach bach huyét vang cd mait
gdm c6: nhém néng (hach dudi cam, xuwong chum, mang tai, dud:
ham, dudi cadm) va nhém sau (sau hau, quanh hau, dudi goc ham).

Nhém hach doc bén ¢b.

Mgt s6 nhom dudi day hay bi viém nhiém: (H31)

—Nhém hach nong:

+ Hach ving xudng
chiim: nhén bach huyét
d1 td viung thai duong,
mat trong vanh tal, mat
sau cua ong tal ngoai.

+ Hach mang tai: nhan
bach huyét di t¥ vung
thai duong, tran, ma,
long may, mét trong
vanh tai, 16 mii, vom
miéng va doi khi til rang
ham trén.

+ Hach dudi ham nhan
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hach huyét tif mui, ma, viung gilia miéng, mdi trén, ldi rang ham
dudi (trif ving rang cua), 1/3 trude cia ludi (trid dau va cac bo
hén 1ud1).

+ Hach duéi cam: nhan bach huyét tit ving cdm, phan giita ctia
mbi dudi, vang loi rang etta dudi dau ludi.

—Nhém hach sau:

+ Hach bén hau d siu trang hé chan buém ham.

+ Hach dudi géc ham: ¢ sdu duét va trong géc ham, nhan bach
huyét ti viang amldan, day Iuéi va vung lgi rang cua, rdng
khon duéi.

— Nhém hach doe bén co:

+ Nhing hach sau doe dong mach canh trong di tu xuong chium
tdi cd ba méng,

+ Nhom hach trén don.

IIl. VIEM HACH CO MAT CAP TiNH

— Nguyén nhén ¢o khi thay rd nhung cting cé kht khé nhan thay.
Trong viém hach bao gid cting ¢6 duong vao cua vi khuan, can
phai tim ki€m ti mi va dya vao nhiing hiéu biét vé giai phau da
néi ¢ trén. Nguyén nhan chinh thuéng gip 1a:

+ Do tén thuong viing miéng nhu viém quanh ring, vidém quanh
chop riang, viém quanh than ring, viém lgi miéng, viém tuy hoai thu.
viém loét niém mac miéng, vom miéng, bién chiimg sau nhé rang.

+ Tén thuong do loét da, nhot ¢ mét.
+ Viém quanh amidan, mem hﬂng Vi khuan gay bénh 1a tap

khuan (lién cdu khuan tu cau khuén, true khucin colt), khong ¢o v

khuan dac hiéu. Vi khudn thLIdng gap la tu cau khuan vang gay
bénh phéi1 hgp véi cac tap khuan khac, ¢6 khi ca vi khudn ky khi.

—(Gial phau bénh: viém hach cidp trai qua hai glal doan: sung
huyet va lam mu. Giai doan lam mu cé thé khéng xay ra., nhung
gan nhu ludén ludn ¢é viém quanh hach.
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+ Sung huyét: hach sung to, mau dé sam, cat ngang thdy hach
¢6 rat nhiéu bach cdu xuyen mach, Neéu co thé chong dd tét va
dieu tri tot thi hach trd lai binh thudéng néu khoéng cé thé di dén

lam mu hoéc viém man tinh.

+ L.am mu: hach trd nen mém, dé nat. Cait ngang thay c¢6 nhiing
diém vang la nhiing 6 mu nho trong hach. Cac 6 mu nho tap trung
dan thanh & mu 16n. Ma ¢é thé vd ra da va sau khi lién seo trd

thanh mét cue xo.

+ Truong hop ¢6 viém quanh hach hay 1am mu t0 chiic té€ bao
quanh hach, c6 dic diém cua mét ap xe néng, do vi khudn tir té
chiic viem xAm nhap vao t6 chiic quanh hach giy ra. Trén lam
sang thay mé té bao quanh hach do, chée hodc né ciing.

—Cac thé 1am sang: viém hach cap gap O tit ca moi lita tudi
nhung hay gép nhiéu ¢ tré em. Viung hay bi viém la vang dudi
ham, bén ¢6, mang tai, dudi cdm

- Diéu tri viém hach & giai doan sung huyét chu yéu la diéu tri
thude khang sinh, viém c6 thé hoi phuc. & giai doan lam mu phéi
rach va dan luu mu.

* Viem hach dudi ham:

Triéu ching: bat dau tu t¥, bénh nhan thiy dau ¢ vang duéi
ham, néi mot hode vail cuc hach, sung ciing ¢ mit trong canh
ngang xudng ham duéi. S6t nhe.

Kham trong miéng: niém mac san miéng binh thudng, mém
mal. Can kham tim nguyén nhan do riang hoac do viém loét
niém mac

Né&u co thé chong dé tot va diéu tri tot, triéu ching ké trén chi
kéo dai vai ngay, nguol bénh bét dau trong vA ngoai miéng, va
hach tre lai binh thuong.

Hoac val ngay sau tién trién sang qua trinh 1am mu va viém
quanh hach, dau ting, ving hach viém né lan rong, gidi han
khéng r6. Viém lan qua viang dudi ham, rdnh giita c6 va xuong
ham dudl bi x04. g trén sung lan qua bo dudi xucng ham dudi, ¢
trude qua bung trude cd nhi than tdi dudng gitia cdm, ¢ sau téi bo
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trudce cd de - don - chuam. Ci déng miéng bi han ché it nhiéu, dau
di doéi nhat vé dém, mat negn, mét moi, mach nhanh, sot cao. Da
trd nén thim nhiém do, bong, n{mg Dan dan ving duéi ham né
ciing, mém dan va hinh thanh 6 mu. Néu mt néng sat da thi thay

da mém do, 4n 160m hodc ¢6 ddu hiéu chuyén song.
— Chan doan phan biét:

Viém tuyén dudi ham cdp: ¢6 dau hiéu @ nude bot, sung huyét
niém mac doc mao duéi ludi, ¢é6 mu chay qua é6ng Wharton.

Ap xe viing duéi ham: sung lan réng ving dudi ham, trong
miéng sung phong vi sung huyét niém mac ngich miéng. Khit
ham, khé nudt.

Ap xe quanh ham ngoai: sung to quanh bd nén xudng ham, tuy
¢6 lan it xuéng viang dudi ham. Trong miéng: né va sung huyét
ngach 1g1 ngoar Vﬁng rang nguyén nhan. Khit ham vita hoac it. Ap
xe quanh him ngoail dé nham vdi ap xe ving dudi ham, nén can

kham t1 mi.

—Diéu tri: rach dan luu ving dudi ham nhu trong ap xe vung
duéi ham. Thoi gian dan luu can dai hon vi t6 chiic hach bi hoai
tu, loai trir cham.

Viém hach toa lan 14 thé bénh ¢6 khi gay ra nhi'ing bién chiing
nang nhu 4p xe mang phoi, mang tim, nhidm khuin mau, hoai tii
td chic lan réng.

* Viéem hach lan toa doc bén ¢6: nguyén nhan thudng do nhiém
khuén rang khon ham duédi hay viém hong.

Triéu ching bit diu cling giﬁ"ng nhtt moi viéem hach, néi mét

hay nhiéu hach nho doe bén c6, gi6éi han ro, di déng. Sau d6 sung

né cing doe ¢d tic - don - chiim, gidi han khéng rd. An vang sung
rat dau, ¢6 thé 4n 16m.

Triéu chiing chiic ning: veo ¢6 vé bén bénh dau khi cit déng co,
nudt kho, néi kho.
Triéu ching toan than: nhiém khuan, s6t cao, mét mai, vat va.
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Diéu tri: rach dan luu ma theo dudng ngoai da, doe ba trude cé
c - don - chiim, diéu tri toan than: khang sinh va nang thé trang.

+ Viéem hach mang tai: nguyén nhian do nhiém khuan ring
miéng, hoac do viém tai, da, hoidc do virus.

* Viem hach truoe tai: hach ciing, di dong, sau dé viém quanh
hach va lam mu.

* Viém hach trong mang tai (gia viém tuyén mang tai) : sung
vung tuyén mang tai, dau tu phat va khi so, gidi han khong ro,
tiét nude bot nude bot binh thuong (khdc vdi viém tuyén mang tai)
qua ong Stenon.

O giai doan 4p xe, mu lan réng ca viing mang tai 1am thanh ap
Xe vung mang tai.

Piéu tri: rach dan luu mua nhu trong 4p xe ving mang tai.

* Viem hach dwdi cam: biéu hién lic dau bing mét cuc, gidi han
ro, sung phong dudi da, phan biét vdi ap xe ving dudi cam 12 sung
lan réng ngay tir dau.

Diéu tri: khi da hinh thanh ap xe thi rach dan luu mu nhu
trong ap xe viing duéi cim.

1. VIEM HACH CO® MAT MAN TiNH (7)

Viém hach ¢d mat man tinh thuong xay ra sau nhing dot viém
hach tai phat nhiéu lan, do viém hach cdp tinh chuyén sang giai
doan man tinh ho#c do tién phat tién trién man tinh ngay tit dau
(hach lao, giang mai, ung thu).

Can chu ¥, dac biét 1a tré em ¢ tudi tir 4 dén 12, t6 chie bach
huyét phat trién manh, do dé6 hach phat trién to mot cach sinh Iy
binh thudng (70-80%), nhung rat nhay cam vdi cac yéu to nhiém
khuan (viém logi miéng, amidan, bénh vé rdng). Hach viém phat
" trién manh & vung ¢o, vang dudi ham, duéi thé viém nhiéu hach
nhé hay to. Do d6, khéng nén qua quan tdm diéu tri nhiing hach
nay tru khi bi viém, vi hach sé hét dan khi 16n lén va sic khoé
tang lén,
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Vé lam sang, viém hach man tinh c¢6 ddu hiéu toan than va
chitc nang binh thudng, tai ché hach noi to, di dong, chac, khoéng
¢6 viéem quanh hach, da binh thuong, khéng dau. Cit ngang hach
thay té chite lympho ting san, khéng giit cdu tric binh thuodng,
nhiéu t6 chitc xd. Hach ton tai nhiéu nidm, hodc cé nhing lie viém
cdp bot phat va sau dé lai khoi.

IV. CHAN BOAN VIEM HACH

Dua vao tién st bénh va diau hiéu khdi dau. Can chan doan
phan biét vt ap xe cac vung gial phau tuong ing, lao hach, hach
di can ung thu. Chan doan viém hach khong khé, khi can thiét cd
thé chup hé bach huyét. CaAn kham k¥ toan thédn, két hdp véi
chiéu chup phﬁ?i, xét nghiém maéau, lam phan {ng huyét thanh,
choe sinh thiét.

Chce kham hach dé 1am hach d6 rat ¢dn va nén lam trude khi
sinh thiét hach. Nho d6 ¢6 thé chian doan cac bénh 4c tinh vé mat
té bao nhu bénh Hodgkin, sacom lién vong hay sacom lympho, ung
thu di ¢in, bénh bach cidu va lao hach.

V. DIEU TRI

—Thé viém hach eap: diéu tri chéng viém toan than (khang sinh)
va tal chd (tia hong ngoai, séng ngan, tia Ronghen (tia X) liéu
chéng viém).

~Thé lam mn: rach dan luu mu phéi hdp véi khang sinh khi
viém ed khuynh huéng lan réng dan luu bang 6ng hay manh cao
su, thoi gian dan luu dai hon ap xe thong thuong, vi té chite hach
loar tri cham.

—Thé viéem man: d6i vdi cac thé dac biét nhu lao, giang mai thi
diéu tri toan than 1a chu yéu, bang cac thi thude dic hiéu.

Do1 véi mot 30 tru?cing hop viém hach man tinh thong thu'dng,
¢6 vO x0 boc 6 mu nhé ¢ gitia hach thi ¢ thé rach dan luu 6 mu,
con noi chung khéng co chi dinh phau thuat, tru khi nghi ngo can

lam sinh thiét.
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Chuong 4

VIEM XOANG HAM TREN DO RANG

. NHAC LAI BAO THAI VA GIAI PHAU

Viém xoang ham la viém niém mac xoang khong c6 ton thudng
xuong. Xoang ham trén thudng hay bi viém, trong dé 10-15% viém
xoang man tinh d ngudi 16n ¢6 nguyén nhin do rang (8).

Xoang ham 14 mot til niém mac duge hinh thanh do su 161 cua
niém mac ngach mii gita (ndm gita Xuong Xoan sitta va duéi), bat
dau tu thang thi 3 clia bao thai nadm trong tu cung. Xoang ham cua
bao thai @ théng thit 6 ciing chi 13 mét hdc nhod don gian mé réng o
mat trong. ¢ tré mdi de, xoang 14 mét hoc nho. M6t nam sau dé,

xXoang chua qua 6ng dudi 6 mét, tran va nén xoang rat. gan nhau.
Pén thang thi 20, xoang phéat trién den phia trén mam ring ham

I6n tha 2. Xoang ngay cang phat trién cung vl xuong mét, choan
cho d0 mAm ring moc 16n dé lai. Pén 6 tudi xoang vugt qua ong
dudi 6 mit 15 mm va 1dn vao xuong ma. Téi 12 tudl, xoang hinh

thanh gidhg xoang ngudi trudng thanh, nhung phai tix 18-30 tudi
xoang méi hoan toan hoan chinh (sau khi moc ring s6 8).

Vi ly do trén, khong cé vlem xoang ham c:i tre con bu. Cac hién
tudng gia viém xoang nhu né mi, sung mao 0 ring va vom miéng,
ap xe tién dinh hay hé mat, c¢6 khi mam rdng bi loal ra ngoai,
viém két maec, phu két mae chi 1a viém Xuong tuy ham trén, ma
nguyén nhan thu‘dng 14 do lgi hay do me truyén va vi khuan la tu
cau vang lién eau.

P61 vél tré em, hién tugng viém mill xoang déng thoi véi moc
ring, su that chi 14 viém quanh thén rdng chi khong phai viém
xoang that suy.

Xoang ham la moét héc khi, phat trién trong xuadng ham trén,

théng v61 hé mi. Xﬂang c6 hinh thap 3 canh, nén X0ang tuang
dng vdi nia duéi cua hé miii, mét trén tufdng ing véi nén 6 mit,

thanh trudc tuong Wng vét ma, mong, ¢ trén cac chép rang, mot
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dinh ngoai dao 16m vao xuong méi. Nén xoang 14 phan thap nhéit
cua xoang.

Than kinh phédn bé
la cadc nhanh bén cua
than kinh ham trén,
nhanh cua than kinh
sinh ba. Nhiing nhanh
rang sau (2 hay 3
nhanh) chay ¢ mait sau
16i et ham trén, xuyén
qua xuong, phdn nhanh
cho nhém rang ham Ién
va rang ham nho sd 2.
Than kinh ring giia

H32. Than kinh ham trén

1. Hach Gasser; 2. Than kinh
o = e rang tren va fruce

bat thuong phan I{hﬂnh 3. Than kinh rang sau va gida
cho ham rang nho tha trén (Theo Vaiflant)

nhat va cé khi ca rang

ham nho thi hai. Than kinh réng truée hay than kinh riang ctia -
rang nanh xuit phat ti than kinh dudi 6 méat. CAc nhanh cua
than kinh réng trude chay ¢ trong thanh ngoai cua xoang va phan
cac nhanh cho rang, quanh réang, xuong, niém - mac mang xuiong
cua cac rang cua va rang nanh (H32).

Than kinh sinh ba din nhing sgi than kinh thue vat. Dé 1a
nhiing sdi giao cam cam thu, ¢6 nguon goc ti cho tiép ndi ngoai vi
gitta nhiing nhanh cua diy sinh ba va dam ro61 quanh mach cia
nhing nhanh dong mach ham trong. Méi khi nhiing nhanh giao
cam bi kich thich sé gdy ra cam gidc dau kiéu phan xa van mach,
hay dau kiéu than kinh. Do nhiing day thdn kinh ring chay sat
vol thanh xoang nén viém xoang cling gay ra dau riang.

Déng mach nudi dudng 6 nén xoang la dong mach 6 rang, phat
sinh tir dong mach ham trong, chd sat vdi 16 et xuong ham trén.

Nén xoang la ndi thdp nhit clia xoang ham, tudng ting vdi
chan rang ham l6n thi nhat con goi 14 rang xoang. Cung cé khi
xoang lién guan véi chian rang ham lén thit hai. Nén xoang ¢6 khi
xuong rat thap ndm gitia hai chin ring.
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D6 day cua thanh xoang, nhdt lA tran va nén xoang ciing
khong nhat dinh, khoang 2 dén 5 milimet d61 vdi tran va 2 dén 3
milimet dt véi nén xoang.

Chép rang 161 vao nén xoang, gitia chép rang va nén xoang chi
cHd mot 1dp xudng mong, trong d6 c6 nhiéu 16 nhé dé mach mau va
day than kinh chui qua. Vi thé, vi khuan tit chép ring dé chui qua
16 xuong dé vao xoang.

l. BENH SINH VA BENH CAN

Viém xoang ham do riang khong c6 ¢ tré sg sinh, it xay ra o tre
em, nhung thudng gap o nguoi lén. Cac nguyén nhédn gay viém
xoang thuong gap la:

— Nhiém khuan, chép ring cdp va man nhu viém quanh chép,
viem xudng guanh chop rang, u hat.

- T mu quanh rang ¢ sau.

—Tuy hoai thu cua rang ham nhé hay 1én khéng dude diéu tri
ding, nén chat nhiém khuin qua chép ring vao xoang.

— Rang nanh hayv rang khén ham trén moc ngam trong xoang bi
nhiém khuan.

— Xoang bi ho do nho rang ham 1én hay nho nhiém khuﬁn.

— Sau khi nhd rang, nao 6 rang thé bao, nhét gac 6 rang khong
ding, hay bom ria 6 riang dudi ap lue qua manh lam hd xoang.

—Viém xudng tuy ham trén do rang, lan dén xoang.
~ (GAy xuong ham trén, gdy mau tu, nhiém khuin xoang.

Vi khuén gay viém xoang cling da dang, gom céc vi khuan lam
mu ua khi phéi hop v6i vi khuan ky khi.

ll. GIAI PHAU BENH
Co ba thé chinh:

—Tich mu xoang (empyema): mu chay va tu trong xoang. Niém
MAac Xxoang nguyen ven.
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—Viém xoang cap: tuy cheo dich tran, nguoi ta chia ra viém xoang
Xuat tiét, viém xoang nhay mu, va viém xoang mu cdp. Niém mac
xoang tién trién qua cac eial doan: sung huyét, tiét dich va lam mu.

Niém mac sung né, long bién méat, biéu mod pha bong ra gay loét
nong, tiét dlch nhiéu, 16p dém né va thim nhiém, tich tu tiét dich

trong X0ang. O gial doan viém xuat tiét c6 thé hoi phue. Néu khﬂng
chita, viém xoang xudt tiét ¢6 thé chuyén sang viém xoang mu,
niém mac sung né to hon, thusng tén viém an siu vao cac lép, dich
tiét lie dau 13 thanh dich mu sau 13 mu tu trong xoang.

- Viém xoang man: 1a thé phé bién. Viém man khu tri mét phéan
hay hay toan bé niém mac. Niém mac phi dai, day, xti thanh
dang hat hay polip kém theo mu thoéi, dae, long xoang bi thu hep.

'l‘erdng ton ¢6 thé qua niém mac gay viém xudng, nhit la
Xuong nén xoang, thudng ton ¢6 thé vao phin mém xung quanh

hay té bao lam sang.

IV. CAC THE LAM SANG

- Tich mu xoang: la hau qua cua viém day chang chop rang cdp
do nao qua muc tii chan rang sau khi nhé, lam thung nén xoang.
Nguyén nhéin chu yéu thuong do ring s6 6 ham trén. Triéu ching:

+ Pau giat giat vang dudi 6 mat mot bén bénh theo nhip mach,
dau ¢6 tinh chat nang né va tang khi cui thap hoac do ging stic
nhu ho, nhai. Pau thanh tiing con, ting dot. Nhiét do 38-39°C.
Cae con dau giam khi mu thoat. Kham thiay sung ving hd nanh,
né mi dudi, day té chite dudi da, dau khi 4n vung nhd ra cta bé
mach than kinh dudi 6 mat.

+ Chup X quang thidy moé déu mot bén mét bén rang ham. Niém
mac xoang binh thudng.

+ D61 véi rang nguyén nhan viém xoang mu thi ¢é triéu chung:

con dau viem day chang caAp nhu dau 1éng tu phat ving ring
xoang, dau ting khi sd vao, c6 mu mu thdl, khéng c¢é hién tugng

s6 mii hay téc mii.

—Viém xoang cap do rang: it gap. Thuong la do nhitng con bét
phat cua viém man, do nhitng con viém quanh rang cip. Triéu

-
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ching cap cang tuy thubde vao dde td ciia vi khuan va tinh trang
cua 16 xoang ¢6 bi tdc hay khéng. Triéu ching chinh 14 dau dit déi
va lién tuc khu tri 6 viing dudi 6 mat, ma, va viing trudc tran.
Ring ¢ ving nay riat dau. Dich mii chay ra lac ddu loang nhu
thanh dich, sau d6 12 nhay mu, mu chay vao mii - hau gay kich
thich thuong xuyén. Dich tiét cua viém xoang do rdng nhiém
khuan ¢ mui théi.

C6 thé nhiém doc toan than véi tridu ching rét run, toiat mé
héi, tang nhiét d§, chéng mit, budn nén, cé khi khé thd.

—Viém xoang ban céap: tinh trang toan than bi anh hudng it.
Bénh nhan cam thiy mét moi, mat ngu do kich thich ho. Pay la
gial doan trung gian gitda viém xoang cidp va man.

- Viém xoang man: thudng gap ¢ nguoi 16n va do nhiing yéu to:
viem xoang ¢Ap tal phat nhiéu lan do chita réng nhiém khuéan
khong to6t do viém xoang tran, xoang sang man lan dén, do roi
loan chuyén hod, réi loan néi tiét, mét nhoc, nhung chu yéu la do
rang gy nhiém khuan tai phat nhiéu lan.

Dau hiéu chiie phan: ¢6 3 dau hiéu chinh:

+ Ngui thoi cht quan ¢ mét bén, nhat 1a vao budi sang.

+ Chay mu thdéi mét bén, nhiéu nhat la vao budi sang khi ngt day.

+ Dau xoang it, tru nhiing cdn bot phat cap.

Kham lam sang:

+ Toan than: mét moi, khé chju, nhie dau.

+ Kham Tai - miii - hong: soi mui trude thdy mu chay ¢ ngach
mii gida. Sau khi lau sach mu, bénh nhan nghiéng ddu vé bén
lanh, mu lai xudt hién. Niém mac mii ¢ canh 16 ngach giiia
thudng phi dai hay cé pélip. Soi mui sau cling thiy mu va vay o
thanh hau.

+ Kham rang: dau khi nén riang hodc dau khi g6 ngang hay g6
doe ring.

+ Chup xoang: tu thé Water hay Blondeau (mii - cim - phim)
hodc tu thé mui - tran - phim, tu thé Hirtz. Cac tu thé nay cho

90



thay xoang viém bi md déu, trong khi xoang do6i dién sang binh
thuong. Chup xoang ¢6 bom can quang hay chup cat 16p ¢é thé biét
do day cua niém mac xoang khi bi phi dai.

+ Chup riang: chup phim toan canh dé biét mét cach nhanh
chong tinh trang toan bd rdng va quanh rang nhu u hat, nang
chédn ring, nang con s6t sau khi nhé rang. Tu thé nay chi cho biét
mot cach dai cudng, toan dién, nhung muén biét chi tié't tinh trang
ving quanh rang, cau truc xuong, cac 16 sdu thi can phai chup
phim sau 6 rang, hodc phim sau than riang hay eon gol la phim cé
Lﬂl"lh cin (bite - wing). Loai phim nay cho phep phat hién 16 sau
gan (}ahong thé kham thay g lam sang), thuong tén quanh rang khi
mdi bat dau tiéu xuong 6 rang, xac dinh tudng quan gitia 16 sau
hay 10 han va tay rang, danh gia d6 16n va gidi han cta budng tuy.

+ Soi thdu quang (diaphanoscopie) dé kham db trong clia xoang.
Soi trong buong t6i. Cho bénh nhan ngam mét ngudn sang trong
miéng. Xoang lanh: sang hinh tam giac d vung dudi 6 mat. Xoang
viém ma.

+ Choc xoang: choc ¢ ngach miii duéi nham hai muc dich:

e Chdn doan la viém Xoang néu ¢6 mu chay ra déng thdi cé
thé 1dy mu dé cdy vi khudn lam khang sinh dé.

e Diéu tri xoang qua dudng choc do.

—Théng miéng - xoang - mui: thong miéng - xoang - mii thudng
gip do tal bién nho ring ham ldn (ni'ng xoang) va rang ham nho
trén, va qua 16 théng nay, xoang co thé bi mem Nhiing tai bién
nho rang thuong gip la: trudt bay hodc nao 6 réng sau khi nhé
gay thing xoang, nhé ring khén trén moc ngim, diy ring hay
chén ring vao trong xoang khi nho ring. Ngoai ra con do nguyén
nhian phau thuat cit bo u hay nang.

Triéu ching cua théng miéng - xoang - mii:
+ Vé chite nang: chat long trao 1én mai khi 4n, néi giong miii, ¢6
cam giac thoat hai khi néi.
+ D&u hiéu thoat hoi: khi bénh nhan bép chét hai 16 miai va thd
manh thi thay hoi thoat qua 16 thong trong miéng.
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V. BIEN CHUNG DO VIEM XOANG

—Viém da xoang, xoang sang, xoang tran.

— Ap xe hé mét, viém thi than kinh.

~Viém xuong ham trén, viém phan mém.

—~Viém tac tinh mach xoang.

— Pau ring do anh hudng cia cidc day than kinh rang trén.

VI. CHAN DOAN VIEM XOANG

— Chéin doan xac dinh: dua vao nhiing dau hiéu chinh: dau, ngui
théi va chay mu mét bén. Can phéi hgp vdi cac xét nghiém cln
lam sang, kham rang va quanh rang.

— Chan doAn phin biét véi:

+ Viém day chang quanh chép ring cap, viém md té bao ma: co
tridu ching viém day chidng rd rét, phan mém sung to, chup X
quang khéng thay tén thudng xoang. .

+ U ac tinh § xuong ham trén:; d giai doan dau ung thu xudng
ham trén khéng ¢6 triéu ching biéu hlen rg ret. O glal doan toan
phat, néu ung thu ti xoang ham phat trién 1én phia trén thi cé bleu
hién ¢ mit: né mi, sung ranh mii ma. Néu ung thu phat trién
xuéng phia dudi thi lam sung ngéach loi ma, niém mae gl ma xui
loét, dé chay mau, ring lung lay hoidc sap vom miéng. Sol miii trudc
thay t6 chite nghi ngd, dich tiét ¢6 lan mau. Chup X gquang c6é hinh
anh phﬂ huy xuong. Can lam sinh thiét niém mac xoang dé xac
dinh chan doan.

+ N ang ring ti'é’n LTién V‘éuj X0ang: cci: tién sf:{ sau rang, tié’n triéﬂ

1131"1;:: he:n guan vol chan rang. Truﬂng hcip nang niém mac :{Gang
thi khong ¢o triéu ching lam sang cua viém xoang, chup X quang
thay hinh tron déu ¢ day xoang. Truong hdp nghi ngd nang co thé
G trong hoic ngoai xoang thi chup xoang vdi bdm liplodol vao
xoang. Néu nang 0 trong xoang sé thiay hinh can quang lipiodol

bao gquanh thanh hinh vong tron.
+ Viém xoang dae hiéu (it gap):
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Do lao: ¢6 kém theo hach ¢d, chan doan dua vao xét nghiém:
¢6 vi khuan Koch.

e Do giang mai: kém theo viém xudng va c¢6 xuong mue, chin
doan dya vao phan ting huyét thanh.

e Do ndm: bénh canh lam sang giong nhu viém mo té bao kéo
dai, mac du 43 diéu tri ring. Chan doan dua vao xét
nghiém cay nadm trong méi truf::ing ky khi. Cé thé thay mot

trong nhiing loai nam:  actinomyces, ristella,
ramibacterium, corynebaterium, actinobacterium.

VIL. PIEU TR| VIEM XOANG DO RANG

—Xu tri ring nguyén nhin: nguyén tic chung 12 phai nho sém
ring nguyén nhéan. Chi trong truong hop dac biét mdi chita bao tén
rang, vi du: ¢6 thé chia t6t ong tuy, cit chép rang. Trong dot viém
xoang cip, nén dung khang sinh liéu phap trude khi nho rang.

- Diéu tri xoang viém:

+ Choe riia xoang: choc qua ngach miui dudi, hiit va bom rua
xoang bang dung dich khéang sinh thich hgp nhiéu lan. Cé thé phoi
hdp vdil khl dung, Neu sau nhiéu lan bdm rita ma bénh vin khéng
tién trién tét thi mé nao xoang triét dé.

+ Mo nao xoang triét dé:
e Chi dinh: viém xoang man khéng héi phue, diéu tri bao ton
khong két qua, niém mac xoang thoai hoa, polip.
Chan rang hoic ring rdi vado xoang, ring moc ngaim trong
X04ang gay viém xoang.
Viém xoang do nang trong xoang.
Viém xoang ham kém theo viém cac xoang khac.

Dan Iuu mau tu trong xoang do sang chén thuong ham trén,
hay viém xoang do nhiém khudn mau tu trong xcang.

Sinh thiét hay cit ung thu xudng ham:

— Phuong phép: ¢6 cac phuong phap mé xoang nhu Denker (md¢
xoang phia trudc goc trude cua xoang, vung dudi - ngoai hé 1é);
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phuong phap dude dung rong rai la Caldwell. Luc, k¥ thuat chinh
nhu sau:

—Vé cam: gay té vang than kinh ham trén (6 dudi 6 mdt), gy
té ranh Igi - ma trén, nhét gac tAm cocaim vao ngach mii va
xudng xoedn dudi, hay gay mé.

—~ Ky thuat (cac thi chinh):

+ Rach rdnh tién dinh trén tit ring clia bén t6i rdang ham lén thu
2, rach quan niém mac tdi 16p dém, c¢6 thé rach hinh thang, day

I6n ¢ trén. Hai canh thing, mét ¢ viing ring nanh, mét & ving
rang ham lun s6 2. Béc tach niém mae, mang xuong, tranh than

kinh o dudi 6 mit.

+ Mo xudng béng mm khoan va kim gam xudng ¢ vung hé nanh.
Tranh lam thuong ton ciac nhanh thin kinh ridng cua, rang nanh,

rang ham nho va 16n chay trong thanh trude xoang.

+ Thiam kham xoang, béc tach hode nao 14y hét niém mac viém
va polip. Chu y: day xoang vi 1a ving chiéu cna chép riang, ving
viém xuong.

+ Mo théng mui xoang tit ngach mii dudi vio xoang ( duong choc
xoang). Nhét gac iodofoc hode ¢6 tAm khang sinh khit tring vao
trong xoang dé cAm méu, mét dau gac cho chui qua 16 théng miii
xpang ra miii.

Khau kin niém mac ngach lgi.
Sin séc sau moé: gac sé duge rit din sau 24 gio va rit hét sau
48 gi0. Diéu tri khang sinh, chudm lanh ma.

VIII. PIEU TRl THONG MIENG — XOANG MU

Ngoai diéu tri chéng nhiém khuin nhu vAn thudng ap dung,
con can déng kin 16 théng chi yéu la dung phuong phap phiu
thuat tao hinh.

Phuong phap ddn gian va ¢6 két qua dé déng kin 1§ thong 1a
dung hai vat niém mac x¢ trong va ngoai 16 thong (H33), rach
quanh cac rﬁng hai bén 16 thong. Rach vong quanh va qua 16
thong. Rach giam ciing phia vat niém mac vom miéng. Béc tach, di
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chuyé'n hai vat niém mac xd
trong va ngoai 16 thong. Cac
vat niém mac dude kéo de
khau kin 16 thong, dé hd vét
rach vom miéng

Théng thuong 16 théng
duge déng kin bing hai 16p
vat niém mac ké can.

P . Déng 16 théng xoz
_ Phiiiong phip chc vat k H33. Bong 16 théng fuangt i

an (2 lom): 1. Rach quanh 16 théng va rach giam cang
can (2 (op): 2. Khau cac vat

+ Tao Idp sdu: phuong
phap hay dang va thuén lgi nhit 1a rach vong quanh 16 thong lat
180", mat rém mau vé phia miéng dé khau kin 16 théng & giiia

(H33). Khau tang cuong bang vai nit dém (Donati).
+ Tao lép noéng: ¢6 hai loai vat.

e Vat 1gi méa: gom niém mac x0 1gi va mot phan niém mac ma.
Vat can dude tinh du dai va rong dé khi qua c6 thé dong kin
16 théng (H34). Vat nay dudec mach mau nudi dudng tot
nhung khong chic bang vat vom miéng.

e Vat vom miéng (HBa) cung tudng tu nhu vat ld1 ma nhung
chin nuéi dudng vé phia vom miéng sau. Trong vat co dong
mach khau cai sau. Cé thé kéo dai chan vat bang cach kéo

dai dudng rach vé phia sau 16 khau cai sau.

H34. Vat Loi — Ma phoi hop vai vat  H35. Vat vom mléng sau cO cudng dang

quanh 6 théng déng kin 16 théng  mach kh&u cai, thI hop vdi vat quanh 16
lam hai Iop théng dong kin 16 théng lam 2 16p
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Chuong 5
VIEM XUONG TUY HAM

l. DAl CUONG

Xuong ham bi viém do nhiéu nguyén nhan khéac nhau: nhiém
khuan (thuong gdp do rdng), sang chan héa hoc hay yéu to vat ly.
C6 hai danh ti thudng dung dé chi té chie xudng bi viém: viém
xuong (osteitis) 1a ti dung dé chi nhting thuong ton viém cua té
chic xuong bi kich thich, nhiém khuin giy nén tu nhling véu to
bénh ly. Thong thudng danh tir viém xuong dung dé chi nhung
thuong ton do nguyén nhan tai chd, con viém xuodng tuy dé chi
thuong tén xudng bi viém do nguyén nhin toan thin, theo dudng
mau. (9) Viém xuong tuy (osteomyelitis) dé chi chung tit ca cac
thé viém xudng do nguyén nhin tai ché va nguyén nhan toan
théan, thé khu trd efing nhu lan réng. Cé thé phéan loai theo bénh
¢an, trong doé cé viém xudng tuy do viém xuong, viém mang xuong

ti€n trién gaVv nen.

Trong viém xucng tuy, thuong ton bao gébm ca xuong va té
chiie tuy, qua trinh c¢6 thé lan tran dén nhiing ving réng 1én cia
xuong ham. Xudng muc sequestrum thudng lén.

Nguyén nhan nhiém khuin ¢é thé do dudng mau va khéng do
duﬁdng mau. Khong do duang mau nhu nhiém khuan do rang, do
vét thufdng hd hay do viém mi tit noi khac lan dén. Do dudng mau
hay gap ¢ tré em tif mét bénh nhiém khuin toan than nhu sdi,

thuong han, lao va khu tra thit phat ¢ xuong.

SU phan biét gilia viém Xuong va viém tuy cung chi ]a tuong
do1, vi d giai doan toan phat clia viém xuodng lan tda, triéu chung
lam sang cing gidng viém xudng tuy, hay viém xudng tuy cod thé
xay ra tif viém xuong. Mt khae, vé t6 chiic hoc, nd1 viém xudng
tite la viém héc tuy va hé théng Havers, vi xudng dude nudi dudng
nhd nhiing thanh phan trong hée tiy.
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T bénh cén va giai phdu bénh néi trén, c6 thé thiy viém
Xudng va viém xuong tuy chi 12 mét hay viém xuong 1a mét giai
doan cua viém xudng tuy (10).

Il. YEU TO GIAI PHAU VA DINH KHU

Xuong ham hay bi viém hon cée xuong khac do nhiing yéu té
thuan lgi sau day:

-0 xuong ham, rang hay bi nhiém khuén cp va man, tir d6 lan
truyén vao xuong.

—Xuong ham phan 16n dude niém mac che phti nén nhiing ton
thudng do nhiém khuan, sang chdn, bénh 1y, dé& lan truc tiép
dén xuong.

- XAudng ham chiu nhiing qué trinh thay d6i sinh 1§ nhu hinh
thanh va moc rdng. Nhiing qué trinh dé c6 thé cé bién ching va
gay nén viém xuong tuy ham.

- Xudng ham duéi 1a xuong dic kiéu Havers & phan bao chung
quanh xudng nhu vo ngoai, vo trong, bd nén, con phin gida 1a
xuong x6p. Xutdng ham dudi hay bi viém hon xudng ham trén, vi:

+ Vi tri triing, dé 1 dong dich ti€t va chit nhidm khuin.

+ V0 xuong day, qué trinh nhiém khufn khé xuyén qua nén duy
tri lau dai trong tuy va xuong. |

+ Mang xuong day, ngan can nhiém khuén xuyén qua.

+ Tuén hoan it so véi xuong ham trén. Tudi mau chi do dong
mach duy nhat 12 ddng mach ring duéi, do d6 su dé khang chéng
nhiém khuan kém hon so véi xuong ham trén. & xudng ham trén,
do xuong x0p, vo mong, qua trinh nhiém khudn xuyén qua va
thoat de hon, nén qua trinh hoai tit xudng dude han ché, xuong
muc mau bi tach rdi. '

-Do vi tri lién quan, cac 6 nhiém khuén tit miéng, hé mi,
xoang ham dé xdm nhap vao xudng ham trén.
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lll. YEU TO BENH SINH

-~ Nguyén nhéan:

+ Do réng: rang nhiém khuén viém tay hoai thu, viém gquanh
chép rang, bién ching do nhd ring, do moec rang khén la nhiing
nguyén nhan cht yéu giy viém xudng tuy.

+ Nang réng hay u nhiém khuén.

+ Viém xudng 8 rang, viéem quanh théan réang khoén, nhiém khuan
tii than rang moec ngam, nhit 1a rang khén ham dud.

+ Bénh quanh rang nhu viém quanh rdng, tit d6 nhiém khuén
lan qua xuong 0 rang vao rang.

+ Cdy ghép trong xudng ham khéng duge dung nap, hay thiéu
theo doi, khong lay vat cdy ra diang thoi gian.

+ Gay xuong, nhat la giy xuong ¢ ham dudi, dudng gay thong vdi
6 miéng hay di qua ving ring nhiém khuan.

+ Viém nhiém phim mém quanh xuong ham, viém niém mac
miéng, nhot ¢ mit, cum nhot, viém quing cung la nhing nguyén
nhin gay viém xudng.

— Nguyén nhan toan théan:

+ Nhiém khuéan toan than nhu sdi, cim, thuong han, lao, giang
mai, vi khuan di theo dudng mau, khu trd ¢ 6ng Havers. Nhing
trudng hop nay hay gap d tré con bi va tudi thiéu nién. O tré nhd
bénh canh c¢6 hinh thai gidng viém xoang (gia viém xoang).

+ Bénh dai thao dudng.

IV. GIAl PHAU BENH
Viém td chiic xudng va tiy qua cic giai doan dudi day:

—(G1al doan v1em sung huvét cép thé hién bang glan mach,
cudng mau cua td chic tuy, bach cdu xuyén mach va r dich. Tuy
bi thAm nhiém bach cau da nhin. Quanh tuy con thay lympho
bao, tudng bao va to chic lién két tang sinh. Cac hdc cua bé xudng
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khong con té bao vi da bi hoai tu. Xuong va mang xuong hoi day.
O giai doan nay bénh cé thé héi phuc.

- Giai dogn lam mu xudng: ¢6 nhiéu mach méu bi tdc, cac cuc
huyét khéi nhiém khuin cé thé thanh nh‘u’ng 6 ap xe khap ca
'xu'cmg tuy chét. Trude hét ¢é nhitng 6 mi nhé trong xudng, cac 6
mu to didn va phd huy mang xudng lan vao phidn mém quanh
xuong ham. Do mach bi tic, c6 nhitng phdn xuong bi hoai tu,
xuong chung quanh bi tiéu. Xuong hoai ta bi ¢b lap thanh xuong
mue. Xudng muc ¢d mau tring duc, thuong o tmng 6 mu va té
chiic hat. Do qua trinh viém lan rong vao 6ng Havers va
Volkmann nén vo xudng bi thiéu mau. Khi mu da thoat ra bé mat
cua xuong thi mang xudng bi bong, nhitng mang vo xucng hoai tu
tadch khéi té chlic xudng do hoat ddng cua huy cét bao. Mic dau
mang xuong bi bong khol xudng trong qua trinh viém, nhung mot
sO té bao con sdéng sé6t va xuong mdi sé hinh thanh trén xuong
muc. M xuyén qua bao xudng dé chay ra ngoai. Mu kéo dai nhiéu
hay it tuy diéu tri. Nhu vay, cd ché cua hoai tit xuong 1a do bi mat
mach mau nudi dudng va do nhiém khuin dua dén nghén mach.
Vung xuodng bi hoai tit nhanh chéng duge bao boc boi mét vung
xuong hi€m, mét voi & t6 chiic xuong lanh. Do qua trinh m&t voi ¢
xuong lanh va tiéu xudng J hoai ti nén két qua la xuong bi tach
roi. Xu‘dng muc bi hoai td nhanh hay cham tay thude vao d¢ ldén va
vi tri giai phau cua xuong. Nen chd v rang, kht xuong muc da bi
tach khéi xuong lanh do bi mt bao quanh, hiy ¢t bao khong thé
hoat dong tiy xuong dude niia, xuong muc khi dé6 mang tinh chat
viem man tinh.

Vé nguyén tdc, xuong muc khéng thé héi phue duge nita,
nhung trong thol dai khang sinh, ngudl ta thay co truong hgp
mang muc con hdi phue, ¢6 thé do t& bao con séng sét hoat dong
trd lai, vi thé khéng nén can thiép phau thuit qua sém dée lay

Xugng muc.

Néu manh xudng muc to, chiém ca chiéu cao xudng ham, c6
thé bi gy xuong bénh ly. Viém xuong tuy ham dudi xay ra khong
nhiing do mu hodc dich ri viém tu ¢ phan x0p cua xudng, méa con
xay ra khi mang xuong bi bong réng, vi 4p xe dudl mang xuong

99



cung can thiép vao qua trinh tudi mau, va ¢é khi gﬁ_j_,' hoai tu
xuong do khong c¢6 mau nuéi dudng, Trong qua trinh nhiém khuén
nang, ca hai qua trinh trong tay va dudi mang xudng cé thé cting
xay ra.

Ngoai cd ché tic mach, nhmm khuan gay hoai tit xuong, con
mot quan diém khac cho ring dich 1 viém trong khoang xudng
cung gay tang ap luc trong xuong, lam cho mach bi xep miéc dau
khéng bi nhiém khuan truc ti€p. Ving thiéu mau bi anh hudng
khong nhiing do né, ngan méu tinh mach tré vé, ma con do cuc
huyét khéi trong tinh mach. Két qua 1a xudng bi hoai tu.

Vé lam sang, giai doan lam mu xudng va xuong mue thé hién
bang ro ra da hay niém mac. Trudng hop khéng didu tri ding c6
thé gidy nén nhiém mu huyét hay nhiém déc.

—Gilal doan tal tao xuong: khoang 15 ngay sau khi xudng bi

viém, ¢6 su phan ung mang xuong, thé hién bing ling dong xudng
mdi va tdng sinh té chle xo lién két. Péi khi do qua trinh tai tao

qua muc nén hinh thanh u gia phi dai. Trong tai tao va sinh
xuong mdi 6 xudng ham vai trd cd ban 12 mang xuong.

Chiing ta lan ludgt nghién cGu cac thé viém xuong tuy ham
dudi, ham trén va viém KUGng ma do cdc nguyén nhéin tai chd,

toan than va ngoai sinh.

V. VIEM XUONG TUY HAM DUGI (10)

Viém xuodng tay do nguyén nhén tai chd:

* Viém xuong mang xuong: la thé viém xuong nhe hon ca, bidu
hién lam sang dudi céc thé cdp va man:

—Thé viém xudng - mang xuong c&p: thudng gip & tré em, vi kha
néng sinh xuong manh cua mang xuong. |

+ Nguyén nhan: do viém tuy rang roi viém quanh chép rang gin
v61l ban xudng. N]:uem khuan tit tiy dén chép rang lam thanh u
hat do phi dai t6 chite lién két. Neu khong diéu tri, u hat to dan
thanh nang. Qué trinh viém tién trién ra ngoal dudi thé phan l;tng
mang xudng. Viém mang xudng cdp cling ¢é thé do viém xudng tity
lan dén.
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+ Kham: ¢6 triéu chiing ré cua viém day ching ring nguyén
nhéan. S¢ thay ban xuong trong hay ngoai cua xuong ham dudi day
va dau. Sung né phan mém tuong ing véi rang nguyén nhan lam
bién dang mat. Trudng hdp viém mang xuong lan rong thi cé khit

ham va lung lay rang.

+ Chup X quang: tu thé sau xudng 6 rang thiy hinh sdng quanh
chdp rang ké véi vo xuong.

~Thé viém xuong - mang xuong man hay day mang xucing xXay
ra truc tiép sau giai doan viém mang xuong cﬁp hoac viém ¢ mue
d6 nhe ngay tu dau, c6 dac diém la tﬁng sinh to chiic lién két. Thé
nay thu'cing gap o treé em hay nguoi tré do bi viém quanh riang man

hay do viém tuy rdng ham duéi. (H36)
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H36. Viem xudng mang xuong (trai). Hinh tiéu xuwong va xuong muc (NTH. 13t)

+ Vé lam sang, kham thay mait bién dang, s6 thiy b dudi xudng
ham dudi day, khéng dau, choc dé cham mang xuong, day, khong cé
mu. Rang nguyén nhin thudng bi viém quanh rang hay quanh chép.

+ Chup X quang sau 6 ring thdy hinh ton thudng nhiém khuan
quanh chép va day chang, va nhit la day mang xuong ¢ bo nén
xucng ham.

+ Viém day mang xuong sé khoi néu nhd hodc chita ring
nguyén nhan.
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* Ap xe dudi mang xwdng: thudng gip ¢ tré nho va thiéu nién, o
nhing ving khéng ¢6 ¢ bam, nhiém khuan lam bong mang xudng
va mu tu dudl mang xudng: viang riang s6 6 ham dudi va bo 6 ring.

- Vung rang so 6 dudi: hay gip ¢ tre nho do nhiém khuan chép
rdang, phan mém tham nhiém it, so thay sung né, dau ¢ mat ngoai,
mét trong va bd nén xudng ham dudi. Dau hiéu toan thin cé
nhiéu hay it.

~Vang ba 6 riang: loai ap xe nay géip nhiéu § tré nho do nhiem
khuan chép rang siia hinh thanh loai 4p xe dudi 1gi, dudi méang
xuong (parulis), hay d6i khi ciing gip ¢ ngudi 16n do nhiém khuén
tii quanh rang. D6 cling 1& nhitng 4p xe nho dudi niém mac xo,
hay 6 phia tién dinh, xuat hién vai ngay sau khi han réang sia.
Rat dau khi s6 vao, ¢6 dau hiéu chuyén séng, ap xe vd bat chgt va
tai lap lai ngay néu khéng chiia ring nguyén nhén.

P61 véi ap xe dudl mang xuong, né’Ll nhd hay chia réng nguyén
nhén phéi hop vdi rach ap xe thuong dé khoi.

x Viém xuwong 6 rdang: 1a loai viém xuong nho, thuong xay ra sau
nhd rang (d61 khi ap xe 1g1 hay ap xe do u hat).

— Nguyén nhéan: khi nhé rang 1am giy bd xudng 6 rang hay vach
giita chan ring, manh giy khong dudge nudi dlicing bi nhiém khuan

va hoai tii. P61 khi manh xuong tuy khong bi gay nthng bi thiéu
mau do diing thudc té cé6 adrenalin. Viém xuong 6 rang la do euc

mau phan huy, trude hét cuc mau ¢6 mau xam duc, bén, sau phin
huy dé lai héc xudng mau xam nhat hay xam xanh, miu thol. Cé
hai thé viém xudng 0 rang:

Viém xuong 6 rang kho: sau nhé rang, dau di déi, 6 ring khong
lién seo, xung huyét, trong ¢6 to chitc hat nhiéem khuan khé.

Viém xudng 0O rang mu xudt hién cham hodn, vé triéu chiing

dau kéo dai, sau nho ring 6 rang khang khoi (8-10 ngay), day mau
cuc ban, mau xdm hay hinh thanh t6 chiic hat nhu nu thit nhiém

khuan, lam mu.

Chup X quang c6 thé thay manh xudng muc hay phét hién
duge maiu chin rang hodc nang riang con soét lai. Xuong 6 rang co
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thanh bi xdm ldn khéng déu véi vach gilta 6 rang bi tiéu mot
phan. (H37a, b)
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H37a. Viém xuong 6 réng sau nhd R H37b. Xuong muc & rang 3.8 (cling
3.8. Ro mul. Tiéu xuong & rang bénh nhan H. 37a)

—Tién trién: lam ma kéo dai cho dén khi xuong mue bi loai bo tu
phat hay lay ra. D61 khi viém lan rong gay viém xudng tuy, viém
phan mém.

* Viem xuong vo: 1a thé viém xudng tit néng vao san do nhidém
khuan da (nhot) hay niém mac (viém miéng), hodc do rang gay
viém md té bao, sau dé viém mang xudng, viém xuong. Theé nay co
thé chi gay day mang xudng, nhung cung co thé gay xudng muc,
thuong thiy ¢ bd nén xuong ham duéi, hay tién trién thanh viém
xudng tuy lan rong.

* Viem xuwong tuwy toa lan: ¢é6 ngudi con goi la viém xudng toa lan,
Thé nay it gap ti khi ¢6 khang sinh. Viém xuong toa lan gip 0
ngtml da co nhﬁng dau hiéu rang, viém tay hoai thu bién chiing,

hodc sau nhd rang, gy xuong ham, ap xe quanh ham vdi cac triéu
ching lam sang:
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-Khai diu: véi nhitng ddu hiéu dau ciia viém quanh rang véi
tuy hoai thu, dau dit dé1, lién tuc, lan réng, nhat 14 dau vé dém,
khéng d6 véi thude giam dau, s6t cao 39-40°C, mach nhanh, mét
ngu, mét moi, tinh trang nhiém khuan, suy nhude. Chan doan giai
doan nay khé. Can tim cac ddu hiéu khac nhu lung lay ring
nguyén nhin va rang ké can. Khit ham nhiéu hay it. Dau hiéu té
than kinh riang dudi, d ving moi dudi mép (déu hiéu Vincent).
Chup tia X 0 giai doan nay chi d¢é phat hién tén thudng va ring
nguyén nhin. Chi sau mét thei gian vai ngay mdi thdy hinh anh
mat vl mic dd rong nhiéu hay it.

- (Gial doan toan phéat: sau 2-3 ngay cua giai doan khdi dau néu
khéng diéu tri thi dfdu hiéu toan than va chic ning ning thém,
nhiét dé dao dong cao, mét médi, nhiém khuan, albumin niéu.

Pau lan ca ham va mit, ¢6 timg con dau dit doi, khong dd véi
thudc giam dau. Khit ham nhiéu. Hoi thd héi, chay nhiéu nudc
bot. Té méi ro.

Kham ngoal miéng: sung bién dang mdt bén mit. Vung canh
ngang va goc ham thanh moét khai véi xuong da nong, do, sung huyét.

Kham trong miéng: khé kham vi khit ham khéng ha dude miéng.

Sung né ban xudng ngoai va trong (mdt tién dinh va mdt ludi),
sO rdt dau, niém mac phu né, do.

Rang viing sung lung lay, trong d6 c¢6 ridng nguyén nhin viém
tuy hoai thu, khi cham va g0 thi dau, cac rang canh rang nguyén
nhén khéng sdu, nhung ciing lung lay, ¢6 thé khéng phan dng
vGl nhiét.

Chup X-quang thiy rd viing méat voi mo, bd khéng déu, ¢ guia
c6 thé thay mét hay nhiéu hinh xuong muc. Mang xudng bd nén
xuong ham cé noi da day.

~Giai doan xuong muc: trong khoang mot thang da cd thé cé
xuong muc lung lay. Nhitng ddu hiéu toan thidn nhu dau, sét
khong con, sung giam din, nhung van con té moi, dac biét xuit
hién r6 da hay niém mac. Tham kham béng trdm qua 16 r6 thiy
xuong boc 16, rap, hay thay xudng muc roi, lung lay. Nhiing tuan
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lé sau, mac diu da nho riang nguyén nhén, 6 mu da dude md dan
luu, nhung bénh van khéng khoi, né quanh ham, té vang than
kinh cam, nhiéu rang lune lay, ro mu. (H38. H39).

H38. Viém xuong tiy ham dudi trai, sau dat nep (ro mu, xuong muc)
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H39. Viém xudng tdy vung cam (xuong muc va gay xuong bénh ly)
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Chup X-quang (kam chéch hay panorama) thay ré hinh Anh
xuong muc: d6 la nhing hinh can quang md déu duge bao boc
chung quanh boi viing khdng can quang, sang, ¢6 14m tdm nhiing
diém mat véi. Xudng muc ¢é the mang rang. Xuong muc ¢b thé tu
loal ra ngoai nhung théng thuong 1a phai can thiép phiu thuat.

Khi dd hét xuong muc, rd ciing khé din va déng kin, chuyén
sang gial doan tai tao.

—Giai doan tai tao: kéo dai nhiéu thang, chd mit xuong dudge tai
tao dan, va chi § viing xuong bd nén, nhung di chitng chitc ning
van con ton tai nhu mat ring, seo xau, t& moi. Nhiing ring 6 ngoai
xuong muc chic lai dan.

- Bién chitng ctia viém xuong tuy toa lan:

Nhiém khuén lan réng giy viém khép thai ducng ham, c6 thé
dan dén cing khép ham, viém cd, ap xe quanh ham, san miéng.

Huyét khéi tinh mach, nhiém khuan huyét, nhidm khuidn md
huyét, dau day than kinh mat liét mit.

Gay xudng bénh ly, khdp gia, bién dang hoic teo xudng ham
(dét vai tre em), néu dé mudn. -

— Nhiing thé 14m sang:

+ D061 véi tré nhd: viém xuong tiy thuong do nhiém khudn ring
sua gay nén hodc rdng ham lén thi nhat. Triéu ching toan than
di doi, mam réng vinh vién c¢6 thé bi loai ra & giai doan ré mau.
Nhiing bién chiing thudng gip 1a viém khép ham dua dén cing
khdp ham, r6i loan phat trién xuong ham dudi nhu teo xudng, bién
dang mit.

+ D61 véi nguoi gia: hiém gip thé viém xudng tily cip, ma
thuong 1a do con bét phat cdp ctia viém man xay ra sau nhé ring
hay chan rang nhiém khuén.

Diec biét, ¢6 thé gip viém xuong tuy ham lan réng & ngudi cé
tudl, nguol gia, do co thé suy nhude, kém dinh dudng, kém dé

khang. O thé nay, viém xudng tuy ham do rang cé thé giy ra
nhing xuong muc 16n, lan réng khéng nhitng nita ham, ma ca hai
bén ham, lam gay xudng bénh 1¢, mat m6t phan hay toan b ham,
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¢6 khi phai thao khép ham., Viém xuong tuy kéo dai nhiéu thang,
ro mu, xuodng muc lan réng, bién ching 4p xe lan sang ca phan
meém, thi viéc diéu tri rdt khé khan va kéo dai.

Trong nhiing trﬁﬁng hdp nay, diéu tri can phél hop 13y xuong
muc kip thdi, md cdc 0 mu nhéd rang nguyén nhén, chuéin bi
phudng tién gili xuong ham trong trudng hop ldy xuong muc 16n,
gy xuong bénh ly, ning cao thé trang, sin séc tét sau mé6 (dan
lvu nhanh mu, truyén dich, dam, mau, cho khang sinh ding loai
“dua trén khang sinh d8” va nhanh, manh, dua liéu lugng).

+ Vung géc ham: viém xudng géc ham thudng do thuong ton
rang s0 6 dudi déi véi tré nho hay bién ching ring khon dé véi
nguol ldn. Ngoail dau hiéu toan than thuong kém thém khit rang.
Xuong muc d sdu loai trit cham.

+ Ving canh lén: do lan toa viém xuong tit noi ké can dén va
bién ching ¢6 thé gdy nén viém khdp thai duong ham.

+ Ving b nén xuong ham kém theo xuong muc ¢ bo nén.

Khang sinh lam mét nhanh nhing dﬁ'u hiéu toan than va chic
phan nhung tai chd, bénh van tién trién, hinh thanh Xuong muc
cham, hay cé khi tuong bénh da khoi nhl.tng lai tai phat ¢ cho ca

hay cho khie.

Viém xuong tuy do nguyén nhéin toan than: rit hiém gip so
vdi nguyén nhan tai chd. Nguyén nhéan viém xuong tuy thudng do
tu cAu khudn vang giy ra, nhung tinh trang toan than va tai chd
cua cd thé 14 nhing yéu t6 dé tao diéu kién cho viém xudng tuy.
Mét sd thé viém xuodng tiy;

+ Viém xuong tuy theo duong mdu o xwong ham dudi: 13 mot
bénh nhiém khuén toan than, khu trd thi phat ¢ xuong ham duéi
(rat it khi khu tri & xuong ham trén). V€ giai phau bénh, vi khuan
theo dudng méau vao td chic lién két cua 8ng Havers giy sung
huyét tai chd. Néu tién trién sé dan dén lam mu, ma sé tu ¢ trong
nhiing héc xuong.

Nguyén nhan thuén 16i: ¢6 thé gip d lda tudi tir 3 dén 6 thang

cho dén 20 tudi. Co thé bi suy nhude, nhiém khuan cling 1a yéu té
thuan lgi. Xuong ham duéi, nhat la géec ham thuong hay bi, vi kém
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dugce nudl dudng va nhiing mdm rédng ham 16n thudng la nhing
diém khu tru cua nhiém khuan.
Thu‘o’ng do tu cAu vang va dudng vao cua vi khuan la nhiing

thuong t6n ¢ da va niém mac nhu nhot, chde, cum nhot, viém quang
va cting ¢6 thé do viém hong, cim hay viém mét xudng khac.

Bénh tién trién qua céc giai doan: khdi diu, nhiém khuén
mau, khu tri xuong, toan phat (lam mu va ro) va tai tao.
+ Giai doan khdi ddu: nhiém khuén mau (4 7 ngay) dau did doi,

sOt cao 40"{3 da nhdt nhat, rét run, nhiéu mo hm, nén mua, mach
nhanh, nhd, thd ngin va néng, mét mdi, nude tiéu it va cb protein.

Cdy mau cé thé duong tinh (tu cdu vang).

Giai doan khu tru xuong: vao ngay thi nim.

Dau di déi, lién tuc va sung viung gbéc ham, nhung trude dé
khéng cé ddu hiéu dau rang.

Cé khit ham, 1¢i viing rdng ham sung huyét, sd thdy ban
xuong ham day, rat dau, nhiéu rdng lung lay, go dau, dau hiéu
Vincent ¢ thé ¢6, rdanh tién dinh sung day.

Sung to viing géc ham, lan dén cac viing khac, viém tién trién
nhanh dén ap xe.

+ Giai doan lam mu va ro: ro ra da hay niém mac, ma théi, dung

trdm kham qua 18 ro thay xucng boc 16, rap, cé thé cé xusng muc.
Cac dau hidu chitc niang va thuc thé van con, tuy tinh trang toan

than ¢6 kha hon.

Chup X-quang thay hinh mdat v61, khéng cé ton thuong
chan rang.

Gial doan nay kéo dai khoang 2 tuan.

+ Giai doan xudng muc va tai tao xuong: giai doan nay kéo dai
nhiéu thang. Cac ddu hiéu toan than khong con, xuong ham qua
phat vi day xuong, qua 16 ré mu, thim dé thdy xuong muc di dong.
Chup X quang thiy ro xudgng muc.

Sau khi loai bo hét xuong muc la giai doan tai tao xuong.
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* Viém xuong tuy ham do lao: ngay nay rit hiém gap (ké tie khi
¢6 thude khdng sinh chéng lao). thm lao xuong ham thuong gip
& xuong ham duéi tré em, it gép ¢ nguoi l6n. O xuong ham duéi,
lao hay khu tri ¢ géc ham va xuong 6 riang. Cé thé gip ¢ cung
tiép, xuong ma. Truc khuin Kock xam nhéip vao xudng ham theo

du(jng mau hay dudng niém mac ¢ mit nguoi bi lao phoi cé truc
khudn Koch, Lao xucng ham biéu hlen dudi cac thé téa lan dudi

mang xuong, thé trung tdm va thé o ring.
—~Thé lan téa dudi mang xudng: sung mot bén géc ham, khong bi

khit ham, khéng té& mdi, ¢é thé cé hach cb.

Ring khéng ton thuong, phan {ng da dudng tinh manh. Tién
trién dén ap xe lanh, ro ra da. Tham kham thay xudng mém.

Chup X quang thdy hinh mat véi, bo khong rd.

Thé trung tAm: hay khu trid d canh 1én tién trién cham, rd ra
da hav niédm mac, ¢6 thé bi b6i nhiém va gay xuong bénh 1y.

Chup X quang thdy hinh khuyét xudng khéng déu.

Ca hai thé cé6 thé cung phéi hop.

Chéan doan phan biét xudng tuy do lao véi viém xudng tuy do
rang, do dudng mau, giang mai, u xuong ham dua vao cac dau
hiéu l4m sang dic trung cta bénh va nhat la tiém truyén cho
chudt lang va sinh thiét.

—Thé xu’ﬁng 6 rang: trén mot bénh nhan bi lao pht:;i cH edn bot
phat chay mu quanh riang, hay sau khi nhé ring, 6 ring khéng.
lanh, 1di bi loét, d& bong va trd xudng, Sau d6 c¢6 nhiéu cho ro ¢ lgi

hay da, cé xudng muc.

Chup X quang thay mit voi xuong 6 rang hay xudng muc. Nén
kham va chup phoi tim nguyén nhén.

Cac thé lao déu diéu tri bing khang sinh chdng lao, chi dinh
mo 18y xudng muc phai rat than trong.

+ Viém xwong tuy ham do giang mai: it gip. Lic dau khé phén
biét véi viém xudng tuy ham do réng hay duong mau.
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Thuong tén xuong do giang mai bAm sinh tré em (vae kkhodng
thdng thi 6) biéu hién bang viém mang xudng cot hoa, day bd nén,
ban xwdng trong va ngoal cua xuong ham dudi. Viém mang xuong
¢ tinh chat d61 xtng khu trd hay lan réng. Chup X quang thdy
hinh v6i hoa khoéng déu d than va dau xugng, va hinh mat voi o
hanh xuong (metaphiysis).

Giang mai thdi ky hai ¢é thé giy dau kiéu thin kinh, xudng
ham dudi, kém theo vidm mang xudng.

Giang mai thoi ky ba biéu hién bing gém giang mai khu trd d
caAnh ngang hay canh 1én xudng ham dudi, vél triéu ching viém
xuong hay viém mang xuong.

Can phén biét viém xudng do rang, do lao hay u. Chan doan
dua vao phan tng huyét thanh va sinh thiét.

—Viém xuong tuy ham do ndm actinomyces: it gip ¢ xuong ham.
Thuong phéi hgp véi viém nhiém do tap khuéan.

Dic diém la viém xudng, ¢6 phan ing mang xuong. it khi cb
xuong muc. Hinh anh dién quang khong khéc cac thé viém xudng
khac. Loai ndm thudng gip 1a actinomyces israeli.

Cé 3 thé viém xudng tuy do actinomyces (11):

}

—Thé trung tdm sdu: it gip ¢ xuong ham dudi, biéu hién lam
saing nhu viém xudng, tién trién cham, thAm nhiém phan mém,
ro, khong dau, lung lay hay cé thé rung rang.

—Thé u trung tdm: rat hi€m, khu tri ¢ géc ham, sung man tinh,
anh hudng téi phin mém, khong ¢6 ddu hiéu chic ning, tién trién
kéo da1 va ro.

Chup X quang thay hinh anh viém xuong.

—Thé ngoai vi viém xuong va loét: rat hiém gap. Co thé thiy
dudi thé viém xucng 6 rang va niém mac lgi. Hinh anh dién quang
la viém xudng 6 rang, mat vdi va bo khong déu.

Chan doan: viém xuong tuy do actinomyces phai dua vao xét
nghiém vi thé, soi va cdy nidm, tim hat vang va sgi ndm, hay
sinh thiét.
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* Viem xuong tuy ham do nguyén nhén ngoai sinh: dé la nhiing
thé viém dic bidt do tai nan diéu tri hay nhiém ddc vi bénh nghé
nghiép, gdy nén bdi nhiing yéu té hoa hoc hay 1y hoe hay do nhiing
chat phéng xa.

— Hoa1 tu xuong ham so asen (arsenicum).

Neguyén nhéan: do dit asen diét tuy sal ky thuét, asen cham
trie ti€p vao loi, hay ngdAm qua chit han khong kin, hodc asen
ngdm qua chép riang vao day chiang 6 rang vao xuong ham, phan
mém, vach xuong gilta cac rang.

Triéu ching: dau lién tuc kidu viém quanh rﬁng, mém mac la
ving co rang cé mau tim hay xam, khoang 2-3 tuan xuong muc bi
loal ra, rang lung lay.

Pic biét néu la thé nang thi xuong muc 16n, mang mot hay
nhiéu rang. Theo moét s§ tac gia thi khong nén dat asen ¢ nhiing
rang cuia bén va riang c6 chép mo rong. Dé du phong cidn dit asen
lieu nho va han kin.

— Hoai tit xuong ham do thliy ngén: thudng do nhiém thuy ngin
trong thudc. Thuy ngan duge thai trit qua nude bot giy viém lgi
miéng trudc tlen viém mang xudng, viém xuong, dan dan dua dén
hoai tit xuong 6 rang, hinh thanh xudng muc dudi chdép rdng va
lan rong dan, ¢6 khi manh xuong cé rdang bi loai ra ngoai.

Mot s6 triéu chiing toan thin kém theo nhu nén mua la triéu
chitng c6 sdm do kich thich da day, rudt, 1a long, dai ra mau, nudc
tléu coé protein, vo meéu, thiéu mau, uré mau tiang, hong cau co

nhiéu hinh.

-~ Hoai ti xudng ham do chat lan: radt hiém gap, do su dung
thudc c6 chat lan. Triéu chiing: dau dit doi ¢ lgi va ring, tién dén
lam mu, khit ham, hoai t@ xudng ham duéi rong va thudng hinh
thanh xudng muc trung tdm, 16n, vo xudng va mang xudng day.
Tién trién cham va bénh chi khoi khi da loai hét xudng muc.,

— Hoai tu xudng ham do tia Ronghen (tia X): @6 1a tai bién ning
do st dung tia Ronghen liéu lugng qua 16n dé diéu tri u ac tinh
(trung binh trén 8000 r), hoic khong loc duge hét nhiing tia ¢6 hai
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nhu tia tha cdp (tia phw), hodc do nhitng yéu t& don dudng nhu
cao rang, rang sdu, chan rang nhiém khuan, miéng, rang ham gia.

Bénh sinh: hoai tu xudng ham 1a do cudng dé tia 16n, do vi tri,
do sang chan va nhiém khuan. Xuong ham duéi hay bi hoai tit hon
Xuong ham trén, vi ¢6 it mach mau nudi du’dng Cang ¢é khi bi
hoai tu ca hai xudng ham. Xudng bi tia thé hién thoai hoa t& bao
xuong méat qua trinh tao xuong, x6 mach, nhat 14 déng mach, do
do phan ting bao vé, chéng nhiém khuin giam nhiéu. Bién chiing

'sdu ring do tia” la do khd mleng, vi tuyén nude bot bi xo, rang bi
mat v6i, v6, dan dén phai nhé, giy sang chin. Nhiém khuin
gquanh rang ciing la mot nguyén gay hoai ti xuong. Lgi, niém mac
dé bi loét, thung, nén :{u‘cmg bi béc 16, nhiém khuédn va cudi ciing
bi hoai td va muc ting mang 16n (hoai i vé khuan), tiy xuong bi

thuong ton, mach bi tic hay xo.
Da cung bi viém, nang long bi pha huy lam rung 16ng téc.

Triéu chiing: hoai ti xuong ham cé thé xdy ra s6m ngay sau
khi diéu tri tia X, hodc mudn nhleu thang vé sau. Dau hiéu dau
tien la dau trong sdu hay Raa =S
dau di dé1 vang ridng ham — ===
dudi noi bi chiéu tia X. Dau
cé6 thé kéo dai nhiéu tuin.
Néu nhd ridng, 6 ring sé
khong lién. Néu nhiém
khuan sé sung phin mém.
ap xe khit ham. Ro kéo dai
hé“mg thang. Xu'cing b1 hoai
td e6 mau trang, véng hay
xam, trd ra ¢ xuong i rang
va tach khoi xuong ham,
Xuong cung ¢o thé boe 16 vé
phia tién dinh hay phia
ludi. Xuong hoai ti cham vi
khong nhiing tao c¢dt bao
ma ca huy ¢6t bao cling bi
huy. Xudng muc tiach cham
khoi xuong tét. Xuong muc

H40. Hoai tir xuong ham trén phai sau tia xa
(hinh xuong muc va lién xudng P)
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¢ thé l6n chiém ca chiéu cao xuong ham va gy gay xuong bénh ly
va viém xudng tiy do nhiém khuén thi phat (H40).

Chup X gquang thay hinh anh viém xudng va xudng muc.

Bién ching: c¢6 thé giy xudng ham bénh 1y, chay mau do vét
loét hoac chét vi suy kiét.

Chéan doan dua vao lich st bénh, sinh thiét néu nghi ngd gila
loét do tia Ronghen va ung thu tai phat.

Du phong va diéu tri: trude khi ding liéu phap quang tuyén
hay Radi ¢ ving miéng, hdu, phai kiém tra, sin séc ti mi miéng
ngudi bénh: vé sinh miéng, 14y cao ring, nhd ring, diéu tri cac &
nhiém khuén, tranh cac nguyén nhan gy tia phu.

Nhé tdt ca cac ring siu va riang tot ndm trong vung chiéu tia
X hoac dat kim Radi, nhd réng qua giéi han vang dy kién
thuong ton.

Théo cac rang ciu va chit han bang kim loai dé tranh tia phu.

Nhé chén rang nhiém khuan va chén ring con sét lai.

Phiu thuat hodc diéu tri nhiing thudng ton ¢ cudng rang (u
hat, ndng rdng). Han cac rang sidu bidng cement, composit chi
khong duge han bang chat amalgam hay vang.

Sau khi xit 1y nhu trén 2-3 tudn méi bat ddu diéu tri tia X
hay Rad.

Mot thdi gian v€ sau, cang lau cang tot, sau khi diéu tri tia
khéng nén nhé rang d viing da diéu tri bang tia X hay Radi, hoéc
phAu thuat, vi tudn hoan chua hoi phue, vét thuong 1au khai.

_ Can chd y nhiing rang lung lay nhe hoéic d nhiing ngusi da
diéu tri tia e, vi c6 thé dé la nhing biéu hién ctia hoai t{t xudng
ham. Néu nho rdng sé lam cho qué trinh hoai ti ning thém. Chi
nhd rang hay phAu thuat ¢ ving da diéu tri tia X hay Radi it nhat
sau 6 thang.

Khéong nén mang ham gia ti viao niém mac ¢ vang xudng da bi
chiéu tia X, vi sé giy ra kich thich hai cho niém mac.
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Diéu tri: khi bénh tién trién. Sau khi d3 xay ra hoai ti xuong
ham, can phai chéng nhiém khuan toan than va tai chd, rita miéng
bang thude sat khuan nhe. Cho thuée giam dau va cac vitamin (B1,
B6, D, PP), chat dam, chit véi. Néu can cho truyén mau. |

Md va dan luu ap xe theo dudng trong miéng néu dude, dé
tranh loét, rd da, vi da ciing thuong ton do tia X. Bom rila miéng
va vét thuong bang dung dich khang sinh dé lam sach va tay mui
ho1 thoi.

Lay xuong muc khi da tach rci1 Pé dé phong seo co kéo hodc

gay xuong khi 1y xuong mue, can chuan bi truée cac phudng tién
c6 dinh xuong ham nhu nep ¢é dinh.

San séc sau mo rit quan trong, phai cho khéng sinh, néu ¢
boi nhiém phal lam khang sinh d6, trude khi cho khang sinh. Vé

sinh bom rda vét m6. Chud y cho ché d3 an uoug ning dd thé trang,
vi bénh nhin ung thu thudng co thé suy yéu. Cho céac loai vitamin
va chit sit. Truyén méau néu can, vi nhiéu trudng hgp bénh nhan
thiéu mau.

VI. VIEM XUONG TUY HAM TREN

Nhung biéu hién ldm sang ctia viém xudng tuy ham trén cé
nhiéu diém giéng nhu viém Xudng tuy ham dudi, trong phan nay
ching t61 chi dé cap nhitng diém riéng biét cua viém xudong tay

ham trén.

« Viém xuong tuy ham trén do nguyén nhén tai ché: xuong ham
trén la xuong x6p, ¢6 nhiéu mach méu nudi dwﬁng, sttc chéng da
tot, nén xudng bi hoai ti va ton thuong it hon. 6 ngudi 16n 6 viém
xuong ham trén thé trudc, thé sau va thé tman bd (hiém gap).

~Thé trudc: nguyén nhan do ring cia v3 riang nanh. Khdi rang
cua va rdng nanh lung lay. Ddu hiéu lam sang: sung né va sung
“huyét ranh tién dinh ving khéi rdng clta, 4n 16m. Mbi trén bién
dang, rdnh mii - ma nén diy, nén mii va ngach miii dudi sung, cé
mu. It c6 xuong mue, nhung ciing ¢6 thé ca khéi xudng viing ring
cia hoai td. Can kiém tra bang chup X quang.
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