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gi¶i phÉu chøc n¨ng cña tim  
øng dông trong siªu ©m tim 

 
              TS. T« Thanh LÞch 

 
I. Nguån gèc nguyªn thuû cÊu t¹o cña tim 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh 1: Bµo thai 20 ngµy tuæi 
Tim cã nguån gèc tõ trung diÖp thai, c¸c tÕ bµo trung diÖp thai ®−îc nu«i 

d−ìng bëi no·n hoµng, c¸c tÕ bµo trung diÖp thai trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn (20 

ngµy bµo thai) sÏ ho¸n ®æi (biÕn h×nh) thµnh c¸c tÕ bµo t¹o m¸u vµ m¹ch ®−îc 

gäi lµ c¸c m¹ch m¸u vµ c¸c tÕ bµo m¸u nguyªn thuû tõ mét m¹ch m¸u ®−îc gäi 

lµ èng tim nguyªn thuû. 



Gi¶i phÉu chøc n¨ng cña tim - Ứng dông trong siªu ©m tim - TS. T« Thanh LÞch – www.cardionet.vn 

 2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 2: Bµo thai 20 ngµy tuæi 

Sù ph¸t triÓn vµ biÖt ho¸ c¶u c¸c tÕ bµo t¹o m¸u vµ m¹ch h×nh thµnh cÊu 

tróc tim sÏ ph¸t triÓn vµ biÕn ®æi thµnh tim tr−ëng thµnh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 3: Bµo thai 22 ngµy tuæi 
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H×nh 4: Bµo thai 23 ngµy tuæi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 5: Bµo thai 25 ngµy tuæi 
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II. Gi¶I phÉu tim tr−ëng thµnh ¸p dông trong siªu ©m tim 

1. VÞ trÝ cña tim trong lång ngùc: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 6: Tim n»m trong khoang phÕ m¹c ngo¹i t©m m¹c 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 7: T− tÕ tim tr−íc sau ®· phÉu tÝch bá mµng ngoµi tim 
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H×nh ®èi chiÕu cña tim lªn thµnh ngùc tr−íc lµ h×nh tø gi¸c ®−îc giíi h¹n 

bëi 4 gãc: 

- Gãc trªn tr¸i: ë khoang liªn s−ên II c¸ch bê tr¸i x−¬ng øc 1cm. 

- Gãc trªn ph¶i: ë khoang liªn s−ên II c¸ch bê ph¶i x−¬ng øc 1cm. 

- Gãc d−íi tr¸i: ë khoang liªn s−ên V trªn ®−êng gi÷a ®ßn tr¸i t−¬ng øng víi 

mám tim. 

- Gãc d−íi ph¶i: ë khoang lªn s−ên V s¸t bê ph¶i x−¬ng øc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Quan s¸t h×nh thÓ ngoµi cña tim (h×nh 6,7), chóng ta thÊy c¸c buång tim cã 

mét sè liªn quan ®¸ng chó ý víi thµnh ngùc nh− sau: 

- MÆt tr−íc tim: liªn quan trùc tiÕp víi x−¬ng øc, c¸c sôn s−ên III, IV, V, VI 

vµ c¸c khoang liªn s−ên t−¬ng øng. 

- MÆt hoµnh: NhÜ ph¶i, thÊt ph¶i vµ mét phÇn thÊt tr¸i liªn quan trùc tiÕp víi c¬ 

hoµnh vµ n»m rÊt gÇn víi vïng th−îng vÞ d−íi mòi øc. 

- MÆt sau tim: Thµnh sau nhÜ tr¸i liªn quan trùc tiÕp víi thùc qu¶n nhê ®ã 

ng−êi ta cã thÓ lµm siªu ©m tim víi ®Çu dß ®Æt trong thùc qu¶n. 

- §Ønh tim (mám tim) n»m s¸t thµnh ngùc ë khoang liªn s−ên V. 

- §¸y tim cã c¸c cuèng m¹ch lín n»m gÇn víi hâm trªn x−¬ng øc. 

 

 

H×nh 8: H×nh ®èi chiÕu cña tim lªn 
thµnh ngùc. 

1: ®éng m¹ch chñ ;   
2: ®éng m¹ch phæi  
3: lç ®éng m¹ch phæi;    
4: lç ®éng m¹ch chñ  
5: lç nhÜ-thÊt tr¸i;   
6: lç nhÜ-thÊt ph¶i 
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∗ øng dông: 

 N¾m ®−îc vÞ trÝ gi¶i phÉu cña tim trong lång ngùc, chóng ta cã thÓ x¸c ®Þnh 

®−îc c¸c vïng trªn thµnh ngùc (cöa sæ siªu ©m) ®Ó ®Æt ®Çu dß siªu ©m. ë mçi vÞ trÝ 

®Æt ®Çu dß l¹i cã liªn quan ®Õn c¸c cÊu tróc kh¸c nhau cña tim, tuú theo cÊu tróc 

nµo ®Þnh th¨m dß mµ ta chän vÞ trÝ ®Æt ®Çu dß. 

C¸c vÞ trÝ ®Æt ®Çu dß chÝnh th−êng sö dông:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Vïng c¹nh øc tr¸i: Cho phÐp th¨m dß nhiÒu cÊu tróc kh¸c nhau nh− ®éng 

m¹ch chñ lªn, van ®éng m¹ch chñ, phÇn cao v¸ch liªn thÊt, buång nhÜ tr¸i, 

van hai l¸ vµ buång thÊt tr¸i. 

- Vïng mám tim bªn tr¸i: Chñ yÕu ®Ó th¨m dß 4 buång tim, hai van nhÜ thÊt vµ 

v¸ch liªn thÊt cña buång tiÕp nhËn (phÇn thÊp). 

- Vïng d−íi mòi øc: Còng cho phÐp th¨m dß rÊt nhiÒu cÊu tróc cña tim. 

- Vïng hâm trªn øc: ChØ cho phÐp th¨m dß c¸c cÊu tróc gÇn ®ã lµ c¸c cuèng 

m¹ch lín cña tim nh− tÜnh m¹ch chñ trªn, phÇn lªn vµ quai ®éng m¹ch chñ, 

hîp l−u vµ c¸c nh¸nh ®éng m¹ch phæi. 

- C¸c vÞ trÝ c¹nh øc ph¶i vµ mám tim bªn ph¶i Ýt sö dông h¬n, tuy nhiªn ta sÏ 

ph¶i dïng ®Õn trong c¸c tr−êng hîp tim n»m bªn ph¶i vµ ®¶o ng−îc phñ t¹ng. 

 

 
 

2. C¸c trôc cña tim vµ qui −íc ®èi víi mÆt c¾t siªu ©m: 

H×nh 9: C¸c vïng cã thÓ ®Æt ®Çu 
dß siªu ©m . 

1. C¹nh øc tr¸i;   
2. Mám tim (tr¸i); 
3. D−íi mòi øc;   
4. Trªn hâm øc 
5. C¹nh øc ph¶i;  
6. Mám tim (ph¶i) 
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- Trôc däc cña tim øng dông trong siªu ©m lµ mét ®−êng t−ëng t−îng  tõ mám 

tim ®i qua ®−êng ra thÊt tr¸i vµ lç van ®éng m¹ch chñ. Do vÞ trÝ n»m chÕch 

cña tim trong lång ngùc nªn trôc nµy còng cã h−íng chÕch tõ mám tim lªn 

vai ph¶i.(H×nh 10) 

- Trôc ngang cña tim cã h−íng vu«ng gãc víi trôc däc. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 11: MÆt c¾t ngang tr−íc sau – trôc däc vµ trôc ngang cña tim 
- TÊt c¶ c¸c mÆt c¾t cã h−íng song song víi trôc däc ®−îc qui −íc gäi lµ mÆt 

c¾t trôc däc, cßn c¸c mÆt c¾t vu«ng gãc víi trôc däc gäi lµ mÆt c¾t trôc 

H×nh 10: C¸c trôc cña tim: 
1. Trôc däc; 
2. Trôc ngang. 
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ngang. ThÝ dô: mÆt c¾t däc c¹nh øc tr¸i (1), mÆt c¾t ngang c¹nh øc tr¸i 

(2)...(H×nh 12). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 12: MÆt c¾t trôc däc (1) vµ ngang (2) c¹nh øc tr¸i. 
 

 

 

3. C¸c tÜnh m¹ch chñ:  H×nh13. 
 

- TÜnh m¹ch chñ trªn:  

• NhËn c¸c tÜnh m¹ch trë vÒ tõ ®Çu mÆt cæ vµ chi trªn, ®æ vµo nhÜ ph¶i qua lç 

tÜnh m¹ch chñ trªn.  

• TÜnh m¹ch chñ trªn n»m ë vÞ trÝ rÊt cao trong lång ngùc vµ trªn mét b×nh 

diÖn kh¸ s©u so víi thµnh ngùc tr−íc nªn ë ng−êi lín hÇu nh− chØ cã thÓ 

th¨m dß ®−îc b»ng mÆt c¾t ngang trªn hâm øc. 

- TÜnh m¹ch chñ d−íi:  

• §i tõ d−íi bông lªn bªn ph¶i cét sèng, tÜnh m¹ch nµy cã mét ®o¹n ®i trong 

nhu m« vµ sau gan, vµ nhËn c¸c tÜnh m¹ch trªn gan tr−íc khi ®æ vµo nhÜ 

ph¶i qua lç tÜnh m¹ch chñ d−íi.  

• TÜnh m¹ch chñ d−íi ®−îc th¨m dß b»ng mÆt c¾t ®øng däc ë d−íi mòi øc vµ 

cã thÓ thÊy râ tõ ®o¹n sau gan cho ®Õn chç ®æ vµo nhÜ ph¶i.  

• TÜnh m¹ch nµy vµ c¸c tÜnh m¹ch trªn gan bÞ d·n to trong c¸c tr−êng hîp 

suy tim ph¶i. 
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H×nh 14: PhÉu tÝch tim ra khái khoang mµng ngoµi tim t− thÕ tr−íc sau 

 

4. NhÜ ph¶i vµ v¸ch liªn nhÜ: 
 

 NhÜ ph¶i cã liªn quan trùc tiÕp víi c¬ hoµnh vµ vïng d−íi mòi øc ë bªn 

d−íi, v× vËy c¸c mÆt c¾t tõ vÞ trÝ bªn d−íi mòi øc lµ th−êng dïng nhÊt ®Ó th¨m dß 

H×nh 13 
TÜnh m¹ch chñ trªn (1) 
TÜnh m¹ch chñ d−íi (2) 
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nhÜ ph¶i vµ v¸ch liªn nhÜ. Ngoµi ra c¸c mÆt c¾t bèn buång tim tõ mám vµ c¾t 

ngang c¹nh øc tr¸i còng ®−îc sö dông. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 15: Gi¶i phÉu nhÜ ph¶i . 
 

Buång nhÜ ph¶i cã thÓ ®−îc h×nh dung nh− mét khèi 6 mÆt víi mét sè cÊu tróc 

vµ liªn quan ®¸ng chó ý nh− sau: 

- MÆt trªn cã lç tÜnh m¹ch chñ trªn ®æ vµo, lç nµy kh«ng cã van ®Ëy. 

- MÆt tr−íc cã tiÓu nhÜ ph¶i ë trªn, vµ ë d−íi lµ lç van ba l¸. TiÓu nhÜ ph¶i ng¾n 

vµ tï h¬n so víi tiÓu nhÜ tr¸i. 

- MÆt d−íi cã lç tÜnh m¹ch chñ d−íi cã van Eustachi ®Ëy vµo. ë mét sè ng−êi 

van nµy rÊt ph¸t triÓn vµ t¹o nªn mét h×nh ¶nh siªu ©m thÊy rÊt râ trong nhÜ ph¶i 

vµ cã thÓ t−ëng nhÇm lµ mét v¸ch ng¨n trong nhÜ ph¶i. 

GÇn lç tÜnh m¹ch chñ d−íi cã lç xoang tÜnh m¹ch vµnh lµ chç tÜnh m¹ch vµnh 

tim ®æ vµo nhÜ ph¶i tõ mÆt sau tim. Lç nµy vµ xoang tÜnh m¹ch vµnh bÞ d·n 

réng trong t×nh tr¹ng bÊt th−êng cã tÜnh m¹ch chñ trªn bªn tr¸i bëi v× tÜnh 

m¹ch nµy th−êng ®æ vµo xoang vµnh ®Ó vÒ nhÜ ph¶i. 

- MÆt trong lµ v¸ch liªn nhÜ ng¨n c¸ch hai buång nhÜ. PhÇn gi÷a cña v¸ch nµy 

cã mét chç máng h¬n nhiÒu, ®ã lµ hè bÇu dôc. Ta ph¶i l−u ý ë mÆt c¾t 4 

buång tim tõ mám, khi ®ã v¸ch liªn nhÜ cã h−íng n»m song song víi chïm 
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tia siªu ©m, v× thÕ hè bÇu dôc vèn rÊt máng cã thÓ g©y nªn h×nh ¶nh gi¶ 

th«ng liªn nhÜ. 

Kh«ng ph¶i toµn bé mÆt nhÜ ph¶i cña v¸ch liªn nhÜ ®Òu liªn quan víi buång 

nhÜ tr¸i. Do l¸ v¸ch cña van ba l¸ b¸m thÊp h¬n chç b¸m cña van hai l¸ vµo 

v¸ch liªn thÊt, nªn cã mét phÇn thÊp cña v¸ch liªn nhÜ ngay trªn van ba l¸ - lµ 

v¸ch nhÜ-thÊt-cã liªn quan trùc tiÕp kh«ng ph¶i víi buång nhÜ tr¸i mµ lµ víi 

thÊt tr¸i. V¸ch nµy bÞ th−¬ng tæn khiÕm khuyÕt trong dÞ tËt èng nhÜ thÊt 

chung. 

5. Van ba l¸: 
 

- Van ba l¸ lµ van tim n»m ë lç nhÜ-thÊt ph¶i, cã chøc n¨ng më ra ë th× t©m 

tr−¬ng ®Ó m¸u tõ nhÜ ph¶i xuèng thÊt ph¶i vµ ®ãng l¹i trong th× t©m thu ®Ó 

ng¨n kh«ng cho m¸u  phôt ng−îc lªn nhÜ ph¶i, nhê ®ã m¸u sÏ ®−îc tèng lªn 

®éng m¹ch phæi. 

- Van ba l¸ th−êng ®−îc th¨m dß b»ng c¸c mÆt c¾t 4 buång tõ mám tim hay 

d−íi mòi øc, còng cã thÓ thÊy ë mÆt c¾t trôc nhá c¹nh øc tr¸i. Th−êng trªn 

mçi h×nh c¾t chØ thÊy ®−îc 2 trong sè ba l¸ van. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

H×nh 16: Gi¶i phÉu van ba l¸ vµ thÊt ph¶i. 
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H×nh 17: Gi¶i phÉu van ba l¸ 

- Van ba l¸ cã ba l¸ van: 

• L¸ tr−íc b¸m vµo thµnh tr−íc thÊt ph¶i. 

• L¸ sau b¸m vµo thµnh sau thÊt ph¶i. 

• §Æc biÖt ®¸ng chó ý lµ l¸ v¸ch b¸m vµo v¸ch liªn thÊt. L¸ nµy b¸m vµo 

phÇn mµng cña v¸ch liªn thÊt thÊp h¬n 8 - 10 mm so víi chç b¸m cña van 

hai l¸ bªn thÊt tr¸i. 

- §iÒu nµy mét mÆt t¹o ra liªn quan trùc tiÕp cña mét phÇn v¸ch liªn nhÜ nhÜ 

ph¶i víi thÊt tr¸i nh− ®· nªu ë phÇn trªn. 

- MÆt kh¸c, h×nh ¶nh l¸ v¸ch van ba l¸ b¸m thÊp h¬n lµ mét dÊu hiÖu trªn siªu 

©m cho phÐp ph©n ®Þnh ®−îc c¸i nµo lµ van ba l¸ trong sè hai van nhÜ-thÊt 

trªn h×nh c¾t bèn buång tim, van nhÜ thÊt cßn l¹i sÏ lµ van hai l¸ (H×nh 8). 

Ph©n ®Þnh ®−îc c¸c van nhÜ-thÊt lµ mét trong c¸c yÕu tè gióp ta ph©n ®Þnh 

®−îc t©m thÊt nµo lµ ph¶i (chøa van ba l¸), thÊt nµo lµ tr¸i (chøa van hai l¸), 

trong c¸c dÞ tËt cã t×nh tr¹ng bÊt t−¬ng øng nhÜ-thÊt (discordance atrio-

ventriculaire). 

- L¸ v¸ch van ba l¸ b¸m ®Æc biÖt thÊp trong dÞ tËt Ebstein. 

- Vßng van ba l¸ lµ mét vßng x¬ cã chu vi trung b×nh tõ 105 ®Õn 120 mm, t¹o 

nªn ranh giíi gi÷a hai buång nhÜ vµ thÊt bªn ph¶i, vµ lµ chç b¸m cho c¸c l¸ 

van. Vßng nµy rÊt th−êng bÞ d·n ra khi thÊt ph¶i bÞ d·n (nh− khi bÞ t¨ng ¸p 

phæi) g©y ra hë van ba l¸. 

- Bê tù do cña c¸c l¸ van ®−îc gi÷ bëi mét hÖ thèng c¸c d©y ch»ng g¾n víi c¸c 

cét c¬ hay b¸m trùc tiÕp vµo v¸ch liªn thÊt. 
 

6. ThÊt ph¶i vµ v¸ch liªn thÊt:   
 

6.1 ThÊt ph¶i:  cã thÓ ®−îc chia thµnh hai phÇn: 
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- PhÇn thÊt ph¶i n»m ngay d−íi van ba l¸ ®−îc gäi lµ buång tiÕp nhËn. Buång 

nµy cña thÊt ph¶i ®−îc thÊy ®Çy ®ñ nhÊt ë c¸c mÆt c¾t 4 buång tim. Trªn c¸c 

mÆt c¾t nµy, buång nhËn thÊt ph¶i cã d¹ng h×nh tam gi¸c, kh¸c víi buång 

thÊt tr¸i cã d¹ng h×nh trøng. §iÓm kh¸c biÖt nµy vÒ siªu ©m sÏ gióp nhËn biÕt 

hai thÊt. Ngoµi ra cÊu tróc thµnh trong thÊt ph¶i cã nhiÒu bÌ c¬ næi râ, ®iÒu 

nµy ®èi ng−îc víi thµnh trong thÊt tr¸i cã cÊu tróc tr¬n nh½n h¬n. §©y còng 

lµ mét ®Æc ®iÓm kh¸c gióp ph©n ®Þnh hai thÊt. 

- M¸u tõ buång tiÕp nhËn sÏ ®−îc tèng lªn ®éng m¹ch phæi qua phÇn phÔu cña 

thÊt ph¶i, lµ mét cÊu tróc d¹ng èng dµi kháang 1,5cm cã h×nh phÔu mµ ®Ønh 

phÔu lµ lç van ®éng m¹ch phæi. PhÇn phÔu n»m phÝa tr−íc vµ trªn buång 

nhËn, vµ ®−îc ph©n ranh giíi gi÷a hai buång bëi mét gi¶i c¬ ®−îc gäi lµ d¶i 

®iÒu hoµ (bande modÐratrice). Gi¶i nµy cã d¹ng h×nh ch÷ Y víi hai nh¸nh 

kÐo dµi vÒ phÝa v¸ch liªn thÊt vµ thµnh tr−íc thÊt ph¶i ®−îc gäi lµ d¶i b¨ng 

v¸ch (bande septale) vµ d¶i b¨ng thµnh (bande pariÐtale). C¸c d¶i b¨ng nµy 

ph× ®¹i m¹nh trong hÑp ®−êng ra thÊt ph¶i. 

- PhÇn phÔu nµy ®−îc thÊy râ nhÊt ë c¸c mÆt c¾t ngang theo trôc nhá c¹nh øc 

tr¸i hay d−íi mòi øc PhÇn phÔu thÊt ph¶i ®i tõ phÇn tr−íc trong cña cña vßng 

van ba l¸ ®Õn vßng van ®éng m¹ch phæi t¹o nªn ®−êng ra cu¶ thÊt ph¶i.  

- Trong c¸c tr−êng hîp b×nh th−êng, c¸c cÊu tróc ®−êng ra thÊt ph¶i vµ ®éng 

m¹ch phæi lu«n lu«n t¹o ra mét h×nh ¶nh «m quanh ®éng m¹ch chñ trªn mÆt 

c¾t ngang theo trôc nhá qua gèc ®éng m¹ch chñ. 

- DÊu hiÖu mÊt sù liªn quan b×nh th−êng nµy th−êng thÊy trong c¸c dÞ d¹ng cã 

t×nh tr¹ng bÊt th−êng vÞ trÝ c¸c ®éng m¹ch lín (Transposition of great 

vessels). 
 

6.2  V¸ch liªn thÊt:  

Lµ mét v¸ch mµng vµ c¬ ng¨n gi÷a hai t©m thÊt. T−¬ng øng víi hai phÇn cña 

thÊt ph¶i lµ hai phÇn cña v¸ch liªn thÊt: v¸ch liªn thÊt cña buång tiÕp nhËn vµ 

v¸ch phÔu. 

- V¸ch liªn thÊt buång tiÕp nhËn còng cã hai phÇn: 

• PhÇn trªn rÊt máng (2 mm) gäi lµ phÇn mµng. 

• PhÇn d−íi lµ v¸ch c¬. 
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C¸c lç khuyÕt hæng bÈm sinh ë c¸c vÞ trÝ kh¸c nhau cña v¸ch liªn thÊt t¹o ra c¸c 

lo¹i th«ng liªn thÊt kh¸c nhau (h×nh 18, 19). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 18: Gi¶i phÉu tim mÆt c¾t 4 buång 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- Th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng: Th−êng gÆp nhÊt, bao giê còng g©y 

th−¬ng tæn v¸ch mµng vµ cã thÓ lan réng vÒ c¸c phÝa kh¸c nhau. 

- Th«ng liªn thÊt buång tiÕp nhËn: lç th«ng n»m ngay d−íi c¸c van nhÜ-thÊt. 

- Th«ng liªn thÊt phÇn phÔu: lç th«ng ë v¸ch phÔu. 

H×nh 19: C¸c lo¹i th«ng 
liªn thÊt. 

1.PhÇn quanh mµng vµ èng 
nhÜ thÊt chung. 
2.Buång tiÕp nhËn. 
3.PhÇn c¬. 
4.PhÇn phÔu. 
5.D−íi c¸c ®éng m¹ch. 
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- Th«ng liªn thÊt d−íi c¸c ®éng m¹ch: Kh¸c víi th«ng liªn thÊt phÔu, lç th«ng 

nµy g©y khuyÕt h¼n phÇn v¸ch nãn(septum conal) lµ phÇn v¸ch phÔu ngay 

bªn d−íi c¸c van ®éng m¹ch chñ vµ phæi, do ®ã bê lç th«ng liªn quan trùc 

tiÕp víi vßng van vµ c¸c van nµy. 
 

7. Van ®éng m¹ch phæi: 
 

- Van ®éng m¹ch phæi n»m ë lç ®éng m¹ch phæi, cã ba l¸ van h×nh b¸n nguyÖt 

(hay van tæ chim).  

- C¸c l¸ van nµy lµ nh÷ng mµng x¬ máng, hai mÆt ®−îc phñ bëi néi m¹c, 

kh«ng cã c¸c d©y ch»ng nh− van nhÜ-thÊt mµ chØ cã mét bê b¸m vµo mét 

vßng x¬ gäi lµ vßng van ®éng m¹ch phæi. 

- Van ®éng m¹ch phæi ®−îc th¨m dß ë mÆt c¾t ngang c¹nh øc tr¸i hoÆc d−íi 

s−ên.  

- Trªn siªu ©m hai b×nh diÖn chØ thÊy ®−îc 1 ®Õn tèi ®a lµ hai l¸ van. ë liªn 

quan b×nh th−êng trªn mÆt c¾t nµy, van ®éng m¹ch phæi bao giê còng n»m ë 

vÞ trÝ phÝa tr−íc vµ bªn tr¸i van ®éng m¹ch chñ vµ cïng víi ®−êng ra thÊt ph¶i 

n»m «m quanh gèc ®éng m¹ch chñ nh− ®· nãi ë trªn. Vßng van ®éng m¹ch 

phæi ë ng−êi b×nh th−êng cã chu vi xÊp xØ vßng van ®éng m¹ch chñ tõ 65-

70mm. KÝch th−íc vßng van rÊt ®−îc chó ý ®¸nh gi¸ trong dÞ tËt tø chøng 

Fallot. 
 

8. §éng m¹ch phæi; nh¸nh ph¶i vµ tr¸i: 
 

- Th©n ®éng m¹ch phæi cã h−íng ®i chÕch lªn vai tr¸i, cho nªn ®Ó thÊy ®−îc 

th©n ®éng m¹ch phæi, khi kh¸m siªu ©m cÇn chÕch ®Çu dß mét chót tõ mÆt 

c¾t ngang c¹nh øc tr¸i h−íng lªn vai tr¸i. 

- Th©n ®éng m¹ch phæi ë ng−êi b×nh th−êng hay trong c¸c dÞ tËt bÈm sinh ®Òu 

gi÷ h−íng ®i tõ tr−íc ra sau, tr¸i ng−îc víi ®éng m¹ch chñ bao giê còng cã 

h−íng ®i ra tr−íc. Cho nªn, trong dÞ tËt chuyÓn gèc ®éng m¹ch, nÕu thÊy 

®éng m¹ch nµo cã h−íng ®i ra sau th× nhiÒu kh¶ n¨ng ®ã lµ ®éng m¹ch phæi. 

NÕu thÊy ®éng m¹ch ®ã l¹i chia sím thµnh hai nh¸nh ph¶i vµ tr¸i th× cµng 

ch¾c ch¾n h¬n.  
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- Chç chia cña ®éng m¹ch phæi cßn ®−îc gäi lµ hîp l−u cña hai nh¸nh ph¶i vµ 

tr¸i. T×nh tr¹ng hai ®éng m¹ch phæi cã hîp l−u víi nhau kh«ng cÇn ®−îc 

®¸nh gi¸ kÜ trong nhiÒu dÞ tËt tim bÈm sinh.  

- Chç hîp l−u vµ nh¸nh ®éng m¹ch phæi ph¶i v× n»m s©u vµ cao nªn th−êng 

®−îc th¨m dß b»ng mÆt c¾t ngang trªn hâm øc. 

- Cßn nh¸nh ®éng m¹ch phæi tr¸i l¹i n»m trªn b×nh diÖn kh¸c nªn ph¶i dïng 

mÆt c¾t däc tõ hâm trªn øc nghiªng chÕch h¬n vÒ phÝa bªn tr¸i. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 20: Gi¶i phÉu tim t− thÕ sau 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 21: Gi¶i phÉu tim mÆt hoµnh 

9. NhÜ tr¸i vµ c¸c tÜnh m¹ch phæi: 
 

- NhÜ tr¸i n»m phÝa sau vµ bªn tr¸i nhÜ ph¶i. NhÜ tr¸i vµ c¸c tÜnh m¹ch phæi lµ 

c¸c cÊu tróc n»m ë líp s©u nhÊt cña tim. 
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- Thµnh sau nhÜ tr¸i liªn quan trùc tiÕp víi thùc qu¶n ë phÝa sau, cho nªn ®Çu 

dß trong thùc qu¶n dÔ dµng th¨m dß nhÜ tr¸i vµ c¸c cÊu tróc kh¸c phÝa tr−íc.  

- Ngoµi ra nhÜ tr¸i còng ®−îc th¨m dß víi c¸c mÆt c¾t siªu ©m qua thµnh ngùc 

ë c¸c vÞ trÝ c¹nh øc tr¸i, tõ mám vµ d−íi mòi øc. 

- Hai bªn thµnh sau nhÜ tr¸i cã bèn lç tÜnh m¹ch phæi ®æ vµo (hai ph¶i vµ hai 

tr¸i). C¸c lç tÜnh m¹ch phæi lµ c¸c cÊu tróc n»m s©u vµ khã thÊy nhÊt khi lµm 

siªu ©m qua thµnh ngùc; th−êng dïng mÆt c¾t bèn buång tõ mám vµ d−íi 

mòi øc, tuy nhiªn kh«ng ph¶i lóc nµo còng thÊy ®ñ bèn lç tÜnh m¹ch. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

H×nh 22: Gi¶i phÉu nhÜ tr¸i. 
 

- ë thµnh tr−íc, bªn ngoµi nhÜ tr¸i th«ng víi tiÓu nhÜ tr¸i, lµ mét ng¸ch nhá 

gièng nh− mét c¸i tai (h×nh 21,22). Trong tiÓu nhÜ tr¸i cã mét sè d©y ch»ng. 

TiÓu nhÜ còng sÏ bÞ gi·n to khi cã t¨ng ¸p lùc trong lßng nhÜ tr¸i (hÑp, hë hai 

l¸...) vµ lµ n¬i dÔ h×nh thµnh huyÕt khèi nhÊt lµ trong c¸c tr−êng hîp bÞ rung 

nhÜ. HuyÕt khèi nµy cã thÓ lan réng tõ tiÓu nhÜ vµo trong lßng nhÜ tr¸i. 

- TiÓu nhÜ tr¸i th−êng ®−îc th¨m dß trªn mÆt c¾t trôc nhá c¹nh øc tr¸i vµ cho 

bÖnh nh©n n»m nghiªng nhiÒu sang tr¸i. Nh−ng kh«ng ph¶i lóc nµo còng dÔ 

dµng ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c t×nh tr¹ng huyÕt khèi trong tiÓu nhÜ tr¸i, khi ®ã siªu 

©m qua ®−êng thùc qu¶n cã hiÖu qu¶ h¬n nhiÒu.  
 

- PhÝa tr−íc, nhÜ tr¸i th«ng víi thÊt tr¸i qua lç van hai l¸.  
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- PhÝa trong, nhÜ tr¸i liªn quan víi nhÜ ph¶i qua v¸ch liªn nhÜ. 
 

10.Van hai l¸: 

Van hai l¸ lµ cÊu tróc tim th−êng bÞ tæn th−¬ng nhÊt trong bÖnh thÊp tim. 

V× vËy n¾m ch¾c gi¶i phÉu bé m¸y van hai l¸ gióp Ých rÊt nhiÒu trong viÖc ®¸nh 

gi¸, ph©n tÝch th−¬ng tæn van hai l¸ hËu thÊp.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Van hai l¸ lµ c¸ch gäi ®¬n gi¶n cña bé m¸y van hai l¸. Chóng ta cÇn ph¶i 

quan niÖm r»ng van hai l¸ lµ mét bé m¸y kh¸ phøc t¹p mµ mçi thµnh phÇn ®Òu 

®ãng mét vai trß quan träng trong ®¶m b¶o chøc n¨ng l−u th«ng mét chiÒu cña 

m¸u tõ nhÜ tr¸i xuèng thÊt tr¸i.    

Bé m¸y van hai l¸ (appareil mitral) gåm c¸c thµnh phÇn: 

- Vßng van. 

- Hai l¸ van. 

- Tæ chøc d−íi van: gåm c¸c d©y ch»ng vµ c¸c cét c¬. 

10.1.Vßng van hai l¸: 

 

 

 

 

 

H×nh 23: 
Gi¶i phÉu 
van hai l¸. 
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H×nh 24: Ho¹t ®éng van hai l¸ th× t©m tr−¬ng 

Lµ mét vßng x¬ ë lç van hai l¸ ph©n c¸ch nhÜ tr¸i vµ thÊt tr¸i, lµ chç b¸m 

cho c¸c l¸ van. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

H×nh 25: Ho¹t ®éng van hai l¸ th× t©m thu. 

- Vßng van hai l¸ cã d¹ng b×nh th−êng h×nh ª-lip, víi ®−êng kÝnh tr−íc sau 

nhá h¬n ®−êng kÝnh ngang.  

- T×nh tr¹ng hë van hai l¸ th−êng dÉn ®Õn th−¬ng tæn d·n vßng van (thay ®æi 

kÝch th−íc) vµ biÕn d¹ng vßng van thµnh h×nh trßn do ®−êng kÝnh tr−íc sau 

bÞ d·n nhiÒu h¬n ®−êng kÝnh ngang. C¸c th−¬ng tæn nµy t¹o thµnh mét trong 

c¸c c¬ chÕ g©y hë van hai l¸. V× vËy khi söa van hai l¸ kh«ng nh÷ng cÇn thu 

nhá l¹i kÝch th−íc vßng van mµ cßn cÇn t¹o h×nh laÞ d¹ng ª-lip sinh lý cña 

vßng van.  
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- Trong bÖnh lý van hai l¸, siªu ©m rÊt cÇn ®¸nh gi¸ møc ®é th−¬ng tæn gi·n 

cña vßng van, ®Æc biÖt lµ ®−êng kÝnh tr−íc sau( ®−îc so s¸nh víi chiÒu dµi l¸ 

tr−íc van hai l¸). 

10.2. Hai l¸ van: 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 26: Gi¶i phÉu van hai l¸ 

- Hai l¸ van cã d¹ng mò ni, mét bê b¸m vµo vßng van, mét bê tù do ®−îc gi÷ 

bëi c¸c d©y ch»ng.  

- B×nh th−êng lµ hai mµng x¬ máng t¹o nªn c¸c cÊu tróc thanh m¶nh trªn siªu 

©m, khi bÞ thÊp tim th× dµy lªn tuú møc ®é th−¬ng tæn. 

• L¸ van tr−íc (Van lín): l¸ van nµy khi më ra sÏ di ®éng h−íng vÒ thµnh 

tr−íc thÊt tr¸i. Van tr−íc cã diÖn tÝch lín h¬n l¸ van sau, nh−ng l¹i cã 

chiÒu dµi chç b¸m vµo vßng van nhá h¬n chç b¸m cña van sau. 

• L¸ van sau (van nhá): l¸ nµy di ®éng më  ra sau ë th× t©m tr−¬ng, cã diÖn 

tÝch nhá h¬n van tr−íc. 

• C¸c mÐp van : chç tiÕp gi¸p cña hai l¸ van gÇn vßng van t¹o nªn hai mÐp 

van lµ mÐp tr−íc ngoµi vµ mÐp sau trong th−êng ®−îc gäi t¾t lµ mÐp tr−íc 

vµ mÐp sau. Trªn siªu ©m, nhËn biÕt mÐp tr−íc lµ mÐp nµo gÇn víi thµnh 

bªn cña thÊt tr¸i, cßn mÐp sau n»m gÇn víi v¸ch liªn thÊt. 

10.3  Tæ chøc d−íi van: 

- C¸c d©y ch»ng lµ c¸c d©y x¬ tõ ®Ønh c¸c cét c¬ to¶ ra nh− nan qu¹t ®Ó gi÷ lÊy 

c¸c bê tù do vµ mÆt d−íi c¸c l¸ van. 

- C¸c cét c¬: cã hai cét c¬ ph¸t xuÊt tõ mÆt trong thÊt tr¸i gÇn mám tim lµ cét 

c¬ tr−íc vµ sau. Tõ ®Ønh cét c¬ cho c¸c d©y ch»ng van. 
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Ho¹t ®éng chøc n¨ng cña van hai l¸ cã tèt hay kh«ng lµ nhê sù hoµn h¶o cña 

mçi thµnh phÇn cÊu tróc cña bé m¸y van. V× vËy khi th¨m dß siªu ©m bÖnh 

van hai l¸ cÇn ®¸nh gi¸ tØ mØ ®Êy ®ñ th−¬ng tæn cña tõng thµnh phÇn cÊu tróc 

nµy ®Ó cã ph−¬ng ph¸p ®iÒu trÞ thÝch hîp.   
 

11. ThÊt tr¸i : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Buång thÊt tr¸i ®ãng vai trß quan träng trong chøc n¨ng b¬m m¸u vµo ®¹i 

tuÇn hoµn. ThÊt tr¸i n»m phÝa sau-tr¸i thÊt ph¶i, mét phÇn tr−íc-trong ®−îc 

thÊt ph¶i che phñ, ng¨n c¸ch nhau bëi v¸ch liªn thÊt. 

- Trªn thiÕt diÖn c¾t däc, thÊt tr¸i cã d¹ng h×nh trøng mµ cùc nhá lµ mám tim, 

cùc lín (®¸y thÊt tr¸i ) lµ van hai l¸ vµ ®−êng ra thÊt tr¸i. 

- ThiÕt diÖn c¾t ngang cña buång thÊt tr¸i cã d¹ng h×nh trßn. 

- Líp c¬ thÊt tr¸i dµy h¬n nhiÒu so víi thÊt ph¶i, trung b×nh 1cm, trong lßng 

®−îc phñ bëi líp néi t©m m¹c. 

- Buång thÊt tr¸i cã thÓ ®−îc th¨m dß tõ nhiÒu mÆt c¾t däc vµ ngang c¹nh øc 

tr¸i, tõ mám tim vµ d−íi mòi øc ®Ó cã thÓ ®¸nh gi¸ ®Çy ®ñ h×nh th¸i buång 

thÊt tr¸i vµ chøc n¨ng co bãp cña tõng vïng kh¸c nhau cña thµnh thÊt tr¸i . 

- Thµnh thÊt tr¸i cã thÓ ®−îc chia thµnh 9 vïng qui −íc trªn siªu ©m ®Ó tiÖn 

khu tró vÞ trÝ tæn th−¬ng. 

 

H×nh 27: Gi¶i phÉu buång thÊt 
tr¸i vµ ®−êng ra thÊt tr¸i . 

TÜnh m¹ch phæi (9); 
NhÜ tr¸i(8);  
L¸ sau van hai l¸(10) 
L¸ tr−íc van hai l¸(11); 
 ThÊt tr¸i(6); Cét c¬(7); 
V¸ch mµng (3);  
L¸ vµnh tr¸i van ®éng m¹ch 
chñ(13) 
L¸ kh«ng vµnh van ®éng m¹ch 
chñ(14);  
Xoang Valsalva(12) 
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- §−êng ra thÊt tr¸i lµ ®−êng tèng m¸u tõ thÊt tr¸i lªn ®éng m¹ch chñ, n»m 

gi÷a v¸ch liªn thÊt ë phÝa tr−íc vµ l¸ tr−íc van hai l¸ ë phÝa sau, giíi h¹n tõ 

®Ønh l¸ tr−íc van hai l¸ ®Õn vßng van ®éng m¹ch chñ (H×nh27, 28). 
 

12. Van ®éng m¹ch chñ vµ ®éng m¹ch chñ lªn: 

 

 

 

 

 

 

 

H× nh 29 : Gi¶i phÉu van ®éng m¹ch chñ 

- Van ®éng m¹ch chñ còng lµ d¹ng van tæ chim, nh−ng dµy vµ ch¾c h¬n van 

®éng m¹ch phæi, còng gåm ba l¸ van ®−îc gäi tªn theo liªn quan gi¶i phÉu 

víi lç ®éng m¹ch vµnh (h×nh 29): 

• L¸ vµnh ph¶i: n»m phÝa tr−íc-ph¶i. 

• L¸ vµnh tr¸i: N»m tr−íc-tr¸i. 

• L¸ kh«ng vµnh: N»m phÝa sau-ph¶i.  

- ë xoang Valsalva cña l¸ nµy kh«ng cã lç ®éng m¹ch vµnh nµo c¶ (tói cïng 

gi÷a ®¸y c¸c l¸ van nµy vµ thµnh ®éng m¹ch chñ ®−îc gäi lµ xoang 

Valsalva). 

- Ba mÐp van lµ chç ba l¸ van tiÕp gi¸p víi nhau ë chç b¸m vµo vßng van. C¸c 

mÐp van cã thÓ bÞ dÝnh vµo nhau trong th−¬ng tæn do thÊp. Sè l−îng c¸c l¸ 

H×nh 28: 
Ph©n chia c¸c vïng cña thÊt 
tr¸i trªn siªu ©m . 
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van ®éng m¹ch chñ cã thÓ thay ®æi trong c¸c dÞ tËt bÈm sinh: Ýt ®i trong dÞ 

d¹ng van ®éng m¹ch chñ hai l¸ vµ nhiÒu lªn trong dÞ tËt th©n chung ®éng 

m¹ch cã thÓ tíi 4-6 l¸ van. 

- Vßng van ®éng m¹ch chñ cã chu vi tõ 65 ®Õn 70 mm ë ng−êi lín. 

- §éng m¹ch chñ lªn cã h−íng ®i ra tr−íc vµ tõ d−íi lªn trªn. ë liªn quan b×nh 

th−êng trªn siªu ©m, thµnh tr−íc ®éng m¹ch chñ cã sù liªn tôc víi v¸ch liªn 

thÊt vµ thµnh sau liªn tôc víi l¸ tr−íc van hai l¸. 
  

13.  Quai ®éng m¹ch chñ : 

- Lµ phÇn n»m ngang cña ®éng m¹ch chñ gi÷a phÇn ®éng m¹ch chñ lªn vµ 

®éng m¹ch chñ xuèng.  

- MÆt trªn quai cho c¸c th©n ®éng m¹ch trªn quai: th©n c¸nh tay ®Çu (cho 

®éng m¹ch d−íi ®ßn vµ c¶nh gèc ph¶i), ®éng m¹ch c¶nh gèc tr¸i vµ ®éng 

m¹ch d−íi ®ßn tr¸i.  

- V× c¸c cÊu tróc nµy n»m rÊt cao trong lång ngùc vµ khuÊt sau c¸n x−¬ng øc 

nªn chØ thÊy ®−îc tõ cöa sæ siªu ©m trªn hâm øc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

14.  C¸c ®éng m¹ch vµnh vµ tÜnh m¹ch vµnh: 
 

- §éng m¹ch vµnh ph¶i xuÊt ph¸t tõ xoang Valsalva ph¶i cã h−íng ®i ra tr−íc 

trong líp mì d−íi th−îng t©m m¹c ®Ó vµo r·nh nhÜ thÊt ph¶i. 

H×nh 30: 
Quai ®éng m¹ch chñ vµ 
c¸c th©n trªn quai (nh×n tõ 
sau tim). 
Th©n c¸nh tay ®Çu. 
C¶nh gèc tr¸i. 
D−íi ®ßn tr¸i. 
Xoang tÜnh m¹ch vµnh. 
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- §éng m¹ch vµnh tr¸i xuÊt ph¸t tõ xoang Valsalva tr¸i, ®i ra sau, vßng qua 

phÝa sau gèc ®éng m¹ch phæi råi ®i ra tr−íc tr−íc khi chia thµnh ®éng m¹ch 

liªn thÊt tr−íc vµ ®éng m¹ch mò. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 31: Gi¶i phÉu ®éng m¹ch vµnh vµ tÜnh m¹ch vµnh- xoang vµnh 

 

- ë ng−êi b×nh th−êng, c¸c ®éng m¹ch nµy th−êng chØ cã thÓ thÊy ®−îc 1-2cm 

®Çu tiªn trªn mÆt c¾t ngang c¹nh øc tr¸i. 

- TÜnh m¹ch cña tim: Cã nhiÒu tÜnh m¹ch cña tim ®æ vÒ nhÜ ph¶i. §¸ng l−u ý 

nhÊt v× siªu ©m cã thÓ thÊy ®−îc lµ xoang tÜnh m¹ch vµnh, mét phÇn tÜnh 

m¹ch ph×nh ra nhËn hÇu hÕt c¸c tÜnh m¹ch cña tim tr−íc khi ®æ vÒ nhÜ ph¶i . 

Xoang nµy dµi kho¶ng 2,5cm, ph×nh to vµ n»m trong r·nh vµnh ë mÆt sau 

tim  
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H×nh 32: Gi¶i phÉu ®éng m¹ch, tÜnh m¹ch vµnh 
 

15.  Mµng ngoµi tim: 
 

 Lµ mét cÊu tróc x¬ vµ thanh m¹c bao quanh tim nh− mét chiÕc tói. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Líp ngoµi lµ tói x¬ sîi ch¾c. 

- Líp trong lµ thanh m¹c.  

- Thanh m¹c b¶n th©n nã l¹i cã hai l¸: l¸ t¹ng bao bäc c¬ tim vµ c¸c m¹ch m¸u 

trong mµng tim, l¸ thµnh phñ mÆt trong cña líp mµng x¬ ngoµi.  

H×nh 33: 
Mµng ngoµi tim. 
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- Hai l¸ nay liªn tiªp víi nhau ë c¸c nÕp gÊp vµ tói cïng. Nh− thÕ gi÷a hai l¸ 

nµy t¹o nªn mét khoang ¶o gäi lµ khoang mµng ngoµi tim. M¸u vµ dÞch cã 

thÓ xuÊt hiÖn trong khoang nµy vµ t¹o nªn t×nh tr¹ng trµn dÞch mµng ngoµi 

tim.  

- Viªm mµng ngoµi tim cã thÓ lµm cho mµng tim dµy lªn, thËm chÝ v«i ho¸ 

g©y ra viªm mµng tim co th¾t (Pick).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The End 


