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TOm tdt gidgi phdu chi trén va chi dwdi
Cac xwong va khép chi trén

Xuong dai vai c6 tac dung nang va lam gia d& cho chi trén ty do va ndi chi trén
vao than, bao gom xwong ba vai va xuong don.

1. Xwong ba vai

La xwong det mong nim phia lung, hinh tam gidc, day trén dinh, dinh duéi.
Xuong 0 2 mit (trude va sau) 3 canh (trén, trong, ngoai), twong g v6i 3 goc. O mat
lung c6 gai vai (gai ba), chia mit lung thanh 2 hd: hé trén gai nho va hé dudgi gai 1on
(L& chd bam cua co trén gai va co dudi gai. Mat trude (mat bung) ap.vao xuong suon
lam thanh hd dudi vai (1a noi bam cua co dudi vai). Bo trén co khuyet mé, co-day than
kinh di qua. Bo trong mong sic, song song véi cot song. Bo ngoai (bo nach)phia trén
¢6 hom khép (goi la 6 chao) dé khép véi chom cau Xuong canh tay. O day c61 sun vién
lam cho hom khdp sau va rong thém nham ting stc bén cho khép. GO¢ ngoai c6 moém
cung vai va mom qua.

2. Xwong don

La mét xuong 6ng dai khoang 13,5 -14cm, hlnh chir S, det theo hudng trén dudi.
Xuong gom hai dau va mot than. Pau trong day noi vai.xuong e (goi 1a dau tc), dau
ngoai det noi véi mém cung vai (g01 1a dau Cung) Xuong don c0 tac dung gitr khoang
cach nhat dinh giita xwong ba vai va xuong ¢ gilp ¢ho chi trén cir dong tu do.

3. Xwong canh tay

La loai xuong dai, trung binh khoang 30cm, gdm 2 dau va 1 than. Déu trén c6 1
chom ban cau, tiép la co giai phau (la chd bam cua bao khép). Phia dudi cb giai phau co
2 mau 16i, goi la mau chuyen (hay mau dong): mau 16n & ngoai, mau bé & trong. Giira 2
mAu c6 ranh lién mau. Pau dudi: rong det theo hudng trude sau, co dién khdp rong roc.
Mt trude rong roc ¢ hd et (dé khop véi mom vet xuong tru). Mit sau rong roc ¢ hd
khuyu (dé kh6p véi mém khuyu xuong try). Than xuong dai hinh ling try 3 mat (sau,
ngoai, trong) khoang.giita:mit Ngoai c6 mot g hinh V (goi 1 an denta)

4. Xwong cang tay

Xuong try |1& xwong dai gom 2 dau 1 than. Pau trén to, c6 hdm khép ban nguyét
(de khop véi dién khop rong roc xuwong canh tay). Pau dudi bé, c6 dai quay dé khép vai
16i cau wong canh tay va dau dudi xuong quay). Than xuong hinh lang tru 3 mat (trudc,
sau, ngoai); twong tmg vai 3 canh (canh ngoai sic, goi la mao lién cot).

Xuong quay song song véi xuong tru. Dau trén khép véi 161 cau xuong canh
tay.-Mat bén dai quay c6 dién khép ngoai (dé khép voi hom quay xuong tru). Tlep la b
xurong quay, phia dudi c6 6 cii xwong quay (1a cho bam cuia gan co nhi dau). Pau dudi
16n va rong, c¢d dién khop (dé khdp véi xwong cb tay). Mit trong c6 dién khép voi dau
dudi xuong tru.

5. Xwong ban tay :

Gom xuong c6 tay, xwong ddt ban tay, xwong ddt ngon tay.
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Xuong ¢0 tay thudc loai xuong ngin, nho, hinh khéi nhidu mat. Gom 8 xwong
xép thanh 2 hang. Tht ty tir ngoal vao trong gdm: Hang trén: thuyén, nguyét, thap, dau ;
Hang dudi : thang, thé, ca, moc.

Xuong dét ban tay. Gom 5 xwong twong ty nhau, danh sb tir ngoai vao 1a 1 g V.
Mai xuong 6 2 dau va 1 than. Dau trén bet 12 ddu nén, dau dudi tron 1a dau chom. Cac
dbt ban déu sip xép trén 1mit phéng va ngin dan tir 11 g V. Rieng a6t ban | (a6t ban
ngon cai) duoc tach ra khoi mat phang ban tay. Nho d6 ngon cai o thé tiép xudc duogc
v6i c&c ngon khéc, thich nghi voi viée cAm nam.

Xuong dot ngon tay. Ng6n cai ¢ 2 d6t. Cac ngon con lai deu 6 3 d6t ,thudc
loai xuong ngan Mdi @6t ciing ¢6 2 dau 1 than. Pau trén 1a dau nén, dau dudi la dau
chom. Than céc dot ngon tay déu cong theo truc doc (16i ¢ mit lung (mu-tay);lom o
mat gan tay.

#Khop Xwong:
Céc xuong chi trén dugc khdp vai nhau bai cac khop sau :

- Khép trc - don. La khép gitra goc trén xwong e va'dau trong xwong don. Mat
khéop hinh yén ngua. Khop dugc gilt boi day chang trc don, lién don, suon don. Khop
hoat dong theo 3 truc, thuc hién dong tac dua vai ra sau, nang vai Ién, ha vai xuong va
xoay vai.

- Khép vai - don. Khop giita dau ngoai va xwong don va mom cing vai. Mit
khép phang duge phu boi day chang don vai, day chang qua don. Hoat dong cua khép
theo 3 tru nhung bién d6 dong tac han ché hon

- Khép vai. Khop giira dau tréh xuong cénh tay va hdm khop xwong ba vai. La
loai khép cau, ¢O vanh sun vién,.bao khép mong; dugc gilt boi day chang qua - canh
tay. Hoat dong cta khop cho phep canh'tay cd thé gap, duoi, khép, dang va quay vong.

- Khép khuyu tay..La khép phirc tap gdm 3 khép nam chung trong mét bao
khép la: khop canh tay - tru; canh tay - quay, tru - quay. Khép duoc gitt boi nhiéu day
ching, nhu day chang tru bén (3 b), day chang trudc, day ching trude, day chang trudc
sau, day chang trude vong: Hoat dong ciia khép theo 2 truc: truc trai - phai, thuc hién
dong tac gap - dudi; truc trén - dudi, thuc hién dong tac sip, ngira ban tay.

- Khép try quay. La khop gilra dau dudi xuong tru va dau dudi xuong quay.
Khép dugegiitrboi day chang tru trude va va tru sau. Hoat dong cta khdp gay cir dong
sap nglra-ban tay

- Khop c6 tay. Gom khép quay - c6 tay (3 xwong hang trén (trir xuwong dau) va
khop lién co tay.

- Khép cb - ban. La khép gitta hang duéi xwong ¢d tay (thang, thé, ca, moc) véi
dau nén cac xuong d6t ban (trong d6 khép gitta xuong thang va xuong dét ban | ¢6 hinh
yén ngua 1am ngon céi cir dong dé dang). Con lai 1a khdp det, khdp c6 nhiéu day ching
bam chat, ép sat nhau nén it cir dong.

- Khép ban - ngon. La khép giira dau chom xuong d6t ban véi dau nén xwong
dot ngon 1 (ngdn trén). Hoat dong cua khép gay cur dong nam, dudi, khép, dang ngon
tay.

- Khép lién dot ngén. Thudc loai khép rong roc. Khdp c6 2 day ching 2 bén nén chi cir
dong theo truc ngang trai - phai
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Nhom co ndi chi trén véi véi cot sdng

Co chi trén

Tén co Nguyén uy Bam tan Chirc nang
Puong gay trén ciia xuong | 1/3 ngoai bo sau xuong Ca(; s91 trs n nkang xuong
Co 2 \ SR ) p A \ val va ruoi dau, cac soi
cham, mom gai cua cac dot don, cac soi trén mom . ) T
thang séng cb va nguc cling vai va gai vai gilra kivgp xuang:dl, cac
g e g g soi dudi ha xurong vai
Co ” N o A ~ . ., .
nang Mom ngang cuax4 (Poac 5) | Phan trén gali vai cua bo NANg'va Xoay xurong vai
vai dot song co tren trong gal vai
Co tram | MGm gai cac dot song nguc | Phan dudi gai vai cua Nang khép va xoay
16n tir 2 dén 5 bo trong gai vai xuong vai
Co btfam Mom gai cac dot song co 7 Nhu tram 160 Nang khép va xoay
e va nguc 1 xuong val
A aa Dubdi khép va xoay trong
Colung I\’/I'om gai cac dot Song uf NE Ranh gian cu xwong canh tay tai khop vai,
A ti TL5, 1/3 sau mao chau, 4 . L £ .
rong N . canh tay kéo canh tay xuong dudi
xuong suon dudi X
va ra sau.
Than kinh chi phoi @ ..o i
Nh6m néi chi trén véi thanh ngwe
A A A . TK chi
Tén co Nguyeén uy Bam tan Chtrc nang phéi
2/3 trong bo trude . N .
\ X Mép ngoai ranh gian s
Co nguc | xuong don, sun suon . ; Khép canh tay xoay
. ©1oak cu cua xuong canh .
16n tir 1 dén6, baoco N trong canh tay
2 tay theo hinh chu U
thang bung
Co nguc xuong suon 3 4 \ vai P 4 Xu,oil,g val xuor;ﬁ,i IK Cqual
bé S(hoic 2 3 4) mom qua xuong am ng long nguc gu
hit vao
Co fiu’O‘l Sun su:0'n‘ va xuong Ranh dusi don Ha xuong don‘ va nang
don suon 1 xuong suon 1
3 < . \ . . Dang xuong vai va
Co rang 8 hoac 9 Xuong suon Bo trong goc _du.’0’1 X0ay trong Xtrong Vai
trude tren xuong val

Ién trén
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Co vung vai co 6 co':

Tén co Nguyén uy Bam tan Chtrc nang

Co Mrsgrgléoulnga\ll ;;all’ /‘t:;cnngg?l Loi cu denta (mit trude 0 ?;n\%acjgg t??gr:(oggnh
denta gval, /sng xuong canh tay) g ytrong
xuong don tay

Coviliml Hb dudi vai Cu nho xuong canh tay | Xoay canh tay vao'trong

Co tren Hb trén gai Cu 16n xuong cénh tay Dang CaF‘.“ B X0y
gai ngoai canh tay

Co dudi Hb duéi vai Cu 16n xuwong canh tay Dang canh tay va xoay
gai ngoai cénh tay

C(; :tron Goc duo\1_va nita dudi bo Mép trong ranh gian ct Khép canh tay va nang
on ngoai xuong vai Xuong vai

Co t,ron 1/2 bo trén bo ngoai xwong | .. xuong canh.fay Dang canh t,ay va xoay
bé vai ngoai canh tay

Than kinh chi phéi : Nhanh bén ciia dam rdi than kinh canh'tay.(co delta do TK nach chi

phbi)

Co ving canh tay ving truée gom 3 co xép thanh 2 16p : 16p nong c6 co nhi dau
canh tay; 16p sdu 0 co canh tay, co qua canh tay; vung canh tay sau chi c6 co tam
dau canh tay

Tén co Nguyén uy Bam tan Churc niing TK chi phoi
1 tré.can di xuodng
: au dai : cutrén 6 yi.vao trong 14 ey .
Co nhi ]?al.l d)\a - ey tren N d\u v, rong Jan Gap cang tay vao
dAu chédo; dau ngan: mom Va0 mac nong cang cénh tay ]
qua xuong vai tay, 1 bam vao 16i cu TK co bi
quay
Co qua Y ; 1/3 trén xuong canh oz
A nh
canh Mom quaxuongval tay Khép canh tay
tay 2/3 dudi canh tay, 2 9 o I .
, vach gian co trong va Mat trudc mom vet Gap cang tay vao
Co canh . xuong tru canh tay
ngoai
Pau dai bam vao cu TK quay
Co tam™| dudi 6 chao, ddungodi | ... . . q .
du va trong bam vao mit Mait trén mdém khuyu Duéi cang tay
sau xuwong canh tay
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Co ving cing tay truéce: 8 co xép thanh 3 16p

Lép Tén co Nguyén uy Bam tan Chtric ndng TK chi phoi
Mom trén 16i cau
Co sap trong xuong canh Gitra mat ngoai Sap ban tay va
tron tay xuong quay gap cang tay
MOm vet xuong tru
[ ] 5 A X+ A . . A A X TK .~
Co ghp cb Mom trén 161 cau | na A xuong GaR co tay va gilra
trong xwong canh 1 khuyu, dang co
tay quay tay dot ban tay 2 ta
No6ng ; T ) Y
Mom trén 161 cau A 5 Cang can gan tay
Co gan . Cén gan tay va
tav dai trong xuong canh mac oilt Gan o4 va gap dangco
y tay ac gilr gan gap tay
Cogipes | Momtentéiciu | FURETL ks |
4P CO | rong xuong canh | XUone dantay P P co
tay tru ta va OC cua xuong tay
y moc
X N A Ae A A x e~ N TK giﬁa
Co gap Mom trén 16i cau | 2 bén dot gitra tur L @2 s A
, . . X . Gap co tay va gap
.. | chungcac | trong xuong canh | ngén 2 dénngdn c R, A
Gitra 7 S x . K cac dot gan cac
ngon tay va nura trén bo 5 bang cac gan P
2 . , ngon tr 2-5
nong dudi xuong quay thung
o e Dot xa ngon tay | Gap cac ngon tay, 2 b0 trong:TK
gapchung | Mat trudc xuong \ 3 . 2 L2 try
. . tur 2-5 bang cac co tay, sap cang . ...
cac ngon try, Xwong quay. A 2 2 bd ngoai: TK
A gan xuyén tay e
sau giira
A Co gap U . TK gitra
Sau ngon céai Gilra mit W6y Dot xa ngon 1 Gap ngon 1
dai xuong quay
£ - h - . L2 N TK gian Cét
Co sap Mat truoc xuong | Mat trude xuwong | Sap cang tay va ‘o(nhanh
vuodng tru quay ban tay trude(n an
j ctua TK giiia)
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Vg cing tay sau c6 12 co phan thanh 2 16p: néng va sau. Lép néng dwge chia
thanh 2 vung trong va ngoai.

Lép | Ténco | Nguyénuy Béam tan Chtic ning TK chi phoi
Co canh Nén mom tram Nhanh bén
tay quay xuong quay cia TK
Co duoi X o \ quay

Nong | cb tay Mom trén 1di | Nén xuong ban tay 2 | DUO1 va dang ban tay

ngoai | quay dai cAu ngoai
Co dudi
cb tay Nén xuong ban tay 3
quay ngin
CC& g;(z:léc Nén xuong dbt cac | Dudi ngon-tay.vacod
ngon ngon2345 tay
Co duoi Mu dot gan xuong Dudi ngon at
- ngon Ut \ A 1A ngon tay 5
Nong ~— Mom trén 161
Co duoi X . A 4
sau . cau ngoai Nén cua xuong ban X DA A
ngon tay tay 5 Duoi va khép ban tay
try
B& ngoai mom x. 2
Co khuyu khu}"ngl, miit sau Duot cang tay
xuong tru
Mit sau Nhanh sau
2 . cua TK
ng%in(%éi X)ii,o;;gqtljua;/ Nén xuong (iat ban | Dang ngon céi va ban quay(TK
dai VA mang ngon tay gian cdt
gian'cdt sau)
Co duSi Mét ™ A A, A X. 3h, A z
ngon céi xXuong quay Nén xuong dot gan D1,191 dot gan ngon
ngén mang gian ngon 1 cai, dang ban tay
cot
s o dudiy, | Matsau 1/3 « .| Dudi d6t xa ngon céi,
au . % | gitaxuong | Xuong dot Xangon \
ngon cal try, mang 1 dang ban tay
dai w X
gian cot
Mat sau
Co duoi xuong tru | Gan ngon tro cia co x. 2X A o
ngontrd | mang gian dudi cac ngon tay Duoi dot gan ngon tro
cbt
Mom trén 16i
Co ngita cau ngqéi B0 sau va mit ngoai | Ngira cing tay va ban
xuong canh xuong quay tay
tay

Thén kinh chi phéi : nhanh sau cua TK quay(TK gian c6t sau) chi phi,trir co canh tay
quay va duoi co tay quay dai do nhanh bén cua TK quay chi phoi
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MACH MAU CHI TREN

1.T6m lwge vé dong mach chi trén
-Dong mach dudi don sau khi chui qua khe suon don dbi tén thanh DM néch

-Dén b dudi co nguc 16n dm nach doi tén thanh dm cénh tay di trong ng cénh
tay ¢ viing canh tay, ¢én duong dudi nép gap khuyu 3cm dm cénh tay chia thanh dmtru
va dm mach quay di xudng viing cing tay, cudi ciing 2 dm nay phan thanh nhiéu nhénh
cAp méu cho vung ban tay.

- Pac diém: cac dong mach chinh déu nam & mat gip caa chi, & phiartrude, trong
ctia chi. Pong mach thuong di ciing tinh mach va lién quan véi than kinh.

2. Pong mach néch (arteria axillaris) ( Hinh 1)

2.1, Nguyén uy, duwong di. co tuy hanh
- Nguyén uy: tiép theo dong mach dudi don, tir diém gilta bo sau xwong don.

- Puong di, tan cung: di chéch xudng dudi, theo dudng ndi tir diém gitra xuong
don dén nép gip khuyu khi dé tay dang 90° so vai than minh.

-Co tuy hanh: co qua canh tay
** |ién quan:
* y¢i PRTKCT: co nguc bé bat chéo truée déng mach va chia dong mach thanh 3 doan
lién quan

- Poan trén co nguc bé; €acithan-(than nhat) déu ¢ phia trén ngoai dong mach. O
dudi xuwong don c6 quai than Kinh cac.co nguc bat chéo trudc dong mach, 12 mbe quan
trong dé tim dong mach nach. Khi 3 than tao thanh 3 b thi cac bé nay quay quanh dm
nach.

- Boan sau co ngue bé:

+ngoai dong mach co day tk co bi.

+trude dm co tk gitra.

+trong'dm co tk try, tk bi canh tay trong va tk bi cing tay trong

+sau’'dm c6 tk quay va tk néach.

- Poan dudi co nguc bé: Céc day than kinh bat dau tach xa dan dong mach dé di
vaoicac khu, chi con day gitra di phia truéc ngoai dong mach dé xudng cénh tay.

*ygi finh mach: c6 1 tinh mach 16n di theo dong mach, nam phia dudi va trong dong
mach, cang Ién trén tinh mach cang ra trudc, vao trong so véi dong mach.
2.3. Nganh bén: c6 6 nganh bén

- Pong mach nguc trén: tdch 6 mat trong dong mach nach, phan nhanh vao da
va Cac co 16p nong cua thanh nguec.

- Pong mach cung vai ngue: chui qua mac don nguc cho 4 nhanh:

+ nhanh cling vai cap méau cho mom cing vai, khép vai.
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+nhanh delta cap mau cho khu delta.

+nhéanh don cip mau cho co dudi don va khép tredon.

+cac nhanh nguc co nguc to cap mau cho nguc bé.

- Pong mach dwéi vai: 1 nganh bén 16n nhat, chui qua tam giac vai tam dau ra
sau chia thanh 2 nhanh( dm nguc lung va dm mil vai) chi phéi co lung to, co ring trudc,
co gian sudn va ndi voi dong mach dudi don ¢ sau xuwong vai.

-Pong mach nguc ngoai: chay vao thanh bén nguc cho cac nhanh vi ngoai.

-Pong mach mii canh tay truéc: di phia truéc cd phau thuat ciia xuong canh tay va
nbi v6i dm mii cnh tay sau.

-Pong mach mii canh tay sau: di phia sau ¢ phau thuat ciing véi tk nach.chuiquald ti
giac dé vao viing delta,

2.4. Vong néi:
- Vong mach quanh vai

Béng mach c8 ngang Béng mach giap dudi

Nhin trudc

Béng mach trén vai Than giap co

e
B ' : .‘ ] ©6ng mach dudi dén
déam r8i mém cing vai 7 F WV = 5
A — o = Co béc thang trudc
A e ’ B mee—_ yxuong dén (d& cdn

L
Béng mach nguc wrén

B6ng mach vai sau. Ui 3
>
Moém qua “
©6ng mach ma
canh tay trud ©6ng mach cung vai-nguc
Nhanh dén
Nhanh cung vai
Nhanh denta

Nhanh nguc

Béng mach ma
canh tay sa

B6ng mach dudi vai

Béng
mach ma vai
Déng
mach canh ta

1, 2, 3 chi phén tha- nhat,
phan thu- hai va phan thu ba
cia déng mach nach

9éng mach nguc-lung
. 2 Co vai-méng (bung dudi
B6ng mach nguc ngoa L )
Béng mach trén vai
Co nang va Nhanh cung vai cla

déng mach cang vai-nguc

Mém cang vai va

©6ng mach vai sa
dam r6i mém cung vai

Co trén gai (da cd - Nhanh dudi
gai cta
o, Aasng mach
Day chang vai trén vai
ngang trén
va khuyét vai— Béng mach

ma canh tay
sau (trong
18 tr giac)
va cac
nhanh 18n
va nhanh
xudng

Gai xuong vat™
Co duoi ga

Béng mach
ma vai (trong
tam giac vai

Co ron bé (da ca

Co wén len—— tam déu)
Bdu ngoai e

- tam dau

Bau dai canh tay

Nhin sau

Hinh 2
+ CAu tao: do su tiép ndi ctia dm dudi vai voi dm vai trén va vai sau.

+ Vi tri: & mat sau xuong ba vai.

+ Y nghia: 12 vong ndi quan trong nhat vi c6 kha ning tai lap tuan hoan tot nhat
dudi chd thit.

- Vong quanh nguc

+ Céu tao: do dm nguc ngodi, dm cling vai ngyc tiép ndi voi dm nguc trong, dm
gian suon trén cua dm dudi don.
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+ Vi tri: thanh trude nguc

+Y nghia: khong c6 y nghia trong viéc tai lap tuan hoan cho phan dudi chd thit.
- Vong quanh cénh tay:

+ Céu tao: dm mii canh tay trude ndi véi dm mil canh tay sau va dm canh tay sau
cua dm canh tay.

+ Vi tri: viing delta

+ Y nghia: khéng cd ¥ nghia trong viéc tai 1ap tuan hoan cho phan dudi chd thit;
-Lru ¥: hai vong ndi trén khong tiép ndi voi vong ndi dudi nén that dm néch ¢ giira dm
mii va dm dudi vai rat nguy hiém.

2.5. Tinh mach nach:

- Tinh mach néch do 2 tinh mach canh tay tao nén. Tinh mach néach di phia trong
dong mach nhung khi téi gan xuong don thi chay ra nam phia trudc dong mach.

- Tinh mach dau 4 tinh mach & ndng, & céanh tay di 1én roi qua rénh delta-nguc,
dén gan xuong don thi choc qua can don nguc dé db vao tinh mach nach.

- P6 vao tinh mach nach con c6 cac tinh mach di kém v&i-dong mach nach.

3. Pong mach canh tay (a. brachialis)
3.1. Nguyén uy, tan cung, co tuy hanh:

- Nguyén uy, tan ciing: tiép néi véi dong mach néch tir bo dudi co ngyce 16n, di xudng t6i
dudi nép gap khuyu 3 cm thi chia 2 nganh ciing 1a dong mach quay va dong mach try.

- Pudng chuan dich: tir dinh hdm nach dén giita nép gap khuyu khi tay dang 90.

- Co tuy hanh: b trong ¢o.nhidaucanh tay.

3.2. Puong di, lién quan:
* Poan cdnh tay: tiv bo dwdi co ngwe to dén trén nép gdp khuyu 3 cm

-O céanh tay: dm di trong 6ng canh tay( hinh ling try tam giac gom 3 thanh:
thanh trudce 1a % trén'co nhi dau va co qua canh tay, % dudi 1a co nhi du va co canh tay,
thanh sau 1a véach gian'co trong, thanh trong 1a mac néng da va té chirc dudi da
=>0 trong .ong canhtay, dong mach lién quan véi:

-Than kinh quay ¢ phia sau dong mach, day quay cling voi dong mach cénh tay
sAu di qua'tam gi4c canh tay tam dau vao ranh xodn ¢ khu canh tay sau.

- Than kinh try, than kinh bi cing tay trong & trong dong mach, di dén giita canh
tay thi day tru chui qua vach lién co trong, di ra sau cung véi dong mach bén trong trén;
con day bi cang tay trong choc qua can boc cénh tay.

- Than kinh gitra | day tuy hanh cta dong mach, & phia trén thi nim trude ngoai dong
mach, & gitra bat chéo phia trudc dong mach dé vao trong canh tay va & dudi thi nam phia trong
dong mach.

* O khuyu: gidi han trén va duwdi nép gip khuyu 3 cm

DPong mach canh tay di trong ranh nhj dau trong (thanh ngoai 1a khéi co cénh tay

trude, thanh trong 1a khéi co trén rong roc).
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=>lién quan: sau la khép khuyu; trude 12 tr& can co nhi dau, than kinh néng, da, t6 chuc
dudi da; trong 1a than kinh gitra; di kém dong mach c6 2 tinh mach.
3.3. Nganh bén: c6 3 nhanh bén
*Pm cénh tay sau: chui qua 15 tam giac canh tay tam dau cuing véi tk quay ra ving canh
tay sau cho c&c nhanh cung:

- Nh&nh dm bén gira di phia sau vach gian co ngoai

-Nhéanh dm bén quay di phia trude vach gian co ngoai.

- Nhanh nudi xuong.

- Nhénh co delta.
* Nhanh bén tru trén: di ciing than kinh tru, choc qua vach gian co trong ra viing canh tay
sau, xuéng ndi véi dong mach quat ngugc tru sau.
*Nhanh bén tru dudi: di xudng dudi chia 2 nganh: trude ndi voi dong mach quit nguoc

tru trude, sau ndi véi dong mach bén try trén.

Mom qua

Boéng mach nacr

Co denta
Co nguc bé (da cdr)

Béng mach mo

canh tay trudc 86 ngoai

B6 trong clia dam 6|
X thén kinh canh ta
Xuong canh tay i
Thén kinh

Co ngue Ién el

VA gén (g4 car) Co dudi v
- ai

Co Bdu dai ~ Cac ddéng mach ma
nhi ddu canh tay trudc va sau
canh tay Dau ngdn-

Co ron 1éen

Co qua canh tay S Ceo lung rong

©6ng mach canh tay ©6ng mach canh tay séau

Thén kinh bi canh tay tron
Nhanh co xens

Than kinh tru

Thén kinh gida
hén kinh bl cdng tay trong

Nhanh co
Dau dai l

= Co tam dédu canh tay
Co nhi ddu canh ay Bau trong

Co canh tay Bong mach bén tru trén

Véch gian co trong
Bong mach quét nguoc quay,
©6ng mach bén try dudi

Gan co nhi ddu canh ta "
4 Moém wrén 181 cdu trong xuong canh tay

Tré cAn co nhi ddu

B¢ng mach quay.

Co sdp tron

Bong mach try

Co gép cd tay quay

Co canh tay quay

Hinh 5: Déng mach canh tay
3.4 Mang mach khép khuyu: c6 2 vong néi.
- \VONg noi quanh mém trén 16i cau trong:
+ Pm bén try trén ndi v6i dm quit ngugc try sau.
+Pm bén tru dudi ndi véi dm quat ngugc tru trudc.

Trang 11 -XMZ



CHIA SE TAI LIEU Y DUQC

Anterior humeral circumflex

Posterior humeral circumflex

Profunda brachii artery
(in radial groove)
Humeral nutrient artery

Brachial artery

Superior ulnar collateral
Radial collateral

Middle collateral

Inferior ulnar collateral

Interosseous recurrent

Radial recurrent artery
Anterior ulnar recurrent artery
Radial artery ' & Posterior ulnar recurrent artery

Posterior interosseous Common interosseous artery

artery
Anterior interosseous artery

Ulnar artery

Hinh 6: DM cénh tay

- VONg noi quanh mém trén 16i cau ngoai:

+Pm bén quay tiép nbi véi dm quit nguoc quay.

+Pm bén giira tiép ndi v6i dm quit nguoc gian cdt

Ung dung:

- Sur tiép ndi giita dong mach nach va dong mach canh tay rat nghéo nan nén
vung that mach nguy hiém 13 tir dong mach vai duéi dén dong mach canh tay sau. Thit
dong mach canh tay phdi thit dwdi dpng mach canh tay sau, 1ot nhdt dwdi dong mach
bén tru trén.

-Vj tri thit nguy hiém: trén dgng mach canh tay sau.

3.5. Tinh mach:
* Co 2 tinh mach sdu: di kém dong mach canh tay.
* Co 2 tinh mach nong:

- Tinh mach dau: ¢ phia true ngoai canh tay, di tir duéi 18n vao rdnh delta-nguc
dé d6 vao tinh mach néach.

- Tinh mach nén: & phia trong cénh tay, dén 1/3 trén canh tay tinh mach chui qua
can canh tay dé d6 vao tinh mach canh tay & sau.
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4. PONG MACH QUAY (a. radialis)
4.1. Nguyén uy, dwong di, lién quan, co tuy hanh:

- Nguyén uy, duong di, tan cung: BPong mach quay la 1 trong 2 nhanh cta dong
mach canh tay, dong mach bat dau tir duéi nép gp khuyu 3 cm, chay chéch xubng dudi
di phia ngoai cing tay. Phia trudc ngoai bi che phu boi co canh tay quay( co tiy hanh
ctia dm quay). Phia trong dm lién hé véi co sap tron & 1/3 trén va co gép cb tay quay &
2/3 dudi. ¢ 1/3 dudi dm twa vao xuong quay sau do di vong ra phia sau vao ban tay qua
hdm lao.

Co nhi dau canh ta Thén kinh tru

) Than kinh giGa
Co canh ta

= 2 Bong mach canh tay
Than kinh bi cang tay ngoai
(da cdt) (to than kinh co bi

Vach gian co trong

Co sdp tron (ddu canh tay)

\'\ (da cdt va Idt ra)

Mom trén 16i cdu trong

Thén kinh qua
Nhanh sa
Nhanh néng

Gan co nhi dau canh ta N -
Gan co gép co tay quay va
gan tay dai (da cat)

Bong mach quét nguoc quay
Péng mach quat nguoc tru trudc
Béng mach qua Co gap cac ngén néng
(ddu canh tay tru)

Co canh tay quay Béng mach tru

Béng mach gian cdt chung
Co ngiFa

Co sdp tron (déu try) (da cdt)

Co gdp cac ngon nong
(ddu quay)

B6ng mach gian cdt trudc
Co gép cb tay tru

Co sdp tron (da cat) Co gép cac ngén néng
. Béng mach tru

Co gap ngdn cai da
Thén kinh tru va nhanh mu tay
Cac soi ngang cua can
gan tay (day chang gan
c6 tay) v&i gan co gan
tay dai (da cat va /4t ra)

Thén kinh gida

Cac nhanh gan tay clia than kinh gida va
than kinh tru

Xuong dau

Gan co gap

c8 tay quay (da cdt) Cac nhanh gan tay sau cia than kinh va

déng mach tru
Nhanh néng cla than kinh tru
Nhanh gan tay néng cia

déng mach quay Mac gi gan gap

4.2:Nganh-bén:

~Nganh quit nguoc quay ndi voi dm bén quay ciia dm cénh tay sau.

- Nganh gan c6 tay ndi voi nhanh gan cb tay ciia dm try.

- Nganh mu ¢ tay ndi véi nhéanh mu c6 tay cta dm try.

- Nganh gan tay ndng gop phan vao cung gan tay nong.

-Bm ngdn céi chinh

-Cudi cung dm quay tao thanh cung gan tay sau & ban tay cing véi dm tru, cho
nhanh dm ngdn cai chinh va dm quay ngén tré dé cip mau cho mot ngon rudi ngoai ban
tay
4.3. Ung dung: Thit djng mach quay it gay ton hai.
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5. Pong mach tru (a. ulnaris)
5.1. Nguyén uy, dwong di, tin cung, co’ tuy hanh:

- Nguyén uy, duong di, tan cung: BDéng mach tru la 1 trong 2 nganh cua déng
mach cénh tay tir duéi nép gip khuyu 3 cm, chay chéch xudng duéi, vao trong, di phia
sau co sip tron, co gap cb tay quay, co gan tay dai va co gip cac ngon néng. Pm tru di
phia trudc cac co bao phii xwong tru (co canh tay, co gip cac ngon sau). O cung xo (chd
nbi dau cénh tay tru va dau quay cua co gip chung cac ngén ndng) dm bit chéo phia sau
than kinh gitra. Dén chd 1/3 trén va 1/3 gitra dm nam giita co gip cb tay tru (co tdy-hanh)
di cung tk tru

5.2. Nganh bén:

- Pong mach quat nguoc tru chia thanh 2 nhanh trudc va sau.

-bm gian c6t chung di toi bo trén mang gian cbt chia thanh 2 nhanh:

+Pm gian ¢t trude clng vai tk gian cdt trude (nhanh cua tk gitra) tao thanh bé
mach tk gian cdt trudc. mat khac dm gian ¢t trude concho nhanh dm giira di cing tk

gitra.

+Pm gian c¢dt sau cho nhanh dm quit ngugc gian ¢ot.

-Nhanh gan c6 tay va nhanh mu co taymbi véi nhau va nbi véi nhanh cing tén
cua dm quay.

-Nhanh gan tay sau gop phan tao cung dm gan tay Sau.

-cudi ciing dm mach try tao.thanh cung gan tay néng ¢ ban tay cho nhanh dm gan
ngdn chung va dm gan ngdn riéng.cdp mau cho 3 ngon rudi con lai cua ban tay.
5.3. Ung dung: Thdt dpngmach tru it'gdy tén hai.
6. Cung dong mach gan tay néng va sau:
6.1. Cung dong mach.gantay nong:

- Cdu tgo: nganh cing cta dong mach try tiép ndi véi nhanh quay gan tay cia
dong mach quay.

- Vi tri: Gung mach ndy nam & ndng, sau can gan tay giita va trudc cac gan gip. Chd 16
nhat ctia €ung gan tay néng twong tmg & Ngoai véi phan giita cia nép giita long ban tay.
- Phan nhanh: tach 4 nhanh cho cac ngon tay. Mot nhénh lai chia doi dé di vao mit bén
ctia 2.ngon canh nhau.
6.2. Cung déng mach gan tay sau

- CAu tao: nganh cung cua dong mach quay ndi voi nhanh gan tay sau cua dong
mach tru.

- Vi tri: & siu, nam ap vao cb xuwong dbt ban tay 2,3,4, sau cac gan gap. Cung sau
& cao hon cung nébng do 1 cm, la cung mach chinh cuia ban tay.
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Béng mach quay ng mach tru va thén kinh

Thén kinh gita va nhanh gan tay Day chang gan o8 tay

Nhanh gan tay néng cua déng mach quay Mac gior gan gap
Cac nhanh gan tay sau cua

Co dang ngon cai ngén (da cdt)
déng mach va thén kinh tru

Co adi ngén cal — &
el ol ‘ anh néng cla thén kinh tru

= & ai ngan
Co gdp ngén cai ng hoat dich tru

Nhanh van déng clda thdn kinh giGa g déng mach gan tay néng

aén cac co mé cai
Cac thdn kinh va
A6ng mach néng ngon cai

ac thdn kinh va déng mach
gan ngén chung

ganh néi gida cac nhanh

Co khép ngdn cai cla thdn Kinh gida va tru

Cac thidn kinh va déng mach
Cac nhanh cha thian kinh gida gan ngon riéng
aén co giun 1 va 2
Cac gan gép, cac bao
a o .
hoat dich va bao x Che nhanh otia
thdn kinh va déng mach
gan ngoén riéng
dén mu cua
ast gidra va dSt xa

Péng mach va thédn kinh try
Cac nhanh gan cé tay cia
cac déng mach quay va tru
Xuong dau

B6ng mach quay
Thén kinh gida

Cac nhanh gan tay sdu cia
Aéng mach va thén kinh tru
Cac nhanh cho

Nhanh gan tay nédng clua déng mach quay
Cung déng mach gan tay siu

B6ng mach ngén cai chinh
o . Nbanh néng
Céc déng mach riéng R B
ngéon cai va than kinh " A

Mo clia xuong méc
Nhanh gan tay sau
Gha thdn kinh tru dén
céc co giun 3 va 4,
&t cé cac co gian cot,
co khép ngén cai va
b6 sau clha co gap
ngén cai ngan
Nganh ndi gidra than kinh gida
va thdn kinh tru
ac thdn kinh gan ngoén riéng
wr thén kinh tru

Gigi han xa cia
cung déng mach gan tay néng.

Péng mach quay ngén tré

Cac aéng mach gan dét ban
Cac déng mach gan ngén chung
Cac déng mach gan ngén riéng

Cac thdn kinh gan ngén riéng
tr thdn kinh gida

Hinh 8

- Phan nhanh: tach ra 4-nhénh lién c6t gan tay, méi nhanh lién cot lai chia 2
nhanh di & mat bén mdi ngén tay. Riéng cung sau con tach ra 3 nhanh chay ra mu tay dé
tiép nbi v4i cac dong mach lién cét.
7. H¢ thong tinh mach.chi trén

Go6m hé tinhmach'ndng va hé tinh mach sau.

- Hé tinhimach/sau: ¢6 2 tinh mach di kem 1 dong mach (ddong mach nach chi co
1 tinh mach di kem).

- Hé tinh mach ndng nam trong t6 chirc dudi da, khéng cd cac dong mach cling
tén di cung:
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THAN KINH CHI TREN

Chi trén duoc chi phéi van dong va cam giac bai cac nganh bén, cac nganh ciing
ctia dam roi than kinh cénh tay tir ving c6 di xudng.
1. Céu tao dam rdi than kinh canh tay (Plexus brachialis) (Hinh 1)
1.1. Cac nhanh day thin kinh séng

Pam réi than kinh canh tay (PRTKCT) do nhanh truéc cac day than kinh séng
¢d, V, VI, VII, VIl va nguc | tao nén. Céc nhanh nay ndi tiép véi nhau theo mot thirtu
nhét dinh dé tao nén cac than.
1.2.. Cac than ciaa (PRTKCT)

- Than trén (Truncus superior) do nhanh trudc cua day than Kinh séng Civ, v, vi ndi
v6i nhau.

- Than giita (Truncus medius) do nhanh truéc day than kinh séng Cyii tao nén.

- Than dudi (Truncus inferior) do nhanh trudc day than Kinh sdng Cyii va Th |
nbi v6i nhau. Mdi than lai chia ra 2 nganh trudce va-sau. Roi cac nganh nay lai ndi tiép
v6i nhau theo mot thir tw nhat dinh dé tao nén cac bo:

Cha y : Sy cdu thanh binh thudng
(cha dam réi) duoc trinh bay. Pam réi 5@
1ién 1ap c6 cdu phén C4 I6n nhung
thiBu T1. Bam r8i hau lap thiéu C5
nhung c6 ciu phan T2

4w

nh
u
than kinh hdanh | S v
N A
T §

anh Auoe Cdu phan
o w ca
Thén kinh & Nha
vai sau (C5) ey
Nhanh dén / o 52
5 )
> LN

' Thén kinh a
R o rén vai (C5, 6) >
o e Nhanh dén co Y yr
S @
o dudi don (C5,6) 4 > g{( o
A= — v Ui
\C

Thén kinh nguc
ngoai (CS5, 6, 7)

Thén kinh _ NS P

4

co bl (C5, 6. 7) - - 4
\ % ™. > o w T2
— / 5 N\ it 4 Nhanh dén co

- > o Xuong sugn dai c6 va cac
Tnac: Tg.: ks e ”_ thir nhét co béc thang
na :
(CS, 6, 7, 8)
/% Thén kinh gian sudn
Thén kinh quay / V] i Thén Kinh thir nhit
Thén kinh nguc trong (C8, T1) nguc dai (CS, 8, 7)

Thén kinh bi canh tay trong (T1)

(C5, 6,7, 8, T1) {,/ ,———/

Thén kinh gita

(C5.6,7,8,T1) Thén kinh bi cang tay trong (C8, T1)

Thén kinh tru Thén kinh dudi vai trén (CS, 6)

(C7,8,T1)
Thén kinh nguc lung (dudi vai gitra) (C6, 7, 8)

i Thén kinh dudi vai dudi (C5, 6
Géu phén khéng hang dinh : Sl e )

Hinh 1
1.3. Cac b6 cua PRTKCT
- B6 ngoai (Fasciculus laterales) do nganh trude cua than trén, than gitta tao
thanh.
- B0 trong (Fasciculus medialis) do nganh trudce cua than dudi tao nén.
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- B6 sau (Fasciculus posterior) do nganh sau cua ca 3 thdn hop

Gan co nguc bé (da cay Bong mach cung vai-nguc Co thang B6ng mach trén vai va than kinh
Mo Nhéngnq\]r:‘gdvear:‘a B6ng mach vai sau va than kinh
om qua an 3 i
A 2 Nhanh don B6ng mach cd ngang
Mom cung vai Nhanh nguc il
Tinh mach dau B8o6ng mach nach e
don
Than kinh co bi xgang .
o cs 5 e Go-don-cham
86ng mach mu canh tay truoc s ddn
a ca Théan kinh
Than kinh nach va déng mach (da cat)

mu canh tay sau heanh
Co vai-

Co nguc lon (da cat) e

Co qua canh tay
Co denta
Co nhi dau canh tay
Than kinh
co bi
Co
canh tay

Than kinh tru

Than kinh bi
Bdng mach canh tay trong
canh tay
sau

Thén kinh quay

Than kinh gian sudn-
canh tay

Co tam da
canh tay

©6ng mach mu vai

, Than kinh dudi vai dudi
Cac finh mach canh tay

2 Co tron Ion B
Than kinh tru B bong mach dissi
Thén kinh gita SpRgpmandUCiNG dén va finh mach

réng ‘ Lo
©6ng mach canh tay FoUngipng Xuong sudn thir nhat

©6ng mach nguc-lung va than kin

THARIKIHN DX Bam réi than kinh canh tay
céng tay trong Than kinh dudi vai rén ‘
e UG B6ng mach nguc trén
Tinh mach nén Co rang trudc O

a an kinh nguc ngoai
Béng mach nguc ngoai va than kinh nguc da: Than kinh nguc ng

Co nguc bé (da cat Than kinh nguc trony

lai
4. Nganh cung cia PRTKCT

- B6 ngoai tach‘ra 2 nganh, tir ngoai vao trong la day than kinh co bi va ré ngoai
day gitra.

- B6 trong tach ra 4 nganh, 1an luot tir ngoai vao trong la ré trong day than kinh
giita, ddy than kinh try , than kinh bi cang tay trong, than kinh bi canh tay trong.

~B0'sau tach ra 2 nganh 1a day than kinh néch (mii) va than kinh quay.

Trong s6 7 nganh nay c6 2 nganh hoan toan cam giac 1a day than kinh bi cing tay
trong va than kinh bi canh tay trong, 5 nganh con lai 13 nganh hdn hop.
4.1. Than kinh giira (nervus medianus) (Hinh 3, 4)
* Nguyén uy: dugc tao nén bai 2 ré: trong va ngodi hop thanh, nim & trudc ngoai dong
mach nach.
* Puwong di, lién quan:

- O cénh tay: day chay trong ng canh tay cung DM cénh tay va khdng cho nhanh
bén nao.

- Gap khuyu: chay trong rdnh nhj dau trong, nam trong dong mach.
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- O cang tay: di theo truc giita cing tay,di dudi co sdp tron va co gip c6 tay quay,
nam trong bao co gp cac ngon néng.

+0 1/3 trén cang tay: bat chéo trirc voi PM tru va di kém voi DM gira.

+0 1/3 duéi cang tay: TK di ciing 4 gan co gap cac ngdn ndng chui qua dng cd

tay va tan cung ¢ gan tay.

* Nganh bén:

- O nach va canh tay: day khdng cho 1 nganh bén nao

- Gép khuyu va cing tay trudc, day tach ra:

+ C4c nhanh co van dong cho cac co viing cang tay trude trir co gip cotay truva
nira trong co gap cac ngon sau.

+ Than kinh gian c6t trude:van dong cho co sdp vudng.

+Nhanh bi chi phdi cam gi4c & nira ngoai gan tay.
-0 gan tay:ndm sau can gan tay,phan nhanh cam giac 3,5 ngon ngoai va-van dong 5 co:
dang ngon cai ngan, gap ngon cai ngan, dbi ngén cai, co giun' 1 va 2.

Nhin trudc

Co den ta

Co qua - canh tay

Bau nga 3 ca
Co nhi dau canh tay { Ban (g ca

Thén kinh gian suon
Bau dai (da cay)

- canh tay
Than kinh bi
Than kinh co bi canh tay trong

Co canh tay Than kinh quay

Co nhi dau canh tay (da cat) va gan Thén kinh try
Thén kinh bi cang tay ngoai Thén kinh bi
(tor than kinh co bi) cang tay trong

Nhanh sau 2= -
Théan kinh quay Théan kinh gida
Nhanh néng
> Bong mach canh tay
Co ngia

. Tré can co nhi dau
Co canh tay quay

Bau canh tay (da c&t)
Pau tru

Bo6ng mach quay } Co sap tron

Co sdp tron (cat mét phan)
Co gép cb tay quay (da cat)
Than kinh giGa
Co gap

cac ngoén néng

Bau canh tay tru
Co gap ngén cai dai Pau quay
Gan co gdp ¢ tay quay

(da cdy Co gap cac ngon sau

o
Mac git gan gap Co gdp cd tay tru
Nhanh néng

cua than kinh quay

B6ng mach va than kinh tru
5 Sy Nhanh mu tay cba thédn kinh tru

Nhanh van dong

cua than kinh gida

cho cac co mé cai

Cac gan co gap cac ngén néng (da cat)

Cac nhanh gan tay sau cua déng mach va
than kinh tru
Nhanh néng cia than kinh try

ung dong mach gan tay néng (da cat)

Cac nhanh % 2 N SR

gan ngén chung hanh gan ngén chung cua than kinh tru

cla than kinh giG At
giva ganh ndi gidra cac nhanh cla than kinh

gidra va than kinh tru

ac nhanh gan ngén riéng cla than kinh tru

Cac nhanh
gan ngén riéng
clia than kinh gida

Hinh 3
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Nhin trudc ChU y : chl nhing co dugc chi phéi
béi théin kinh gida duoc trinh bay

Thén kinh co bi

Thén kinh gida (C5, 6, 7, 8, T1)

Trong Cac bo
(C5 © Khi c6 khi khéng) Sau cua dam ré;

canh tay

Co sép trén (ddu canh tay) Thén Kinh b
an kin |

canh tay trong
Nhanh khdp,
Thén kinh bl
céng tay trong
Ce{ale ooy usy Thén kinh nach
n kinh nacl
Soipansiayrali Thén kinh quay

Co séip ron (déu try) Thén kinh tru

Co gép cac ngbén néng
(1dt 1én)

Co gép chc ngdn sau
(phéin ngoai dugc cung cép bdi
thén kinh gian c6t trudc; phén trong
duoc cung cip bdi thén kinh try)
Thén kinh gian cét trudc
© Co géip ngbn cai dai
Co séip vudng
Nhanh gan tay cia thén kinh gid

Chi phéi
cam giac da

Co dang ngén cai ngé

Co d8i ngén cai

Céc co Co gép ngén cai ngdn
mé cai (ddu néng, ddu séu

thugng duoc chi phéi

b&i thén kinh tru) X

3 Nhanh néi

Cac co giun Vi thdn kinh tru

thi nhét va tha hai

/1/4

/f ‘, Céc thén kinh
gan ngén chung

/ Céc thdn kinh
Cac nhanh mu tay gan ngon riéng
dén mu dét gida

va dét xa

Nhin sau (mat mu tay)

* UD: khi dy giita ton thuong, C4C co gip Va sip bi liét, ban tay bi cac co dudi kéo ra
sau, md céi bi teo dét, khoang gian.cot 1,2 16m va ludn & tu thé ngira (Ban tay khi)
4.2. Than kinh quay (nervus radialis)(Hinh 5,6)

* Nguyén uy: tach-tir bo.sau PRTKCT

* Pwong di, lién quan:

- O canhrtay: di sau DM canh tay, TK chui qua 16 tam giac canh tay tam dau ra ving
canh tay'saut6i ndm sat rdnh TK quay. Khi ra khoi ranh quay, TK choc qua véch gian co
ngoai dé ra trudc toi ving khuyu.

-O khuyu: di trong ranh nhi dau ngoai, toi ngang mirc nép khuyu thi chia lam hai nhéanh:
nhéanh-ndng va nhanh sau di xudng cang tay.

-0 céng tay:

+Nhanh ndng(la nhanh cam giac): ddng hanh véi DM quay dén gitra 1/3 giira cing tay va
duogc co dudi cb tay quay dai che phi,rdi vong quanh by ngoai xwong quay ra ving cang
tay sau chia nhanh cam giac ¢ mu tay.

+Nhénh sau(nhanh van dong): di gita 2 16p co ngura ra viing cang tay sau van dong cho
cac co vung nay.
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Than kinh quay (CS, 6, 7, 8, T1)
Nhanh néng (nhanh tan)
Nhanh sau (nhanh tan) Nhin sau
Mém trén 13i cdu ngoai
Co khuyu

Co canh tay quay T
Co dudi cé tay quay dai

Co ngua

Co dudi c8 tay quay ngdn

Co dudi cd tay tru Nhém cac co
dudi — ngda

Co dudi cac ngén
va co dudi ngén ut
- Co dudi ngén o
Co dudi ngén cai dai

Co dang ngén cai dai

Co dudi ngén cai ngén P

Thén kinh gian cdt sau (nhanh sau cba
thén kinh quay sau khi d& cho cac nhanh co)

Nhanh néng thén kinh quay

Thén kinh bi
T thén kinh nach canh tay

ngoai trén

-

Thén kinh
bi canh tay
ngoai dudi

Thén kinh bi
canh tay sau
To than kinh quay {
Thén kinh bi
céng tay sau

Nhanh néng cla
thén kinh quay
cac nhanh nmu~ago

Cac than kinh mu ngon tay

Chi phéi cam glac da tu
cac than kinh quay va nach

Hinh 6
* Nganh bén:
- O cénh tay: tach cac nhanh biva nhanh co
+ Nhénh bi+-TK bi.canh tay sau; TK bi canh tay ngoai; TK bi cang tay sau.
+ Nhanh co: nhanh cho co tam dau céanh tay

-O khuyu: ‘¢ho.céc'nhanh van dong co cénh tay quay, co dudi cb tay quay dai, co
dudi o tay quay ngan
-0 bantay:

- Nhanh-ndng: xuéng mu ban tay, tach ra cac nhanh than kinh mu ngon tay cam giac
cho niraingoai mu ban tay va mu hai ngén ruai hoac 3.5 ngén ngoai.

* Ap dung thue té:

Khi day quay bi dut tuy theo vi tri ton thuong ma c6 c4c biéu hién khéac nhau: liét cac
co dudi cing tay, liét cac co dudi va ngira ban tay, ngon tay. Ban tay bi kéo guc xubng
hinh ¢b co.

4.3. Than kinh tru (nervus ulanaris)

* Nguyén uy: tach ra tir b6 trong cia PRTKCT, & giita ré trong day gitta va day bi-

céng tay trong

* Pwong di, lién quan:
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- O cénh tay: 1/3 trén day chay trong dng canh tay clng voi dong mach canh tay, t6i
1/3 giira thi choc qua vach gian co trong (cling véi dong mach bén tru trén) dé ra ving
cénh tay sau rdi di thang xudng viing khuyu sau.

- O vung khuyu sau: ddy ndm & rénh than kinh tru r6i chui giita hai dau cua co gip cb
tay tru dé theo co xudng viing cing tay trudc.

- G vling cang tay trude: di tir phia sau mom trén 16i cau trong dén mép ngoai xuong
dau(nam trudc co gip cac ngon nong).

* Nganh bén:

- O néch va cénh tay: day tru khong tach mot nganh bén nao.

- O cang tay: day tru tach ra cac nhanh co va nhanh mu tay than kinh.

+ Cac nhanh co: van dong cho co gip cb tay tru va hai b6 trong co.gip.sau. ngon tay
(cho ngén 4; 5)

+ Nhéanh mu tay than kinh tru: tach ra ¢ 1/3 dudi cang tay di xudng mu tay phan ra
c4c than kinh mu ngon tay cam giac cho nira trong mu ban tay va mat mu hai ngon rudi
ké tir ngon 1t (trir phan mu @6t 2; 3 ctia nira Ngoai NgoN 4Va mu'dét 2; 3 clia Ngon giira).

- O ¢6 tay: than kinh tru cho mét nhanh gan tay than kinh tru rdi tan cing bang cach
phan chia hai nhanh ndng va sau.

* Nganh tan:

- Nhanh néng di trudc cac co mo at; tdch ra mot nhanh van dong cho co gan tay
ngan, mot nhanh ndi voi than kinh gitra, hai nhanh than kinh gan ngon tay.

- Nhénh sau: lach giita c4c co mo 0t r6i choc qua mac Sau gan tay vao 6 gian ¢t gan
tay, hudng ra ngoai theo cung.mach gan tay sau va tach ra cac nhanh van déng cho céac
co 6 md Ut; cac co gian cdt; hai co giun 3; 4; co khép ngon céi; b6 sau co gap ngan ngon
céi va cac nhanh tdi cac khop han tay, ngon tay.

* Chi phi:

- Van dong:¢ cang tay (cho co gip cb tay tru va hai b6 trong co gip sdu ngon tay -
4;5) & bantay cho hau hét cac co & ban tay trir phan 16n cac co 6 md cai va co giun 1;2.

- Cam gi4c: ¢ gan tay cho mot phan trong gan tay va mot ngon rudi o phia trong; &
mu tay cho nira trong mu tay va hai ngon rudi & phia trong (trir cac phan mu d6t 2,3 cua
ngon-3 va nira ngon 4).

* Ap dung thue té:

Khi day tru bi t6n thuong, cac co do day tru van dong bi liét, biéu hién rd nhat & ban
tay 1a md Gt bi teo, ngén Gt va ngdn nhin ludn & tu thé d6t 1 bi dudi, dbt 2,3 bi gap goi la
ban tay vubt tru (do c&c co gian cdt va cac co giun 3;4 bi liét khdng khép dugc phan cubi
céc co dudi trong Gmg).

4.4. Than Kinh co bi (nervus musculocutaneus)(Hinh 7)

* Nguyén uy: tach ra tir bo ngoai BPRTKCT.
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Hinh 7
* Pwong di va lién quan: tir nguyén uy day chay chéch xubng duéi va ra ngoai,
Xuyén qua co qua canh tay, roi chay giita co nhi dau canh tay va co canh tay try, toi
méng nhi ddu ngoai, choc qua mac cénh tay ra ndng, chia thanh hai nganh cung di xubéng

céng tay.

* Phan nhanh va chi phéi:

-0 viing n&ch va cénh tay trudce than kinh cowbi tach ra cac nhanh co van dong cho
cac co vung canh tay trudec,

-O ranh nhi dau ngoai ctia ving khuyu thi chia 2 nganh di xuéng cam gi4c mic ngoai
céng tay.

4.5. Than kinh nach (nervus axillaris)

* Nguyén uy, dwong di; day xuat phat tir b6 sau cia PRTKCT, di cing véi dong
mach mii canh tay-sau qua 15 tit giac, vong quanh c6 phau thuat xwong canh tay téi viing
delta r6i phan nhéanh tan'é. khoang 6 cm dudi mom cung vai.

* Phan nhanhwa chi phdi:

- Céc nhanh co van dong cho phan giita co dudi vai, co tron bé, co delta.

- Than kinh bi canh tay ngoai trén: cam giac cho da phu nira dudi ving delta
4.6, Than kinh bi - canh tay trong: tach ra tir b6 trong DPRTKCT, la day cam giéc, chi
phdi.chormat trong céanh tay.

4.7, Than kinh bi - cing tay trong (n. cutaneus antebrachii medialis)

* Nguyén uy: xuét phét tir b6 trong PRTKCT, & sét canh day tru, trong dng canh tay
chay ¢ trude trong dong mach canh tay, toi chd ndi 1/3 gitra va 1/3 dudi canh tay thi
choc qua mac canh tay cing tinh mach nén dé ra ndng. Pén ving khuyu trudc thi chia
hai nganh (trude va sau) di xudng cam giac cho 1/3 phia dudi canh tay va phia trong
céng tay.
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Mt 56 luu ¥ vé chi trén
- CAC thanh hé néch:
+ Thanh ngodi gom cé:xwong canh tay, co denta, co nhi dau canh tay, co qua cénh tay.
+ Thanh trong gom €6 4 xwong swon, CAC co gian swon dau tién va phan trén co ring
truoc.
+ Thanh trude(ving nguc) €6 4 co xép thanh 2 16p:16p ndng b co ngwee I6n, 16p sdu €6
co duoi don, co nguc bé va co qua canh tay.
+ Thanh sau(ving vai) ¢d 5 co: duwéi vai, trén gai, dudi gai, tron I6n, tron bé.va dau dai
co tam dau cénh tay
- L6 tr giac cénh tay:
+ Cdu tao:co tron bé, co trd I6n, dau daico tam dau canh tay va xwong canh tay.
+ Bén trong: than kinh ndch, déng mach mii canh tay sau.
- L6 tam gidc canh tay tam dau:
+ Cdu tao: co tron Ién, dau dai co tam ddau canh tay, xwong céanh tay.
+ B@n trong: DM canh tay sau va than kinh quay.
- Ong cénh tay:Cdu tao gom 3 thanh:
+ Thanh triede: 1/2 trén | co nhi dau canh tay, co qua canh tay, % duwéi la nhi dau canh
tay va co canh tay.
+ Thanh sau: vach gian co trong.
+ Thanh trong: mac nbng, da va cac 6 chirc dudi da.
- Ranh nhi dau trong Va ranh nhi dau ngodi(ving khupu trieée):
+ Ranh nhi dau trong 0 4 thanh: truée (tré can.co nhi dau), sau (co canh tay), trong
(todn co b&m vao mom trén 16i cau trong), ngoai (gan co nhi dau).chira DM canh
tay va TK giiia
+ Ranh nhi dau ngodi ¢6 4 thanh fwong firv@nh nhi dau trong dwoc cdu tao tir: da va
mac ndng, co canh tay, gan co nhi dait,. todn co' bam vao mom trén 16i cau ngodi.chira
DM quat nguoc quay va TK quay
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Cac xwong chi dwéi

Xuong chi dudi ¢6 ciu tao tuong ty nhu xuwong chi trén nhung to va cht xuong
day hon, pht hop véi chtc ning di chuyén va chdng d&. Xwong chi dudi gdm 2 phan
la dai héng (dai chiu) va phan xwong chi duéi tu do. Xuwong dai hdng gom 2 xuong
chau, xuong cung, xuong cut.

Xwong dai hong: Pugc tao boi 2 xuwong chau, 1 xwong cung va 1 xuong cut.
(xuong clng va xuong cut 1a phan dudi cia cot song da duoc md ta ¢ phan xuong
than). Mbi xuong chau la mot xuong det, hinh dang phuc tap, do 3 xwong dinh-lai
(sau 12 tu01) la xuong canh chéu ¢ phia trén, xwong mu (xuong hang) ¢ phia trude va
xuong ngoi ¢ phia sau. Xuong chau giong hinh chong chong ¢6 2 mat (trong, ngoai),
4 b0 (trude, sau, trén, dudi) va 4 goc.

- Mt ngoai: O chinh giita ¢c6 1 hdm khop khé sau (goi la 67coi@é khop véi
chom cau xuong dui). Phia dudi hdm khép c6 1 18 16n goi 14 16 bit vaduoc che bai
mang bit, trong d6 ¢o than kinh va mach mau chay qua.

- Mit trong: O chinh giita ¢6 1 go noi I1én (goi la gd'vo danh) chia xurong chau
thanh 2 phan, phan trén la ho chau 16n, phan dudi 1a ho-chau bé.

- Bo trudce cong queo, tir trén xudng dudi gbm €6.gai chau trude trén, khuyét
mé 1, gai chau trude dudi, khuyét mé 2, u hang.

- B sau ciing cong queo nhu b trude, tr trén xudéng dudi gdm c6 gai chau sau
trén, gai chau sau dudi, khuyét hdng 16n, gai hong, khuyéet hdng bé va u ngoi.

- Bo trén goi la mao chau rong, cong hinh chit S, c6 3 go song song la noi bam
cuia cac co thanh bung (nhu co-chéo.lon; co chéo bé, co ngang bung)

- BO dudi hoi chéch ¥ sau, do nganh xudng cua xwong hang, nganh 1&n cia
xuong ngoi tao nén.

Xuong chau cung voi xuong cut lam thanh chau hong. T go vo danh tro 1€n la
chau hong 16n, nua-dudi‘la chau hong bé.

O tré em;. chau hong trai gai giéng nhau. O nir dén tudi day thi, khi c6 sy xuat
hién kinh-nguyét, chau hong 16n phat trién rong va thap hon chau hdng ctia nam gidi.
Cira ra chaw hong bé cua nit rong hon nam. Pic diém ciu tao nay phl hop voi chirc
nang sinh san, mang thai cta phu ntr.

2. Xwong dui : La xuong dai chic, chiém Y4 chiéu cao cua co thé, hoi cong vé
truc. Gom 2 dau va mot than. Pau trén cd chom cau, dinh chom ¢6 1 16 nho dé day

chang tron bam vao. Tlep chém cau la cb Xuong (con goi la cd giai phau) 1a noi bam
cua bao khop. Ch tiép giap gitra cd va than xuong cO0 mau chuyen 16n (¢ phia ngoal)

va mau chuyén bé (¢ phia trong). Gitra 2 mau cd go lién mau. Pau dudi, hinh khéi

vuong, hoi cong ra sau, phia truéc ¢ dién khép rong roc (de khép véi xuong banh
che) phia dudi ¢ 2 16i cau (trong va ngoal) Phia sau c6 hé khoeo hinh tam

giac. Than xuong hinh lang tru tam giac, co 3 mat (mat trwoc, trong va ngoai) va 3 bo,
bo sau sic goi la diong rap

3. Xwong cang chan : Gom xuong chay, to & trong va xuong mac, bé & ngoai.
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Xuwrong chay : La Xuong chic nhét co thé, dai khoang 32 cm, co hai dau va mot
than. Dau trén phat trlen manh mang 2 16i cu 2 bén. Trén hai 16i cii ¢6 hai hdm khop
(dé khop v6i hai 16i cau xuong dui). Gitra hai hdm khop co hai gai chay nho. Mat
trueoc ¢6 16i cu xuong chay la noi bam cua co tir dau dui. Phia ngoai co dién khop Voi
xuong méc. Pau dudi hinh hoi vudng, phia trong c6 mom tram dé khorp voi xuong
sén cua ban chan tao thanh mét ca trong. Phia ngoai c6 hom khdp voi xuong mac.
Than xuong chay hinh ling tru tam giac 3 mit (trudc, ngoai, sau), twong (g véi 3 bo
(trudc, trong, ngoai). By trudc rat sic goi 1a mao lién cdt cd thé so thdy qua da.

Xwong mac : L& xuong nhé chic. Pau trén khong khop véi dau xuong dli-ma
chi dinh vao xwong chay. Pau dudi nhon, phinh ra tao nén mit ca ngoai. Than xureng
hinh lang tru, c6 3 mat, 3 bo. Bo trong sic 1a noi bam cua mang lién cot. Mt ¢4 trong
va mat ¢4 ngoai tao thanh gong kim, kep lay xuong sén ctia g6t chan,.tao. su viing
chic khi hoat dong.

Xurong banh ché : La loai xwong virng 16n nhat co thé, nam'trude khop géi, co
tac dung khdng cho xuong cang chan gap vé trude.

4. Xwong ban chan: GOm cac xuong cd chan, cac/ xwong d6t ban chan, cac
xuong d0t ngon chan.

Xurong ¢0 chan: Gom 7 xuong xép thanh 2+hang..Hang trudc gom xuong ghe,
xuong hop va 3 xwong chém (cham 1, I1, 111, tinh.tir trong ra). Hang sau gom Xuong
sén ¢ trudc va Xuong got & phia sau. Xu(mg sén.hinh 6c sén, khop vai xuong cang
chén qua 3 dién khop va Ch!U toan bo siic nang cla co thé. Xuong got 1a xwong to

nhat cla ban chan, kéo dai vé phia sat-tao thanh cu got. Phia trén khop voi Xuong
sén, phia truoc khop voi xuong hdp.3 Xuong chém, Xuong ghe, xuong hdp va cac
xuong dbt ban tao nén vom chan‘O nguoi cé 3 loai vom ban chan: loai binh thuong,
loai vOm cao va loai vOm chan bet. VOm ban chan bet stc bén, sirc bat kém di bo,
chay viét da hay bi dau.

Vom ban chan c6 y nghia 1on dén hoat dong cua co thé:
- Lam giam ¢han dong cho co thé, gilp co thé van dong nhanh nhen.
- Vom gitp mach méu, day than kinh ¢ gan ban chan khéng bi bep.

- L& chi sé danh gia kha nang chiu lyc, kha nang phéat huy sac manh bot phat
cua chén trong hoat dong thé thao;

- VOm ban chan con 12 bd phan dé tya cho co thé.

Xirong dot ban chan: Gom 5 xuong ngan, mdi xuong déu ¢ 1 dau nén (khop
voi xwong co chan), va 1 dau chém (khop véi xuong dot ngon). Than xuong hinh
lang try tam giac hoi cong 16i vé phia mu chan.

Xwrong 6t ngdn chan: Ngon cai ¢ 2 dét, 4 ngon con lai c6 3 @6t . Moi dot
gom 1 than, 1 dau nén va 1 dau chom. Cdc dot ngdn chén cau tao nhu dot ngon tay,
nhung ngan hon, khong 6 cho phinh nhu ngon tay.

Viy cac xwong chi dwdi dwgc lién két véi nhau qua nhitng khép nao?

Cac xuong chi dudi duoc lién két voi nhau qua cac khép. Nho d6 lam cho su
cur dong cua chi dudi vira linh hoat vira viing chac.
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Khép cung-chdu: la khép gitra xuwong canh chau va xuong cung, thudc loai
khép phiang. Khép duoc giir chit boi nhiéu day chang ngan, chac va khoe.

Khép hang (khép mu): la khép gitta 2 xuwong hang o hai bén khap vai nhau.
Gitra khop co mot dia sun. Trong dia Sun c6 mot khe nho chira chat dich. Day la loai
khop ban dong. Bia sun nay hoat dong manh trong thoi gian mang thai, nhat la khi
sinh no

Khép chau dii (khép hong): khop gitra chom cau xwong dui va 6 cdi xuong
ghéu thudc loai khop chom dién hinh. Khép ¢6 sun vién cao, 6m gan hét chom xuong
ul.

Khop goi: 1a khop phuc tap nhat ciia nguoi, nam trong mot bao,khop.rong, bao
hoat dich c6 nhiéu nép gap, nhiéu ngan. Bén trong khop co day chang chéo trude va
chéo sau. O hai bén bao khop c6 day ching bén, phia sau c6 day chang'sau..Céc day
chang gitr khép gdi khoi trat theo chiéu trude sau. Khop gdi hoat dongtheo1 truc va
thuc hién 2 dong tac: gap va dudi cing chan

Khép chay mac: 1a khép gitra dau trén xuong chay vadau trén.xuong mac.

Khép cang ban: 1a khop gitta dau dudi xwong/Chay va-xuong mac khaop voi
xuwong sén. Khép co hinh rong roc, quay theo truc:Ngang, gay ctr dong gap dudi ban
chan. Bao khép ¢ day mong nén duge tang cuong boi nhiéu'day chang viing chic toa
tir xwong cang chan dén xuong sén, xuong ghe:

Ngoai ra cd co cac khop nhu : khop-lién cé.chan (7 xuwong ¢6 chan lién két véi
nhau); khdp c6 ban (khép giita xwong €¢6-chan va Xuong d6t ban, giita xwong hop véi
xuong dot ban 1V, V.); khép ban ngén; khop lién dot ngoén, hoat dong tuong ty o ban
tay nhung ngon cai hoat dongrhan ¢hé hon.
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Cac co chi dwoi

Co vung mong cé 10 co phan thanh 2 16p néng va sau, 16'p ndng co 4 co, 16)p sdu co

6¢co.
Lép | Ténco Nguyén uy Bam tin Chirc nang TK chi phoi
Co cing B({ ngoai mao 1/3 trerrl'va“ (iangma\c du1:,. TK mong
C g chau, gai chau 1/3 dudi dai | gap dui va duoi R
mac dui o R R 2 R trén(L4,L5,S1)
trude trén chau chay cang chan
Mait sau ngoai Nganh ngoai | Dang dui nhung
Co mong | canh chiu, mat duong rap chu yéu 1a duoi TK mobng
16n sau x.cung & day | x.duivadai | dui,xoayngoai | duéi(L5,S1,S2)
chang cung cu | chéu chay dui
Lop . . Phan trude gap
néng . Gfua mat ngoal Mat sau va xoay trong R
Co mong | cua x.chiu gitra v X Pt TK mong
~ \ A ngoai mau dui, phan sau .
nhd duong mong Fy 2 trén(L4,L5,S1)
L chuyén lon dudi va xoay
trude va sau PR
ngoai dui
Mait trude ngoai Bo trude
Co mong | canh chéu, gitra2 | ngoai mau | Dangdui xoay TK méng
bé duong méng chuyén 16n trong dui trén(L4,L5,S1)
trude va dudi xuong dui
Co hinh | Mit trudc bén Dmhx Q! Xoay ngoai va | TK cho co hinh
A N chuyén 16n PR A
[ xuong cung .. khep dui 16(S1,S2)
xuong dui
Cobit | Xung quanh mat T;molf B 1 xoay ngoai.dudi | . K o ?"hblﬁ.
trong trong mang bit fmau chuyen va dang dui trop g va sinh doi
; 16n x.dui ; trén(L5,51,52)
Cobit | Vanh ngoaild bit | » Ho mau Xoay ngoai va TK
> ngoai mang bit chuyén x.dui khép dui bit(L2,L3,L4)
op Mat trong .
sau ) X 2 N TK cho co bit
Co sinh Gainedi mau chuyén | Xoay ngoai va 3 sinh dbi
d6i trén ahgeo! 6n x.dui dang dui | (ong vasinh doi
' ' trén(L5,51,S2)
Co sinh l\f[at trong Xoay ngoai va TK cho co
AN A mau chuyén . A R
déi dudi U ngoi . . dang dui vuong dui va
16n x.dui . n
Co vubng Mao gian Xoay ngoai va sinh o
di méu x.dui khépdai | GUOiALSSD)

Co vung dui ¢6 2 vung:
-Vung trude ¢ 2 khu co vai 8 co:
+ khu truéce co6 3 co.

+khu trong c6 5 co phén thanh 3 16p:néng(3 co), gitta(1 co), sau(l co).

-Ving dui sau ¢6 3 co & co nhi du, ban gan, ban mang.
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Co vung dui truéce

Khuco | TénCo Nguyén uy Béam tan Chtic ning TK chi phdi
Tru6c | Comay | Gaichdu trudc trén | Mattrong dau | Gap,dang xoay TK dui
trén xwong chy | ngoai dui, gap
va xoay trong
cing chan
Co tir -Thang dui:gai chau Xuong banh Dudi cang
daudui | trude dud vanh 6 cdi ché va thanh chan,riéng co
-Rong ngoai Bo trude | day chang banh | thang dui con
dudi mau chuyén 16n | ché bam vao 16i | gidp gap dui
dén nita trén mép ngoai cu chay
duong rap.
-rong trong mép trong
duodng rap
-rong gitra ngoai dudng
rap,mat trudgc ngoai
than x,dui
Co thit | Co chiu: mao chau,hd | Mau chuyén bé | . Gap dui vao | TK duitrude
lung chéu. than hay gip | khi chui qua
chau Co that lung 16n: mom than vao dui | day chang ben
ngang, than va dia gian
cbt cac dbt song N12-
L4
Trong- | Cothon | B¢ dudi xuwong mu Phia dudi10i | Gap khép dui, TK bit
nong cau trong chay gap va hoi
Xoay trong
cang chan
Co luge | Mao luge xwongmu, duong lugc Gap khép va TK dui
xuong dui hot xoay trong
dui
Co khép | Xwongmu, tir cu mu Puong rép Khép gap va Chu yéu do
dai dén khép mu xuong dui hoi xoay trong | TK bit ngoai
dui ra co khép lon
con do TK dui
Trong | Co khep Nganh duéi xuwong mu Mép trong Khép va xoay va TK ngbi
giira ngan duong rap x.dui ,ngoéli dui chi phéi
Trong- | Co'khép'| Nganh dudi xwong mu Mép ngoai Gap, gap khép
sAu 16n va u ngdi duong rap, cu | xoay ngoai dui,
co khép xoay trong dui
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Co vung dui trong c6 3 co

Tén co Nguyén uy Béam tan Chtic nang TK chi phdi
: Dau dai: u ngdi \ LA A Dudi dui, gap cang chan Da}u ngan:TK
Co nhj Dau ngin: duon Chom mac, 10i cau va hoi xoay ngoai can mac chung
dau dui gan: & ngoai x.chay yhe £ | Piu dai:TK
rap chéan X
chay
Cgébnan . Dudi dui, gip cing chan TK chay
- A Mat trong dau trén va hoi xoay trong cang
Co ban U ngoi N R
xuong chay chan
mac
(mang)

Co ving cing chan cé 2 viing co: VUng cing chan trwéc ¢6 6 co chia thanh 2 khu:
khu trwée(4 co) khu ngoai(2 co).

Khu co co Nguyén uy Bam tan Chirc niing TK chi phoi
Xuong chém X px . S
X N Sooae A gL Duoi banichan.wva
Chay | 2/3 trén ngoai, 161 cau trong, nén - .
. 1 N Ao 1s nghiéng-trong.ban
trude ngoai x.chay xuong dot ban chan
ngon 1.
D,uéi“ 1/3 gilra mat trong Nén @6t xa Dudi-ban chan va (- ek
ngon cal wong méc ngon cai dudi ngon cai TK mac sau
N X . . u .
Khu co dai £ g g
truge Duoi Loi cau ngoai xwon
chung s goal Xuong | \zn dét xacac-| Dudi ngon chan 2-
. . chay, ¥ trén ¢ mat ,
cac ngon HroNd xuwone Mac ngon 2-3-4-5. 3-4-5.
chan dai g xuong mac.
o A £ Dudi ban chan,
, 1/3 du6i mat trong Nén xuong dot ue N
Méc 3 . N , nghiéng ngoai ban
Xxuong mac. ban ngon 5. A
chan.
Dau trudce: chom A
au trroc: WA Xuong chém S A
xuong Mmac. A Gap va nghiéng
T N i, i trong, nén rooLa A
Mac dai | Dau sau: mat.ngoai <uone dét ban | N9oa ban chan,
Khu co Xuong mac vach gian ngc’m 1 gilt vom gan chan | TK mac néng
ngoai co.sau. g
, 2/3 dudi mat ngoai A £
Mac Airone MAc vgch Nén xuong dot
ngan & ’ ban 5

gian co trudc sau.
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Vg eing chan sau c6 8 co

Lép | Ténco Nguy&n uy B4m tan Chitc ning ;’; iCh'
- Co bung chan
(g0m bung trong va
bung ngoai): 101 cau
ngoai xwong dui, 16i
cau trong xuong dui,
90 ta;m ph an quanh 16i cau . Gip cang chan va
dau cang L X Xuong got SO n
A ~ - Co dép : chom gap ban chan
No6ng chén . A
xuwong mac, 1/3 trén TK chay
mat sau xuong MAC,
duong co dép xuwong
chay
Co gan Mep qwl ngoal ?“.“mg Xuong got Gap ban chén
chan gap xuong dui '
Loi cau ngoai xwong Puong dép Gap va xoay trong
Co khoeo dui, xuong chay cang chan
. . . ap ngon 1, ga
Cogap | 2/3 dudi sau xuong mac, GaR gon £, gap
ngon cai mang gian cdt, vach Dbt xangon 1 ban chan va
gon cat g gian cot, N g nghiéng trong ban
dai gian co sau chan
Lop 7 - — y — z
N Cogap | Mép dudi duongco dép, Y . Gap cac ngon 2, 3,
S| cacngon | niratrong 1/3 gifta mat Nenzd%t )Za ggon 4,5 ; ghp va xoay
chan dai sau chay. $ trong ban chan
. Xuong ghe, cac
Co chay 173 gitra matsau xuong xuong chém, nén |  Gap va nghiéng
chay, mat sau xuong SO N n
sau ; : S xuong dot ban trong ban chan
MAC; mang gian cot LS
cdcngoén 2, 3,4

21Pam réi than Kinh thit lung : tao b cac nganh trude cta 4 day song that lung 1-

2-3-4. Cac nganh.nay lai chia thanh nhanh trudc va nhanh sau:
- Nhanh trugc: tao thanh céc than kinh: TK sinh duc dui, TK bit.

- Nhénh sau; tao thanh TK chau-ha vi, chau ben, bi dui ngoai va than kinh dui.
R-Cacnhanh nhé cia PRTKTL:
- TK ¢hau ha vi: tao thanh tir TKTL 1, cho 2 nhanh tin:

+ Nhéanh bi ngoai: cam giac vung mi chau.

+ Nhanh bi trude: cam giac vung ben bung.

- TK chau ben: tao thanh tir TKTL 1, chi phéi cam giac da bo phan sinh duc.

- TK bi dui ngoai: tao thanh tir TKTL 2 va 3, TK di qua co thit lung-chau téi hd chau

10i chui duéi day chiang ben rdi chia thanh 2 nhanh xuéng mat ngoai dui.

loai

+ Nhanh trude: cam gidcphia trude ngoai dui.

+ Nhéanh sau: cam giac phia sau ngoai dui. ‘

- TK sinh duc dui: tao thanh tir TKTL 1 va 2, khi qua day chang ben TK phén la 2
nhanh:
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+ Nhéanh dui: cam giac vung tam giac dui.

+ Nhanh sinh duc: cam gidc da vung sinh duc ngoai.

B~Céac nhanh 16n ciia PRTKTL:

®/ Than Kinh Bit:

- Tao thanh tir cAc soi cua TKTL 3 va 4, di doc theo bo trong co thit lung chau téi 16
bit rdi qua rénh bit xudng ving dui sau. Phan thanh 2 nhanh kep 14y co khép 16n(hinh
anh ky si cudi ngya).

+ Nhanh trudce: van dong co bit ngoai,khép ngan 1 phan co khép dai, co thon va cam
giac da mat trong khop gdi.

+ Nhéanh sau: di gitra cac co khu dui trong, van dong cho co khép 16n va cam giac
khép hong.

@/ Than Kinh Dui:

- Puoc tao thanh tir nganh trudc cac day TK that lung 2-3-4. Ldc dau; TK di.trong
ranh giita co thit lung chau va co chau rdi chui dudi ddy chang ben dé dén viing tam giac
dui. Tai day, TK nam phia trong DM dui.

”>Phan nhanh:

{phan trén day chang ben cho nhanh van dong co that lung chau.

% Khi xudng ving dui sau TK cho 3 loai nhanh:

- Cac nhénh co:

+ Nhénh sau: chi phdi co tr dau dui, co khép dai, khdp hong va khop goi.

+ Nhénh ndng: chi phdi co luoc va co may.

- Céc nhanh bi trudc: gdm 2 loai nhanh

+ Nhanh bi dui trude: Xuyén qua co may cam giac 2/3 dudi dui trude.

+ Nhanh bi dui trudc trong: di véi DM dui cam gidc vung dui trong.

- Than kinh hién: di qua tam giac dui vae dng co khép, sau dé di dan ra néng di giiu
co may va co thon. TK hién chia 2 nhanh:

+ Nhanh duéi banh ché: cam-giacda & viunh mit trong khép gbi.

+ Nhanh bi cang chan trong:xudng eang chan cam giac cho mat trong cang chan va
mot phan da got.

%Pam Réi Than Kinh Cung:nam sét thanh sau chau hong, phia trén xuong chay,
phia trdc co hinh I8, duoc au tao bai than thit lung ciing va nganh trude day cing 1-2-3-
4 gém 2 phan trudc va sau.

- Phan sau tao'nén cée. TK: méng trén, mdng dudi, TK cho co hinh 18, phan méc
chung ciia TK ngoi...

- Phan trude tao nén cac TK: phan chay ciia TK ngdi, TK then, TK bi dui sau, TK ch
cac co: vudng dui, sinh doi trén-dudi va co bit trong.

® Than Kinh Ngbi: 13 day than kinh 16n nhét cta co thé, do 2 day TK chay( c6
ngudn goc. tir cac soi TK that lung 4, 5 va ciing 1,2) va TK mac chung( that lung 4, 5 va
cung 1,.2, 3) hop lai tao thanh.

- Duong di: tir chau hong bé qua khuyét ngdi 16n qua viing méng roi qua ranh gitra
¢l MU va mau chuyén 16n xudng khu dui sau. Khi dén trdm khoeo, TK ngdi chia d6i
thanh TK chay va TK mac chung.

+ O ving mdng: TK nam trude co mong 16n sau co chau hdng mau chuyén.

+ O ving dui sau: TK nam sau co khép 16n trude dau dai co nhi dau dui.

”>Nhanh bén:

- TK chay cho nhanh van dong c4c co nhi dau dui, ban gan, ban mang va co khép
lon.

- TK méac chung cho nhanh chi phéi dau ngin co nhi dau dui va khép goi.

£3Céc nhéanh tan cua TK ngdi
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1. Than Kinh méac chung: di tir dinh trdm khoeo chay doc bd trong gan co nhj dau
dui. Khi téi xuong méc, TK vong quanh cb xwong va cho 2 nhanh tan 1a TK méc ndng
va TK méc sau.

R>Than Kinh Méc Néng:chay giita co méc dai va co mac ngan. Dén 1/3 giita
cang chan, TK mac néng choc qua mac cing chan trudc mac hdm giir cac gan dudi.

- Phén nhanh:

+ Cé4c nhanh co: van dong cho co méc dai va co méc ngin.

+ Nhanh bi ¢6 chan ngoai: cam giac mat ngoai co chan.

+ Nhéanh bi mu chan trong:cam giac mat mu 2.5 ngon trong.

+ Nhanh bi mu chén gitra: cam gidc mét sau nira ngoai ngon 3 va nira trong ngén 4.

(Nhanh bi mu chan trong va nhanh bi mu chén gitra dugc xem nhu 1a nhanh tan ctia
TK méc nong.)

R> Than Kinh Méac Sau: di xuyén qua dau trén co dudi cac ngon chan dai, sau a6 di
ciing PM chay trudcdén dudi mac giit gan dudi dé dén mu ban chan. O mu.chan, TK cho
céc nhéanh chi phdi cam giac k& giira ngon 1-2 va ndi tiép vai TK bi mu chan trong.

-Phan nhénh: cac nhanh bén dén van dong cac co khu trudc.

2. Than Kinh Chay: di theo truc cua khoeo cung véi DM khoeowa TM khoeo(bac
thang DPM-TM-TK) xuong ving cang chan sau. O viing cang chan sau, TK chay doc theo
truc gitra vung cang chan sau cung véi BM chay sau xuong-mat.sau mat ¢4 trong roi chia
2 nhanh tan la gan chan trong va gan chan ngoai.

’>Céac nhanh bén:

- Céc nhéanh van dong cho céc co vung cang chan'sau.

- TK gian c6t cang chan: di trén mang gian‘ct.

- TK bi bép chan trong: chi phdi cam gi&c ving.cang chan sau.

- C&c nhénh got trong: cam gidc mat trong va mat dudi got chan.

®Nhéanh tan:

- TK Gan Chan Ngoai: duge xem nhu TK tru ¢ gan tay, di cung véi DM gan chéan
ngoai, cho 2 nhéanh:

+ Nhanh néng: cam giéac 1,5.ngén ngoai.

+ Nhénh sdu: di cung v6i DM gan chan phan nhanh van dong cho cac co ¢ mé ut, 3
co giun ngoai, c&c co gian cotva co khép ngon cai.

- TK Gan Chan.Trong: xem nhu than kinh giira & gan tay, di giita co dang ngon céi
Va co gap ngon cai ngan; TK gan chan trong cho cac nhanh:

+ TK gan ngon riéng: cam giac riéng canh trong ngon 1.

+ 3 TK gan ngén-chung: chi phbi cam giac 3.5 ngén chan trong.

+ C4c nhanh van dong cho céc co dang ngon chan cai, co gap ngon chan cai ngan, co
gip c4c.ngdn ¢han ngin va co giun 1.

@TK Bi Pui Sau: hop thanh tir cac soi ctia day TK sdng cinh 1-2-3, di tir chau hong
qua khuyét ngdi 16n & bd dudi co hinh 18 ra viing mong rdi chay xudng khu dui sau va
tan cung & khoeo.

=0 ving mong, TK nim gitra co mong 16n va cac co chau hdng-mau chuyén.

”-Phan nhanh:

- Nhanh méng duéi: cam giac phan dudi méng.

- Nhanh day chau: cam giac co quan sinh duc ngoai.

- Nh&nh cam giéc da khu dui sau va khoeo.

®Thian Kinh Mong Trén: hop thanh tir c4c soi ctia ddy TK that lung 4, 5 va cing 1,
di cung v6i DM vAaTM mong trén(tao thanh bé mach than kinh mong trén) van dong cho
3 co vung moéng la co méng 16n, co mdng nhd va co mong be.
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@Than Kinh Mong Dwéi: tao thanh tir than kinh thit lung 5 va cing 1-2, chui qua
khuyét ngdi 16n ¢ b duéi co hinh 18 ra viing mong roi di theo mat sau TK ngdi phan
nhanh van dong cho co mong 16n.

®Than Kinh Then: 12 nhanh TK ty chu chinh ciia viing sinh mn, do cAc soi clia
day song cung 2-3-4 tao thanh. TK then qua khuyét ngdi 16n vao viing méng rdi lai qua
khuyét ngodi bé vao vung sinh mon. Tai vung mong, TK khdng cho nhanh bén nao.

®Than Kinh Cho Co Vudng Piii: do céc soi cta cua day thét lung 4-5 va cing 1
tao thanh, vao viing mdng qua khuyét ngdi 16n, dudi co hinh 18, di xubnh doc theo u ngdi
t& gan co bit trong rdi di thang vao co vubng dui chi phoi cho co vudng dui va cho nhanh
chi phéi co sinh d6i dudi.

-0 vung mdng, TK nim trudc mit phang cua CAc co sau.

@Thian Kinh Cho Co Bit Trong: di ciing va nam gitra TK bi dui sau va TK then ra
vung moéng, & Vung mong, TK cho nhanh t6i chi phéi co sinh d6i dudi. saudo di qua
phia trén gai ngodi qua 16 ngdi bé vao ving sinh moén dé chi phéi cho co bit trong.

®Than Kinh Xuyén Da: 12 nhanh TK duy nhat khéng vao viing mong bang cach di
qua khuyét ngdi 16n ma di qua day chang ciing cu rdi di vonh quanh bd dudi'co mong
16n chi phdi cho viing da trén co méng 16n.

% Ung dung |am sang

1. Ton thwong day than Kinh dui

Khong dudi dugc cing chan, teo co tir dau dui, mat phan xa gbi, réi loan cam giac
viing day chi phéi.

2. Tén thwong day than kinh bit

Réi loan cam giac mat trong dui, khong vat'chan no Sang chan kia duoc, xoay chan ra
ngoai kho.

3. Tén thwong day than kinh mac chung

- Liét co dudi ban chan (co chay trudc), co dudi ngdn chan (co dudi chung ngon
chén) va cac co lam xoay ban chén.ra:ngoai.

- Bénh nhan khong dudi (gap.mu) ban chan va dudi cac ngon chan, khdng xoay ban
chan ra ngoai, con phan xa got,do.vay ban chan bi roi thng, hoi xoay vao trong, cac
ngon chan hoi gap, teo co mat trudc trong cang chan. Nén c6 dang di quét (bénh nhan
nang cao chan dé khoi-quét daungén chan xudng nén, sau d6 dit ngon chan, canh ngoai
ban chan va cudi cling dat'gét. Bénh nhan khong thé dimg va di bang dau ngon chan).

- Réi loan cam. gi4c mat ngoai ban chan, mu ban chan va ngdn chan.

4. Tén thwong day than kinh chay

- Liét'cée co gapban chan (co tam dau), céc co gdp ngon chan, co chay sau nén mat
c4c dong tae ndy va mat cac phan xa gan got.

- Teo cac ¢o' ¢ sau cua cang chan va gan ban chan nén khoang gian cdt rong ra va got
chan nodi rd, cac ngon chan dang vudt khi, chan chim, bénh nhan khong di kiéng bang
ngon chan duoc.

-'Réi loan cam gi4c mit sau cang chan, ngon chan, mu ddt cubi ngon chan.

£xPhy chi: cac mach va than kinh di qua ving chau va viing méng bang cach xyén
qua khuyét ngdi 16n & trén hodc dudi co hinh 1é:

-Céc mach va than kinh trén co hinh 1&: mach va than kinh mong trén.

-Céc mach va than kinh khac bao gdm ca than kinh ngdi vao ving chau va ving
mong trén co hinh Ié.
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Mach Mau Chi Dwéi
-Chi dwéi dwoc cAp mau tir 2 ngudn: nguén PM Chiu Trong va PM Chau Ngoai.

R-PM Chau Trong: cap mau cho viing méng, dui trong va mot phan dui sau, bao gdm:

1. PM Mong Trén: xuit phat tir nhanh sau cia DM Chau Trong, DM qua khyét ngoi 16n(trén
co hinh 18) ra viing méng rdi chia thanh 2 nhanh néng va sau:

- Nhanh néng: di vao mat trudc co méng 16n.

- Nhanh sau:di gitra co mong nhd va co mong bé tai tan tai co cang mac dui.

- Cip méu: cho c&c co méng, co cing mac dui va khop hang.

- Vong ndi: ndi théng véi DM mil dui ngodi, DM mii dui trong va PM méng dudi.

~#Ung dung: DM mong trén ndi voi DM dui va DM mong dudi nén thit mach it gaynguy
hiém.

2. PM Mong Dwéi: xuit phat tir than trudc cia DM Chau Trong, roi khéi'xuong.chau qua 16
ngdi 16n ngay dudi co hinh 18 cing véi TK mong dudi, cho cac nhanh cap maucho cac co lan
can(nhém co chau héng-mau chuyén, co méng 16n). Ngoai ra, DM con cap mau ¢ho TK ngoi.

- Vong ndi: DM dui, DM dui sau va cac nhanh xuyén cua DM dui sau.

% Ung dung: DM mong duéi nbi véi DM mdng trén va cac nhanh xuyén cia DM dui sau nén
that mach it gay nguy hiém.

3. PM bit:gdom hai nhanh truéc va sau quay 1y 16 bit, c&p mau cho co bit trong, co bit ngoai,
3 co khép,co thon va cho 6 cbi.

R-PM Chiu Ngoai: cap mau cho viing dui trudc, 1 phan dui sau, toan bo cang chan va
ban chan.

1. PM dui: 12 phan tiép theo cia DM Chau ngodi-tir.gitta day chang ben.

- Puong di: di tir mat trude va tir tir di vao trong, ehui qua vong gan co Khép, gdm 3 doan:

+ Poan sau day chang ben: nam ¢ khoang ngoai ctia bao mach dui, PM Dui nam gitta phia
ngoai la TK Bui, phia trong 1a TM bui.

+ Poan trong tam gi4c dui: di theo duong phan giac cua tam giac dui,PM ¢ giita than kinh dui
va T™M bui.

+ Poan di trong 6ng co khep cung«divéi TM Pui, nhanh TK Dui dén co dén co Rong Trong
va TK Hién. Tai day, DM Dui bat chéo trudc dé vao trong TM Dui.

R Phan nhanh:

- DM thuong vi néng: tach khoi PM dui ¢ kkhoang 1-2cm dudi day chang ben.

- DM mi chau n6ng: thuong tach ra cung vi tri véi DM thuong vi ndng.

- Cac bM then ngoai.

- DM dui sau.

- DM gbi xudng: 1a nhanh cudi ciing nam trén co khép 16n dugc co rong trong che phi, 1a
nhanh cudi cung'cia M dui.

R~ DM duisau: la nhanh 16n nhét, roi khoi DM dui ¢ khoang 4cm dudi day chang ben.

Ldc dau,.¢ phiatrén, bM nam trudc co thit lung chau va co lugc, sau d6 nam phia sau co khép
dai, trudc coskhép ngan va khép 16n. DM dui sau tan cling bang nhanh xuyén qua co khép 16n

R>"Phan nhanh: DM dui sau cho cac nhanh:

+DM co T Dau Dui.

+ PM mil dui ngoai: di giita co may, co thang dui va co that lung chau.

+PM mii dui trong: di giita co thit lung chau va co luge.

+ Cac BM xuyén: thuong la 4 nhanh cung di qua co khép 16n.

B> Vong ndi cua DM dui:

- Nbi voi DM chau ngoai boi nhanh thugng vi néng va mil chau nong(then ngoai).

- N6i v6i DM khoeo bai nhanh gdi xudng.

- Nbi voi DM Chau trong boi cac nhanh xuyén,(mii dui ngoai, mi dui trong, then ngoai).
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% Ung dung: thit DM dui sau 1a nguy hiém nhat(V1 PM cap mau cho toan bo khu dui), thit
DM dui thi phai that dudi DM dui siu, néu phai thiat DM dui sdu thi phai that xa chd phéan chia
DM dui sau.

2. Pong Mach Khoeo: |4 phan tiép theo cia DM dui tir vong gan co khép:

- Trong trdm khoeo BPM khoeo di cung vai TM khoeo va TK chay tao thanh bac thang tir trong
ra ngoai theo thir ty: DPM-TM-TK.

- Khi dén bo duéi co khoeo, DM khoeo phan thanh 2 nhanh tan 1a DM chay trudc va DM chay
sau.

- Phan nhanh:

+ DM cho co bung chan(2 nhanh trong va ngoai):xuét phat & gan ngang muc duong khop.

+ DM goi trén trong va ngoai: chay trén 2 16i ciu xuong dui.

+ DM goi gitra:xuyén qua day chanh khoeo chéo vao khép gbi.

+ DM g0i dudi trong va ngoai: di trén bé mit co khoeo, trudc co bung chan,

- Vong ndi: tao thanh mang mach banh ché ¢ ndng va mang mach khép gbi & sau, gom:

+ Nbi v6i DM gdi xudng va nhanh xudng DM mil dui ngoai ciia DM dui.

+ N&i v6i DM quit nguoc chay ciia DM chay trudc.

+ No6i voi nhanh mii méc cua DM chay sau.

% Ung dung: that DM khoeo rat nguy hiém vi nhitng nhanh nbi phan nhiéu 1a manh khanh va
chay trén nén xuong soi nén kha nang gidn nd kém, néu phai that DM khoeo thi phai that trén
nhanh gdi trén va phai that ca TM.

3. Pong Mach Chay Trude: bit dau tir bd dudi co khoeo dénkhdop co chan.

- Buong di: 1a mot duong vach tur gitra 16i cu chay.dén gitra 2 mat cé.

+ O ving cang Chan sau:chay gifra 2 dau co chaysau,dé treo 1& b trén mang gian cdt ra trudc.

+ O 2/3 trén vling cang chan trudc: nam trén mang gian cdt, gitta 2 co chay trude(o trong) va
co dudi cac ngén chan dai & ngoai.

+ O 1/3 dudi ving cang chan trudc:nam trén xuong chay va khdp cb chan, TK méac sau va co
dudi ngon cai dai nam phia ngoai sau-dé bét chrd vao trong M.

R-Phan nhanh:

+ Cac nhanh co.

+ PM quit nguoc chay sau:‘di giita'co khoeo va day chang khoeo chéo.

+ DM quit ngugc chay trude:tich khoi DM chay trude khi DM nayqua mang gian cdt.

+ PM mit ¢4 trudc Ngoai.

+ PM mit ¢4 trude trong:

R-Vong nbi:

+ Nbi v6i DM khoeo banh nhanh DM quit nguoc chay trudc va sau.

+ N&i v6i DM gan chan va mu chan boi cac nhanh mét ¢4 tao thanh vong mach quanh mit ca.

s Ung dung; that DM chay trudc it nguy hiém vi ¢ vong ndi mach & trén va & dudi

4. Pong Mach Mu Chan:la phan tiép theo ciia PM chay trudc dudi mac gitr gan dudi dudi, di
tir giita 2 mat ca doc theo gan co dudi ngén chan cai dai dén k& giira ngén chan 1 va 2 thi dam
xuyénxudng tiép nbi voi BM gan chan ngoai.

R-Phan nhanh:

+ PM cb chan ngoai va trong.

+ DM cung: tach khoi PM mu chan ¢ nén xuong d6t ban 1 cho cac nhanh DM mu ddt ban
chan, cac PM nay di ¢ k& giita cac xuong d6t ban.

R-Vong ndi: ndi véi DM chay truée,PM gan chan trong va ngoai.

5. Pong Mach Chay Sau: la nhanh cua DM khoeo, bét dau tir cung gan co dep dén phia sau
mit ¢4 trong, theo 1 duong thang tu gdc dudi tram khoeo dén giira diém dudi mat ca trong va gan
g6t. DM chay giita 2 16p co ving cing Chan sau, dén 1/3 duéi di ngay trong gan got.

R>Phan nhanh:cac nhanh co, nhanh mét ca trong, nhanh gét va BM mac.
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R-Pong mach Mac: tach ¢ 2.5 cm bd dudi co khoeo, di chéch ra ngoai vé phia xuong mac,
lGc dau nam gitra co chay sau va co gip ngon cai dai, sau do thi duoc co gap ngon céi dai che phu.

Phan nhanh: DM méc cho céc nhanh:

+ Cac nhanh nuobi co, xuong.

+ Nhanh ndi: véi DM chay sau.

+ Nhanh xuyén: xuyén qua vach gian dén khu co trudc.

+ Cé4c nhanh mit ca ngoai.

+ Nhanh tan: cac nhanh got tao nén mang mach got.

”>Nhéanh tan cia DM chay sau:

- DM gan chan trong: di doc theo phia trong gan gap ngon cai dai, sau d6 ndi véi DM gan dot
ban chéan 1.

- DM gan chan ngoai la nhanh 16n hon, di qua g6t chan tir diém gilta mat ca trong V& mom
trong ct got dén nén xuong ddt ban ngdn ndng rdi tir d6 dén ngang ddt ban 1.

+ Doan trong vung got: di gitra xuwong got va co dang ngon céi.

+ Poan chéch: di ciing véi TK 'gan chan, gitra co gap ngon chan ngan va co Vuong gan chan.

+ Poan ngang: chay giita co gip cac ngon chan dai, cac co giun véico ghép ngon chan cai va
co gian cdt.

”>Nhanh bén:

+ Céc nhanh DM gan d6t ban chan.

+ Céc nhanh xuyén ndi v6i DM mu chan.

% Hé Thong Céc Tinh Mach:

1. Cac TM sau: di kém véi BPM va mang tén nhu DM,

- DM dui va PM khoeo ¢6 1 TM di kém con cac DM c¢on lai ¢6 2 TM di kém.

- Mot s lién quan:

+ TM dui chay t&i sau day chang ben thi d6itén thanh TM chau ngoai.

+ TM mong trén va TM méng dudi taothanh dam réi TM chau & ving mong.

2. Cac TM néng: gom c6 cac TM-di kém cac DM nong con ¢ TM hién 16n va TM hién bé.

- TM hién 16n:

+ La TM dai nhét co thé, bat ddu tir dau trong ctia cung TM mu chan va di 1én ¢ phia trude
mit c& trong, réi di & mit trong-¢ang, chan goi, dui. Cudi clng, TM hién 16n d6 vao TM dui ¢ cac
day chang ben 3 cm.

+ TM hién 16n nhan mau tir.cung TM mu chan, cac TM then ngoai, TM mil chau néng, TM
thuonng vi nong. ..

- TM hién bé:xudt phat tir dau ngoai cung TM mu chan di 1én ving cang chan. Lic dau, TM &
sau mét c& ngoai;'sau do & & mat sau cang chan, khi toi khoeo, né xuyén qua mac khoeo di vao
sau d6 vao TM khoeo.
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Mét s6 luu y vé chi dwéi
- Tam gidac dui
+ Cdu tao : ddy la ddy chang ben, canh ngodi la bo trong co may canh trong la bo
trong co khép dai.
+ Thanh phan : than kinh dii nam phia ngoai, déng mach dii ¢ giiva VA tinh mach
dui ¢ trong cung.
- Ong co khép la mét ong hinh lang tru tam gidc bdt dau tir dinh tam gidc dii dén
vong gan co khép chira dong mach dii, tinh mach dii, than kinh cho co rng trong
va than kinh hién. C6 3 mdt:
+ Mat trudc trong la co may, mac rong khép.
+ Mat trudc ngoai la co rong trong.
+ Mat sau la co khép dai va co khép lon
- Ho khoeo, ving goi sau (sgk)
- Phdn logi nhém co ving mong :
+ Chdu hong — mdu chuyen cang mac dui cac comong va co hinh [€:
+ U ngoi — xwong MU — mdu chuyén : co bit trong, bit ngodi, sinh doitrén, dudi.
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