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LOI GIOI THIEU

Thyc hién mét s& diéu ctia Luat Gido duc, Bd Gido duc & Dao tao
va B Y t& da ban hanh chudng trinh khung dao tao Cit nhén ky thuat y
hoc. B6 Y t& to chitc bién soan tai liéu day- hoc cAc mén cd sd, chuyén
mén va cd ban chuyén nganh theo chuong trinh trén nham ting budc
xdy dung bd sach chuiin trong cong tac dio tao nhan lyc y té.

Sach “Giai phidu X quang” dugc bién soan dua trén chudng trinh
gido duc ctia Dai hoc Y duge Thanh phd Hé6 Chi Minh trén co sd chuong
trinh khung da dugc phé duyét. Sach dudc bién soan dua trén phuong
chdm: kién thic co ban, hé théng; ndi dung chinh xac, khoa hoc; cap
nhat cac tién b khoa hoc, ky thuat hién dai va thuc tién Viét Nam.

Sach “Giai phau X quang” da dugc bién soan bdi cidc nha gido giau
kinh nghiém va tAm huyét cia Trudng dai hoe Y Duge TP Hé Chi Minh.
Sach “Giai phau X quang” da dudc Héi déng chuyén mén thim dinh sach
va tai liéu day- hoc chuyén nganh Ci nhan ky thuat y hoc cia Bo Y té&
thdm dinh nim 2006. B4 Y t&€ ban hanh lam tai liéu day-hoc dat chuén
chuyén mén ctia nganh y té trong giai doan 2006 - 2010. Trong qua trinh
stt dung sach phai dudc chinh 1y, b sung va cap nhat.

Bb Y té€ xin chin thanh cam on cic Nha gido, cac chuyén gia cua
Truong dai hoc Y Dudge TP Hé6 Chi Minh da danh nhiéu céng sitic hoan
thanh cuén sach nay, cam on TS. Pham Ngoc Hoa, PGS.TS. Nguyén Duy
Hué, TS. Hoang Minh Lgi, BS. Ta Duy Chinh da doc phéan bién dé cuén
sach dude hoan chinh kip thoi phue vu cho céng tac dao tao nhin luc y té.

Vi lan ddu xudt ban nén cén c¢6 khiém khuyét, ching téi mong
nhan dude y kién déng gép ctia déng nghiép, cac ban sinh vién va cac doc
gia dé lan xuit ban sau dude hoan thién hon.

VU KHOA HOC VA PAO TAO
BO Y TE
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LGOI NOI PAU

Cuén “Giai phiu X quang” dugc soan theo chudng trinh chi tiét dao tao
Cit nhan Ky thuat hinh anh da duge B Giao duc va Dao tao théng qua theo
quyét dinh s6 12/2001/QD-BGD&DT/PH, ky ngay 26/4/2001.

Sach dudc sap x&p thanh ting bai. Méi bai déu ¢é muc tiéu ¢ phan diu
va & cudi méi bai cé phin tu lugng gia dé sinh vién c¢6 thé tu hoc va tu danh
gia duge. Chiing téi ciing da dua thém vao nhiing ciu héi suy luan dé khuyén
khich kha nang tu duy, tim toi hoc héi ctia sinh vién.

Ching téi trdn trong cam on: TS.BS. Pham Ngoc Hoa - Chu nhiém bj
mén Chdn doan hinh anh Pai hoe Y Duge thanh phé Hé chi Minh, kiém
Trudng Khoa Chin doan hinh anh bénh vién Chg Riy thanh phé Hé Chi
Minh, da hiéu dinh cho cuén sach. PGS.TS. Nguyén Duy Hué - Cha nhiém Bé
mén Chén doan hinh anh Dai hoc Y Ha Néi. TS.BS. Hoang Minh Lgi - Cha
nhiém bé mén Chan doan hinh anh trudng Pai hoc Hué, BS. Ta Duy Chinh -
nguyén Trudng khoa Chan doan hinh anh Bénh vién dai hoc Y Duge TP Hé
Chi Minh cd s6 I, da déng gép nhiéu y kién qui bau trong viéc bién soan sach.

Cam on CN. Pham Céng Sach - Khoa X quang - Siéu 4m, Trung tim y té
Q.11 va té Nghe nhin khoa Diéu dudng Ky thuat y hoc da giip dua cac hinh
anh vao quyén sach.

Déc biét ching tdi bay to long tran trong biét on déi véi GS. D6 Dinh Hb -
Khoa Trudng khoa Diéu dudng - Ky thuat y hoe thude dai hoe Y Dude thanh
phd H6 Chi Minh da nhiét tinh khuyén khich viéc hoan thanh cudn sach nay.

Tuy nhién do trinh d6 c6 han, nén chic chin quyén sach con nhiéu thidu
s6t, kinh mong nhan dude sy gop ¥ cua cac ddc gia.

Xin chédn thanh cam ta.

Nguyén Doan Cuiong
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GIAI PHAU X QUANG BO XUONG TU CHI

MUC TIEU

>
2,
3.

Mo td duge cdu tric cia xuong khdp binh thuing.
Trinh bay chinh xde khodng cdch binh thuting ciia cdc khe khdp trong co thé.

Mbé ta duge cde giai dogn xudt hién nhiing diém c6t hod cia chi trén va chi
dudi.

Tra ldi diing cde mée gidi phdu trén hinh vé va trén phim X quang cta cdc

hinh xuwong ti chi, khung chdu da hoc.

I. CAU TRUC CUA XUONG KHOP BiNH THUOGNG

Céu tric cua xudng gom mé xuong dic, mdé xuong x6p va tuy xudng.

Xudng x6p biéu hién trén phim 1a cac thé xuong cé dé can quang thap hon mé
xuodng dic xen ké cac phan tuy khéng can quang, con xuong déc thi c¢6 dé can
quang déng déu do cac thé xuong day dic tao nén. V& hinh thai thi xuong dugc
chia lam ba loai: xuong dai, xudng ngin va xudng det.

1. Xuong dai: gom cé:

— PAu xuodng: la té chite xuong x6p duge bao boc bdi t6 chitc sun khdp, ¢é

16p v6 xuong rit méng bao boc. O tré em, diu xuong dude biéu hién bing
cac diém c6t héa ngin cach véi than xuong bdi sun ting trudng (sun tiép
hop). Tré cang 16n do xuong hoan thién dan nén dia sun ting trudng
ngay cang hep lai va mit di d ngudi trudng thanh.

Thén xudng: tif ngoai vao trong gém:

+ Mang xuodng: khéng can quang, chi thiy dudc trén phim khi ¢é phan
ing mang xuong.

+ Vo xuong: 1a té chitc xudng dic.
+ Cing tay chita tiy va hau nhu khéng can quang.

Dau théan xudng: 1a chd tiép néi giita than xuong va dau xuong, ¢é t8 chiic
xuong xop gidng diau xuong.
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Bai 1

GIAI PHAU X QUANG BO XUONG TU CHI

MUC TIEU

1. Mo ta duge cdu tric clia xuong khdp binh thuing.

2. Trinh bay chink xdc khodng cdch binh thuiing ciia cde khe khdp trong co the.

3. f;fm td duge cdc giai dogn xudt hign nhitng diém c6t hod cila chi trén va chi

4. Tra loi ding cdc méc gidi phdu trén hinh vé va trén phim X quang cua cdc
hinh xuong ti chi, khung chdu da hoe.

I. CAU TRUC CUA XUONG KHOP BiNH THUGNG

Cdu tric cia xudng gom méd xuong ddc, mdé xudng x6p va tuy xuodng.
Xuong x6p biéu hién trén phim la cac thd xudng ¢é dé can quang thiap hon mé
xuong dic xen ké cac phan tiy khéng can quang, con xudng dac thi ¢6 dd can
quang dong déu do cac thé xuong day dic tao nén. Vé hinh thai thi xuong dugc
chia lJam ba loai: xuong dai, xudng ngén va xuong det.

1. Xuwong dai: gom cb:

- Péu xuong: 1a t8 chitc xuong x6p dude bao boe bdi té chiic sun khdp, cé
18p vo xuong rit méng bao boe. O tré em, ddu xuong dudc biéu hién bang
cac diém c6t héa ngan cach véi than xuong bdi sun tang trudng (sun tiép
hop). Tré cang 1én do xuong hoan thién din nén dia sun ting trudng
ngay cang hep lai vA mit di d ngudi truong thanh.

- Thén xudng: tif ngoai vao trong gom:

+ Mang xuong: khéng can quang, chi thdy dugc trén phim khi ¢é phan
Ung mang xuong.

+ Vo xudng: 1a té chitc xudng dic.

+ Ong tay chia tiy va hau nhu khéng can quang.

— DAu than xuong: 1a ché tiép néi giita than xuong va dau xudng, 6 té chiic
xuong x6p giéng diu xuong.



— Khe khép bang sun khéng can quang. Khe khép tuy theo vi tri c6 mot
khoang cach binh thudng, néu hep hon binh thudng la do viém khdp hoéc
nhiém trung khép, néu réng hon binh thuong la do ting tiét dich mang

bao khdp.
1
LL 2
3
Sun 4
Khe tang 5
khép ™ trudng .
T
Hinh 1.1. So d6 khe khép va Hinh 1.2. So dé xuong dai & tré em

sun tang trudng

1. Sun khép; 2. Pau xuong: 3. Hanh xuong
(d4u than xuong); 4. Ong tuy; 5. Xuong dic;
6. Mang xuong; 7. Sun tiép hop (sun tang
trudng); 8. Than xuong

-

oy I
3
v
(@]
:r.i:flhﬁ :c:pszﬁ ?fi it:rmgg'dgi ?u"f:gf,;? Hinh 1.4. So dé tang trudng ciia xuong
4. Budng kinh than xuong: theo chiéu dai va chiéu ngang

5. Budng kinh 6ng tuy

_ Su tdng trudng theo chiéu dai cua xuong (1) 1a do sun ting trudng ¢ hai
dau xuong.

Su tidng trudng theo chiéu ngang ctia xuong (n) la do mang xuong bao
quanh than xuong (Hinh 1.4).
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Nhiing y&u t& &nh huéng dén sy ting trudng cla xuong theo chiéu dai
chi y&u ]a do tuyén yén tiét ra nhiing kich thich t6 kich thich su ting trudng

cla xuong.
Ngoai ra tuyén cén giap ciing anh hudng dén su tang trudng cua xuong
do tac dung trén su chuyén héa calci va phosphor.

2. Xuong ngin va xuong det

Chu yéu duge tao bdi xuong x6p va dudc boc bdi vo xuong moéng. Trén
phim X quang, xuong ngén va xuong det dudc biéu hién bing 16p vé xudng
mong dam bao quanh va bén trong 13 xuong x6p c6 nhiéu bé thé manh.

Ngoai ra trong b xuong con c6 mét s xuong phu d ngén tay, ngén chin,
khdp g6i, c6 chan goi 14 xudng hat vitng, biéu hién trén phim X quang la hinh
cua cac xuong tron nhod, bd rdé nét, nim canh cac xuong binh thuong khac.

IL. KHOANG CACH BiNH THUONG CUA CAC KHE KHOP TRONG CO THE

- Vai: 4 mm

- Khuyu: 3 mm

- Co tay: 2-2,5mm
- Ban- ngon tay: 1,5 mm

- U déon: 3-5mm
- Lién dét song: (cang xudéng dudi cang rong) 2-6 mm
-~ Cung chéu: 3 mm

- Mu: 4 -6 mm
- Hang: 4-5mm
- Géi: 4 -8 mm
— Cé chén: 3-4mm
— Ban chén ngén chén: 2-2,5mm

I1I. TUOI XUONG VA SU XUAT HIEN CAC PIEM COT HOA
* Thai ky bao thai

Khi bao thai con trong bung me da c6 sy xuit hién cac than xuong dai,
xudng got, xuong sén, xudng hop, dau dudi xuong dui, dau trén xuong canh tay
va mam chay cua xudng chay.

* Sau khi sinh

11



1. Chi trén

1.1. Pdu trén xuong cdinh tay

1 2 Xudt hién ldc
O/ 1. Chdm xuong canh tay: 3 thang
3

2. Cd 16n: 3 thang - 1,5 nam (ni)
6 thang - 2 n&m (nam)
3. Clbé: 3-5nam

Hinh 1.5. Thdi diém xu4t hién cac diém cét héa ciia dau trén xuong canh tay

Cac diém cét héa nay dinh vao nhau lic 4 - 6 tudi va dinh hoan toan vao
than xudng lic 17 - 20 tudi & nit va 18 - 25 tudi ¢ nam.

1.2. Khuy

@
—_
1. Chom con
® @ 2. Chém xuong quay
3. Mom trén 16i cau trong
4. Rong roc
5. Mom khuyu
6. Mom trén 10i cdu ngoai
Xuat hién
1. 1-8thang
2. 3 -6 tudi
3. 3-7twdi Dinh vao than xudng
4. 7-10 tudi Lic 14 - 18 tudi & ca nam va nif
5. 8-10 tudi
6. 11-14 tudi

o

Hinh 1.6. Thai diém xuat hién cac diém cét hba cia ving khuyu



1.3. Cé tay - ban tay

1. Xuong ca

2. Xugng méc

3. Xudng thap

4. Pau dudi xuong quay

5. Xugng nguyét

6. Xuong thuyén

7. Xuong thang

8. Xudng thé

9. Dau dudi xuong tru

10. Xuong dau

11. D&u gén dét xa ngbén cai

12. Dau gan dét gan ngbn cai

13. Dau gén xudng ban thir |

14. D4u gén dét gilra cac ngén |l- V

15. Dau gan dét gan tir ngén II- V va
dau xa xuong ban Il- V

|

5 @(‘5}3-1{]
) 13Q®@8@)

}'{L.l’r.:lng-::l::ltsn;.r12 [ 0 {7
r11nd) 9%15
&
0:314
00

L\

Xudng ban tay

Xuong ngén tay |

Hinh 1.7. Thai diém xuét hién cac diém cot héa cla xuong cd tay - ban tay va ngén tay

Xuat hién
(1) 1-12 thang

(2) 1 - 18 thang

(3) 6 thang 4 tudi
(4) 3 - 18 thang

(5) 6 thang 9 tudi
(6) + (7) 2 tudi 9" tudi
(8) 1 - 102 tudi

(9) 4 - 9 tudi

(10) 62 - 16 2 tudi
(11) 1 - 1" tudi
(12) 2 - 3 tudi

(13) 1 - 3 "* tuéi
(14) + (15) 2 - 3 tudi

Dinh vao thian xudng

Céc xuong co tay c6t héa hoan toan
vao tudi day thi.

Cac diém cét héa cua dau dudi xuong
quay va xuong tru dinh vao than xuong
Ide 17 - 19 tubi.
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2. Chi dudi

2.1. Viing hong

6
MNganh trén xugng mu 1 Xuang canh chau
xudt hién & bao thai da xudl hién & =

lic 5 thang tudi bao thai lue 1. Nganh trén xudng mu; 4. M3u chuyén ldn

8 thang tudi % o

4 2. Nganh dudi xugng mu; 5. Mau chuyén bé

& 3. Chém xudng dui 6. Xuong canh chau;
: 0
Mganh dudi xudng mu

xudt hién & bao thai
le 3 - 4 thang tudi

Hinh 1.8. Thoi diém xuét hién cac diém cét hda ciia xuong viing héng

Xudt hién Dinh vao than xuong
(1) Méi sinh - Day thi
(2) Méi sinh ~ 4 - 8 tudi
(3) 6 - 8 thang tudi iy 19 tudi (nam)
i 18 tudi (ni)
(4) 12 - 3 tudi (ni) - 17 tudi
2 V2 _ 4 tubi (nam) — 18 tudi
(5) 9 - 13 tudi = 17 tudi (nam)
o 16 tudi (nit)
(6) 15 - 20 tudi > 20 - 25 tudi
2.2, Vang géi
4
Dau dudi xuong dui 1

DAu trén xuong chay

Chom mac Cﬂ 3

Xudng banh ché

ol e

Hinh 1.9. Thai diém xuat hién cac diém cét héa clia viing gbi
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Xudt hién Dinh vao thin xuong

(1) O bao thai 36 - 38 tudn 17 - 19 tudi
(2) O bao thai 40 - 42 tudn 16 - 19 tudi
(3) 2 - 5" tudi 15 - 18 tudi
(4) 3 - 5 tudi Tudi day thi
2.3. C6 chén - ban chén 109
9 ¢
ﬂma y 9
8
1. Dau dudi xwong mac |
2. Pau dudi xuong chay
3. Xudng goét
4. Xudng sén
5. Xuong hop
6. Xuong thuyén
7. Xudng chém

Hinh 1.10. Thai diém xuét hién cac diém cot héa clia cac xuong cb chan - ban chan
Tat ca xudng ban chan déu cé khi sinh ra.

Xuét hién Dinh vao than xuong:
(1) + (2) 6 thang - 2 tudi 16 - 18 tudi
(3) 5 tudi - 12 tudi 12 - 22 tudi
(8) 6 thang - 12 tudi 13 - 22 tudi
(9) 9 thang - 12 tudi 12 - 22 tudi

(10) 12 thang - 12 tudi 11 - 12 tudi

3. Xuong dc
Toan bé xuong tc sé dinh vao nhau lic 30 - 70 tudi.

Xuat hién Dinh vao lac
Can (rc -——O 5 thang p—_—
O 6 thang wol
7 than
cacen | & ing
than tc 4 g 8 thang
D 9 thang 19 thang — 6 tudi
& 3 tudi
Mom mii ki€ém /O

Hinh 1.11. Thai diém xuét hién cac diém cét héa chia xuong c
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IV. CHI TREN

1. Vai: phim nay gitp thay ré khdp giita 8 chao va chém xuong canh tay. Thay
1/3 trén xuong canh tay, mém ciing vai, 2/3 ngoai xuong dén, xudng ba vai va
mé mém.

Hinh 1.12B. Hinh vai tu thé trudc sau

Hinh 1.12A. So dd hinh vai tu thé truéc sau

1. Khdp dau don (Khop don vai,_'khﬁlp cung dén), 2. Mom cung vai; 3. Xuong don; 4. Chom
xuong canh tay; 5. Mom qua; 6. O chao; 7. Goc trén xuong ba vai 8. Canh nach xuong ba vai
9. Xuong canh tay 10. Géc dudi xuong ba vai

2. Xudng canh tay
2.1. Thdang: phim nay gitip thiy xudng canh tay vA mé mém.

. Chom xuong canh tay
. Chlén

.Clbeé

. Ranh gian cl

. C4 giai phau

. C6 phau thuét

. Xudng canh tay

. Mom trén 16i cau ngoai
9. Chom con

10. H& khuyu

11. Mom trén 18i ciu trong

D =~ 0 th & W RN =

Hinh 1.13B. Hinh xuong canh tay

Hinh 1.13A. So dd hinh xuong canh tay thé thing tuf thé thing

16



2.2. Nghiéng: phim nay giip thdy xudng canh tay va mdé mém 0 hudng
nghiéng.

Hinh L. 30A. S0.00 hinh JAng caom tay. nahiong Hinh 1.14B. Hinh xuong canh tay nghiéng

1. Ranh gian cl 2. Chom xuong canh tay
3. Ca I6n 4 Clbé

5. Xuong canh tay 6. Rong roc

7. Chom con

3. Khuyu

3.1. Thdng: phim nay gitip thdy ddu dudi xuong canh tay, ddu trén xudng tru,
diu trén xudng quay va mé mém.

pse

Hinh 1.15A. So dé hinh khuyu thing

1. M&m trén 16i cdu ngoai 2. Chdm con Hinh 1.15B. Hinh khuyu thang
3. Chom xuong quay 4. C4 xuong quay

5. Xuong canh tay 6. H8 khuyu

7. Mom khuyu 8. Mom trén 16i cdu trong

9. Rong roc 10. Mdm vet xuong tru

17



3.2. Nghiéng: phim nay giip thidy r6 mém khuyu, mém vet va khe khdp
khuyu d huéng nghiéng.

Hinh 1.16A. So d6 hinh khuyu nghiéng Hinh 1.16B. Hinh khuyu nghiéng

1. Rong roc; 2. Mom khuyu; 3. Xudng canh tay
4. Chom con; 5. Chom xuong quay;
6. Mom vet xuong tru; 7. Cé xuong quay

4. Xuong cang tay

4.1, Thang: phim nay giup thiy xuong tru, xudng quay va mé mém.

By =

- d

;{. ,..L' " - " ] ]
‘' "Hinh 1.17A. So d8 hinh cing tay thang , ,
1. Chéma/ong quay: 2. C8 xng quay: Hinh 1.17B. Hinh céng tay thing
3. Xuong quay; 4. Xuong tru;
5. Mau (Mom) tram tru; 6. Mau (Mom) tram quay

18



4.2. Nghiéng: phim nay giip thiy xudng try, xudng quay va mé mém & hudng
nghiéng.

Hinh 1.18A. S dé hinh cing tay nghiéng Hinh 1.18B. Hinh céng tay nghiéng

1. Mom khuyu 2. Mom vet
3. Chém xuong quay 4. C8 xuong quay
5. Xuang tru 6. Xuong quay
7. Mau tram tru 8. Mau tram quay
5. Co tay
5.1. Thdang

Hinh 1.19A. So d6 hinh ¢4 tay thing
1. Xuong ban tay | - V; 2. Xuong try; 3. Xuong quay
4. Mau tram tru; 5. Mdu tram quay; 6. Xuong thuyén
7. Xuong nguyét; 8. Xuang thap; 9. Xuong dau
10. Xuong thang; 11. Xuong thé;12. Xuong r.fé:
13. Xuong moc

Hinh 1.19B. Hinh cd tay thing
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5.2. Nghiéng

Hinh 1.20A. Sa db hinh cé tay nghiéng

1. Xuong tru; 2. Xuong quay; 3. Cac xuong ban tay
4. Xuong thé; 5. Xuong thang; 6. Xuong thuyén

7. Mau trdm xuong quay; 8. Mau trdm xuong tru

9. Xuong nguyét; 10. Xuong thap; 11. Xuong ca;
12, Xuong méc

Hinh 1.20B. Hinh c6 tay nghiéng

5.3. Chéch

Hinh 1.21A. Sa dé hinh cd tay chéch Hinh 1.21B. Hinh cd tay chéch

1. Xuong try; 2. Xuong quay; 3. Mau tram xuong tru
4. Mau trdm xuong quay; 5. Xuong thuyén:

6. Xuong nguyét 7. Xuong thap; 8. Xuong thang;

9. Xuong thé 10. Xuong ca;11. Xuong moc;

12. Xuong ban tay thir I; 13. Xuong hat vimg
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Hinh 1.22A. So d4 hinh ban tay thing Hinh 1.22B. Hinh ban tay thang
1. Xuong ngén tay; 2. Xuong ban tay; 3. Xugng moc
4, Xuang thap; 5. Xugng dau; 6. Xuong nguyét
7. Mau trdm xuong tru; 8. Xuong tru; 9. Xuong quay
10. Mau tram xuong quay:; 11. Xuong thuyén
12. Xuong ca; 13. Xuong thang; 14. Xuang thé

6.2. Nghiéng

Hinh 1.23A. So d6 hinh ban tay nghiéng Hinh 1.23B. Hinh ban tay nghiéng

1. Xuong quay: 2. M&u tram xuong tru; 3. Xuong nguyét
4. Xuong thuyén; 5. Xuong thap; 6. Xuong thang

7. Xuong thé: 8. Xuong ca; 9. Xuong méc

10. Cac xuong ban tay; 11. Cac xuong ngon tay
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6.3. Chéch

Hinh 1.24A. So d4 hinh ban tay chéo Hinh 1.24B. Hinh ban tay chéch chéo
1. Xuong tru; 2. Mau tram xuong tru
3. Xuong thap; 4. Xuong méc
5. Xuong ca; 6. Cac xuong ban tay
7. Xuong thang; 8. Xuong thé
9. Xuong thuyén; 10. Mau trdm xuong quay
11. Xuong nguyét, 12. Xudng quay

V. CHI DUOI

1. Khung chéau

1.1. Thdng: phim nay gitp th&y toan b khung chau, phin trén xuong dai va
dac biét 1a dé so sanh hai khdp hang.

o~ O o
i b |

Hinh 1.25A. So dé hinh khung chau thdng
1. Mao chau; 2. Gai chau truc trén; 3. Gai toa Hinh 1.25B. Hinh khung chau thing
(Gai ngdi); 4. M3u chuyén 16n; 5. C8 xuang
dui; 6. Mau chuyén nho; 7. U ngdi; 8. LA bit:
9. Xuong cung; 10. Khdp cung canh chau;
11. Gai chéu trudc dudi; 12. Khdp mu
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O ngudi 16n chi y dudng cung cb
bit (duong Shenton). Binh thudng
dudng nay 14 mét duong cong déu din,
khéng gian doan. Néu dudng nay mat
14 c6 trat khdp hang.

O tré em, ngudi ta ding so dé sau
dé chin doan trat khép hang: ké dudng
XX di qua gée dudi hai hom khép hang.
Ké hai dudng Y, Y va Y, Y’, thing géc
véi dudng trén va di qua géc trén cua
hom khép hai bén. Diém cét héa chom
xuong dui binh thudng phai d géec dudi
va trong tao nén bdi su gip nhau cua
cac dudng néi trén. Néu né nim cao
hon duong XX' hodc ¢ ngoai cac duong
Y, YvaY, Y, lacotrat khdp hang.

1.2. Nghiéng

Cd xudng dui
L5 bit

Hinh 1.26. Budng cung cé bit
{dudng Shenton)

Y Y,

Diém cit hoa
chém xuong dai

¥ Yy

Hinh 1.27. Mdc dé xac dinh trat khdp hang
d tré nho (phuong phap Ombrédane)

Hinh 1.28A. So dd khung chau nghiéng
1. Khép hang; 2. Mao chéau;
3. Khdp méu gita L4 - LS; 4. Phan xuong clng;
5. Gai toa,; 6. Phan xuong cut

Hinh 1.28B. Hinh khung chau nghiéng
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Hinh 1.24A. So do hinh ban tay chéo Hinh 1.24B. Hinh ban tay chéch chéo
1. Xuong tru; 2. Mau tram xuong tru
3. Xuong thap; 4. Xudng moc
5. Xuong ca; 6. Cac xuang ban tay
7. Xudng thang; 8. Xuang thé
9. Xuong thuyén; 10. Mau tram xuong quay
11. Xuong nguyét; 12. Xuong quay

V. CHI DUOI
1. Khung chéau

1.1. Thang: phim nay gitip thiy toan bé khung chéu, phin trén xuong dui va
dac biét la dé so sanh hai khdp hang.

Hinh 1.25A. So dé hinh khung chau thdng
1. Mao chau; 2. Gai chau trudc trén; 3. Gai toa Hinh 1.25B. Hinh khung chéu thang
(Gai ngdi); 4. Mau chuyén I6n; 5. C8 xuong
dui; 6. Mau chuyén nhé; 7. U ngdi; 8. L3 bit;
9. Xuong cung; 10. Khdp cling canh chau;
11. Gai chau trudc dudi; 12. Khép mu
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o ngudi lén chu y dudng cung co
bit (duong Shenton). Binh thudng
dudng nay la mét dudng cong déu din,
khéng gidn doan. Néu dudng nay mait
la cé trat khdp hang.

O tré em, ngudi ta ding sd dé sau
dé chdn doan trat khdp hang: ké dudng
XX di qua gbéc dudi hai hom khdp hang.
Ké hai duong Y, Y va Y, Y', thang géc
vdl duong trén va di qua géc trén cua
hém khdp hai bén. Diém cét héa chom
xudng dui binh thuong phai ¢ gée dudi
va trong tao nén bdi su gip nhau cua
cac dudng néi trén. Néu né nam cao
hon duong XX’ hodc ¢ ngoai cac dudng
Y, YvaY, Y, laco trat khdp hang.

1.2, Nghiéng

L3 bit

Hinh 1.26. Budng cung cd bit
(duong Shenton)

Biém cét hda
chom xuong dui

Hinh 1.27. M&c dé xéc dinh trat khop hang
d tré nho (phuong phap Ombrédane)

Hinh 1.28A. Sa d6 khung chau nghiéng
1. Khép hang; 2. Mao chau,
3. Khdp méau gilra L4 - L5; 4. Phan xuong cung;
5. Gai toa; 6. Phan xuong cut

Hinh 1.28B. Hinh khung chau nghiéng
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Hinh 1.24A. So dé hinh ban tay chéo Hinh 1.24B. Hinh ban tay chéch chéo
1. Xuong tru; 2. Mau trdm xuong tru
3. Xuong thap; 4. Xuong méc
5. Xuong ca; 6. Cac xuong ban tay
7. Xuong thang; 8. Xuong thé
9. Xuong thuyén; 10. Mdu trdm xuong quay
11. Xuong nguyét; 12. Xuong quay

V. CHI DUOI

1. Khung chau

1.1. Thdng: phim nay gitp thiy toan bé khung chau, phin trén xuong dui va
dac biét 1a dé so sanh hai khdp hang.

Cad

o~ Bk

Hinh 1.25A. So dé hinh khung chau thing
1. Mao chéu; 2. Gai chau trudc trén; 3. Gai toa Hinh 1.25B. Hinh khung chéu thing
(Gai ngdi); 4. Mau chuyén l6n; 5. C8 xuong
dui; 6. Mau chuyén nho; 7. U ngdi; 8. LS bit;
9. Xuong cung; 10. Khdp cling canh chau;
11. Gai chau trudc dudi; 12. Khdp mu
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0] ngudi 16n chd y dudng cung cd
bit (dudng Shenton). Binh thuong
dudng nay la mét dudng cong déu din,
khéng gian doan. Néu dudng nay mat
1a cé trat khdp hang.

O tré em, ngudi ta diung sd d6 sau
dé chdn doan trat khdp hang: ké dudng
XX di qua géc dudi hai hém khdp hang.
K& hai duong Y, Y va Y, Y', thang géc
vl dudng trén va di qua géc trén cua
hém khdp hai bén. Diém c6t héa chom
xudng dui binh thudng phai g goc dudi
va trong tao nén bdi sy gip nhau cua
cac dudng néi trén. Néu né ndm cao
hdn dudng XX’ hoidc ¢ ngoai cac dudng
Y,Y va Y, Y, la c6 trat khp héng.

1.2. Nghiéng

Cd xuong dui
L& bit

Hinh 1.26. Budng cung cd bit
(dudng Shenton)

Y Y,

Diém cét hoa
chém xuong dii

¥ Yy

Hinh 1.27. Mdc dé xac dinh trat khép hang
@ tré nho (phuong phap Ombrédane)

Hinh 1.28A. So d6 khung chau nghiéng
1. Khdp hang; 2. Mao chau;
3. Khdp méu gilta L4 - L5; 4. Phadn xuong clng;
5. Gai toa; 6. Phan xuong cut

Hinh 1.28B. Hinh khung chau nghiéng
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6.3. Chéch

Hinh 1.24A. So d6 hinh ban tay chéo Hinh 1.24B. Hinh ban tay chéch chéo
1. Xuong tru; 2. Mau trdm xuong tru
3. Xuong thap; 4. Xuong moc
5. Xuong ca; 6. Cac xuong ban tay
7. Xuong thang; B. Xuang thé
9. Xuong thuyén; 10. Mau trdm xuong quay
11. Xuong nguyét; 12. Xuong quay

V. CHI DUOI
1. Khung chéu

1.1. Thang: phim nay giup thiy toan bé khung chiu, phin trén xudng dui va
dac biét la dé so sanh hai khép hang.

Hinh 1.25A. Sg dé hinh khung chau thing
1. Mao chau; 2. Gai chau trudc trén; 3. Gai toa Hinh 1.25B. Hinh khung chéu thang
(Gai ngdi); 4. Mdu chuyén 16n; 5. C8 xuong
dui; 6. Mau chuyén nho; 7. U ngéi: 8. L4 bit;
9. Xuong cung; 10. Khdp clng canh chau;
11. Gai chau trudc dudi; 12. Khédp mu
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O ngudi 16n chi § dudng cung cd
bit (duong Shenton). Binh thudng
duong nay 12 mét duong cong déu dan,
khéng gian doan. Néu dudng nay mait
la ¢6 trat khdp hang.

O tré em, ngudi ta dung sd dé sau
dé chdn doan trat khdp hang: ké dudng
XX di qua géc dudi hai hom khép hang.
Ké hai duong Y, Y va Y, Y’, thing géc
véi dudng trén va di qua géc trén cua
hém khdp hai bén. Diém c6t héa chém
xuong dii binh thuong phai ¢ géc dudi
va trong tao nén boi su gip nhau cua
cac dudng néi trén. Néu né nam cao
hon dudng XX’ hodc ¢ ngoai cac duong
Y, YvaY,Y,laco trat khdp hang.

1.2. Nghiéng

. 4\5‘

Hinh 1.28A. So db6 khung chau nghiéng
1. Khdp hang; 2. Mao chau;
3. Khdp mau gita L4 - L5; 4. Phan xuong cling;
5. Gai toa; 6. Phan xuong cut

Cé xuodrg dui
L4 bit

Hinh 1.26. Budng cung cd bit
(dudng Shenton)

Y Y,

Diém cdt hoa
cham xuong dii

v Y,

Hinh 1.27. M&c dé xéac dinh trat khdp hang
& tré nho (phuong phap Ombrédane)

Hinh 1.28B. Hinh khung chau nghiéng
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2. Khdp hang
2.1. Thang

Hinh 1.29A. So d6 khdp hang thing Hinh 1.29B. Hinh khdp hang thing

1. Khép cling canh chau; 2. Gai toa;

3. Xuong cut; 4. Chom xuong dui;

5. Lo bit; 6. Khép mu

7. U ngdi; 8. Co xuong dui;

9. Gai chau trudc dudi; 10.Mau chuyén I6n;
11.M&u chuyén nhé; 12. Than xuong dui

2.2. Nghiéng

Hinh 1.30A. So dd khép hang nghiéng
1. Xuong mu; 2. Khdp lién mu; 3. Chom xuong dui
4. Mau chuyén Ién; 5. Gai toa; 6. u ngdi
7. bugng lién mdu chuyén; 8. Mau chuyén nhd.

Hinh 1.30B. Hinh khép hang nghiéng
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3. Xuong dui

3.1. Thang

Hinh 1.31A. So d8 hinh xuong dui thang Hinh 1.31B. Hinh xuong dui théng
1. Mdm trén 16i cdu ngoai; 2. L6i cdu ngoai;
3. H6 lién 16i cdu; 4. Xuong mac; 5. Xuong dui;
6. Xuwong banh cheé: 7. Mom trén 16i cu trong;
8. Ldi cdu trong; 9. Xuong chay

3.2. Nghiéng

Hinh 1.32A. So db hinh xuong dui nghiéng Hinh 1.32B. Hinh xuong dui nghiéng
1. L6i cdu trong; 2. Xuong mac;
3. Xuong chay; 4. Xuong dui; 5. Mat lién 16i cau:
6. Xuong banh che: 7. Léi cdu ngoai



2. Khép hang

2.1. Thang

Hinh 1.29A. So dé khép hang théng Hinh 1.29B. Hinh khép hang thing

1. Khép clng canh chau; 2. Gai toa;

3. Xuong cut; 4, Chom xuong dui;

5. L6 bit; 6. Khéip mu

7. U ngdi; 8. Cé xuong dui;

9. Gai chau trudc dudi; 10.Mau chuyén lon;
11.Mé&u chuyén nhé; 12. Than xuong dui

2.2. Nghiéng

Hinh 1.30A. So dé khdp hang nghiéng
1. Xuong mu; 2. Khdp lién mu; 3. Chém xuong dui
4. Mau chuyén 16n; 5. Gai toa; 6. u ngdi
7. buong lién m3u chuyén; 8. Mau chuyén nhd,

Hinh 1.30B. Hinh khdp hang nghiéng
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3. Xuong dui

3.1. Thang

Hinh 1.31A. So d8 hinh xuong dui thing Hinh 1.31B. Hinh xuong dui thang
1. Mém trén 16i cdu ngoai; 2. Léi cau ngoai;
3. Hé lién 16i cau; 4. Xuong mac; 5. Xuong dui;
6. Xuong banh che; 7. Mom trén 16i cau trong;
8. L6i cau trong; 9. Xuong chay

3.2. Nghiéng

; : i Hinh 1.32B. Hinh xuong dui nghié
Hinh 1.32A. So dé hinh xuong dui nghiéng n e S

1. L6i cdu trong; 2. Xuong mac;
3. Xuong chay; 4. Xuong dui; 5. Mat lién 16i cdu:
6. Xuong banh ché: 7. Léi cau ngoai



2. Khéop hang

2.1. Thang

Hinh 1.29A. So dé khép hang thang Hinh 1.29B. Hinh khap hang thing
1. Khép cung canh chau; 2. Gai toa;

3. Xuong cut; 4. Chom xuang dui;

5. Lo bit; 6. Khép mu

7. U ngdi; 8. Cé xuong dui;

9. Gai chau trudc dudi; 10.M&u chuyén lén;
11.Mau chuyén nho; 12. Than xuong dui

2.2. Nghiéng

Hinh 1.30A. So d6 khép hang nghiéng
1. Xuong mu; 2. Khdp lién mu; 3. Chom xuong dui HiRh 4308, Hinki khop hang nghiéng
4. Mau chuyén 16n; 5. Gai toa: 6. u ngdi
7. buang lién mdu chuyén: 8. Mau chuyén nho.
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3. Xuong dui

3.1. Thang
1 aza
2..
3 --
4 -
Hinh 1.31A. So dé hinh xuong diii thing Hinh 1.31B. Hinh xuong di thing

1. Mom trén 16i cdu ngoai: 2. Li cau ngoai;
3. Hé lién 16i cau; 4. Xuong mac; 5. Xuong dui;
6. Xuong banh ché; 7. Mém trén 16i cau trong;

8. L&i cau trong; 9. Xuong chay

3.2. Nghiéng

Hinh 1.32A. So dé hinh xuong dui nghiéng Hinh 1.32B. Hinh xugng dui nghiéng
1. L&i cau trong; 2. Xuong mac;
3. Xuong chay; 4. Xuong dui; 5. Mat lién 16i cau;
6. Xuong banh ché; 7. Léi cdu ngoai



2. Khdp hang

2.1. Thing

Hinh 1.29A. So d6 khép hang thang Hinh 1.29B. Hinh khdp hang thing
1. Khiip cling canh chau; 2. Gai toa;

3. Xuong cut; 4. Chdm xuong dui;

5. L6 bit; 6. Khdp mu

7. U ngdi; 8. Co xuong dui;

9. Gai chau trudc dudi; 10.Mau chuyén Ién;
11.Mé&u chuyén nhd; 12. Than xuong dui

2.2, Nghiéng

Hinh 1.30A. So dé khdp hang nghiéng
1. Xuong mu; 2. Khp lién mu; 3. Chém xuong dui  1inh 1.30B. Hinh khdp hang nghiéng
4. Mau chuyén Ién; 5. Gai toa; 6. u ngdi
7. buang lién mdu chuyén; 8. Mau chuyén nhd.
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3. Xuong diri
3.1. Thang

Hinh 1.31A. So dd hinh xuong dui thang Hinh 1.31B. Hinh xuong dui thing
1. Mom trén 16i cdu ngoai; 2. Li cau ngoai:
3. Hé lién 16i cau; 4. Xuong mac; 5. Xuong dui;
6. Xuong banh ché; 7. Mom trén 16i cau trong;
8. L6i cau trong; 9. Xuong chay

3.2. Nghiéng

Hinh 1.32A. So d6 hinh xuong dui nghiéng Hinh 1.32B. Hinh xuong dui nghiéng
1. LOi cau trong; 2. Xuong mac:
3. Xuong chay; 4. Xuong dui; 5. Mat lién 18i cau:
6. Xuong banh ché; 7. Léi cdu ngoai
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4. Khép gbi
4.1. Thang

Hinh 1.33A. Sd dé hinh khdp géi thing Hinh 1.33B. Hinh khép géi thing
1. Mém trén 16i cau ngoai; 2. Loi cdu ngoai;
3. Hé lién 16i cdu: 4. L6i cau ngoai xuong chay;
5. Chom xuong mac; 6. C8 xuong mac; 7. Xuong dii;
8. Xuong banh ché; 9. Mém trén 16i ciu trong;
10. Léi cdu trong; 11. Loi cau trong xuong chay;
12. Xuong chay

4.2. Nghiéng

Hinh 1.34A. Sa do hinh khép géi nghiéng
1. L6i cau trong xuong dui; 2. L6i ciu ngoai xwong dui;  Hinh 1.34B. Hinh khép gdi nghiéng
3. Xuong dui; 4. Xuong banh ché; 5. Hé lién 16i cau:
6. Chém xuong mac; 7. C8 xuong mac;
8. Xuong chay; 9. Xuong mac
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5. Cang chan

3.1. Th&ng

Hinh 1.35A. So dé hinh cing chén thdng Hinh 1.35B. Hinh céng chan thing

1. L6i cdu ngoai xuong chay; 2. Chém xuong mac
3. C8 xuong mac; 4. Xuong mac; 5. Lo6i cdu trong
6. Xuang chay; 7. Mat ca ngoai; 8. Mat ca trong

5.2. Nghiéng

10

Hinh 1.36A. So d6 hinh cing chan nghiéng
1. Xuong dui; 2. Xuong banh ché; 3. L6i cau trong xuong dui
4. L6i cau ngoai xuong dli; 5. Chém xuong mac:
6. Co xuong mac; 7. Xuong chay; 8. Xudng mac;
9. Méat ca ngoai; 10. Mat ca trong

Hinh 1.36B. Hinh cing
chan nghiéng
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6. Co chan

6.1. Thang

Hinh 1.37A. So d hinh ¢8 chan thdng Hinh 1.37B. Hinh ¢d chan thang
1. Xuong mac; 2. Khép sén chay; 3. Mét ca ngoai
4. Xudang hop; 5. Xudng chém thi lll; 6. Xudng chay
7. Mat ca trong; 8. Xuong sén; 9. Khdp sén got
10. Xuong gbt; 11. Xuong thuyén; 12. Xuong chém thi |
13. Xuong chém thir II; 14. Cac xuong ban chan

6.2. Nghiéng

Hinh 1.38A. So dd hinh ¢d chan nghiéng
1. Xuong chay; 2. Mat ca trong; 3. Xuong sén
4. Xuong thuyén; 5. Xuang chém thir |;
6. Xuong chém thi II; 7. Xuong chém thit III;
8. Xuong mac; 9. Mat ca ngoai
10. Xuong gét; 11. Xuong hop;
12. Xuong ban chan thir Vv

Hinh 1.38B. Hinh c8 chan nghiéng
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6.3. Chéch

NR

Hinh 1.39A. So d6 hinh cé chan chéch Hinh 1.39B. Hinh cé chan chéch
1. Xuong mac; 2. Khdp sén chay; 3. Mat ca ngoai
4. Xuong got; 5. Xuong chém thir lll; 6. Xuong hdp
7. Xuong chém thir |; 8. Xuong ban chan;
9. Xuong chay; 10. Mat ca trong; 11. Xuong sén;
12. Khép sén got; 13. Khdp sén thuyén;
14. Xuong thuyén; 15. Xuong chém thi I

7. Ban chan

7.1. Thang

Hinh 1.40A. So dé hinh ban chan thing
1. Xuong sén; 2. Khdp sén thuyén; 3. Xuong thuyén Hinh 1.40B. Hinh ban chan thang
4. Xuong chém |, Il va lll; 5. Xuong ban chan thi |
6. Xuwong hat vimg; 7. Xuong ngén chan
8. Xuong gbt; 9. Khdp gbt hop; 10. Xuong hép
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7.2. Nghiéng

Hinh 1.41A: So do hinh ban ché_n nghi’éng Hinh 1.41B. Hinh ban chan nghiéng
1. Xuong chém thir 1l 2. Xuong chém thir |I
3. Xuong chém thir | 4. Cac xugng ngon chan
5. Xuong hat vilng 6. Cac xuong ban chan

7. Xuong hop 8. Xuong thuyén
9. Xuongsén 10. Xuogng got

7.3. Chéch

Hinh 1.42A. So d6 hinh ban chan chéch Hinh 1.42B. Hinh ban chén chéch
1. Xuong sén 6. Cac xuong ngon chan
2. Xuong thuyén 7. Xuong got

3. Xuong chém thir Il 8. Xuong hép
4, Xuong chém thirl 9. Xuong chém thir I
5. Xuong hat vimg 10. Cac xuang ban chan

CAU HOI LUONG GIA

Dién vao ché tréng:

2. Xuong tang trudng theo chiu ngang 18 do.........ccoceermeiiersmnsnnnieescnneanns
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3. Kich thich t& kich thich su tdng trudng cua xudng la do.........
4. Cau tric cla XUONE EOM: VA ..ooviiiiieiiiiiiiineeines e s s s

5. Xuong x8p biéu hién trén phim A.........cccoomeiiiiiniiiiiin,

6. V& hinh thai xuong dudc chia thanh ba loai gom:

7. Dau cta xuong dai dude bao boc bdi:..
8. O tré em ddu xuong dude biéu hién bing
9. Tré cang 16n dia sun tang trudng cang hep lai la do ..

10. Théan xudng dai tit ngoai vao trong gém: 1.......... . S—— - IR——

Chon cdu duang/sai:

1. Khe khép xuong cé dic diém: 3]

A. Bang sun khéng can quang

B. Khe khdp ¢6 mét khoang cach binh thudng tuy

theo vi tri

C. Khe khdp hep hon binh thudng la do ting tiét

dich mang bao khdép
D. Khe khép réng hon binh thuong la do viém khdp

2. Xuong ngin va xudng det c6 dac diém:

A. Chu yéu dugc tao bai xuong dac

B. DBudc bao boc bai xudng xdp

C. Trén phim biéu hién bing 16p v6 xudng mong

D. Cé6 6 hép so
Chon cau dang nhat:
1. Khoang cach binh thudng cua khdp vai la:
A 1mm
B. 2mm
C. 3mm
D. 4 mm

E. 5 mm
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2. Khép khuyu c6 khoang cach binh thudng la:
A. 1 mm
B.2 mm
C.3 mm
D.4 mm
D. 5 mm
3. Khoang cach binh thudng cua khép ciing chau la:
A 2mm
B. 3 mm
C.4mm
D.5 mm
E. 6 mm
4. Khe khép mu binh thuong réng:
A 1-2mm
B.2-3mm
C.3-5mm
D.4-6mm
E.6-8mm
5. Khoang cach binh thuong ctia khép hang la:
A l-2mm
B.2-3mm
C.4-5mm
D.4-7Tmm
E.5-10 mm
6. Khe khdp goi binh thuong la:
A l1-2mm
B.2-3mm
C.3-4mm
D.4-6mm
E.4-8mm
7. Khoang cach binh thudng cta khdp ¢é chan la:
A l-2mm



B.2-3 mm
C.3-4mm
D.4-6mm
E.6-7 mm
8. Khoang cach binh thudng clia khép ban chén - ngén chén la:
A 1-1,5mm
B.1,52 mm
C.2-2,5mm
D.25-3mm
E. Tat ca déu sai
Dién chinh xac chi tiét trén cac hinh vé sau:
1. Vai 2. Xudng canh tay thing
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5. Xuong cang tay thing 6. Co tay thing




11. C8 chan thing 12. Ban chén nghiéng

Cau hoi suy luan:
) 1

Dé khao sat géc Bohler d xuong gét, ta xem trén phim chup ban chan
d chiéu thé nao? Tai sao?

Hinh xuong banh ché sé rd hon trén phim chup khép géi 6 thé trude
sau hay sau trude? Tai sao?

O tré em khi khdo sat chan thudng cic xudng dai, chiing ta thudng
phai chup thém mét hinh & bén lanh dé so sinh? Hay giai thich tai
sao?

Muén thdy ré hinh ¢é xudng dui nhat ta nén xem phim chup khdp hang
vdi ban chdn xoay vao trong, ra ngoai hodc dung ding? Tai sao?
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Bai 2

GIAl PHAU X QUANG COT SONG

MUC TIEU

1. Mo ta duge cdu tao chung cia mét dot séng - dia lién séng.

2. Dién chinh xdc cde chi tiét ciia ot song trén cdc hinh ve.

3. Trd loi ding cde méc gidi phéu trén phim X quang cia cde logi dét song.

I. DAI CUGNG

Cot séng dude cdu tao nhdm muc dich chéng va giit viing co thé, déng
thoi 12 mot truc chinh cho su vin ddng cua céic chi. Tt ca cac dét séng déu
rong d phan sau than séng va chong lén nhau tao thanh mét éng chita tay
séng 1a mét bé than kinh tit ndo bd di xuéng chi phéi ca cd thé.

T4t ca c6 33 d6t séng trong dé gom 7 dét sdng c6, 12 dot séng nguc, 5 dot
song thit lung, 5 dét cung dinh lién nhau va dinh véi 4 dét cut. Méi d6t song
déu khac nhau va mbi loai dét sng c6 chung mét s6 dac diém dé phan biét véi
loai dé6t song khac.

V& cdu tao néi chung mai loai dét séng gom:

1. Than séng

Bé mat thuong hinh tron hay biau duc hodc hinh hat dau. Thuong dét
séng d dudi c6 kich thudc va dién tich 16n hon dét séng & trén.
2. Cung dot song: gdbm co:

- 2 cudng cung dét séng (chin cung séng) ¢ hai bén va sau than séng. Mat
trén va dudi cua hai cuéng cung séng déu khuyét. Khi hai dét song khdp
nhau thi cac khuyét d6 tao thanh 16 gian dét song dé cho day than kinh
gai séng chui ra.

- 2 manh cung dét séng (ban cung séng) tiép theo lién 2 cuéng cung séng
va dinh véi nhau 0 phia sau ngay giiia tao thanh 16 séng.

~ 2 mom ngang & hai bén chd néi gitta cuéng cung dét séng (chin cung
séng) va manh cung dét séng (ban cung séng).
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- 1 mém gai & sau ngay giita chd néi cia 2 manh cung dét séng.

O chd néi giita cudng cung dét sdng c6 2 mat khdp trén va dudi, mat khép
duéi ctia dét séng bén trén tuong ing vdi mat khép trén clia dét song phia dudi.

3. Dia lién séng

Vé phuong dién X quang thi dia lién séng khéng can quang § giita hai dot
séng. Trén phim né biéu hién bing mét khoang sang & giita hai d6t séng va
khoang sang cua dia lién sdng cang xudng dudi cang rong hon d trén.

V& céu tric cua cft séng la mét duong cong, trén phim nghiéng ta thay
doan ct séng cé cong vé phia trude va trung tim dudng cong 1a & C4, doan cot
séng nguc thi dinh cong hudng ra sau lung, ¢ doan cét séng that lung thi dinh
cong hudng ra trude va doan séng cliing cut thi c6 d6 cong 16i ra sau.

II. CAC POT SONG CO

poT c1 (POT POI) poT c2 (PAT TRUC) POT SONG O
1. Cld sau 1. Dién khép truac 1. Dién khdp dudi
2. H6 khdp 2. Mém réng 2. Cli sau dét séng cd
3. Hé rang 3. Dién khdp trén 3. Cl trudc dét séng cd
4. CO truéng 4, Dién khdp dudi 4. Mom gai
5. Cung sau 5. L6 dét séng
6. Ranh déng mach dét séng 6. L6 médm ngang
7. Cung trudc 7. Than dét séng

Hinh 2.1. Sd dé cac loai dét séng cd
Vé mit giai phéu, dét séng c6 C3 - C7 c6 chung nhiing déc tinh:
— Théan séng c6 bé mat hinh bau duc, chiéu cao nhé hon chiéu rong.

-~ Moém ngang & hai bén va c6 16 & giita; rpf:-m ngang rong va phing khé
phén biét rd gidi han véi cudng cung song. L6 d mom ngang cho dong
mach cét séng di qua.

— L séng 16n rong va c6 hinh tam gidc, tao boi hai manh cung dét séng
rong va det.

-~ Mom gai C7 dai va 16n nhét, giéhg nhu mém gai cua dét séng nguc. Lb &
moém ngang C7 nhé hon cac dét séng ¢d khéac va khéng cho déng mach cot
song di qua.
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1. Than séng

2. Moc

3. Cufing cung séng
4. Khéi khop sau

5. Mom ngang

6. Manh cung séng
7. Mom ngang

8. bia dém
9
1

. L& lién hop
0. Khétp méu

. L6i cdu xuong chdm
. Cli trudc C1

. Cl sau C1

. Khéi bén C1

. Than C2

. Mom rang C2

. Khéi bén C2

. Manh cung séng

. Mom gai

0o~ bl -

Thé nghiéng Thé thing

Hinh 2.2. C4u triic giai phau X quang céc loai dét séng cd
Riéng C1 c6 dac tinh la khong c6 thin séng ma thay bing mét cung
xuodng 0 trudc, mat sau cung nay c6 mét miat khdp véi méu riang C2, mom gai
khong c6 va thay bang mot ci xuong nho goi la cu sau.

D6t C2 c6 mét mom rang moc 16i 1én & phia trude thin séng va dau mom
phia trudc c6 mét mat khép nho dé khap véi C1.

1. Phim thing

Théy rd tit C3 dén nhiing dét séng nguc dau tién. Bo bén dét C5 va C6 co
hinh chong 1én cua cac sun giap trang. Cac sun nay déi khi c¢é véi héa. O C3 ¢
hinh xuwong méng chéng lén.

2. Phim nghiéng

Thay r6 tit C1 dén C6, C7 hodc D1. Viéc thidy C7 hodc D1 sé tuy thudc
vao su chong lén cua vai nhiéu hay it. Cac mom gai c6 kich thude khac nhau,
hai mém gai C2 va C7 1a 16n hon ca. Phin mém trudc cét sdng cd thay duge
trén phim la do sy tudng phan ctia khéng khi trong thanh quan-khi quan. 0
C1 dén C4 phian mém trudc cot séng cé day khoang 5-7 mm, & C5-C7 la khoang
15-22 mm.

Bo sau than cac dét song tao thanh bd truéc 6ng séng. Bo nay duge gidi
han bdi dau trude cac mém gai.
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3. Phim ché&ch

Ta sé thdy ré hinh cac 16 lién hgp (16 tiép hgp). Céc 16 nay binh thuong cé

hinh bau due.

Hinh 2.4. Hinh C, - C,
(chup vdi bénh nhan ha miéng)

Hinh 2.5. Hinh c6t séng c8 nghiéng Hinh 2.6. Hinh cét sdng cd chéch
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I11. CAC POT SONG NGUC

1. Mang cung sdng 5. Mom khdp trén 1.H&sudn ngang 5. Than sdng

2. Mom ngang 6. Cuding cung sdng 2. Mom gai 6. H& suon dudi

3. Lo dét sdng (chan cung sdng) 3. Mom khuyét dudi 7. Khuyét séng dudi
4. Mém gai 7. Than séng 4, MOm khép trén

Hinh 2.7. So dé dét s6ng nguc

N>
1 . h\‘y{:};:ﬂ_

r § 6 J ;"B'éj‘}:_”
e BET

. Than séng

Mém khép sau trén
. Cudng cung sdng
Moém gai

Mom khdp sau dudi
Mém ngang

. Mat khdp séng sudn
. Dia dém

. L& lién hgp

10. Mat khdp séng suon dudi
11. Khuyét sdng trén

CEONDNEBN S

Hinh 2.8. C4u tric giai phau X quang cla cdt séng nguc

1. Phim thang

Trén phim nay khéng khi trong phéi lam néi ré dudng bo ctia phan mém
canh c6t séng. Binh thuong dudng nay cach bo cot séng 5mm.

Khoang cach giita cac d6t song hep. Cac mom gai tut xudng rat thap cac
thdn d6t song tudng ting, do cé d6 chéch xudng dudi 16n clia cung sau cac dét

sdng nguc.

2. Phim nghiéng

Ta sé thay rd cac 16 lién hap.
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Hinh 2.9. Hinh c6t séng nguc thing Hinh 2.10. Hinh cét séng nguc nghiéng

IV. CAC POT SONG THAT LUNG

1. Mém gai 5. Mm khép dubi 1.Mdm namva 5. Mém khép trén
2. Mom khdp trén 6. L6 dét séng 2. Mom sudn 6. Khuyét séng trén
3. Mém nam va 7. Than séng 3. Mom gai 7. Khuyét song dudi

4. Mdm khdp dudi
Hinh 2.11. Sd dé clia dét sdng that lung

4. M6m ngang

1. Dét sng that lung 2. Than song

3. Cudng cung séng 4. Mau khdp trén
5. Mdu khdp dudi 6. Mom ngang
7. Manh cung séng 8. Mom gai

9. bia dém 10. L6 lién hap

11. Khép mau 12. Eo

Hinh 2.12. C&u triic gidi phdu X quang cia cac dét séng that lung
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1. Phim thang

Th&y hinh co thit lung d b&ngo&jyaibénu}taa’ngmﬂlﬂ dén mao chau.
Khoéng cach giiia cac chan cung song (cudng cung séng) sé rong din tir L1 dén L5.
Than dét c6 hinh chit nhat. Ché bam cla cudng cung sdng vao thin xudng c6 hinh
tron hodc bau duc (mét dét sdng). Mém gai tao thanh hinh giot nudc & gida.

2. Phim nghiéng

Cac dia lién sbng rong dan tit trén xudng dudi. Ndi réng nhat la dia lién
séng gida L4 va L5, khoang 1,5 cm. Ngoai ra ta ciing sé thay rd cac 16 lién hop.
Than d6t ¢6 hinh chil nhat. Bd sau cic thin séng xép thanh mét hang va tao
thanh mat trudc 6ng séng. Pudng kinh trudc sau dng séng la doan néi lién bo
sau than dét song véi ddu trudec mom gai.

3. Phim chéch

Théy rd cac khdp miu va cac eo cung sau.

* Can chi ¥ céc 15 lién hgp thé hién khac nhau tuy theo timg doan cua
cot song. O doan cdt séng ¢b cin chup chéch 3/4, & doan cot séng nguc va cot
song that lung can chup & hudng chéch.

Hlnh 2.13A. H‘lnhjcét Hinh 2.13B. Hinh cét séng Hinh 2.13C. Hinh cdt sGng
séng that lung thang that lung nghiéng that lung chéch

V. XUONG CUNG
. Xu‘.-?ng cung gém 5 dét séng dinh vao nhau, mat trude c6 4 16 ¢ hai bén
duong gita, gilta ting cap trén va dudi c6 moét dudng go do su cdt hoa dia lién

song. O mit sau dudng gita c6 mét mao cing gida. O hai bén c6 bén 15 sau
tudng dUng véi bon 16 trude.
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NHIN TRUGC NHIN SAU
Hinh 2.14. So dé xuong clung cut

1. Mi}m trén xuong cung 1. Mém khdp trén 6. Ong cling
2. Mom khdp trén 2. Dién nhi 7. Mao cing bén
3. L6 ciing chau héng 3. L6 cling lung 8. Mao clng giira
4. Phéan sau dudng téan cung 4. Simg ciing 9. Ranh cung
5. Xuong cut 5. Simg cut 10. L6 cung

11. Xuong cut

IV. XUONG CUT

Xudng cut gbm bén dét séng dinh lai véi nhau
va khéng phat trién nhu mét dét séng ma dinh lan
vao nhau nhu mét xudng. Xuong cut c¢6 hinh nén va
c6 mdt mat khdp hinh bau duc khdp véi mat khap
tudng iing cila xudng cung, giiia hai mit khdp la mot
dia bing sun sgi.

CAU HOI LUONG GIA

Chon cau dung/sai

1. Cot séng cb cdu tao: b | S

A. Dé chéng va giil vitng cd thé

B. La mét truc chinh cho sy van déng cta cac chi —

C. Cac dot sdng déu rong ¢ phia sau thin séng

D. Mbi dét séng déu c6 ciu tao nhu nhau
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2. M&i dét séng c6 dac diém:
A. Bé mit than song thudng hinh trén, bdu duc hay hat dau
B. Hai cudng cung sdng d phia sau than séng
C. Mit trén va duédi hai cudng cung séng déu khuyét
D. Hai mom ngang ¢ phia sau
3. Dia lién séng c6 cdu tao:
A. Can quang trén phim X quang
B. La mét t6 chitc xudng xop
C. Bing nhau tif trén xuéng dudi
D. Trén phim X quang né biéu hién bing mét khoang sang
4. C#u tric cia cdt séng c6 dac diém:
A. Cot séng cd cong ra sau
B. Cét séng nguc cong ra trudc
C. Cot sdng thit lung cong ra sau
D. Poan cung cut cong ra trudc

Chon ciu diang nhat
1. Cac d6t séng ¢6 C3 — C7 c6 cac dic tinh:
A. Bé mit thin séng hinh tron.
B. L6 d cac mém ngang cho déng mach c6t séng di qua.
C. L& séng hinh bau duc.
D. Mom ngang cac d6t song nay dai nhu nhau.
E. Tit ca déu sai.

2. Phan mém trude C1 - C4 day khoang:

A l1-2mm D.5-7mm
B.2-3mm E.1-1,5em
C.3-4mm

3. Phan mém trudc C5 - C7 day khoang:
A 3-5mm D.10-12 mm
B.5-7mm E.1,5-22cem
C.7-9mm




4. Trén phim cdt séng c6 ta thay rd 16 lién hgp d chiéu thé:

A. Thing D. B va C ding
B. Nghiéng E. A va C ding
C. Chéch
5. Trén phim c6t séng thit lung ta thay rd 16 lién hgp 6 chiéu thé:
A. Thing D. A va C ding
B. Nghiéng E. B va C ding
C. Chéch

Pién chinh xac cac chi tiét trén cac hinh vé sau

1. Hinh c6t séng co:

THE NGHIENG THE THANG THE CHECH

,24\:'\ "\\\\\““]

THE NGHIENG THE THANG
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2. Hinh c6t séng nguc

NGHIENG




Bai 3

GIAI PHAU X QUANG HE TIET NIEU

MUC TIEU
1. M6 ta duge gidi phau X quang thén va niéu qudn
2. Vé duge cdc ché hep binh thuime clia niéu qudn

3. Tra loi ding cde méc gidi phdu cia hé niéu khéng va c6 cdn quang trén
phim X quang.

Hé tiét niéu bao gom: than, niéu quan, bang quang va niéu dao. Than cé
chitc ning bai tiét nude tiéu nham loai ra khéi cd thé cac chat déc va giit can
béng néng dé cac chit dién giai, mudi khoang trong mau. Nudc tiéu duge bai
tiét tir than d6 vao dai than, bé than va di xudng bang quang qua hai niéu
quan. Khi bang quang diy khoang 400 ml thi nudc tiéu dude téng ra ngoai qua
niéu dao.

I. THAN

Than nim sau phiic mac, ¢6 hinh biu duc, nim ¢ hai bén cot séng that
lung. Than phai nam thap hon than trai khoang 2 em do bi gan dé. Cuc trén than
cach dudng gilta cot song khoang 3 - 4 ¢cm, cde dudi cach dudng giita cot séng
khoang 5 - 6 cm, do dé truc cua hai thian giao nhau & trén (hinh chii V ngudc).

Béng than trai kéo dai tit b trén D11 dén dét L3, béng than phai ¢ b
duéi D11 dén khoang bo dudi L3.

Trén phim X quang, chiéu dai than tinh theo chiéu cao L2 va:
Dai = Cao/L2 * 3,7 4,1

Ngang=Dai: 2

Day = Ngang : 2

Cau tric bén trong than gém: vo than, tdy than va xoang than.

+ Vo than ¢6 d6 day khoang 12 mm ndm & ngoai cing ctia nhu mé than
va c6 nhiing ¢t Bertin huéng vé xoang than.

+ th1}* than gom 4 - 18 thap Malpighi c6 hinh gai hudng vé xoang than,
gida cac thap la céac c6t Bertin.
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+ Xoang than: nim & trung tim bao gém cac bé than, dai than, cac dong
mach théan, tinh mach than.

Rén than la chd 16m nhét 6 bo trong béng than. Than dude bao boc bdi
mét 16p md xung quanh (16p md nay day mong tly theo tang ngudi map hay
gdy). Chinh 16p md nay cho ta thdy béng than do sy tuong phan mat dé.

Néu ké dudng noi lién day chén cua cac dai than nho sé tao thanh dudng
Hodson. Pudng nay thudng song song véi dudng bd ngoai than. Khoang cach
giita hai dudng nay la dé day cta vé than. Ti sd gilta truc dai khoang cac dai
than nhé va truc dai clia than dude goi 12 ti s6 v6- gai thudng bing 1/2.

Hé dai bé than: cac dai than nhé tap trung thanh tiing nhém dé vé ba dai
than 16n ¢ moi than: dai trén, dai gita va dai dudi. Hudng cua ba dai than lén
nhu sau:

Pai trén
Dai gilra
Pai duai
Hinh 3.2. So do sy phan bd cac dai nho
1. Buﬁng Hodson; 2. Bai trong nghiéng; 3. Bai trong
Hinh 3.1. So dé hudng clha 3 dai than lan thang; 4. Dai kép; Ti sd vo - gai A/B = 1/2

.rf \‘-\
GRAAN

s Y

Hinh 3.3. So d6 hudng cla than
a. Nhin thdng, than chéch xudng dudi va ra truéc,

song song ,uf:i b& ngoai co dai chau Hinh 3.4. So dé than bd doc
b. Trén mat cat ngang (kiéu cat Iép vi tinh), truc 1. Dai nho; 2. Pai 16n; 3. BE than;
than chéch ra trudc va vao trong, mét phim 4. Xoang than; 5. Thap Malpighi,

chup chéch sau theo truc nay sé cé duoc hinh 6. Cot Bertin; 7. Vo than; 8. Dai kép
nghiéng thuc cda than
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Dung tich trung binh ctia bé than khoang 7,5 ml, 6 thé tang dén 20 ml
nhung vin 1a binh thudng.

Cac dai than 16n chi la mét dudng ong dan tiép trong khi cac dai than
nhd c6 phin day, phdn phéu va ¢ rd rang; bo cia day dai than nho phai séc
nét va nhan.

Hé bén dai than va niéu quan khéng thdy trén phim chup khéng chuin
bi, ma chi ¢6 thé thiy dudc trén phim chup hé niéu c6 can quang (chup niéu dé
tinh mach) (UIV, UPR), cic ky thuat nay khéng nhiing cho biét vé mat giai
phéu X quang ma con cho ta biét ca vé chidc nang than.

II. NIEU QUAN

Chi thdy dudc trén phim chup hé niéu cé
thude can quang, nhat la trong k¥ thuat chup
UIV c6 ép. 1

Niéu quan néi lién bé than va dan nude tiéu
xubng bang quang, tit bé than niéu quan di doc

theo cic miu ngang cua cac d6t sdng thit lung, 2
xuong dén khung chau, niéu quan chay phia
trong dudng khdp ciing canh chau; trong tiéu
khung niéu quan chay hudng ra ngoai va ra sau, 3

cAm vao bang quang d mit sau.

Niéu quan dai khoang 25-30 em, dudng
kinh khoang 5 mm. Binh thudng niéu quan cé Hinh 3.5. So dé cac chd hep
3 cho hep sinh 1y: cla niéu quan

+ Ché néi giita niéu quan va bé than (1).
+ Doan niéu quan bt chéo véi déng mach chau chung trong tiéu khung (2).
+ Chd ndi nidu quan va bang quang (3).

. Béng hai da day

Than trai
Lach

Boéng cd
that lung

Hinh 3.6. Sd d6 hinh hé niéu khong chudn bi
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Than phai £ i

X

Niéu quan phai _

Mao chau__

/

Hém chén (8 coi) _ \'<
™

Chém xuong dui __ \t}“-

) __ Cuc trén than
X Than trai

. %

) — Dai than ¥n

'\ —f Lach

| X\ - DAl than nhd
-~ Cuc dudi than

_Ldp ma céan phic mac
. _Bd cd that lung
i \--Nhu déng clia

e \niéu quan trai

]

J'_

— J_ Xudng cung

" — — . Hdi trong doan sigma

' « _ __ _Bang quang

Hinh 3.7. So d6 hinh niéu dé tinh mach (UIV)

I11. BANG QUANG

Bang quang nim dudi phiic mac
va nidm hoan toan trong phin trudc
vung chéiu, trudc cac c¢d quan sinh
duc. Bang quang dudc bao boc bdi mét
t6 chitc lién két va té chiic md, nhd lép
md nay ma d6i khi ta c6 thé thay dudc
béng bang quang (nhat la khi chia
diy nudc tiéu) trén phim chup bung
khéng chuén bi.

Hinh dang va thé tich bang
quang thay déi tay theo ludhng nuéc
tiéu bén trong. Néu nudc tiéu it né cé
hinh bau duc hdi tam gidc nim trén
xuong mu, néu chita diy nudc tiéu
béng cua né phong to va cé thé vugt
qua gidi han cla tiéu khung.
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Hinh 3.9A. So dé bang quang khi réng Hinh 3.9B. So d6 bang quang khi day

O phu nit tit cung dé vao phén trén vom bang quang giy mét hinh &n 16m.

O nam nhiing ngudi trén 50 tudi, phidn day bang quang ¢6 thé bi dé ép do
tuyén tién liét to.

Hinh 3.10A. Hinh bang Hinh 3.10B. Hinh bang Hinh 3.10C. Hinh bang
quang chup thang quang chup chéch sau trdi quang chup ché&ch sau phai
IV. NIEU PAO

Niéu dao 1a 6ng dén nudc tiéu tit bang quang ra ngoai. Niéu dao nam dai
hon niéu dao nit va con la duong xudt tinh trong khi giao hdp.

O nam gidi chup niéu dao khi dang
tiéu, ta sé thdy niéu dao bat ddu tu co

bang quang gém ba doan: Niéu dao tién

) liét tuyén
+ Doan tién liét tuyén: dai khoang
2-4 cm hoi 16m vao o phia trude.

+ Poan mang: dai khoang 1,2 cm Niéu dao mang

la doan hep nhat chui qua cin
day chau.

+ Doan xép: dai khoang 12 cm cé

dang 6ng. Ni&u dao x&p

Khi di tiéu niéu dao nam cé ba

doan phinh va bon doan hep, cic doan |
phinh la: Hinh 3.11. So dé niéu dao
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+ Hé thuyén 6 dau dudng vat.

+ Poan niéu dao d hanh dudng vat.
+ Xoang tién liét ¢ doan tién liét.
Cac doan hep la:

+ Lb niéu dao ngoai.

+ Doan niéu dao trong vat xop.

+ Poan niéu dao mang.

+ Doan niéu dao & c6 bang quang.

O nit nidu dao dai khoang 4 cm, doan cd ctia niéu dao c6 hudng chéch ra
- = - o " - x % - s e a* & P s
trude va xudng dudi va cé hinh nong sung khi tiéu. Doan xd rat ngan, it dan ra
khi tiéu va dé ra 16 niéu dao.

Hinh 3.12A. Hinh niéu dao nam Hinh 3.12B. Hinh niéu dao nu

CAU HOI LUQNG GIA
Dién vao chd tréng
1. Than c6 cac dac diém:
A. Than phai thap hon than trai do

B. Cuc trén than cach duong giiia cot song khoang

C. Cuc dudi than cach dudng gitia cét sdng khoang

D. Than phai thap hon than trai khoang
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vil.........

Chon cau dung/sai

2. Trén phim X quang chiéu dai cia than tinh theo chiéu cao L2 va:
A Dai=.......

3. C4u tric bén trong cta than goém:
A criiiesiiesstsestrnstrseesicenisaesnseenturansssneranas
B. ....

4. Puong Hodson dugc tao bdi A... vd dudng Hodson thuong song song

5. Ti s6 vo gai 1a ti s8 gitta.............. A........... L S—
6. Hudng cua ba dai than 16n nhu sau:
A. Dai trén hgp véi dai gitia mét goc......coovvvvvvvnennrnnnnnn.
B. Dai giita hgp vo1 dai dudi mét goéc.........ocevvvvvvvvrnnnnn.

1. Hé bén dai than cé dac diém: 3 S
A. Cac dai than 16n chi 12 mdt dudng dng dan tiép
B. Cac dai than nho cé phan day, phéu va co

C. Bo ctia day cac dai than nho thuong khéng ré nét
D. Thay dude trén phim X quang chup khéng chuan bj

2. Niéu quan c6 dic diém:

A. Thudng di doc theo miu ngang cac dét séng that lung

B. Cé d6 dai khoang 15 - 20 cm

C. Binh thuong né c6 bon ché hep sinh ly

D. Chi thay dudc trén phim chup hé niéu c6 thudc can quang
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Dién chinh xac cac chi tiét trén cae hinh vé sau

1. S¢ do phim niéu dé tinh mach: 2. Cac chd hep sinh Iy cta than:

LR ]

%)

04



Bai 4

GIAI PHAU X QUANG
HE TIEU HOA VA GAN MAT

: o o If

. Tvd 165 ding cde mée gidi §
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da cdc thank phan bjnh ;‘im mng?bw
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I. HE TIEU HOA
1. Phim chup bung khéng chuén bi

Trén phim chup bung khéng chuin bi cé6 mét thang dam dé khac nhau di

tir trdng dén den. Thang dam d¢ nay c6 dudc la do su hap thu tia X khac nhau
cuia cac thanh phan trong 6 bung.

C6 bon dam do co ban la:

+ Dam d6 calci: trén phim c6 mau trang, gém cé ct séng that lung, cac
xudng suon cudi, khung chiu va hai khdp hang. N6 con la dam dé cua
cac not voi héa trong 6 bung.

Pam d6 nudc: trén phim c6 mau xam tring, gém cé cac phi tang (gan,
lach, than); cd va dich. Co thit lung ndm canh cdt séng kéo dai tu
khoang D12 - L1 dén hé chau. Bd ngoai co thit lung thdy rat rd trén
phim. Hinh bd ngoai nay néu bi dé ép hodc bi xéa md thi cin nghi dén
bénh ly sau phic mac.

Dam d6 md: trén phim ¢6 mau xam den, gom c¢6 mé md dudi da va bao
quanh céc cd quan; vi du: chinh nho 16p md bao quanh bd ngoai co that
lung ma ta thiy ré né trén phim.

Dam d6 khi (hoi): trén phim ¢é mau den, gom c6 hoi trong mét sé doan
cta 6ng tiéu héa nhu da day, rudt non, dai trang. Ruét non it thay duge
trén phim vi d ngudi 1én binh thudng, né chda rit it khi. Trén phim
chup dai trang ndm ngita, hoi c6 xu hudng tap trung & dai trang ngang.
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Pam dé hoi néu c6 d cac vi tri bat thudng, vi du: hoi dudi co hoanh, trong
dudng mat, thanh ruét d6 1a nhitng ddu hiéu bénh Iy rat c6 gia tri chan doan.

Hinh 4.1A. So d8 hinh bung khéng chuan bi

1. Gan; 2. Than phai; 3. Co that lung
4. Hoi trong dai trang; 5. Bong bang quang
6. Hoi trong da day; 7. Lach; 8. Than trai

Hinh 4.1B. Hinh bung khéng chudn bi

2. Hé tiéu héa c6 can quang
2.1. Thuc quan

La mét 6ng rong dai 28 - 35 cm, rong 1,5 cm trén ndi véi ha hong ngang
C6 goi 12 miéng thuc quan (miéng Killian), dudi ndi véi da day ngang D11
tuong ing viung tim vi.

Thuc quan gém 3 doan:
+ Thuc quan cé: kha ngén, tit miéng Killian ngang quai déng mach chu.

+ Thuc quan nguc: dai, tit quai déng mach chi dén 16 thuc quan ngang
cd hoanh, d gita nguc va trude cdt séng c6 dang hinh thoi, bd r6. Poan
nay cb hai ddu dé, mot ¢ quai dong mach chia va mét & phé quan géc
trai. Sau khi séng nhu déng di qua, long thuc quan déng lai va baryt
dong lai gilta cAc nép niém mac tao ra hai hay ba duong doc song song
va déu dan.

+ Thuc quan bung: rit ngin, tit vom hoanh dén tim vi. Poan nay tao
mét gbe nhon vdi tiii hoi da day goi 1a géc His, goéc nay gitip chong trao
ngudc dich vi tit da day lén thuc quan.

Nhiing ché hep sinh'ly cta thuc quan la:
(1) Viing miéng Killian ngang C6.

(2) Viing quai dong mach chi ngang D3.
(3) Viing phé quan géc trai ngang D6.
(4) Ving tdm vi ngang D11.
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Hinh 4.2A. Sd dé hinh thuc quan Hinh 4.2B. Hinh thyc quan can
can quang chup thang quang chup thang

Doan bat dau cla
=—|—thuc quan cd

~ Khi quan

Quai dong
' \ " mach chd

Co hoanh phai

—_ )
LS _- Thuc guan bung
o Tam vi
I'e
Hinh 4.3A. So d6 hinh thuc quan Hinh 4.3B. Hinh thuc quan can quang
can quang chup ché&ch trudc phai chup chéch trudc phai

2.2, Da day

Da day ndm & 1/4 trén bén trai cua é bung va kéo dai sang bén phai do ¢6
hinh chit J. Da day tiép néi véi thuc quan 6 16 tdm vi. L6 nay dude diéu khién
bdi mét cd vong, cd vong nay giip chéng trao ngude dich vi 1én thuc quan. Da
day gébm 3 phén: phinh vi (day), than vi va hang mén vi. Pay da day ¢6 bd tron
nhu trai cam va nim ngay duéi co hoanh trai. Mot béng hdi thudng hién dién o
vung phinh vi va thudng duge nhin thay trén hinh nguc hoéc da day chup diing.

o7



Da day c6 hai dudng cong: bd ngoai bén trai da day dai va 16i dude goi 1a
bd cong 16n. Bd trong bén phai ngan hon, 16m duge goi 1a bo cong nho.

Vi tri va hinh dang da day chiu anh hudng ctia thé tang ngudi va thi hé
hap. Da day nim ngang va cao hon d ngudi map va thip. Da day nim thap
hon va dai hon & ngudi cao va giy. Hé hdp ciing anh hudng dén vi tri cua da
day: khi hit vao co hoanh ddy da day xudng, va da day di chuyén lén cao hon
ciing vdi cd hoanh 6 thi thd ra.

Goéc Treitz 1a noi chuyé'n tiép gilia ta trang va héng trang.
Phin ding cua da day: 1a doan bat dong, né thu déng dan ra khi cé6 dich vao.

Phan ngang da day: c6 cac séng nhu dong di qua va truyén vé dng mén
vi. Mét s6 nhu déng bat mén vi md ra lam cho mét phan chit trong da day lot
sang ta trang. Moén vi cua da day rong tit 3 - 6 mm, dai 5 - 10 mm. Truc cua
mén vi di ngang qua diém giiia cia hanh ta trang. Hanh ta trang la mot hinh
tam giac déu canh 3 - 3,5 cm nim ngang khoang L1.

Nép niém mac: cac thanh trong cua da day ta trang duge boc bdi mét ldp
niém mac day moéng khac nhau. Su uén nép nay tao nén mot dd cao thip lam
cho bé mat da day cé hinh khéng déng déu vdi cac duong chay song song.
Baryt sé ngdm vao niém mac va ldp diy cac ranh giita cac nép.

Céc cd quan lan cin: bat ci su phi dai nao hoac khéi u cua cac cd quan
1an can déu c6 thé tao nén su 4n 16m hoac dé ép lén da day.

Thuc quan bung

i Bd& cong nhd
' Bd cong lén

Hinh 4.4A. So dé hinh da day chéch truéc phai Hinh 4.4B. Hinh da day chéch
trudc phai



Hinh 4.5A. Sd d6 hinh da day nghiéng Hinh 4.5B. Hinh da day nghiéng

1. Ca hoanh 5. Thuc quan
2. Nép niém mac 6. Tam vi
3. Mén vi 7. Hanh ta trang

4. Goc bd congnhé 8. Ta trang
9. Hoéng trang

Théng

% Q
e ey %
anmnmnm

»

Bigiaia u

Nghiéng

Da day nam ngang Da day thdng dimg Da day hinh thac
Hinh 4.6. Cac hinh thai cla da day
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Hinh 4.7. Niém mac da day binh thudng
a. Niém mac da day; b. Ta trang; c. Niém mac day hanh ta trang
d. Lat cit ngang da day: 1. M3t sau; 2. Mat trudc; 3. Niém mac; 4. Ranh niém mac

2.3. Ruét non

2.3.1. Pinh khu: cac quai héng trang cudn lai ¢ ving mang sudn trai dudi bo
cong ldn da day, cac quai héi trang nim trong viing ha vi va hé chau phai.

2.3.2. Hinh thdi: héng trang c6 d6 16n 2 - 3 cm, cac nép gidp nidm sat nhau va
ridt manh, giéng hinh 14 duong xi. Héi trang hep hon, chi tit 1 - 2 cm va c6 it
nép gip hon. O tinh trang binh thudng, cac quai rudt non dé di déng va khi ép
bang béng thi dé dan trai ra.

1.
-

niém mac héi trang

Hinh 4.8. Hinh ruét non sau khi uéng

thudc can quang Hinh 4.9. Niém mac rudt non binh thudng

2.4. Dai trang
2.4.1. Hinh dai trang day thuéc

_ Dai trang dudge chia thanh bén phan: dai trang lén nidm ti manh trang
dén 1/4 trén bén phai 6 bung, noi né hudng vao trong va ra trudc tai géc gan. Dai
trang ngang la phan dai nhat cua dai trang. N6 nim & phéan trudc trén cua 6
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bung tit phai sang trai, roi cong vong xudng dudi va ra sau. Dal trang xuéng nam
d phia trai 6 bung va kéo dai xuéng dudi tit géc lach dén khung chau ndi né trd
thanh dai trang sigma (dai trang chiu héng). Dai trang sigma nam & khoang tit
mao chau hosc gai chau trude dudi cho dén S3 va néi véi truc trang tai diém nay.
Do ném 4 vi tri khung chau nén dbi khi dai trang sigma con dudc goi la dai trang
chau. Truc trang 1a doan cudi cla dai trang, dai khoang 15 ecm. Truc trang nim
trude xuong cut, cong xudng dudi va ra trudc tao thanh béng truc trang. Ngay
duéi ché nay truc trang lai d6i hudng di xubng duéi va ra sau. Can phai chi y dén
dudng cong cd thé hoc cta truc trang dé tranh lam thing thanh truc trang khi
thut thio. Doan cuéi cia tryc trang 1a hau moén.

Kich thudc dai trang doan manh trang cé duong kinh ¢d 6 cm t6i da 9 cm;
dai trang lén nho hon con khoang 5 em c¢é nhiing ranh nép; duong kinh dai
trang ngang cd 4 cm; dai trang xuéng dudng kinh ¢d 3 - 4 em, bau truc trang
nd ra tit 6 - 9 cm. Cac rinh nép nhiéu & dai trang 1én va dai trang ngang, giam
dan khi xuéng dai trang sigma. Binh thudng bo trong dai trang rat déu, khéng
¢6 hinh ring cua, néu cé la cé vin dé.
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trang
Hinh 4.10A. Sd dé hinh dai trang Hinh 4.10B. Hinh dai trang day

thuéc can quang

2.4.2. Hinh dai trang sau khi thdo thuéc can quang hodc hinh dai trang sau
khi di cau
Hinh chi dat yéu cau khi léong dai trang tu khép lai hoan toan, giit lai

dude mdt 16p mong baryt giita cac nép niém mac. Binh thudng thi dai trang
sigma va dai trang ngang chuyén xuéng phia duéi khi thao thuéc.
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2.4.3. Hinh dai trang déi quang kép

Cac phim bom hdi lam néi ré hinh bdg
rudt boi mét duong lién va can quang. Tat
ca nhitng bat thudng cua bé mat niém mac
161 1én hay 16m xuéng déu dugc thiy dudi
dang cac vét hay cac ving can quang.

Hinh 4.11. Hinh khung dai trang sau
khi thao thuéc can quang

Hinh 4.12. Hinh dai trang doi Hinh 4.13. Nhimg ché that binh thuong cla
quang kép khung dai trang
1. Cannon's ring; 2. Hirsch; 3. Busi;
4. Payr - Strauss; 5. Balli; 6. Moultier

II. HE GAN MAT

1. Dai cudng

_Cac phuong phéap chup can quang dudng mat théng thuong nhu: udng
thuoc can quang, chich thuéc can quang qua dudng tinh mach khéng con dude
ap dung nita ké tit khi ¢6 siéu 4m va cat 16p dién toan. Phuong phap chup
duong mat xuyén qua da, qua gan hién chi con dung trong X quang can thiép.
Phuong ph_:ip chup dudng mat qua éng Kehr dé kiém tra sy luu théng clia mat
qua 6ng dan mat chinh va tim séi con sét lai trude khi rit éng din luu la
phuong phap van con duge ap dung cho dén nay.
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2. Giai phau X quang
+ 6ng gan chung dai 3 - 4 cm.
+ Ong tdi mat dai 3 - 4 cm.
+ 6113 mét chung dai 7,5 cm.
+ Tii mat dai 7 - 10 em, réng khoang 2,5 cm.

Muséi va nudce bj hdp thu boi thanh tiai mat trong khi mét khéng bi hip
thu, do dé6 dua dén tinh trang c6 dong bilirubin g4p 20 lan khi dugc tao ra d
gan, cholesterol gap 5-10 lan.

Than kinh phé& vi (X) kich thich co bép tii mat va lam dén cd vong Oddi d
o tii mat. Khi c6 mot chat béo xudng rudt non kich thich niém mac ta trang,
thi chat cholecystokinin duge thanh lap va phéng thich vao mau kich thich co
bép tul mat (nguyén ly bita 4n Boyden).

Khi tii mat bi viém, chit can quang bai tiét nhiéu ¢ mat va tii mat sé
gill chit can quang lau hon (do su tai hidp thu chit can quang ¢ thanh tuai mat
bi viém vao mau va trd lai qua gan).

3
Hinh 4.14A. So dé duﬂpg mat Hinh 4.14B. Hinh t4i mat can quang
1. Ong gan phai 2. Gng tai mat
3. Tai mat 4, Ong gan trai
5. Ong gan chung 6. Ong mat chung
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Hinh 4.15A. So dd hinh dudng mat qua Hinh 4.15B. Hinh duong mat qua
éng Kehr 6ng Kehr

CAU HOI LUQNG GIA

Dién vao cho trong

1. Trén phim bung khéng chuédn bi, ta thiy cac xuong gém:

2. Co thit lung c6 hai dac diém la:

3. Bon chd hep sinh 1y cua thuc quan gém:
4. Thyc quan gom ba doan la:
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Chon ciu dung nhéit

1. Trén phim chup bung khéng chudn bi, cd hoanh c6 cac dic diém:

Vom hoanh phai sat béng gan.
Vom hoanh phai cao hon bén trai.
Vom hoanh trai phu 1én da day.
Gom hai vom hoanh phai va trai.
. Tét ca déu ding.
2. Thuc quan 14 mét éng rong dai khoang:

A 8-15cm

B. 18-25cm

C. 28-35cm

D. 38 - 45¢cm

E. Tat ca déu sai

MU awp’

3. Thuc quan trén néi véi ha hong ngang khoang:
C3

C4

C5

Cé

. Tat ca déu sai.

4, Thuc quan dudi ndi véi da diy ngang khoang:
D9

D10

D11

D12

. T4t ca déu sai.

5. Da day c6 dic diém:
A. Niam § 1/4 trén bén trai § bung.

moowp

WO oW

B. Gém phinh vi, than vi vA hang mén vi.
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C. Bd cua day da day tréon nhu trai cam.
D. Béng hoi da day thudng c6 & viing phinh vi.
E. Tit ca déu dung.

6. Phan ding da day c6 dic diém:

La doan di dong.

Chu déng gian ra khi ¢6 dich vao.

Cé cac song nhu déng di qua.

B va C dung.

E. Tat ca déu sai.

=

Chon cau dang/sai

1. Trén phim bung khéng chudn bi, hé tiét niéu c6 cac dic diém:
A. Truc cla hai than song song truc cla cd thit lung
B. Khéng thdy dudc hai niéu quan
C. Béng hai than luén hién ré
D. Luén thiy béng cua bang quang

2. Cac tang khac trong phiic mac gom:
A. Gan c6 dam d6 dich dong nhat
B. Béng ruét non luén xudt hién trén phim
C. Béng ctia lach c6 thé thiy dude qua béng hdi da day
D. Béng rudt gia it thay trén phim

3. Cac dic diém cua rudt non gom:
A. Héng trang & bén trai
B. Héi trang 6 hé chau phai
C. Niém mac héi trang giéng la dudng xi
D. Cac quai rudt non thudng ¢é dinh

4. O hinh dai trang diy thuéc cAn quang ta thay:

A. Dai trang ngang dai nhat

B. Dai trang sigma né’i vdl truce trang tai S5
C. Truc trang dai khoang 30 cm
D. Cac ranh nép nhiéu d dai trang sigma
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Pién chinh xac chi ti€t ctia cac hinh vé sau
1. So dé bung khéng chudn bi 2. Hinh da day

Cau hoi suy luan

1. Mudn khao sat phan phinh vi cia da day, ta xem trén phim chup da
day 0 tu thé nao? Tai sao?

2. Muén thdy rd nhat géc bd cong nhé cha da day, ta xem trén phim chup
da ddy & tu th& nao? Tai sao?
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Bai 5

GIAI PHAU X QUANG SO MAT - XOANG

MUC TIEU
1. Trinh bay dude vi tri, hinh thé va sy hinh thanh cia hép so vé cdc xoang.

2. Trd loi diing cdc mée gidi phdu trén hinh vé va trén phim X quang cia sg mdt
va xoang d ngudi binh thuong.

3. Mé td dude su phdt trién cia so va xoang tré em d thdi ky bao thai va sd sinh.

I. PAI CUONG

Hop so ndm & vi tri cao nhit clia cdt sdng. That vay, hdp so nadm tya trén
dét séng cd thi nhit. Hop so cé cdu tric phic tap bao gom 22 xudng va 6
xuong nhi. Chiing ta c6 thé chia xuong hép so thanh 8 xudng so va 14 xudng
mit. Cac xuong so lién két nhau tao thanh véom so. Vom so cé thé so sanh nhu
la mét chiéec nén bao hiém dung dé bao vé nio, cac mach mau va thin kinh
cua ddu. Mat ngoai cia hdp so 14 noi bam cta céc cd, gidp cho céic ci dong cua
ddu. Vom so bao gom 4 xudng det: xudng tran, xuong dinh phai, xuong dinh
trai va xudng chdm. San so ciing bao gom 4 xudng: xuong sang, xudng budm,
xuong thai duong phai va xuong thai dudng trai.

Xoang la cac khoang chita diy khéng khi ndm & trong xudng tran, xuong
buém, xuong sang va xudng ham. Cac xoang nay bit dau dude tao thanh nhu
la nhiing tui nho, khi bao thai phat trién, né xam 14n din din vao ban tuy cia
xuong, do vay cac xoang dudc tao thanh giiia ban ngoai va ban trong cua
xudng. TAt ca cac xoang déu théng véi xoang miii. Cac xoang cé6 nhiém vu la
lam giam trong ludng cta hép so, lam 4m va lam &m khéng khi truée khi vao
phéi va lam khuéch dai su céng hudng cia giong néi. Cac xoang d mat dude
chia thanh hai nhém: nhém trudc gom: xoang tran, xoang ham va xoang sang
trudc. Nhém sau gdm: xoang sang sau va xoang buém.

Xoang tran: thuong la mét cip, chiing nim & phia sau u tran gita va o
trong xuong tran. Mac du ching cé hinh hdi tam giac va ¢é kich thuée rat lén
nhung thudng khéng déi xing. Trong mét s truong hdp, xoang tran khéng
phat trién.

Xoang sang: nim giita xoang mii va héc mét. Néu ta dit ngén cai cua
ban tay vao héc mit bén nay va ngén tro vao hoc mat kia, xoang sang sé nam
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d vi tri giita hai ngén tay nay. Xoang sang nim trong xuong sang va chia
thanh 3 nhém: sang trudc, sang gita va sang sau.

Xoang buédm: c6 thé phén chia thanh cap hodc khéng tuy thudc vao su
hién dién ctia mét xuong mong phén chia thanh cac khoang chita khong khi
trong thian xuong buém. Xoang nay nim ngay dudi hd yén va trai dai ti xoang
sang sau tdi lung yén. Do xoang buém nam sat day so nén trong trudng hop
chén thuong, mau hoic dich néo tiy c6 thé chay tit day so vao xoang. Trong
trudng hgp nay mét hinh chup so nghiéng véi tia X nim ngang sé cho ta thay
miuic khi dich trong xoang budm.

Xoang ham: luén 12 mét cip va nidm sau goé ma. Xoang ham thuong doi
xitng vé hinh thé va c6 hinh thap, mic di trén phim so nghiéng ching cé hinh
hdi giéng mét chiée hop. Cac chian rang ham trén nim sat véi xoang ham, do
vay mét viém nhiém cta rang ham trén cé thé anh hudng dén xoang ham.

Ngay nay mic du CT va MRI di duge sit dung rong rai trong khao sat so
nido, X quang qui udc van c6 gia tri vi né cho cac théng tin cd ban, dinh huéng cho
viée chén doan.

II. CAC CHIEU THE (TU THE) CO BAN CHUP SQ - XOANG

Cac khao sat X quang so ndo bao gém t8i thidu bén phim: thang,
nghiéng, Towne va Hirtz. N&u chup t8t, bén phim nay cé thé cung cip diy
da théng tin dé chidn doan hoic dinh hudng cho nhiing khao sat phic tap hon.
Pé khao sat cac phan riéng biét cia hdp so nhu 16 thi giae, xoang nhii (xoang
chiim), xudng da, tuy theo titng trudng hdp ngudi ta sé sit dung cac chiéu thé
dic biét dé chup ching.

Dé khao sat ving mit va xoang, cac chiéu thé thudng duge dung la:
Blondeau, Hirtz, Caldwell, Schuller, xuong ham duédi thé chéch (Maxillaire
défilé).

I11. GIAI PHAU X QUANG
1. So va xoang ngudi lon

1.1. So théng: phim nay gitip thiy xudng viing mit, dic biét 12 vang vom so.
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Hinh 5.1A. So dd hinh so than
: 9 Hinh 5.1B. Hinh so thing

1. Khdp dinh chdm 2. Mao ga

3. Ong tai trong 4. Mdm chdm (M&u nha)
5. Khap vanh (khdp tran dinh) 6. Ban trong xuong so

7. Ban ngoai xuong so 8. Xoang tran

9, Bo trén xuong da 10. Xoang sang trudc

11. Céac cudn mii 12. Khdi bén dot C1

13. Mom rang C2

1.2. So nghiéng: phim nay gitip thdy vom so, hé yén va xuong mat d huéng nghiéng.

Trén phim chup chuén, khoang cach giita hai nganh ctia xuong ham duéi
cach nhau khéng qua 1 cm.

Hinh 5.2B. Hinh so chup nghiéng

Hinh 5.2A. So d8 hinh so nghiéng
1. Ban trong xuong so; 2. Xoang tran
3. H6c méat; 4. Xoang ham: 5. Chir V go ma
6. Ban ngoai xuong so; 7. Mém yén buém trudc
8. Mém yén budm sau; 9. Ong tai ngoai: 10. H& yén
11. Cung goé ma; 12. Xoang buém
13. Cl trude C1; 14. Cl sau C1; 15. Mdm gai C2
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1.3. Towne: phim nay gitp thiy xuong chdm, bd trén xuong da, lung yén va 16 chim.
Trén phim chup ding (chudn), phin lung yén sé in hinh vao 16 cham.

Hinh 5.3A. So d6 so chiéu thé Towne
1. Bd xuong da; 2. T&€ bao chim
3. ﬁng tai trong; 4. L6 chdm; 5. Cung gd ma
6. Khdip dinh chdm: 7. Xuong chdm
8. Mom yén buém sau (Mau giudng sau)
9. Léi cau xuong ham dudi; 10. Lung yén

Hinh 5.3B. Hinh so chiéu thé Towne

1.4. Hirtz: phim nay gitip thiy toan bd nén so, xoang sang, xoang budm, cac 16
nén so va cung go ma.

Hinh 5.4A. So dd hinh nén so chiéu thé Hirtz
1. Xoang ham; 2. Cung gé ma; 3. Mom vet
4. Xoang buém; 5. Mom rang C2; 6. L& chdm
7. Cung rang ham trén; 8. Xoang sang; 9. L& bau duc
10. L3 tron nhé (L6 gai); 11. Ong tai ngoai; 12. HS yén

Hinh 5.4B. Hinh so chiéu thé Hirtz
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1.5. Caldwell: phim nay gitip thiy xuong tran, xoang tran, héc mat, canh
buém lén, canh buém nho, bo trén xuong da. Trén phim chup ding, bo trén
xuong da ndm gin sat bo dudi hai hoc mat.

Hinh 5.5A. So d6 hinh so thé Caldwell
1. Ban ngoai xuong so 2. Khdp vanh (Khdp tran dinh)
3. Canh buém nho 4. Khe héc mat trén
5. Ban trong xuong so 6. Xuong tran
7. Canh buém lan 8. Bo trén xuong da 9. Cudn mii

Hinh 5.5B. Hinh so thé Caldwell

1.6. Schuller

Hinh 5.6A. So dd xuong nhi tu thé Schuller Hinh 5.6B. Hinh xuong nha tu thé

1. Ba trén xuong da; 2. Khép thai duong ham Schuller
3. Ldi cdu xuong ham dudi; 4. Ong tai trong va

ngoai chong nhau; 5. Té bao chim;

6. Ranh xoang ngang; 7. Géc Citelli
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1.7. Xuong ham duéi th& chéch (Maxillaire défilé)

‘ f I-.r .
e i

Hinh 5.TA. So db hinh xuong ham dudi tu thé chéch Hinh 5.7B. Hinh xuong ham dudi
1. G6c xuong ham dudi phia xa phim; tu thé chéch
2.L6 cam 3. Khép thai duong ham;
4. Chém xuong ham dudi; 5. Mom vet
6. Goc xuong ham dudi phia gan phim
7. Khuyét ham du6i

1.8. Water (bénh nhian ha miéng) = Blondeau

3
2~ 7
3

I 8
4
5

4]
6 10

/””A .

Hinh 5.8A. S0 do hinh cac xoang mét tu thé Water Hinh 5.8B. Hinh cac xoang mét
1. Xoang tran 2. Héc mét tu thé Water
3. Vach ngan mai 4. Xuong gbd ma
5. Cac cudn mi 6. L& rach sau
7. Xoang sang trudc 8. L6 dudi héc mét
g, Xoang ham 10. Xoang budm
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1.9. Stenvers

Hinh 5.9B. Hinh xuong da
tu thé Stenvers

Hinh 5.9A. So dd hinh xuong da tu thé Stenvers

1. Dinh xuong d4; 2. L6 déng mach canh
3. Bd hdc mét: 4, Vi tri cha 16 hau

5. Mom vet xuong ham dudi

6. Loi cau xuong ham dudi

7. Khdp thai duong ham
8. Ving xoang nhi (xoang chidm)

9. Tran hém nhi; 10. 6ng ban khuyén
11.Go cung; 12.Nhi loa; 13. Ong tai trong

2. SQ VA XOANG TRE EM
2.1. Thaoi ky bao thai
Cac diém c6t héa d cac xuong ciu tao thanh hép so gom:

- Xuong tran: 2 diém c6t héa xuat hién lic 3 thang.

- Xuong dinh: 1 diém c6t héa xuat hién lic 3 thang.

~ Xuong chdm: 4 diém c6t héa xudt hién hic 3 thang.

~ Xuong thai dudng: 2 diém cét héa xudt hién lic 6 thang.

~ Xuong sang: 4 diém c6t héa xuit hién lic 5 thang.

- Xuong buém: 12 diém cét héa xuit hién lic 3 thang.

~ Mo6m chiim: ¢6 nhiéu diém c6t héa nim rai rac xuét hién hic 3 5 thang.
2.2. Tre sd sinh

~ Véng diu xudng so d tré du thang khoang > 33 em.

~ Mom chiim: c6 thé thiy dude hodc khong thay trén phim.

- Canh 16n xuong buém: cé thé thiy dude hoic khéng thay trén phim.

- Mom yén budm: rit thé sd, chua sic nét.
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Thanh hép so méng chi khoang 1 mm, riéng phan dudi xuong tran day
hon khoang 2 - 3 mm.

— Cac dudng khdp va thép bién dang tit 1 - 2 ngay sau khi sinh.

~ Cac héc mit 16n so véi hép so.

~ Cac xoang: xoang ham da c6 nhung chup it thdy. Xoang sang cho hinh
anh nhiing d6m sang nhé. Cac khi bao xudng chiim (sao bao) chua co.

Cé 11 dudng khdp bo ring cua, ¢ ban ngoai rd hon ban trong so.

— Thép: c6 4 thép chinh va 4 thép phu:

Thép phu gém

1. Gabellé

2. Métopique

3. De Gerdy

4. Cérébelleuse
Thép chinh gém:

5, Ptéryon

6. Bregma
7. Astérion 4 8
8. Lambda

Hinh 5.10. So do cac thép 0 so tré sa sinh

2.3. Su phat trién
a. Thop:

— Cac thép chinh d tré em sé lan lugt déng sau 6 thang, thép ¢ trude déng
sau va thép o sau déng trudec.

— Cac thép phu thuong déng ngay sau khi sinh, riéng thép De Gerdy c6 thé
hd giy thoat vi mang néo.
b. Buing khdp:

La dudng ban déng sun, thudng phat trién ddy di nhat vao nam tha 3.
Chiéu rong cua duong khdp khoang 0,75 - 1 mm, chiéu rong khdp sé giam dan
theo tudi cho dén gia thi c6t héa hoan toan.

e. Cdc ldp xudng so:
Phat trién rd rét nhat khi cac thép déng kin. Céc 16p xudng so gém:
— Ban ngoai.
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~ Ldp thy xuong so: 16p nay phat trién tiy thude vao sy phat trién caa ban
trong va tao nén nhitng hé tinh mach tuy xuong.

- Ban trong.
d. Ddu an ngon tay:

Gap nhiéu & ving dinh sau, ving tran va ving chim. Diu hiéu nay
khéng cé ¥ nghia bénh ly do & tré em té chitc nio phat trién nhanh hon hép so
tao nén nhiing ddu &n cta nio trén hép so. Cac ddu 4n nay sé mo dan theo
tudi va bién mit hoan toan d nguoi 16n.

CAU HOI LUONG GIA

Dién vao cho trong

1. Vom so bao gom bén xuong det la:

Cau hoi chon lva dang/sai

Cac xoang cua hop so c6 dac diém: b S

A. Thudng chita day khéng khi

B. Bat dau tir nhitng tidi khi nhé

C. Khéng anh hudng dén giong néi

D. Lam mat va khé khong khi trude khi vao phéi

E. Bao gom céc xoang ham,tran va sang

Chon cau dang nhat
1. Xuong mat dude tao thanh bdi:
A. 4 xudng
B. 8 xudng

76



C. 12 xudng

D. 14 xuong

E. 22 xuong
2. Dac diém cta xoang tran la:
Luén la mét cap
Nim sau xudng tran
Thuong khéng dé1 xing nhau
Cé hinh tam giac
Cé kich thude trung binh
3. Xoang buém cé dic diém la:
Nim canh hé yén

Mo owp

Luén 1a mét cap
Nim sat xuong buém
Trai dai tif xoang sang sau dén lung yén

Tat ca déu sai

Mo oW

4. Dac diém ctia xoang ham la:
Nim dudi go ma

Khéng d61 xiing nhau

Cé6 hinh tam giac

Nim sat cac chin rang ham trén

moam»

Tat ca déu sai

Trong thdi ky bao thai hép so tré c6 dac diém:
5. Xudng tran:

3 diém cét hoa xuat hién lic 2 thang

3 diém c6t héa xudt hién lic 3 thang

3 diém cot hoa xudt hién lic 5 thang

2 diém cét héa xudt hién lic 2 thang

. 2 diém c6t héa xuat hién hic 3 thang

6. Xuong dinh:

moawp

A. 1diém c6t héa xuat hién lic 2 thang
B. 1 diém c6t héa xuit hién lic 3 thang
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C. 1 diém c6t héa xudt hién lic 5 thang
D. 2 diém cdt héa xudt hién lic 3 thang
E. Tit ca déu sai
7. Xuong cham:
A. 2 diém c6t héa xudt hién lic 3 thang
B. 3 diém cot héa xuat hién lic 2 thang
C. 3 diém c6t héa xuat hién lic 3 thang
D. 4 diém c6t héa xuat hién lic 2 thang
E. 4 diém c6t héa xuét hién lic 3 thang
8. Xudng thai duong:
3 diém cot hoa xudt hién lic 4 thang
3 diém cét héa xuit hién lic 6 thang
2 diém c6t héa xuat hién lic 4 thang
2 diém c6t hoa xudt hién lic 5 thang

Mo owes

2 diém c6t héa xudt hién lic 6 thang
9. Xudng sang:

3 diém cot héa xuit hién lic 4 thang
3 diém c6t hoa xudt hién lic 5 thang
4 diém cot héa xuit hién lic 4 thang
4 diém c6t h6éa xuit hién lic 5 thang
4 diém c6t héa xuit hién lic 6 thang
. Xuong budm:

moawe

—
=

10 diém c6t héa xuit hién lic 3 thang
12 diém c6t héa xuit hién lic 3 thang
12 diém c6t héa xudt hién lic 4 thang
12 diém c6t héa xuit hién lic 5 thang
Tat ca déu sai

Mom chiim (mau nha):

. Thay dugc trén phim

. Khéng thiy trén phim

. C6 thé thay hoac khéng thay trén phim

. Thay nhung chua ré nét
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E.

12.

13.

O awes

14.

15.

16.

Mo ow»

=m0 aw»

MmO oW p

mo oW

Tat ca déu sai

Vong ddu xudng so & tré du thang khoang:

>23cm

>33 cm

> 43 cm

> 53 cm

Tét ca déu sai
Cac dudng khdp va thép bién dang vao:
1- 2 ngay sau khi sinh

3 - 5 ngay sau khi sinh

1 tudn sau khi sinh

10 ngay sau khi sinh

15 ngay sau khi sinh
Cac thép chinh sé lan lugt déng sau:
3 thang

4 thang

5 thang

6 thang

9 thang
Ldp tiy xuong so c6 dic diém:

Phat trién tuy thude vao ban trong
Phat trién tuy thude vao ban ngoai
Tao nén hé tinh mach tuy xudng
Ava C ding

B va C diang
D&u &n ngén tay ¢ hop so tré sd sinh:
Chi gap ¢ ving tran

Dau dn nay 1a do bénh ly

D4u &n nay 1a binh thuong

. Ava B ding

A va C ding
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Dién chinh xac cac chi tiét cta cac hinh vé sau:

1. Hinh so thing 2. Hinh s nghiéng

3. Hinh Towne 4. Hinh Hirtz
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5. Hinh Caldwell 6. Hinh xuong ham duéi thé chéch

Céu hoi suy luin
1. Phim chup so & chiéu thé& nao sé giup ta khao sat ho yén tot nhat?
Tai sao?

2. Dé khao sat duge hdu hét cac xoang mat trén cing mot phim, ta dung
phim chup d chiéu thé& nao? Tai sao?

3. D¢ khio sat canh buém nhé, 16n va khe héc mét trén, ta dung phim
chup & chiéu thé nao? Tai sao?
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Bai 6

GIAI PHAU X QUANG NGUC

MUC TIEU

1.
2,
3.
4. Bién chinh xdc chi tiét cia tim trén cdc hinh vé thdng, nghiéng, chéch phdi va

Mo td duge cdu tao cia khi phé qudn, su phdn chia thity phoi.
Vé va dién chinh xdc chi tiét ciia hinh phéi thing, nghiéng phdi va nghiéng trdi.
Trinh bay duge trung thét la gi, va cde phdn cia trung thét,

chéch trdi.

Trd loi diing ede mée gidi phdu cia khi qudn, phé qudn, ron phoi, cdc cung
sudon va cua tim trén phim X quang.

Chi diing cdc phdn ciia trung thét trén phim X quang.

I. THANH NGUC

Thanh ngye dude ciu tao bdi xuong va phidn mém. Khung xuong 1éng nguc

gbm ¢t séng nguc va cac xudng sudn. Sun suon chi cé thé nhin thay khi bi véi
héa. Phin mém cua long nguc lam ting thém dam d6 ctia phéi trén phim.

II. KHi PHE QUAN
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Phé quan gdc ph.éix Phé quan géc trai

~2
Phé quan
thily trén phai = : 7 3
6 4"""-Ph£ quén thiy trén trai
Phé& quan thiy
Phé quan __ gilra phai
thily dudi phai
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Hinh 6.1. So db cay khi phé quan



Khi quan dai khoang 10-11 cm, dudng kinh = 2 cm. Khi quan néi tiép véi
thanh quan & ngang C6 va phén chia thanh hai phé: quan phai va trai d ngang
D5. Phé& quan phai dai 2,5 cm rong va hau nhu thang ding vi vay céc vat la,
abcés, viem nhiém hay & bén phai hon. Ph& quén trai dai 5 cm hep va ndm
ngang hon. Géc phéan chia ph& quan thay déi tir 45° dén 70°.

III. CAC RANH LIEN THUY VA SU PHAN CHIA THUY PHOI

Céac thiy phéi caAch nhau bdi cac ranh lién thiy c6 14 tang mang phéi lach
vao gilla cic ranh nay.

Ranh lién thiy chinh (chéo) c6 & ca hai bén phéi, ranh nay di chéch xuéng
duéi va ra trude. Riéng & phoi phai ¢6 mét ranh lién thuy phu (ngang) néi véi
ranh lién thuy chinh (chéo) 6 phia sau ngang mic rén phéi. Rinh nay thuong
thdy trén phim binh thuong khoang 40%. Ngoai ra ¢6 nhitng rianh lién thay du
hay gép la ranh lién thuy don azygos, ranh lién thay day trong va ranh lién
thiy ngin cach thay dinh cia thuy dudi véi phan con lai chia thuy nay.

Phéi phai c6 ba thity: trén, giiia va dui. Phéi trai c6 hai thiy: trén va dudi.

THANG NGHIENG PHAI NGHIENG TRAI
a. Thuy trén phai; b. Thuy dudi phai a. Thuy trén; b. Thuy dudi;
c. Thuy trén trai; d. Thuy dudi trai c. Thuy dudi; d. Thuy giilta

e. Thuy gitra phai
Hinh 6.2. So dé su phan chia thiy va cac phan thuy phdi

.. Phoi phai

— Thuy trén gém:
(1) Phén thay dinh
(2) Phéan thiay sau
(3) Phan thuy trudc

— Thuy giita gém:
(4) Phén thuy bén
(5) Phan thay gita
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— Thuy dudi gom:
(6) Phan thuy dinh (phén thiuy Nelson)
(7) Phan thuy day gida
(8) Phén thay déy trude
(9) Phan thuy day bén
(10) Phan thay day sau

2. Phéi trai

— Thuy trén gom:
(1) + (2) Phan thay dinh sau
(3) Phan thiy trudc
(4) Phan thuy ludi trén
(5) Phan thuy ludi dudi

— Thay dudi gom:
(6) Phan thuy dinh (phin thiy Nelson)
(7) Phan thuy day gida
(8) Phan thuy day trudc
(9) Phan thuy day bén
(10) Phan thuay day sau

IV. CAC MACH MAU PHOI, RON PHOI

Théan cia déng mach phdi ndm 6 trung théit, bd trai cia né tao thanh
cung gifia trai cha tim. Péng mach phéi chia thanh hai nhanh phai va trai.
Nhanh dong mach phéi trai ndm cao hon so véi nhanh phai. Cac déng mach
phéi phan nhanh & trong phdi ding nhu su phin nhanh cia phé quan, sy
phin nhanh nhé dan khi ra phia ngoai vi cia phéi. Tinh mach phéi tit cac
vach lién thily gom cac nhanh (3 dén 8 nhanh) hdp luu lai thanh bén than tinh
mach phéi d6 vao nhi trai.

Huyét quan phoi binh thuong thay rd & 1/3 trong va 1/3 giita, day d day
phai, 1/3 ngoai phéi khéng thiy ré6. Dam dé huyét quan phéi tuy thudc nhiéu
yéu té nhu tinh chit phim, tu thé bénh nhan, hit vao sdu hay néng va cac tinh
trang bénh 1y cua bénh nhan. Trén phim rat khé phéin biét tinh mach va déng
mach phéi, hau hét dudng md thay dude 1a déng mach phéi.

Trén phim rén phéi di tit ddu trudc xudng suon s& 2 - 4. Béng rén phdi
trai cao hon rén phéi phai, tit hai rén phéi ¢6 nhiing dudng mo téa rong ra
phia ngoai va nhé din, mét han § 1/3 ngoai hai phé truong dé la hé dong tinh
mach phoi.
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Rén phéi chu yéu gém: dong mach phdi va cac nhanh chinh, ph& quan
gdc, hai tinh mach ph‘o'l Ngoai ra con cé cac thanh phan nhoé nhu déng mach
va tinh mach phé& quan, cic diy thdn kinh va cac hach bach huyét.

V. NHU MO PHOI

Nhu mé phéi chiém 90% thé tlch cua phul trong doé khung khi chiém 92%,
phan cau tao khac chiém 8% bao gnrn té chiic ké titc la té chitc lién két mach
méau, duge tao thanh bdi cac phé quan trong phdi, cac déng mach, tinh mach,
mao mach, cac mach bach huyét va cac vach lién ph& nang. T4t ca cac thanh
phan dé dude néi lién nhau bdi td chiic lién két va ning dd cac phé nang.

VI. CO HOANH

Binh thuong c6 dang mét duong cong nhén, 161 1én trén, tiép xic vdi long
nguc bdi mét géc nhon. Trén phim phéi thing chup bénh nhan ding & thi hit
vao, vom hoanh phai ¢ khoang lién suon 9 sau hodc 6 trudc. Trén phim
nghiéng trai, vom hoanh bi xéa d 1/3 trudc bdi béng tim. Khi bénh nhéan ngéi,
cd hoanh c¢6 mét vi tri thap hon vi cac co bung dan ra. Khi chup vdi bénh nhén
nim ngua, cd hoanh cao hon d6 khoang mét khoang lién suon.

VIL. TRUNG THAT
La mét phan cta 16ng nguc gidi han hai bén bdi 14 thanh ciua mang phaoi,
d dudi boi co hoanh, d trén bdi mat phang ngang D1, & trude bdi xuong tc va
sau bdi mat trude cét séng nguc. Trung that gdm bén phéan:
1. Trung that trén
Gidi han bai:
— Phia trén: mat phing ngang T1 (D1).
~ Phia duéi: mat phang ngang tit géc dc dén khoang lién d6t séng nguc
T4 - T5.
2. Trung that giia
Chia dung:
- Tim.
— Poéng mach chua
— Cac mach mau gée chi phéi chi trén va diu cé.
_ Péng mach phéi
— Tinh mach chu trén va dudi.
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3. Trung that trude
Gidi han béi:
— Phia trudc: xudng Uc
— Phia sau: mang tim.
4. Trung that sau
Gidi han bai:
— Phia trudc: tim
— Phia sau: ¢ét séng nguc.
VIIL. TIM

Tim nim 6 sau thanh
trude léng nguc, chéch sang
trai va ¢ trung thit giita. Tim

& a = *
gom bén budng tim:

Tim trai géom nhi va that
trai, théng nhau bdi van hai la.

Tim phai gém nhi phai va

Auong dén

Khi quan ‘d
Can (¢ -‘

Than (c

Trung that trudc

Trung thét sau

1. Xudng don: 2. Khi quan; 3. Can (c 4. Théan i,
5. Trung thét trudc; 6. Trung that sau; 7. Trung that
gilra; 8. Trung that gilra

Hinh 6.3. So do su phan chia cua trung that

that phai, théng nhau bdi van ba la.

1. Phim nguc thang: bd tim trai thudng cé ba cung: quai déng mach chuy,
déng mach phéi va that trai (cung tiéu nhi trai thudng rat it thay). Bo tim
phai thudng 6 hai cung: cung tinh mach chu trén va cung nhi phai.

Hinh 6.4A. Hinh nguc thing

Hinh 6.4B. Sd dé hinh nguc théng

1. Khi quan; 2. Phan |én clia déng mach chi; 3. Bong tinh mach chi trén

4. Bong mach phéi phai; 5. Nhi phai; 6. Béng tinh mach chi duéi; 7. Xuong don
8. Bong hoi da day; 9. Quai déng mach chi; 10. Phé quan trai

11. Than déng mach phdi;12. Tiéu nhi trai; 13. Phé& quan phai; :

14. Dong mach chi xudng; 15. Thét trai; 16. Bong nguc; 17. Géc suon hoanh trai
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2. Phim nghiéng trai: béng tim c6 hinh qua triing, phan cach véi xuong dc
bai khoang sang sau uc va phan cach vdi cit song d’phia sau boi khoang sang
sau tim. Bg trude tim gdm 3 cung: cung duéi l’i théat phai, gitda la than dong
mach phdi, trén tudng dng vdi dong mach chL} l1én. Bo sau tim gom 2 cung:
duéi 1a that trai va trén la nhi trai. Chi y khoang sing sau tc, néu that phai
I6n khoang sang sau uc cé thé bién mat. Néu thit trai 16n, khoang sang sau

tim giam hoac bién mat.

Hinh 6.5A. Hinh nguc nghiéng trai Hinh 6.5B. So dé hinh nguc nghiéng trai
1. Khi quan; 2. Bdng mach chi xudng; 3. Thuc quan
4, Khoang sang sau tim; 5. Nhi trai;6. That trai
7. Thét phai; 8. Xuong (c; 9. Rén phéi
10. Khoang sang sau (rc; 11. Géc (rc
12. Béng mach chd Ién; 13. Than déng mach phéi

3. Phim chéch trude trai: bo trudc 1a béng thit phai, trén 1a nhanh lén cua
d6ng mach chu; bo sau tron hon trén la nhi trai, dudi la that trai. Cia so déng
mach 1a mét khoang sang giéi han bdi trén la quai dong mach chu, trude la nhi
trai va sau la cot sdbng nguc.

o 2
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a —
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Hinh 6.6A. Hinh nguc chéch trudc trai Hinh 6.6B. So do hinh nguc chéch trudc trai

1. Xuang dén; 2. Thuc quan; 3. Cung déng mach chi
4. bong mach chi xudng; 5. That trai; 6. That phai

7. Nhi trai; 8. Clra s6 dong mach;

9. bdng mach chi I&n; 10. Géc khi phé quan;

11. Khi quan
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4. Phim chéch trude phai: béng tim ¢é hinh tam giae, bo trude dudi la that
trai, trén la that phai, trén nita c6 mdt cung 18i nhé la than dong mach phdi,
sau trén la nhi trai va duéi 1a nhi phai.

Hinh 6.7A. Hinh nguc chéch trudc phai Hinh 6.7B. So dé hinh nguc chéch trudc phai
1. Bong mach chl xudng 2. Cung dong mach chi
3. bong mach chd 1&n 4. That phai

5. Dinh cha that trai 6. Tinh mach chd dudi
7. Nh phai 8. Nhi trai
9. Thuc quan
CAU HOI LUGNG GIA
Chon céu dang/sai
1. Khi quan 1a mét t& chitc c6 dic diém: b S

A. Dudng kinh > 4 cm
B. Dai khoang 10 - 11 ¢m
C. Naéi tiép vdi thanh quan 6 ngang D1

D. Phin chia thanh hai phé& quan d ngang D5
2. Phé quan c6 cidu tao: b S

A. Phé quan phai ngin hdn phé quan trai

B. Phé quan trai réng hon phé quan phai

C. Phé& quan phai hdu nhu thing ding =
D. Géc phan chia phé quan thay d6i tit 45°- 70°
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3. Léong nguc cé déc tinh:
A. Khung xuong 16ng nguc chi gom xuong suon
B. Sun sudn luén thdy dudc trén phim
C. Phin mém cua léng nguc lam ting dam dé trén phim

D. Thanh ngue dudc cdu tao bdi xuong va phan mém
4. Ranh lién thuy phdi 12 mét t8 chic ¢6 dac tinh: b S

A. Phan cach céc thuy cua phéi
B. Ranh lién thuy chinh ¢6 ca ¢ hai phéi

C. Ranh lién thuy ngang chi ¢6 & phéi trai
D. Ranh lién thity ngang chi thiy dude trong 40% truong hdp

Dién vao ché tréng
1. Déng mach phéi ¢ cac dac tinh:
A. Dong mach phéi chia thanh.............ccvveveiieeiieieeieenn

B. Nhanh déng mach phéi trai........cccoceeeeeeieeereeeieeeenanenn s0 véi nhanh
déong mach phéi phai.

C. Théan d6ng mach phoi NAM G...c.eevvvvevieiicrieiieeeeraeeeennns
D. B& trai ciia than déng mach phdi tao thanh..................
2. Co hoanh cé dac diém:
A. Trén phim phéi thing 6 bénh nhéan ding,
VO HOERI PR ... oxconnemmmenesasms st ssansd ARAA RS RS SRR
B. Khi bénh nhén ngbi co hodnh sé.........ccccoeeeiiiienrirenrininiinenns
C. & bénh nhin nidm ngua cd hodnh S&..........ccceeveeeveerierieennn,
D. Trén phim nghiéng vom hoanh trai bi x6a md @..................
3. Trung thit c6 dac diém:
A Gidihan Bal bé&n bl oo aaaansnnes
B. Gidi han @ trude bdi.....................
C. Gifihan dsaublic......ccvnnmnmnmasin
D. Gom bén phan 1A,

Chon cau ding nhat
1. Phén thuy sau ¢é &:
A. Thuy trén trai
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B. Thiy trén phai
C. Ca hai thuy trén phai va trai
D. Thuy giita phai
E. Thuy duéi phai
2. Phéan thuy trudc cé o:
Thuy trén trai
Thiy trén phai
Ca hai thuy trén phai va trai
Thuy gitia phai

Mo ow >

Thuy dudi trai

3. Phan thay ludi trén cé d:
Thiy trén phai

Thuy trén trai

Thuy trén phai va trai
Thuy gita phai

=oowe

Thuy dudi trai

4. Phan thuy 1udi duéi nim &:
Thuy trén trai

Thuy trén phai

Ca hai thuay trén phai va trai
Thuy dud trai

Thuy dudi phai

= o aowe»

5. Trén phim nguc thang, bd tim trai cé:
Quai déng mach chu

Thin déng mach phéi

Cung that trai

A, B va C ding

Tat ca déu sai

moow»

6. Trén phim nguc thang, bd tim phai gém:
A. Cung tinh mach chu trén
B. Cung déng mach phéi
C. Cung nhi phai



D. Ava C ding

E.

B va C dung

7. Trén phim nghiéng trai, bo trudc tim cé:

moam»

Déng mach chu lén
Th&t phai

That trai

A va B dang

A va C dung

8. Trén phim nghiéng trai, bd sau tim gém:

Mo owp

9. Trén phim chéch trudc trai, bo trude tim goém:
A

B.

C.
D.

E.

10. Trén phim chéch trudc trai, bd sau tim gom:

A.
B.

m o Q

11. Trén phim chéch trudc phai, bo trude tim cé:

P

me oW

That trai + nhi trai
Thét phai + nhi phai
Nhi trai + that phai
Nhi phai + that trai
Tat ca déu sai

That trai

Thit phai

Nhanh 1én déng mach chu
A va C ding

B va C dung

Nhi trai + that trai
That phai + nhi phai
Nhi trai + that phai
Nhi phai + that trai
Tat ca déu sai

Nhi trai + nhi phai
That trai + that phai
Nhi trai + that trai
Nhi trai + that phai

Tat ca déu sai
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12. Trén phim chéch trude phai, bd sau tim gém:
That trai + that phai

That trai + nhi phai

That phai + nhi trai

Nhi trai + nhi phai

A.
B.
O
D.
E.

Pién chinh xac cac chi tiét cua cac hinh vé sau:
1. Hinh trung that 2. Hinh nguc thing

Tat ca déu sai




5. Hinh tim chéch trudc phai:

Cau hoi suy luén

1. Trinh bay su khac biét giiia hinh phéi nghiéng phai va nghiéng trai.

2. M6 ta su khac biét gita hinh phdi chup & thé ding va thé nam.
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TRA LOI CAU HOI LUONG GIA

Chu y:
— Cén lam bai tap trudc khi xem phian tra 16i.

— Chi xem phén tra 18i sau khi da lam bai dé kiém tra lai két qua lam bai
cua minh.

BAI GIAI PHAU X QUANG B0 XUONG TU CHI

94

Tra 16i phan dién vao ché tréng:
CAu 1: sun ting trudng o hai ddu xuong.
Cau 2: chu 6t mac bao quanh thin xuong.
Cau 3: tuyén yén.
Céau 4: xuong dic va xudng xap.
Cau 5: thd xuong dam xen ké phan tiy khéng can quang.
Cau 6:
1. xudng dai
2. xudng ngan
3. xudng det
Cau 7: t6 chitc sun khdp, ngoai la 16p vé xuong rat méng.
Cau 8: cac diém cét héa ngan cach véi than xuong bdi sun ting trudng.
Cau 9: xuong hoan thién dan.
Cau 10:
1. mang xudng
2. vo Xudng
3. 6ng tuy.

Tra 16i phan cau hoéi dang/sai:



Cau 1:

Ping: Ava B Sai: CvaD

Cau 2:

Ping: Cva D Sai: AvaB

Tra 16i phan chon cdu dang nhat:

Cau1:D Cau2: C

Cau 3: B Cdu 4: D

Céau 5: C Céau 6: E

Céu 7: C Cédu 8: C

Tra 10i phan dién vao hinh vé:

Hinh 1. Vai

1. Mom ciing vai 2. Xuodng don

3. Chom xudng canh tay 4. Mom qua

5. Khdp vai 6. Géc trén xudng ba vai
7. Canh nach xuong ba vai 8. Xudng canh tay

9. Géc duéi xuong ba vai
Hinh 2. Xuodng canh tay
1. Chom xuong canh tay
3. Cu bé

5. Co giai phau

7. Xuong canh tay

9. Chom con

11. Mom trén 16i cdu trong
Hinh 3. Khuyu thang

1. Mom trén 16i ciu ngoai
3. Chom xudng quay

5. Xudng canh tay

7. Mém khuyu

9. Rong roc

2. Cu lén

4. Ranh gian cu

6. Cé phau thuat

8. Moém trén 16i cAu ngoai

10. H6 khuyu

2. Chom con

4. Co xuong quay

6. H6 khuyu

8. Mom trén 16i cau trong

10. Mém vet xuong tru
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Hinh 4. Khuyu nghiéng
1. Rong roc

3. Xudng canh tay

5. Chom xuong quay

7. C6 xuong quay.

Hinh 5. Xuong cang tay
1. Chom xudng quay

3. Xudng quay

5. Mau tram tru

Hinh 6. Cé tay thang

1. Xuong bantha [ - V
3. Xudng quay

5. Midu tram quay

7. Xudng nguyét

9. Xuong dau

11. Xuong thé

13. Xuong mobe.

Hinh 7. Khung chéu

1. Mao chau

3. Gai toa (Gai ngoi)

5. C6 xuong dui

7. U ngbi

9. Xudng cung

11. Gai chau trudc dudi
13. Nganh trén xudng mu
15. Khdp hang.

Hinh 8. Khdp hang

1. Khdp cung canh chau

2. Mom khuyu

4. Chom con

6. Mom vet xudng tru

2. C6 xuong quay
4, Xudng tru
6. Mau trim quay.

. Xuong tru
. M3u tram tru
. Xuong thuyén

o Oy & D

. Xudng thap
10. Xuong thang
12. Xuong ca

2. Gai chau trudc trén

4. Mau chuyén 16n

6. Mau chuyén nhé

8. L bit

10. Khép ctung canh chau
12. Khdp mu

14. Nganh dudi xudng mu

2. Gai toa



3. Xudng cut

5. Lé bit

7. U ngoi

9. Gai chau truéc dudi
11. M&u chuyén nhé
Hinh 9. Khap géi

1. Mom trén 16i cdu ngoai
3. H4 lién 16i cdu

5. Chéom xuong mac

7. Xudng dui

9. Mém trén 16i ciu trong
11. Léi cAu trong xuong chay
Hinh 10. Cing chén

1. Léi cdu ngoai xuong chay
3. C6 xuong méc

5. Loi ciu trong

7. Mit ca ngoai

Hinh 11. Cé chén

1. Xudng mac

3. Mit ca ngoai

5. Xuong chém thi I11

7. Mét ca trong

9. Khdp sén got

11. Xudng thuyén

13. Xuong chém thit I1
Hinh 12. Ban chén

1. Xuong chém thit IT]

3. Xudng chém thi I

4. Chom xuong dui
6. Khdp mu

8. C6 xuong dui

10. Mau chuyén lén
12. Than xuong dui.

2. Ldi cAu ngoai

4. Léi ciu ngoai xudng chay
6. C6 xuong méc

8. Xuong banh cheé

10. Li cdu trong

12. Xuong chay.

2. Chom xudng méc
4. Xudng mac

6. Xuong chay

8. Mit ca trong

2. Khdp sén chay

4. Xuong hop

6. Xuong chay

8. Xuong sén

10. Xuong got

12. Xuong chém thi I
14. Xuong ban chan.

2. Xuong chém thu II
4. Xudng ngén chén
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5. Xudng hat viing 6. Xuong ban chan

7. Xuong hép 8. Xuong thuyén

9. Xuong sén 10. Xuong gét.

Tra 16i phan cdu héi suy luin:

Cau 1. Dé khao sat géc Boehler clia xuong gét, ta ding phim chup ban
chan & thé nghiéng, vi & thé nay ta cé thé danh ddu cac méc can thiét trén

hinh xudng gét, sau dé6 diung thudc do géc dé do géc Boehler. Géc nay binh
thuong 1a tir 28° - 40°.

CAu 2. Hinh xudng banh ché trén phim chup khép g6i d tu thé nim sip
sé rd hon 12 trén tu thé ndm ngia, vi ¢ tu thé ndm sidp, xuong banh ché sat
phim hon nén hinh anh ctia xudng banh ché ré rang hon va trung thuc hon.

Cau 3. O tré em khi khao sat chin thudng cac xuong dai, chiing ta
thudng phai chup thém mét hinh & bén lanh dé so sanh vi cac diém cét héa d
ddu xuong chua dinh lién véi thin xuong tao thinh modt dudng sang thiu
quang trén phim, diéu nay c6 thé gay nhim lan véi mét vét gay xuong. Do dé
khi chup thém phim bén lanh, néu ciing ¢é6 dudng sang tuong tu & ving dau
than xuong, ta c6 thé két luan chic chin d6 14 sun ting trudng, chi khéng
phai vét gay.

Cau 4. Dé thdy ro chiéu dai va chi tiét ¢6 xudng dui ta nén xem phim
chup khdp hang véi ban chan xoay viao trong mét géc 15% vi & chiéu thé nay
viing c6 xudng dui sé hién ra ré nhat. Néu dit ban chan dung ding, ta sé thay
rd chi tiét cia m&u chuyén l6n va nhé. Néu xoay ban chan ra ngoai, ta sé chi
thay ré chi tiét cia m&u chuyén nho.

BAI GIAI PHAU X QUANG COT SONG

Tra 16i phan ciu hoéi dang/sai:

Cau 1:

Ping: A, BvaC Sai: D

Céiu 2:

Pung: A, BvaC Sai: D

Cau 3:

Ding: D Sai: A BvaC
Cau 4:
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Sai: A,B,C va D.

Tra 13i phdn chon cdu ding nhat:

Caul: B
Ciau 3: E
Céau 5: B.

Cédu 2: D
Céu 4: C

Tra 10i phédn dién vao hinh vé:

Hinh 1. Cét séng cd
1.1. Hinh cét séng cd:
1. Thén séng

3. Cudng cung séng

5. Khéi khdp sau

7. Manh cung séng

9. Khép méiu

1.2. Hinh dé6t C1 va C2
1/ Léi cdu xuong chdm
3/ Ca sau C1

5/ Than C2

7/ Khéi bén C2

9/ Mom gai C2.

Hinh 2. Cot séng nguc
1. Than sdng

3. Cuéng cung séng

5. Mém khép sau dudi

7. Mat khép séng sudn
9. L5 lién hop

11. Khuyét séng trén.

2. Méc

4. M6ém ngang
6. Dia dém

8. Mom gai

10. L lién hop

2/ Cu trudc C1

4/ Khéi bén C1

6/ Mom riang C2

8/ Manh cung sdng

2. Mém khdp sau trén

4, Mom gai

6. Mom ngang

8. Pia dém

10. Mat khdp séng suon dudi

Hinh 3. Cot sdng thit lung

3. Cuéng cung séng

2. Than séng
4. Mau khdp trén
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5. M4au khdp dudi 6. Mom ngang

7. Manh cung séng 8. Mom gai
9. Dia dém 10. L3 lién hgp
11. Khép méiu 12. Eo.

BAI GIAI PHAU X QUANG HE TIET NIEU
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Tra 16i phin dién vao ché trong
Cau 1:

A. Gan de

B.3-4cm

C.5-6cm

D.2cm

Céau 2:

A. Chiéu cao L2 * 3,7 4,1

B.Dai/2

C. Ngang/ 2

Cau 3:

1. Vo than

2. Tay than

3. Xoang than

Cau 4:

A. Duong néi lién day chén cac dai than nho
B. Pudng bo ngoai than

Céau 5:

A. Truc dai khoang cac dai than nhé
B. Truc dai cua than

Céau 6:

A. 90°

B. 60°



Tra 19i phdn chon cdu ding/sai

Céu 1:
Piing: A,B Sai: C, D
Céu 2:
Ding: A, D Sai: B, C

Tra 15i phdn dién chinh xac céac chi tiét vao cac hinh vé

Hinh 1. So dé phim chup niéu dé tinh mach

1. Than phai 2. Than trai

3. Niéu quan trai 4. Cd thit lung

5. Bang quang.

Hinh 2. Hinh vi tri cac ché hep sinh 1y ctia niéu quan

1. Ché néi niéu quan va bé than

9. Ché niéu quan bit chéo vdi déng mach chau chung trong tiéu khung.

3. Ché néi niéu quan va bang quang.

BAI GIAI PHAU X QUANG HE TIEU HOA VA GAN MAT

Tra 16i phan dién vao ché trong

Céu 1:

1. Cot séng 2. Cac xudng sudn cudi
3. Khung chau 4. Hai khdp hang

Céu 2:

1/ C6 hinh dudng md canh cét séng, kéo dai tit D12 - L1 dén hé chau.
2/ Bo ngoai thdy rit ro trén phim X quang.

Céau 3:

1. Ving miéng Killian ngang C6

2. Ving quai déng mach chu ngang D3

3. Vung ph& quan géc trai ngang D6

4. Vung tim vj ngang D11.

101



102

Cau 4:
1. Thuc quan cé

2. Thuc quan nguc

3. Thue quan bung.

Cau 5:
1. Thé tang ngudi
2. Thi hé hép.

Tra 16i phian chon cdu dung nhat

Ciu 1: E
Cau 3: D
Cau 5: E

Cau2: A
Cau 4: C
Cau 6: E

Tra 16i phan chon cdu dang/ sai

Cau 1:
Ping: A.B
Cau 2:
Ping: A, C
Cau 3:
Pung: A, B
Cau 4:
Ding: A

Sai: C,D

Sai: B, D

Sai: C, D

Sai: B, C, D.

Tra 16i phan dién chinh xac chi ti€t vao cac hinh vé:

Hinh 1. Bung khéng chuin bi

1. Gan

3. Bang quang

5. Lach

7. Co that lung.
Hinh 2. Da day
1. Hanh ta trang

2. Théan phai
4. Bong hoi da day
6. Than trai

2. Ta trang D2



3. Hang vi 4. Thuc quan bung

5. Tdm vi 6. Bd cong nho
7. Bo cong ldn 8. Than da day
9. Mén vi 10. Héng trang

Hinh 3. Pai trang

1. Pai trang géc gan 2. Pai trang lén

3. Manh trang 4. Pai trang géc lach
5. Dai trang xuéng 6. Dai trang sigma
7. Dai trang ngang 8. Truc trang

Hinh 4. Pudng mat

1. Ong gan phai 2. fing tdi mat

3. Ti mét 4. Ong gan trai

5. 6ng gan chung 6. 6ng mat chung.

Tra 18i phdn ciu héi suy ludn
Cau 1:

Muén khao sat phan phinh vi da day, ta ding phim chup da day 6 tu thé
ndm ngta, vi § tu thé nay phinh vi nim & vi tri thdp hon, thude can quang dén
hét vé viing nay tao cho né ¢6 bd tron nhu trai cam.

Céiu 2:

Muén thiy ro chi tiét géc bd cong nhd, ta khao sat trén phim chup da day
4 tu thé ding thing, vi 8 tu thé nay géc bo cong nho khéng bi cac phan khac
cua da day va ta trang che khudt.
BAI GIAI PHAU X QUANG SO MAT XOANG

Tra 16i phan dién vao ché tréng

Céu 1:

1. Xuong tran

2. Xuong dinh phai

3. Xuong dinh trai

4. Xuong chidm
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Cau 2:

1. Xudng sang

2. Xuong budm

3. Xuong thai duong phai
4. Xuong thai duong trai

Tra 16i phin cau hoéi dang/sai

Pung: A, Bva E.

Sai: CvaD.

Tra 10i phan chon cidu dang nhéat

Céu 1: D
Céau 3: D
Cau 5: E
Cau T: E
Cau 9: D
Céau 11: C
Cau 13: A
Cau 15: D

Tra 10i phan dién vao hinh vé

Hinh 1. So thang:

1. Khép dinh cham

3. Gng tai trong

5. Khdp vanh

7. Ban ngoai xudng so
9. Bo trén xuong da
11. Céac cudén mii

13. Mém riang C2.
Hinh 2. So nghiéng:
1. Ban trong xuong so

3. Héc mat

Cau 2: C
Cau4: D
Cau 6: B
Cau 8: E
Cau 10: B
Cau 12: B
Cau14: D
Céau 16: C

2. Mao ga

4. Mom chiim

6. Ban trong xuong so
8. Xoang tran

10. Xoang sang trudc
12. Phan bén C1

2. Xoang tran

4. Xoang ham



5. Chii V go ma

7. Méu giuong trudc
9. fing tai ngoai

11. Cung go ma

13. Cu trude C1

15. Mom gai C2.
Hinh 3. Towne:

1. Bo trén xudng da

3. {.ing tai trong

5. Cung go ma

7. Xuong cham

9. Lbi cAu xudng ham duéi
Hinh 4. Hirtz:

1. Xoang ham

3. Mom vet

5. Mom rang C2

7. Cung rang ham trén
9. Ld bau duc

11. 6ng tal ngoai
Hinh 5. Caldwell:

1. Ban ngoai xuong so
3. Canh budm nho

5. Ban trong xuong so
7. Canh buém lén

9. Cuén mii.

6. Ban ngoai xuong so
8. Mau giuong sau

10. H6 yén

12. Xoang budm

14. Cu sau C1

2. T& bao chiim

4. L chim

6. Khép dinh cham
8. Miu giudng sau
10. Lung yén

2. Cung gé ma

4. Xoang budém

6. L chim

8. Xoang sang

10. L gai (16 tron nho)
12. H6 yén

2. Khdp vanh
4. Khe héc mit trén
6. Xudng tran

8. Bo trén xuong da

Hinh 6. Xuong ham dudi thé chéch:

1. Géc ham duédi phia xa phim

3. Khdp thai duong ham

2. L& cam

4. Léi cAu xuong ham dudi
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5. Mém vet 6. G6c ham duéi phia gan phim
(bén cin quan sat)

7. Khuyét ham dudi.

Hinh 7. Blondeau:

1. Xoang tran 2. Héc mat

3. Vach ngin mui 4. Xuong go ma

5. Cac cuén mii 6. Ld rach sau

7. Xoang sang trudc 8. L dudi hoc mat
9. Xoang ham 10. Xoang budm.

Tra 10i phan cidu héi suy luin:

CAu 1. Phim chup so & thé nghiéng sé gitp ta khao sat hé yén tdt nhat,
vi & chiéu thé nay ching ta sé thiy dudc miu giuong trudc, mau giuong sau,
lung yén va hé yén.

Cau 2. Phim Blondeau sé gitip ta thidy dudc gin hét cac xoang mit trén
cung mét phim. Vi trén phim nay ching ta cé thé thay dudc xoang ham, xoang
tran, xoang sang trudc va xoang budm.

Ciu 3. Dé khao sat canh budm lén, canh buém nhé va khe héc mit trén
ta dung phim chup 6 tu thé Caldwell, vi & chiéu thé nay bo xuong da bi diy
xudng bd dudi hai héc mat, do d6 ta c6 thé quan sat phan canh budm 16n, canh
budm nho va khe héc mat trén ro rang.

BAI GIAI PHAU X QUANG NGUC

Tra 13i phan cau hoi dang/sai:

Cau 1:

Ping: B, D Sai: A, C
Céau 2:

Pung: A,C,D Sai: B
Cau 3:

bing: C, D Sai: A, B
Cau 4:

Pung: A, B, D Sai: C.
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Tra 15i phdn dién vao cho trong:
Céu 1:

A. Hai nhanh phai va trai

B. Nim cao hon

C. Trung thit

D. Cung giila trai cua tim

Céau 2:

A. Khoang lién suon 9 sau hodc 6 trude
B. O vi tri thap hon

C. Cao hon d6 mdt khoang lién sudn
D. 1/3 trudc boi béng tim

Cau 3:

A. La thanh mang phéi

B. Xuong dc

C. Mit trudc cdt séng nguc

D. Trén, gida, trudc va sau

Tra 10i phan chon cdu dang nhit:

Caul: C Céu 2: C
Cau 3: B Cau 4: A
Céu 5: D Cau 6: D
Cau7: D Cau 8: A
Cau 9: E Cau 10: A
Cau 11: B Cau 12: D

Tra 16i phan dién vao hinh vé:

Hinh 1. Su phén chia trung that:

1. Xuong dén 2. Khi quan
3. Trung thit trén 4. Trung thit trude
5. Trung that giita 6. Trung thit sau
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Hinh 2. Nguc thang

1. Khi quan

3. Béng tinh mach chu trén
5. Nhi phai

7. Xuong don

9. Quai dong mach chu

11. Than déng mach phéi
13. Phé quan phai

15. That trai

17. Géc suon hoanh.

Hinh 3. Tim nghiéng trai
1. Péng mach chu lén

3. That phai

5. That trai.

Hinh 4. Tim chéch trudc trai
1. Xudng don

3. Cung déng mach chu

5. That trai

7. Nhi trai

9. Dong mach chu 1én

11. Khi quan.

Hinh 5. Tim chéch trudc phai

1. Péng mach chu xudng
3. Dong mach chu lén

5. Dinh that trai

7. Nhi phai

9. Thue quan.

Tra 10i phan cdu hoi suy luan
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2. Phén 1én cia déng mach chu
4. bong mach phéi phai

6. Bong tinh mach chu dud

8. Bong hdi da day

10. Phé quan trai

12. Tiéu nhi trai

14. Dong mach chi xuéng

16. Bong nguc

2. Than déng mach phéi
4. Nhi trai

2. Thuc quan

4. Déng mach chu xuéng
6. That phai

8. Cilta s6 déng mach

10. Géc khi phé quan

2. Cung déng mach chu
4. That phai

6. Tinh mach chu duéi
8. Nhi trai



Cau 1. Sy khéc biét giita hinh phéi nghiéng phai va nghiéng trai la:

+ Trén phim nghiéng phai, hai cd hoanh phai va trai song song nhau. Vi
o hoanh phai do & cao va gin phim, trong khi cd hoanh trai é thip va xa phim
nén khi diu dén tia X chiéu hinh cua ching 1én phim, lai cang lam cho chiing
xa nhau hon.

+0 phim nghiéng trai, hai cd hoanh cdt nhau. Vi co hoanh phai cao va
xa phim nén khi ddu dén tia X chiéu hinh ctia n6 1én phim, s& lam cho né cit
cd hoanh trai. Ngoai ra phia dudi cd hoanh trai ta c6 thé thdy béng hoi da day
va 1/3 phia trudc co hoanh trai bi xoa nhoa do béng tim.

Céu 2. Su khéc biét giita hinh chup phéi ding va nim la:
Dé phén biét phim chup phéi ding hay ndm ta cdn chd ¥:
1. Thén cac dét séng cb cubi va dét séng nguc ddu tién c6 hinh :

AN
=\ /B = —
Hinh chup ditng Hinh chup nim

2. Xudng ba vai ndm chéng lén trudng phdi & phim chup ndm, con trén
phim chup ditng xuong ba vai dugc tach ra khéi 16ng nguc.

8. Vom hoanh ndm cao hon va tim c¢6 vé to bé hon & phim chup nim.
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