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LGOI GIOI THIEU

UC khoé rang miéng la mot phén cla sttc khoé toan than.

Do vay bénh hoc rang miéng dugc xem la c&u néi giita
chuyén nganh Rang - Ham - Mat va nganh Y, bao gbm moét
pham vi rat phong ph.

D€ dap ung yéu cdu dbi moi cong tac dao tao, nédng cao
chét lugng giang day, hoa nhép vdi su tién bé chung cla thé
gidi, Hoc vién Quén y chi truong bién soan lai sach gido khoa
va cac tai liéu cho hé théng dao tao.

Chi bién va ban bién soan cuén sach "Bénh hoc Rang
Miéng" nay gébm nhimg can bd lau nam cia bé mén co6 nhiéu
kinh nghiém trong giang day ly thuyét va thuc hanh.

Trong quéa trinh bién soan, méac du da cé nhiéu cé gang
nhung c6 thé con co thiéu sét. Chung téi mong nhéan dudc
nhimg y ki€n dong gop ctia cac dong nghiép va ban doc.

Ha Noi, ngay 20 thang 6 nam 2003
GIAM DOC HOC VIEN QUAN Y

Thiéu tuong GS.TS. PHAM GIA KHANH




LGI NOI PAU

Nham dap ung yéu cau déi mdi trong céng tac dao tao,
nédng cao chét lugng giang day va cap nhat nhing kién thirc
madi; B6 mén Rang Miéng Hoc vién Quén y t6 churc bién soan
cubn “Bénh hoc Rang Miéng" trén co sG quyén “Bai giang
Rang Miéng” clia Hoc vién Quéan Y xuédt ban nam 1998.

Cudn "Bénh hoc Rang Miéng" la giéo trinh dung dé€ day va
hoc cho bac dai hoc va sau dai hoc chuyén nganh Rang-Ham-
Mat, phu hop véi giai doan hién nay, dong thoi lam tai liéu tham
khédo vé nhiing vén dé rang miéng cho ban doc quan tam.

Ma&c du da cé gang trong viéc bién soan nhung cuén sach
co thé€ con co6 nhig sai sét va khiém khuyét. Chung t6i mong
nhéan dugc y kién dong gop xay dung cta dong nghiép va ban
doc dé€ giao trinh dugc hoan thién tét hon trong tai ban lan sau.

Chung t6i chan thanh cam on céac coéng tac vién, Nha xuét
ban Quéan doi nhdn dan, cac phong lién quan clia Hoc vién
Quén y da tao diéu kién dé€ cuén sach sém ra mat ban doc.

Ha Noi, ngay 20 thang 06 nam 2003
Thay mit cac tac gia
Pai td. PGS.TS. TRUONG UYEN THAI
Chd nhiém bo mén Rang - Miéng - HVQY
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Khdm rang - ham - mat

Khdm rang - hAm - mit ciing nhu khdm cdc bo phan khdc trong co thé; trong
khi khdm ciing phai khai thac bénh si, khai thdc tinh chét dau, khdm thuc thé,
nhin, sO nan, két hop 1am sang vé6i can 1am sang can thiét dé c6 quyét dinh chan
dodn va k& hoach diéu tri. ’

1. GIOI THIEU VE GHE MAY VA DUNG CU RANG - MIENG.

Khéc vé6i chuyén khoa khac, mdy méc va dung cu chuyén khoa rang - miéng

rat quan trong.
1.1. GHE CHUA RANG:
Ghé chita rang dugc chia 1am hai loai: gh€ ngdi va ghé& nam.

1.1.1. Ghé ngoi:

Ghé ngbi da dugc dung tir 1au, sit dung phuong phép ép dau dé diéu chinh ghé
lén hodc xudng; diéu khién ghé bing dap chan hoic dién.
+ Uu diém:
- Ghé bén va it hong héc, nhat 1a ghé dap bang chan dé nang ghé Ién va ha
ghé xuong.
- Khi nha si nhé rang c6 tu thé ditng thuan loi.
- Bénh nhan nit ng6i tién hon nam, nhat 1a khi mac vay.
+ Nhuoc diém:
- Nha si phai ding, 1au ngay dé veo cot song.
- Khi kham rang ham trén phai nhin gian ti€p qua guong.
1.1.2. Ghé nam:

+ Uu diém:
- Nha si khi kham chita bénh dugc ngoi thoai mai, khong mét.
- Khdm ring c6 thé nhin truc tiép tat ca cdc mat rang.
- Bénh nhan duoc ndm thoai méi hon.
+ Nhuoc diém:
- Loai gh€ nay dé hong va dat tién.
- Khi mét dién, gh€ khong diéu khién lén hoac xuéng dugc.
- Khi diéu tri, dé roi dung cu nho vao hong bénh nhan.
1.2. MAY CHUA RANG:
C6 nhiéu loai mdy chita rang: tir don gian dén phiic tap.



1.2.1. May don gian:

May chi ¢6 tdc dung mai rang hodc rang gia. N6 dugc chay bang moto thong
thuong va truyén chuyén dong bang day din hoic 10 xo (can déo), c6 toc do tir
3.000 dén 10.000 vong/phuit.

Trong nhitng nam gan day, ngudi ta cai tién moto thanh micromoto nho va
thuén tién hon, t6c do moto duge tang 1én nhiéu 1an (30.000 vong/phiit).

Ngoai ra, ngudi ta cling ché tao loai may chita rang chay béang siic gi6é (turbine),
may chay t6c do rat cao, khong rung (300.000 — 400.000 vong/phiit). DE chay duoc
turbine, ngudi ta phai c6 mdy nén khi nhim tao 4p luc gié dé chay tay khoan.

D¢ thich hgp véi nhitng dia ban xa, cdc nha san xuét da ché tao loai mdy chita
rang hén hop chay ca dién va dap chan, phong khi mét dién van c6 thé sir dung duoc.
Tuy nhién téc do loai mdy nay rat han ché&, mai chita rang khé khan.

1.2.2. May phiic tap hay con goi 1a may chira rang tong hop:

Mady thuong c6 nhiéu tic dung khac nhau tiy timg hang san xuét, thudong bao
gbm céc tiac dung sau:

+ Khoan, mai: thong thudng c6 ca micromoto (toc do cham: low speed) chay
bang dién hoic khi, tay khoan turbine (t6c do cao: high speed).

+ Deén: 4nh sdng lanh dé soi rd c4c chi tiét trong miéng.

+ Xi hoi, xi nudc: dé rira va lam kho.

+ Chup X quang rang.

+ Dén soi phim.

+ Thu tay.

+ Hut nuéce bot.

+ 6ng nhé.

+ Nudc sic miéng néng - lanh.

+ Pén soi trong miéng.

1.3. DUNG CU PE KHAM VA PIEU TRI BENH RANG [ MIENG:

1.3.1. Dung cu kham:

+ Khay qua dau: khay duoc trang men hodc 1am bang thép khong gi, dung dé
dung dung cu, c6 thé hiing du6i cim bénh nhan dé 14y khuon.

+ Kep nha khoa: dung dé gip bong, bang gac, hay dung cu nho.

+ Thdm tram: ¢6 rét nhiéu loai, dung dé tham do 16 sau, cuén bong dé rira 16
sau, nang[]



1.3.2. Dung cu diéu tri:

+ Tay khoan:

Tay khoan dugc chia 1am 2 loai: tay khoan thang va tay khoan cong.
- Tay khoan thang: dung cho chinh hinh va diéu tri rang clta ham trén, nén
nguoi ta thuong goi la tay khoan ham trén.

- TAY KHOAN CONG: DUNG CHO
PIEU TRI CAC RANG HAM O PHIA
TRONG CA TREN VA DUOL

+ Que han céc loai.

+ Kinh va bay danh chat han.

+ M4y hoac chay, c6i danh amalgam.
+ Miii khoan céc loai.

+ Dung cu chita tiy rang.

+ Dung cu phéau thuat trong miéng:
- Bom tiém nha khoa.

- Kim nhé ring cic loai.

- Bdy nhé rang céc loai.

- CAC DUNG CU KHAC NHU: DAO,
KEO, BOC TACH, PUC, KIM GAM
XUONG, NAO CAC LOAI

1.4. THUOC PIEU TRI RANG:

+ H,0,: loai 5 — 15 - 56 don vi thé tich: ¢6 tdc dung cAm m4u, sat trung.
+ ATS: acid trichlo axetic : 30 gram.

acid salisilique :5 gram.

acid tanique  : 5 gram.
Diéu tri viém 1oi, dot chdy duong rd, dot nang, cAim mau.
+ CPC: sit trung, chong viém nhiém (chloro phenol camphe)
+ Devital: thuoc giét tuy.
+ Thudc té: loai tiém va boi gay té niém mac: bonaine, lidocain 10%.
+ Trikesol formaline: sat trung, dé uép ty.
+ FNa: chong €& bu6t do mon rang, sau men.
+ Eugenol: sét trung, diu dau, danh véi oxyt kém tao thanh chat han tam.



+ CAC LOAI THUOC HAN VINH VIEN:
XI MANG  PHOSPHAT,  SILICAT,
COMPOSITE, AMALGAME BAC.

1.5. CAC LOAI DUNG CU MAIL, KHOAN RANG:
+ Cédc loai d4 mai trong chinh hinh rang gia ¢6 ngudn goc tir hop kim hoac
kim cuong (diamond).
+ C4c mili khoan ttr hgp kim, diamond cho céc loai tay khoan khic nhau.
2. KHAM RANG [ HAM [ MAT.
2.1. VITRI VUNG RANG [0 HAM [ MAT:
O day chi quy dinh mot céch tuong doi dé kham, trong tam chi ¥ dén ving
rang - ham - mat.
+ BEN NGOAI MAT: TU CHAN TOC
PEN XUONG MONG, HAI BEN TU SAU TAI
HAT RA PHIA TRUGC.
+ Bén trong miéng: bao gom niém mac miéng, 1oi, ludi, rang.
2.2. THU TU KHAM:

2.2.1. Khai thac bénh sur:

Nén ngan gon va di vao trong tam.

+ Néu 1a thuong t6n:

Hoi bénh nhan vé: thoi gian bi thuong, vat gay chan thuong, da duoc so ciu
thé nao, tinh trang toan than, cdc bo phan lién quan khac trong co thé!

+ Néu la bénh ly:

- Hoi bénh nhan vé: thoi gian mic bénh, tién trién tir khi mic bénh dén nay da
diéu tri bang gi va tinh hinh mac bénh hién nay ?

- Phai khai thac k¥ tinh chat dau: hoi bénh nhan xem dau lic nao ? Vao ban
ngay hay ban dém ? Pau thanh con hay dau lién tuc ? Pau khi c6 kich thich
nong, lanh, chua, ngot, hay do kich thich co nang ?

Tém lai, khai thac bénh str gitp cho thay thudc cé dinh huéng, khi kham thuc
thé c6 trong tam va kham k§ duoc céc phan c6 lién quan.

2.2.2. Kham xét khach quan:

PHAI KHAM THU TU THANH THOI
QUEN, TRANH BO SOT; PHAI KET HOP
NHIN, SO, GO, NGHE. KHAM NGOAI MAT
TRUOC, KHAM PHIA TRONG MIENG
SAU. TRONG MIENG, KHAM RANG LAN
LUQT TU TRAI SANG PHAI O HAM TREN,



SAU PO KHAM TU PHAI SANG TRAI O
HAM DUOI, QUAN SAT LOI XUNG
QUANH RANG VA CAC PHAN LUOI,
PHANH LUOGI, ONG TUYEN NUGC BOT[

+ Khdm ngoai miéng (mat):

Ngudi ta c6 thé chia mat ra thanh nhitng ving sau: ving tran, ving thdi
duong, viing mat trén, ving mat du6i (moi, cam).

Néu bi chan thuong thi phai chd y dén so ndo (uu tién cip ctu so nao), vét
thuong ham - mit ¢6 thé xir tri sau hodc xir tri két hop.

- Vung tran:

Néu chin thuong thi xem ton thuong phdn mém don thuin hay tén thuong cé
xuong: chup X quang thong thudng hodc chup X quang cit 16p. Bénh ly hay gap
G vung nay thuong 1a: u xo, u md, u ba daul’

- Vung théi duong:

Can chi y dén khép thdi duong - ham: chén thuong trat 16i cau, gay 16i cau,
mom vet.

Bénh 1y khép thdi duong - ham: dinh khdp, sai khép (vi du: sai khép thai duong -
ham man tinh). Phai két hop triéu chitng 1am sang va chup X quang dé chan doan.

- Ving mit trén va viing mat dudi: day 1a vung trong diém ctia khim bénh
rang - ham - mat.

. Viém: c6 day du céc triéu ching dac trung nhu: sung, néng, do, dau; viém
mo t€ bao vung ham - mat, hay gap do rang bi viém quanh cudng, do dinh rau, do
rang khon bién ching, do viém xoang, do viém tuyén nudc bot[]

. RO: thuong chay mu qua 16 ro, nguyén nhan thuong do rang hoac chan
thuong gay cot tiy viém/[]

. Cac khéi u: u xo0, u md, u ba dau, u huyét quan, u xuong| |

. Chan thuong: phai phan biét duoc chan thuong phan mém thong thuong hay
ton thuong xuong két hop, hodc chi tén thuong xuong. Riéng d6i vé6i cdc xuong
ham trén, viéc chan dodn thudng khé khin vi né gém cdc xuong ting giita mat,
ndi v6i nhau bang cdc khép xuong bat dong, lai ¢6 nhiéu xoang hoc, lién quan véi
cac xuong so nén khi chup can chon cach chup phim va tu thé thich hogp.

+ Khdm trong miéng:

- Nhin: khép cén, s6 luong rang, mau sic rang, rang c6 bi sau, bi mé khong ?
Mau séc 1gi, cao rang, ha va ngdm miéng xem c6 bi han ché khong ?

- SO, nan tham do: tham do bing thdm tram céc loai, thong thudng hay ding
tham tram s6 17. Khi can khdm & mat xa dung tham tram s6 21 xem ¢4 16 sau
khong ? Lo sau nong hay da sau vao budng tuy ? Choc tham do xem cé &, budt
khong ? Tham do xem tii 1oi sau bao nhiéu ? Tham do xem huéng di ctia dudng
10 vé phia nao, do rang hay nguyén nhan khac ?



_ Dung ngén tr6 nan vung nghi viém nhiém hay c6 nang, u dé xem mat do, c6
the hut dich tham do néu nghi nang xuong ham.

- G6 va nghe: gb doc va go ngang dé phan biét giita viém tly va viém quanh
cudng (tinh chat dau). Néu rang t6t go nghe ti€ng vang, con tiéng kéu tram duc
thuong la rang chét.

3. KET LUAN.
Sau khi da kham xét va lam cac xét nghiém can lam sang can thiét, can phai

tong hop va phan tich céc triéu ching da thu dugc dé chin dodn chinh x4c. Doi
khi phéi diéu tri tham do dé bé sung chin doén cuéi cling cta thiy thudc.

dai cuong Rang — Ham — Mat, mdi lién quan
gifta Rang — Ham — Mt va céc co quan khéc trong co thé

1. LICH SU PHAT TRIEN.

Bénh & ving rang — ham — mit da dugc biét dén tir thoi xa xua. O thoi ky
do6 d4 nguoi ta da phat hién cé bénh sau rang.

Trong c4c tai liéu ¢d xua clia Trung Qudéc da viét mot s6 bénh ring miéng
nhu: viém tay, viém nhiém ving mat va cach diéu tri.

C6 mot so tai liéu ¢d & An Do da néi dén ban chai va thudc dénh rang, cich
du phong bénh rang - miéng... Cac tai liéu cua Hippocrate tir truéc Cong Nguyén
da viét vé bénh rang - miéng, ho diéu tri bang cich diung thudc cao dén, rach dp
xe, nao xuong ham. Galien da phan biét bénh sau rang vé6i bénh viém quanh rang
va chita sau rang bang nhua cay. Nguoi ta con thay cdc tai liéu A Rap dung nhua
cay dé giét thy rang.

Do d6, c6 thé néi bénh rang miéng da phat trién tir lau va budc con ngudi phai
tim t0i nghién ctu cdch dicu tri. TGi th€ ky XVII, viéc di€u tri cdc bénh rang
miéng méi bat dau di vao nén nép.

Nguoi ta coi Pieere Fauchared (1690 - 1762) nha phau thuat nguoi Phép la
ngudi ddu tién dat nén méng cho chuyén khoa Rang - Miéng. Ong di viét va xuat
ban cudn sach (1728) vé diéu tri va lam rang gia, trong d6 Ong dua ra 103 céc
bénh & viing miéng cuing cach di€u tri va du phong. Tir d6 chuyén nganh Rang -
Ham - Mat duoc tach riéng.

Sang thé ky XVIII — XIX, chuyén nganh Rang — Miéng duoc phat trién &
cac nudce tién ti€n nhu Anh, My, Dic; nguoi ta cai ti€én may moc, dung cu chita
rang. Morison (ngudi My) sdng ch€ mdy chita rang chay dién. Reniate (nguoi
Phip) phiat minh ra amalgame (nam 1886) va da dua ra cdch phan loai, cich tao
16 han sau rang. Miller (1884) da dua ra nhiing 1y thuyét vé sau rang[’



Sang dau thé ky XX, Angle da dua ra nhiing phan loai hop 1y cho viéc nian
ham & tré em.

Tir sau Dai chién thé gi6i 14n thit hai, bénh rang miéng ngay cang phat trién,
yéu cau kham chita bénh tang 1én va & nhi€u nudc da coi day la bénh xa hoi. Do
nhiing tién bo vé sinh - y hoc, nhiéu tién bo ky thuat da duogc ap dung trong nganh
Rang - Ham - Mat nhu: may khoan rang siéu toc 300.000 vong/phit, may chup
phim toan canh, laser trong di€u tri viém nhiém[]

O nudc ta, duéi thoi phong kién, viéc cham séc siic khoé rang - miéng trong
nhan dan khong dugc quan tam. Nguoi dan tu chita bénh bang céc loai thudc cay
c6 dé ki€m, hoac nhd cic thay lang chita bénh theo kinh nghiém.

Qua thoi can dai, mot s6 thuoc tang 16p nha si c6 dip ti€p xuc v6i hoc thuét
nuGc ngoai, chl yéu la tr Trung Qudc, da thu lugm kién thiic y hoc va kinh
nghiém dé chita tri bénh. Tt d6, chuyén nganh Nha bat dau c6 nhitng nhém chita
rang luu dong, ban thudc, nhé rang dao & cdc phién chg goi 1a “Son Pong”. Pén
thoi Phap thuoc, viéc chita bénh da t6t hon bdi cdc nha si dugc dao tao tai Phap,
nhung cdc phong chita rang nay chi danh cho cac tang 16p trén. Sau Cach mang
Thang Tam (nam 1945), nha si Nguyén Duong Hong thanh 1ap Phong nha khoa
Quan doi tai Thai Nguyén. Trai qua hon 40 nam phin ddu va xay dung chuyén
nganh, véi doi ngii cdn bo dong dao, thiét tha yéu nghé, chuyén nganh da ting
budc phét trién co s& vat chat va md rong mang luéi diéu tri, phong bénh, cham
soc stic khoé rang ban dau t6i moi mi€n dat nudc.

2. MOI LIEN QUAN GIUA RANG [0 HAM [ MAT VA CAC BO PHAN TRONG

CO THE.

Co thé 12 mot khoi thong nhat, méi bo phan trong co thé déu cé anh hudng
qua lai khang khit vé6i nhau.
2.1. ANH HUGNG GAN DO RANG - MIENG:

2.1.1. Viém mo bao vung mat do rang:

Nhiing rang bi hoai thu tiy do siu rang, sang chan, nhiitng rang khon moc
léch ngdm 1a nguyén nhan dan dén viém mo t€ bao ving mat. Tuy theo vi tri cia
rang nguyén nhan ma cic 6 viém & viing mat c6 vi tri khdc nhau.

Rang ctra ham trén thuong gay viém mo té€ bao ving ngach tién dinh moi trén,
viing nén mii. Rang nanh thuong gay viém mo té€ bao ving canh mili, rAnh mdi —
ma. Rang ham trén gay viém mo t€ bao ving ma, go ma, mang tai.

Rang clra ham dudi gay viém mo t€ bao viing cam. Rang ham dudi gay viém
mo t€ bao ving miéng, géc ham va amidan.

Khi ¢6 viém mo t€ bao thuong ¢6 anh hudng toan than nhu sét, dau nhic ham
du6i hay gy co khit ham, ha miéng han ché, an udng sinh hoat khé khan.

Néu diéu tri kip thoi cdc ring nguyén nhan thi cdc 6 viém nhiém s& dugc
giai quyét tan gac.



2.1.2. Viém xoang ham do rang:

Vi tri xoang ham trén & rat sat v6i cuong rang ham nhé va ham 16n trén,
c6 nhitng trudng hop cuéng rang nam trong xoang. Vi vay, khi nhitng rang
d6 bi hoai tu tuy, viém quanh cudng thuong dan dé€n viém xoang ham céip
hoac man do rang. Chi khi di€u tri t6t rang nguyén nhan mdi c6 diéu kién
diéu tri tot viém xoang ham.

2.2. ANH HUGNG XA DO RANG:

2.2.1. Nuot phai mua:

Trong bénh viém quanh rang, mu chay lién tuc tlr céc tii ma & 6 rang, hoic
nhiing 6 apxe trong miéng do rang | Bénh nhan thudng nuét phai ma, nhat 13 ban
dém, thudng gay nén cdc bénh vé dudng ruot, hay gay réi loan tiéu hod, niém
mac da day dé bi kich thich gay viém.

2.2.2. Nhiém trung huyét:

Mot s6 6 viem nhiém viing mit do tu cdu gay viém mo t€ bao ving mat (dac
biét 1a dinh rau), dé dua dén nhiém tring huyét qua duong tinh mach mat, tinh
mach héc mat vao xoang tinh mach. Sau khi nhé rang, nhét 1a nhiing trudng hop
nhé khi méi bat dau viém nhiém (nhé néng), nao vét u hat, cling c6 thé 1am vi
khudn gay bénh xam nhap vao mach mdu, dua dén nhiém trung huyét. Tuy nhién
diéu kién dua dén nhiém trung huyét con phu thudc vao nhiing yéu t6 khac nhu:
stic dé khang clia co thé, viéc tién hanh diéu tri céc 6 viem[

2.2.3. Nhiém trung 6:

0 thém tring rang - miéng con c6 thé gay nén mot 6 nhiém trung mdi & noi
khéc. O nhiém tring trong miéng nay thudng 1a: bénh tiy rang hoai tir gay nén
viém cudng rang cap hoac man, tao thanh cac u hat, u nang cudng rang. Loai vi
tring & cdc 6 nay chu yéu Ia lién cau. Khi s6 lugng lién cdu va doc t6 cua né
nhiéu trong mdu gay nhiém trung, nhiém doc & mot s6 noi trong co thé nhu:
mang tim, than, khép) Mot s6 c4c tac gia khic con néi dén tu cu khudn, loai nay
6 céu triic protein gin véi cau triic protein clia t€ bao mot so td chiic nhu noi tam
mac, nhu mo than khép.

O nhiém tring viing rang - ham - mat ¢6 thé dua téi nhiém tring & tai ndo,
viém tic dong tinh mach mit, c6 thé din dén tir vong.

2.3. NHUNG BENH TOAN THAN ANH HUONG PEN VUNG RANG -

HAM - MAT:
NHUNG BENH TOAN THAN ANH
HUONG PEN RANG - HAM - MAT TUONG
POI NHIEU VA SOM, G BAI NAY CHI NEU



MOT SO BENH THUONG GAP, PUQC
CHIA RA LAM MAY LOAI SAU:

2.3.1. Nhirng loai bénh viém nhiém:

+ Anh hudng gén:

Nhiing viém nhiém & xung quanh rang - ham - mat, anh hudng truc ti€p dén
né nhu: viém xoang ham man hoic cip c6 thé gay nén viém tly ring & ving ddy
xoang ham (goi 1a viém tiy ngugc dong). Néu viém xoang ham xuat ngoai dua
dén viem mo t€ bao viing mat thi ¢6 thé gay rd ra ngoai mat.

Viém amidan cap, viém hong cap dua téi viém niém mac miéng.

+ Anh huéng xa:

Bénh toan than clia co thé c6 thé din t6i viem loét niém mac miéng nhu: viém
loét dai trang, tdo bon hoidc cit doan da day gay nén thi€u mau nhuoc sic, c6 thé
loét niém mac miéng!

+ C4c loai bénh do siéu vi trung:

Céc bénh séi, dau mua, thily dau c6 thé dua dén nhitng mun ndi ngoai da,
nhung dong thoi c6 thé gay nén nhitng mun néi & niém mac, d6i véi bénh sbi
ngudi ta con thay sém ¢ nhitng d6m trang trén vién do & phia trong ma va moi.
Sau nhitng bénh nay co thé suy yéu, kém vé sinh ring miéng, sin séc bénh nhan
khong chu ddo, nim nhiéu ti d& mot bén mat 1am da mat va té chic lién két viing
m4 it dugc nuoi dudng, gay hoai tlr thing ma goi 12 cam tdu ma hodc gay nén
hoai tir xuong ham, dao thai cic mam rang sita hoac vinh vién, lung lay va rung
nhitng rang da moc.

2.3.2. Cac loai bénh thiéu vitamin, suy dinh duong:

Nhitng nguoi thi€u phic hop vitamin B, thi€u PP hay gay viém loét niém mac
miéng; thi€u vitamin C gay viém loi, chay mau chan rang. Ngoai ra con c6 hién
tuong tiéu xuong 6 rang, lung lay rang hang loat do mao mach va day than kinh &
viing d6 bi tac nghén, dit doan, anh hudng cta suy dinh dudng toan than.

2.3.3. Cac bénh vé mau ac tinh:

C4c bénh vé mdu 4c tinh thudong biéu hién & ving miéng I1a chay mdu lgi ¢
rang tu nhién va lién tuc; loi mau tai nhot do thi€u mau va réi loan cac yéu to
dong mau.

2.3.4. Cac bénh do nam:

+ Nam Actynomycette hat vang:
Bénh c6 thé gip & cdc noi khdc cta co thé, nhung hay gap nhat & ving rang -
miéng. Nam thudng nim & trong miéng tir mot rang vd, tly rang hoai thu, viém t6



chiic lién két ving mat do rang khon. Nam hay khu trd & géc ham gay nén nhitng
6 apxe lién két.
+ Nam Monelin albican:
Loai nay thuong hay gap sau khi dung khing sinh qué dai va hay gay nén tua
miéng & tré em, c6 khi ca & ngudi 16n.
2.3.5. Cac bénh ngoai da:

Cau tric clia da va niém mac c¢6 nhi€u mat giong nhau, do vy phan 16n cac

bénh ngoai da hay c6 biéu hién & trong miéng.
+ Luput ban do:

Luput ban dé 1a moét loai bénh viém da dé6 man hoac cép, thuong xuét hién &

moi va ludi, trong nhu vét trot, sau khi khoi khong dé lai di chiing seo.
+ Liken phang:

Liken phang 12 mot phan ting viém clia da va niém mac miéng, biéu hién
bang nhitng not nhd mau trang nga, nén do6 hoi tim, nhitng chdm nay hop thanh
nhiing mang rit ngita, n6é c6 thé cling xut hién mot lic & noi khdc nhu mu ban
tay, bo phan sinh duc.

+ Pemphigus:

PEMPHIGUS LA MOT BENH TUONG
pOI HIEM GAP NHUNG NGUOI TA
THUONG CHU Y TOI VI LA MOT BENH
TUGNG POI NANG, TIEN TRIEN NHANH
CO THE PUA PEN TU VONG. BENH NAY
CO BIEU HIEN BANG NHUNG BONG
NUGC LON G TREN DA, NIEM MAC, DE
BI VO VA DE LAN RONG.

2.3.6. Cac bénh noi tiét:

Céc tuyén gidp trang va can gidp trang c6 anh hudng 16n dén su chuyén hoa
cdc mu6i canxi, su hinh thanh cdc mudi canxi trong t6 chiic rang va xuong ham.

Nhiéu tdc gia nghién ctu dua ra két luan la: thiéu nang hay tén thuong tuyén
gidp trang thuong din dén sau rang, mon c6 rang, tieu chan rang nhiéu hon.

Su thay ddi noi tiét khi chira dé d4n dén sau rang nhiéu hon.

Céc bénh dédi duong anh hudng truc ti€p dén vung quanh rang[’

Tém lai: su lién quan gitta ving rang - ham - mat véi cdc bo phan khéc trong
co thé rat chat ché. Nguoi thiy thudc phai hiéu 16 su lién quan d6 dé chan doan
bénh cho chinh xdc va ti€n hanh diéu tri tai chd két hop di€u tri toan than cho
thich hop.



3. PAI CUGNG VE TO CHUC GIAI PHAU HOC VA SU PHAT TRIEN CUA
RANG.
3.1. CAC BO PHAN CHU YEU CUA RANG:
Rang gom 5 bo phan chu yéu: men rang, xuong rang, nga rang, tuy rang,
nhing t6 chifc xung quanh rang.

3.1.1. Men rang:

Men rang bao phit phan ngoai than rang, mau trang trong, rat ran. Men phu
ngodi & than rang ti€p gidp v6i xwong chan rang & cb rang (noi phan chia ranh
gi6i gilra than rang va chan rang).

Thanh phan ctia men rang: khoang 96% la chat mu6i vo co, chi yéu la mudi
phot phat, canxi, ngoai ra con cé cdc muoi khac nhu: natri, fluor; cac chat hitu co
c6 rat it, chi€ém 4%.

Men rang cau tric bdi cac cOt men, cé hang triéu cot men. Cac cOt men nay
gan v6i nhau boi chat gelatine.

Cic t€ bao men rang (adamentoblaste) pht trién tir trong ranh giéi men - nga
ra ngoai. Sau khi da cdu tric hoan chinh 16p men rang, cac t€ bao men trd thanh
mot 16p mang moéng duge goi 1a mang Nasmyth, sau d6 thi tan ra, néu mang nay
con sot lai thi trd thanh nhitng mang Malasser (1a nguyén nhan gay nén cac u
nang vi cac t€ bao men thudc 1a phoi ngoai).

3.1.2. Xuong rang:

Xuong rang 1a mot t6 chic dac biét da voi hod. Bao phu phia ngoai chan riang
gbém cdc t€ bao tao xuong rang (cementoblastes). Xuong rang chita khoang 68%
chat vo co (géom cdc chat vo co giong men rang) va 32% chat hitu co. T€ bao
Xuong rang nam trong t6 chiic xwong rang.

3.1.3. Nga rang:

Nga rang 1a thanh phan chi€ém khdi lugng 16n nhat cla rang, nga rang nam
trong men rang va xuong rang, bao boc 1dy budng tuy va ong tiy. Nga rang chita
khoang 72% chat vo co va 28% chat hitu co.

Nga rang cau tric bdi cic 6ng nga, rang c¢6 hang triéu ong nga, éng nga tiép
xdc mot dau v6i men rang hodc xuong rang, con dau kia ti€p gidp véi budng tay
va ong tiy. Trong 6ng nga cé dudi cta t€ bao tao nga dugc goi la day Tomes.

Té& bao tao nga (odontoblastes) c6 dic diém phat trién tir ngodi vao trong (tir
phia men rang vao tly), moéi khi tao dugc mot 16p nga qua viéc ngam voi, t€ bao
nga lbi vao trong va dé lai duoi cua t€ bao trong 16p nga di duoc cau tric. Puoi
cta t€ bao tao nga kéo dai mai tir I6p men tGi tan tiy rang tao nén cac 6ng nga
(duoi t&€ bao tao nga ndm trong 6ng nga dugc goi 1a day Tomes).



Céc t€ bao nga ndm xung quanh budng tiy va ong tly, t€ bao tao nga phat
trién 1am cho budng va dng tiy hep din, vi vay & ngudi 16n tudi c6 budng tiy va
ong tuy hep.

Té€ bao tao nga ngoai viéc c¢6 dudi nam trong ong nga, con cé dudi ndi tir t&
bao no dén t€ bao kia va c6 duodi di vao trung tam cua tuy rang.

3.1.4. Tuy rang:

Tuy rang la mot t6 chiic lién két mém, hinh déng ctia n6 giong nhu hinh déng
cua rang. Tuy rang nam trong mot budng kin bao boc bang nga rang. Tuy ring
chia 1am hai phan: buéng tuy & than rang va 6ng tuy & chan rang. Vi vay moi
rang ¢c6 mot tiy budng va ¢c6 mot, hai, hoac ba tiy chan tuy theo rang cé bao
nhiéu chan.

Phén trén ctia budng tuy rang c¢6 nhiing dinh nhon nho 1én tuong ting véi cac
nim ctia mat nhai hay mit cin cia rang dugc goi 1a simg tly, phan dudi ctua
budng tuy la noi phan chia cdac chan rang va dugc goi la san tuy. Phia dudi cua
cac ong tuy 1a 16 cudng chan rang, noi ma mach mau va day than kinh chui vao
dé nuoi dudng va nhan cam gidc clia rang.

Vé 6 chiic hoc, tir ngoai vao trong trung tam cta tiy rang duoc chia 1am ba
16p t€ bao:

+ Ldp t€ bao ngoai bién:

LGp t€ bao ngoai bién ¢6 hinh tru dai, d6 chinh 12 16p t€ bao sinh nga, sap xép
rat trat tu thanh tirng 16p mot. Bén canh 16p t&€ bao sinh nga con c6 16p t€ bao sinh
nga non dé dam bao c6 su phat trién nga rang lién tuc.

+ L6p t€ bao trung gian:
LGp t€ bao nay nho bé, sdp x€p khong ¢6 trat tu nhat dinh.
+ Lép t€ bao trung tam:

L6p t€ bao trung tam dugc ciu tric boi nhitng t6 chiic lién két, nhitng nguyén
bao sgi va mo bao. Nhitng mo bao nam doc theo thanh mach mau, ¢6 nhiém vu
bao vay va thu hit vi khuén, chat doc khi c6 qud trinh viém thy rang (tinh chat
thuc bao). Ngoai ra tuy rang con c¢6 day ho, nhung khong xép thanh timg bé.
Mach mau va day than kinh tuy rang lam nhiém vu dinh dudng khong nhiing cho
tiy rang ma con lam nhiém vu dinh dudng cho toan rang. Than kinh ty rang la
nhiing nhanh tin cung cua day than kinh V. Trong tiy rang day than kinh chia
thanh nhitng soi nho day dac, do d6 hay bi chén ép khi c6 xung huyét tiy rang.
Than kinh tay rang c¢6 mot gia tri dac biét doi v6i su co gian mach mau cua tiy
rang, diéu hoa su Iuu thong va nuoi dudng rang.

3.1.5. T6 chitc xung quanh rang:

Té chitc xung quanh rang gom cé: 1oi, chd néi giita loi va rang; day ching
quanh rang; xuong rang va xuong 6 rang. Nhitng t6 chifc ndy ddm béo chiic nang



chong dd cua rang, c6 mot su lién két chat ché giita cdc t6 chic quanh rang trong
diéu kién binh thudng ciing nhu bénh 1y.
+ Loi:

Loi la mdt phan niém mac biét hod cia miéng dinh vao rang va xung quanh
xuong 6 rang. Loi phan chia thanh hai phan: phan loi tu do va phan lgi dinh.

- Loi tu do: khong bam chic vao c¢6 rang ma bao quanh rang tao thanh k& loi
(tdi loi), day cua tdi lgi 1a phan dau cua loi dinh, tui loi sdu (khoang 0,5 - 2 mm).
Phan loi tu do gilra hai rang tao thanh nhitng dinh nhon (goi 1a nim lgi) ap sat ké
rang trong va ngoai.

- Loi dinh: phan trén ti€p gidp véi 1gi tu do, phan dudi ti€p gidp v6i niém mac
phu trong miéng, ranh gidi khong rd. Puong ranh gidi nay 1a ddy cua tui 1oi tu do
va chd badm dau tién cua loi dinh.

RIENG PHAN LOI CUA VOM KHAU
CAI THI KHONG PHAN BIET LOI TU DO
VA LOI DINH BOI VI NO PA SUNG HOA
BAM CHAC VAO XUONG, COI NHU CHUC
NANG LA NIEM MAC NHAI CUA MIENG.

+ Té chic noi 1oi - rang:

Puoc mo ta 1a nhitng dai soi mong, bdm vao xuong ring va bim vao biéu mo
cua loi. TS chiic biéu mo nay lam nhiém vu che phi, c6 y nghia sinh ho4 hoc,
mot diu bam vao c6 rang va tod ra nhu nan quat dén loi.

+ Day chang quanh rang:

Day ching quanh ring la t6 chiic bam tir rang dén xuong huyét rang, day dac
va can d6i, duy tri su lién quan vé sinh hod hoc gilta xuwong rang va xuong huyét
rang. Chiic nang nay do t6 chiic t€ bao lién két dac biét déng vai trdo chinh. T6
chiic t&€ bao nay c6 thé xay dung va phd hlty xuong huyét ring ciing nhu xuong
chan rang va ciing thay ddi lién tuc céc nguyén t6 ths soi clia day chéng.

DAY CHANG QUANH RANG GOM
CO NHUNG SOI DAY HO, SAP XEP TRONG
NHUNG BO, KHONG CO NHUNG SOI
CHAY PON POC. XEN LAN NHUNG SOI
LA NHONG PAM ROI TRUNG GIAN.
Khoang céch ctia ving quanh rang (giita xuong chan rang va vach cta ho
huyét rang) khac nhau tiy theo tudi va theo ting rang. D6i véi nhitng rang nhai

thuong khoang cach tir 0,17 mm - 0,29 mm, hep & khoang cach giita va rong &
bo xuong huyét rang va vung cudng rang. C6 nam nhém day chéang:



- Nhém day ching cé rang: nhitng bé soi clia nhém nay chay tr dinh cia
huyét rang bim vao c6 rang; day la nhém nho nhat trong nim nhém day ching.
Chitc nang ctia nhém nay la giit cho rang khong bi xoay khoi truc rang.

- Nhém day chiang ngang: chay vuong géc chiéu truc than rang, tir I6p xuong
chan rang (cement) t6i xuong huyét rang.

- Nhém day ching chéo: gdm nhitng b6 soi chay chéo tir xuong huyét rang téi
16p xuong chan rang, chu yéu tao stic chéng dd lai luc nhai hodc luc can cua rang.

- Nhém day ching cuéng rang: gébm nhitng bo sidp dat khong déu, mot dau
bdm vao cudng chan ring va tod ra nhu nan quat bim vao ddy xuong 6 riang, c6
nhiém vu gilt chac khong cho ring tréi ra ngoai.

- Nhém day chang k& cdc chan rang: nhém day chang nay chi c6 & nhiing
rang nhiéu chan, mot ddu bam vao dinh vdch xuong giita cdc chan rang cua
xuong huyét rang, mot dau bam vao chd phan nhanh céc chan rang.

Ngoai t6 chiic day ching va t€ bao lién két rai rdc con c6 t€ bao biéu mo
thudong bdm vao bé mit clia 16p cement, t6 chifc biéu mo6 nay 1a nhimg manh biéu
bi con lai cia manh Malasser.

Mach méu than kinh ctia ving day chang nay 1a gém nhiing mach méu than
kinh viing c¢6 riang va cuéng rang phan nhdnh vao, ngoai ra con c6 mach mau ctia
xuong huyét rang cung cap.

+ Xuong rang (cement):

Di trinh bay & muc (3./.2) phin t6 chifc va giai phiu.

+ Xuong 6 rang:

Xuong 6 rang 12 mot phan clia xwong ham trén va xuong ham dudi, nhitng
xuong nay da hinh thanh cdc ho ring clia chan rang. Véch cia xuong 6 rang c6
mang xuong 6 rang bao phu trén toan bo dién tich clia 6, noi dé cho mot diu cla
céc bo sgi day ching bdm vao. Xuong 6 rang phu bao quanh xuong 6 rang chinh,
gbém nhiing tam xuong cuing & vong ngoai, ti€p gidp véi miéng, nhiing xuong xop
& gilta hai xuong 6 rang phu va xuong 6 rang chinh. Xuong 6 rang c6 nhiing 16
nho dé mach mdu va than kinh di vao, lién quan dén than kinh, mach mdu viing
day chéang. )

3.2. SUPHAT TRIEN RANG:

3.2.1. Thoi gian moc va thay rang:

Rang moc chia lam hai thoi ky:

+ Moc rang sita hay con goi la rang tam thoi:

Rang sita bat ddu moc vao quang thang thi 6 va moc xong vao khoang thang
thtt 36. C6 20 rang sita, ham trén 10 rang, ham dudi 10 rang, doi xung tung doi
mot tir rang sita sO 1 dén rang sita soO 5.



+ Moc rang vinh vién:
Bét ddu tlr tudi thit 6, cic rang sita lan luot dugc thay thé va moc 1én cdc rang
vinh vién. Rang vinh vién c6 thé c6 tir 28 dén 32 chiéc (vi c6 ngudi moc ring so 8,
c6 nguoi khong moc).



THOI GIAN MOC RANG:




RANG CUA GIUA HAM 7 708
TREN

RANG CUA GIUA HAM 6 607
DUOI

RANG CUA BEN HAM 8 819
DUOI

RANG CUA BEN HAM 7 708
TREN

RANG NANH HAM 16 [ 20 11012
TREN

RANG NANH HAM 16 11 20 9 1110
DUOI

RANG HAM THU 12 016 10 0 11
NHAT HAM TREN

RANG HAM THU 12 016 10 0 12

NHAT HAM DUGI




RANG HAM THU HAI 20 1 30 10 0 12

HAM TREN

RANG HAM THU HAI 20 1 30 10 0 12

HAM DUOI

RANG SO 6 HAM TREN | KHONG CO 617
O TRE

RANG SO 6 HAM DUGI | KHONG CO 6017
O TRE

RANG SO 7 HAM TREN | KHONG CO 12 013
O TRE

RANG SO 7 HAM DUGI | KHONG CO 11 013
O TRE

RANG SO 8 HAM TREN | KHONG CO 17 0 21
O TRE

RANG SO 8 HAM DUOI | KHONG CO 7e
O TRE

Men rang

Nga rang

Tuy rang

Xuong rang
\ Xuong 6 rang
\ Day chang

U quanh rang
N7
a Mang xudng

¢ o ¥ huyét rang




Hinh I: So d6 c4u tao rang va quanh rang.
3.2.2. Nhiing yéu té can c6 dé thay thé rang sira va moc rang vinh
vién:
Binh thuong dé thay rang cin phai c6 3 yéu td sau:
+ Tuy rang sita phai song:
Khi tiy rang sita song méi du di€u kién sinh 1y, gy phan tng tiéu chan rang
stra, lam lung lay dan va rung.
+ Mam rang vinh vién phai nam ddng vi tri:
Mam rang vinh vién nam sdt chan rang sita nén gay hién tuong xung huyét, tu
madu, tao di€u kién lam tiéu nhanh chan rang sita.
+ Xuong rang ham phét trién binh thudng.
Mam rang khong bi anh hudng hoac khong bi dao thai, khong lam anh hudng
dén viéc thay rang va moc rang.

Mo phoi rang miéng dai cuong

1. SU HINH THANH, PHAT TRIEN VA CAU TRUC CUA MAM RANG.

Cac nguyén 1y vé su phét trién c4 thé clia rang:

+ Cdc qua trinh sinh hoc phét trién khong chi trong thoi ky bao thai ma con
lién tuc cho dén khi nguoi trudng thanh:

- Su phét trién rang bat dau tir tudn thit 5 bao thai.

- Réng sita dau tién moc lic 5 — 6 thang tudi.

- Mim rang khon hinh thanh lic 3 — 5 tudi, hoan thanh ldc 15 tudi, moc lic
18 — 25 tubi.

+ Céc qud trinh sinh hoc phat trién duoc dinh huéng mot cach di truyén, trix
mot s6 truong hgp khong theo di truyén do tdc dong ctua yéu t6 moi truong.

+ Céc quy luat sinh hoc chi phoi su phét trién cta rang la giong nhau cho tat
ca céc rang (stta, vinh vién, rang khon).

+ Tiép theo nhitng qud trinh sinh hoc phat trién chung 1a dén su phat trién doc
1ap cua tling rang.




1.1. NGUYEN MAM RANG:
1.1.1. Cac dai sinh hoc bao hiéu su hinh thanh rang:

+ Tang biéu mo6 héc miéng nguyén thay:

- Dau tién trén cac mao xung quanh 6ng miéng (mao ham trén, ham dudi,
mao miii gifta) c6 su day Ién cua bi€éu mo & ving rang clra. D6 1a su thay déi
céc t&€ bao hinh khéi vuong, phat trién dan thanh hinh dai, hinh thon, hinh cot
(hinh 2 + 3).

MOm ham trén

ite “ R

hoy { MAm ham dudi

7

Hinh 2 + 3: Vi tri clia c4c dai biéu mo nguyén thily.



- Ngoai trung mo (ngudn goc tir mao than kinh) ¢6 tac dung cam tng doi véi
biéu mo6 niém mac miéng dé huéng dan qua trinh hinh thanh rang.

+ Bi€u mo phat sinh rang:

- Biéu mo phit sinh ring duoc hinh thanh do su tang sinh biéu mo, hoc miéng
nguyén thiy, gom 2 — 3 hang t€ bao day. N6 duoc goi 1a “biéu mo nguyén
thuy” hay: “dai sinh rang” hay “tam rang”. N6 dugc phan cach véi ngoai trung
mo bang mang day (hinh 4).

b Da&i biéu md

nguyén thay

Ngoai trung mo

Hinh 4: Su phét trién clia dai biéu mo6 nguyén thily.

- Tuan thit 6 (ngay thit 42) ctia bao thai: da hinh thanh vom miéng nguyén
thuy, song chua phan biét rd gilra: moi va cac go clia xuong ham.
+ L4 rang:
Dai biéu mo sinh rang sém tao thanh 1 cung rang lién tuc, di qua dudng gitta
phia truéc vao ngay 44 — 48 bao thai. Cung nay duoc goi 1a 14 rang.
0 cung ham trén, 14 raing ndm nho ra phia ngoai hon so véi ¢ cung ham dudi.
1.1.2. Nguyén mam rang:

Cic t€ bao ddy cha dii biéu mo nguyén thiy tang trudng nhanh va tién vao
trung mo, tao nén nguyén mam rang.

Nguyén mim rang sita & ham dudi bat ddu trude tién & viing rang coi sita thi L.
Nguyén mam rang sita 6 ham trén dugc xuat hién & viung rang ctra. Ngay thit 44 -
48 bao thai: xuit hién di nguyén mam cia cac rang sira (ctra, nanh, c¢6i I) & ca 2
ham. Biéu mo6 hoc miéng di c6 nhiéu 16p t€ bao, sun Meckel, c6 ham méng da
phu toan bo san miéng.

Ngay thit 48 — 51 cua bao thai: 14 ngach miéng ché doi ra tao nén ngach
miéng; sun Meckel hinh thanh ddy du va bat dau qud trinh tao xuong.



Ngay thtt 51 — 53 cua bao thai: cdc nguyén mam rang c6i sita II xuat hién.
Néu c6 nguyén mam kép & dai biéu mo sé tao cdc rang du thira (sita hodc vinh
vién) moc bén canh céc rang trén cung ham.

1.2. SUHINH THANH VA CAU TAO CUA MAM RANG:
1.2.1. Sy hinh thanh mam rang:

Sau khi hinh thanh nguyén mim ring tiép dén 1a giai doan phét trién cla
mam rang, gom 3 giai doan: nu, chom, chuong.

+ Giai doan nu:

Céc t€ bao biéu mo clia 14 rang phét trién thanh mot ddm t€ bao biéu mo hinh
cdu, roi hinh thanh mot “co quan men hinh tru” (hinh 5).

Biéu mo miéng

Nhu rang tuong lai

Hinh 5: Giai doan nu.
A:M6éhoc  B:sodd

+ Giai doan chom:

Céc t€ bao & ngoai trung mo hinh thanh mot nhd rang. Cung lic d6 co quan
men hinh tru 16m vao tao thanh mét chom trén nhu rang.

Céc t€ bao xung quanh co quan men va nhi riang phét trién tao thanh mot 16p
t€ bao ngoai trung mo tu dac, goi la “bao rang” hay “tdi rang”.

Nhu vay ldc nay, mam rang gdm 3 thanh phan: co quan men (c6 4 loai t&€
bao), nhu rang va bao rang (hinh 6)



Niém mac
miéng "~ !

La rang

~Tui rang

Hinh 6: Giai doan chom.
A:Mbéhoc  B:sodb

+ Giai doan chuong (giai doan biét hod):

C6 3 dac diém:

- Hinh thé twong lai cha than rang duoc xdc dinh bdi: su tiép xtc giita cdc t&
bao biéu moé men (16p trong) véi t€ bao clia nhi rang.

- C6 su biét hoa dé tao thanh: nguyén bao men, nguyén bao nga va mot chudi
biét hoa cuia cac t€ bao khac cia mam rang. Qua trinh nay dugc goi la: biét hoa t&€
bao, biét hod mo. C4c t€ bao phét trién dé xéc dinh hinh thé riang goi la: biét hoa
hinh thai.

- Qua4 trinh phat trién nay & thai con trai sém hon thai con gai.

1.2.2. Mam rang tir giai doan chuong:

MAM RANG LUC NAY GOM 3
THANH PHAN: CO QUAN MEN, NHU
RANG, BAO RANG (HINH 7)
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Tang trung gian

Nguyén bao men

% Nguyén bao nga

Hinh 7: Giai doan chuong.

+ Co quan men:

Gom 4 16p:

- Biéu mo6 men 16p ngoai:

. Tao thanh mat 16i ngoai ctia co quan men.

. Trai rong dén vanh dai chuong (vanh cd), noi biéu moé men 16p ngoai gap
bi€éu mo men 16p trong.

. Tiép xtc véi t€ bao clia tang ludi bang cic thé ndi va khép khe.

. Biéu mo6 men 16p ngoai phan céch véi bao rang bing mang ddy.

- Tang ludi (1udi t€ bao sao):

Chi€m phan 16n cua co quan men, t€ bao c¢6 hinh sao va cé nhiéu duoi, bao
tuong dai, n6i v6i nhau bing thé noi va khép khe.

Gitlra cdc t€ bao sao c6 khoang gian bao mang ludi chita ddy mucopoli -
sacharide.

- Tang trung gian:

Goém 3 dén 4 16p t€ bao: phang, lang tru, da gidc, chita nhiéu men phosphatase
kiém va axit. TAng trung gian ndm k€ can vé6i biéu moé men I6p trong.

- Biéu mo6 men I6p trong:

La mot hang t&€ bao hinh tru thap, nhan bau duc, lién hé v6i nhau bing thé néi
va khép khe giau phosphatase axit. Biéu mo men 16p trong phu mat 16m cua co
quan men hinh chuong va phan céch véi cdc t&€ bao nhi ring bang mang ddy. 0
vanh ¢6: mang ddy ctia biéu mo men 16p trong lién tuc véi mang ddy cta biéu mo
men 16p ngoai.

Nhu vay mang ddy phu toan bo bé mat clia co quan men.



+ Nhi rang:

La kh6i ngoai trung mo dugc bao boc béi chudng biéu mo. Nhi riang trong
giai doan chuong duoc biét hod bang céc hinh thic sau:

- Su téng hop cic soi ngoai bao.

- Su tang thém cdc khoang gian bao 4i kiem.

- Su xam nhap ctia cdc mach mau tao thanh dam réi mach quanh luéi tao nga.

- Su xam nhap clia cdc day thin kinh. Nhi rang s& phét trién thanh cic bo
phan: nga va tay rang.

+ Bao rang:

Bao rang phat trién tir cac t€ bao ngoai trung mo.

Trong vung trung mo xung quanh co quan men hinh thanh 1 ddm r6i mach
bao boc mam rang & viing bao rang sau nay.

Sau khi co quan men hinh chuong (gém 4 16p) va nhd rang hinh thanh, chiing
duoc bao boc bang 16p moé mong c6 mat do dac. Lép moé mong nay chay 6 ngoai vanh
chuong va phan cich moé nhi rang véi viing trung mo & day chuong.

Bao rang gom cdc t€ bao dang sg¢i va rat nhiéu sgi colagen. Phan trong cuing
clia bao rang (bao rang chinh danh, tii rang chinh danh) s& phat trién thanh 3
thanh phan nha chu: xi mang, day ching, xuong 6 rang.

1.3. SO PHAN CUA LA RANG:

L4 rang (12 noi xuét phat cia mam ring) trong giai doan chuin bi tho4i ho4,
phan ra thanh nhiéu manh tao nén nhitng ddm t& bao biéu mo roi rac rdi tiéu mat
di. Con mam rang dang tdch khoi biéu mo miéng dé phat trién vao bén trong mo
xuong ham.

Doi khi dam t€ bao roi rac nay khong bi tiéu di s€ hinh thanh nhitng nang nho
(nang moc rang) bén trén mot rang dang moc va lam cham qué trinh moc rang.

1.4. UNG DUNG LAM SANG:

+ Kich thuéc rang:

- Kich thuée rang to hay nho 1a do anh hudng cta su tang trudng cua mam
rang & giai doan chom va chuong.

- Trén cung ham néu toan bo cdc rang déu to hoac déu nhd goi 1a rang to
(nho) that. Néu chi tiing rang riéng 1é to (nhd) dugc goi la rang to (nho) gia.

+ Thi€u rang:

- Thi€u rang 1 phan hay toan bo trén cung ham la do r&i loan hinh thanh rang
giai doan dau tién.

- Thi€u rang ting phan hay gap & rang khon, rat it khi gap thi€u rang nanh.

- Thiéu toan bo rang: do loan san ngoai bi di truyén. Cic bo phan c¢6 nguoén
goc tir ngoai bi ciling bi anh hudng (da, téc, 16ng, tuyén ba).



2. SUHINH THANH CAC MO RANG.
2.1. VAI TRO CUA NHU RANG - CAM UNG QUA LAI GIUA NHU
RANG VA CO QUAN MEN RANG TRONG XAC PINH HINH THAI RANG:

+ Dau tién cdc t€ bao cta nhd rang huéng dan su hinh thanh hinh thai dac
trung ctia moi than va chan rang.

+ Sau d6 co quan men va cdc t€ bao & trung tam ting trudng ving cb cla co
quan men (vanh ¢ va bao biéu mo rang Hertwig tuong lai) tu hop lai theo 1
phuong céch thich hgp dé tao hinh thé tuong lai chia rang.

Té& bao biéu moé men 16p trong clia chudéng (phan bao boc xung quanh nhu
rang) tao 1 dudng vién quanh 16i nga rang tuong lai. Lép ranh gidi giita cic tién
nguyén bao men va nhu rang xac 1ap duong noi men - nga sau nay.

+ Tém tat qud trinh xéc dinh hinh thai rang nhu sau:

- Phat trién thanh 1ap mam rang.

- Xdac dinh hinh thai dac hiéu ctia co quan men.

- Hoan thanh biét hoa clia nguyén bao men va nguyén bao nga.

- Hinh thanh men, nga, than rang.

- Hinh thanh chéan rang va mo nang da.

Toan bo qua trinh trén dugc chi phoi bdi tac dong qua lai gilra cac t€ bao
ctia ngoai bi phoi (co quan men) va ngoai trung moé (nhu rang). Cai duoc tao
nén la két qua cha nhitng thay déi dac hiéu trudc do.

2.2. HINH THANH NGUYEN BAO MEN, NGUYEN BAO NGA VA GIAI
POAN CHE TIET NGA (] MEN PAU TIEN:

Céc t€ bao ngoai trung mo (ngudn goc tir mao than kinh) ¢6 tac dong doi véi
qud trinh hinh thanh c4c t€ bao biéu moé miéng trong khi t&€ bao ngoai trung mo
dich chuyén vé phia dudi.

Tiép theo 12 t& bao biéu moé miéng hinh thanh biéu mo phat sinh rang réi phat
trién thanh 14 rang va biéu mo nu rang. Khi c6 su tu dic t€ bao, thi ngudi ta x4c
dinh duoc su phét trién, hinh thdi dic trung clia co quan men va bao biéu mo chan
rang Hertwig.

Céc tién nguyén bao men (tir biéu mo men 16p trong) dén dat su biét hod cdc
t€ bao & ngoai vi nhd rang (& phan déi dién vé6i biéu mod men 16p trong) dé trd
thanh nguyén bao nga.

Bi€éu m6 men 16p trong va mang day 1a diéu kién tién quyét cho su biét hod
clia cdc nguyén bao nga.



Co quan men

Tién nguyén bao men

Nguyén bao men__

Tién nga

5 p D Nguyén bao nga

Hinh 8: Biét hoa mo. Hinh 9: Ché tiét tién nga.



Viéc bat diu ch€ tiét khuon men boi nguyén bao men chi dién ra sau khi
khodng hod nga (chat nga trd 1én cing). Nhu vay hinh thanh nga rang dién ra
truGc, men rang chi dugc boi dap tréen 1 dudng ti€p gidp v6i nga rang da duogc
thiét lap (hinh 10).

Hinh 10 a:
Khodng hod tién nga, nguyén bao men ché tiét

o0

o

MAm nhu Tomes

Hinh 10 b:
Nguyén bao men trong giai doan ché tiét tich cuc



Su hinh thanh men, nga bat ddu ¢ bo cin hodc céc dinh midi ¢ mat nhai. Sau

nay mdi hinh thanh ra toan bd mat nhai.
Men va nga rang dugc tao thanh tung

16p:

- Céc pha (dot) hinh thanh chét ciing clia riang tao nén cdc duong lan thay rd

dugc sau khi két thic sy hinh thanh rang.

- Mbi 16p men va nga & ria cin va mui rang thé hién nhu cdc hinh nén dong

truc chong lén nhau (hinh 11, 12).
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Hinh 11:
Hinh thanh men & mot rang trudc.

DPuong tiép giap men-nga (1)
Tan sinh 3 men (2)

DPudng tan sinh & nga (3)
Dudng tang trudng

Xé mang

Hinh 13:
Céc giai doan hinh thanh mo cing
clia rang va cac duong tang trudng

Hinh 12:
Hinh thanh men & mot rang sau.

Trén tiéu ban cat doc theo truc dai
cua rang: méi duong tang trudng & men
rang tuong ung v6i 1 duong nhu thé &
nga than rang. Trén mat cat ngang rang
nhiing duong nay giong nhu nhiing vong
tang trudng & than cay (Hinh 13).

Tém lai: cac dudong tang trudng phan
4nh su tao thanh céc rang & 1 do tudi xac
dinh truGc va sau dé.

23. BAO BIEU MO CHAN
RANG HERTWIG VA SU XAC LAP
HINH THE CHAN RANG:

2.3.1. Thanh lap bao biéu mo
chan rang Hertwig:

KHI CO QUAN MEN DAT
PUCC KICH THUGC CUOI CUNG,



BIEU MO MEN LGP NGOAI VA LGP TRONG GAP NHAU TAO NEN
VANH CO G VI TRI PUONG NOI MEN — XE MANG TUONG LAL
Sau d6 biéu m6 men 16p ngoai va 16p trong tiép tuc phét trién thanh 1 bao kéo dai
¢ du6i mic dudng néi men — xé mang nay, goi 1a: bao biéu mo chan ring
Hertwig.
Bao biéu mo nay (c6 2 16p t€ bao: biéu mo men 16p ngoai va biéu moé men 16p
trong) tiép tuc phat trién giita tii rang va nhi rang roi bao boc phin ddy nhi rang.
Vanh dai ctia bao biéu mo (bd tu do) tao thanh hoanh (mang ngan) biéu mo
roi tao nén bién gidi phia chdp rang cua nhd rang, tao 16 chép sau nay (hinh 14).

Hinh 14: So d6 mot rang ctra dudi bén (sita).
a) Ngay trudc khi hoan thanh than rang (2 thang rusi tudi).
b) Bang hinh thanh chan rang (8 thang tudi).
1. Men. 4. Bao biéu mé chan rang Hertwig.
2.Nga. 5. T& bao biéu mé con sét lai.
3. Ty (nhd). 6. Mang ngan biéu mo.

2.3.2. Bao biéu mé chan rang Hertwig huéng dan su hinh thanh
chan rang:

Bao biéu mo Hertwig va hoanh biéu mo dugc mang ddy bao boc ca 2 phia.



Cic t€ bao biéu mo 16p trong clia mang ddy ngly cang gan véi t€ bao nhi
rang va hudng cho céc t€ bao 16p ngoai nhu biét hoa thanh nguyén bao nga va tao
nga chan rang.

Dai hinh 6ng cua biéu mo Hertwig dugc coi 1a khuon cuia chan rang va quy
dinh: kich thuéc, do dai, hinh thé chan rang va ca s6 lugng chan rang.

+ Su hinh thanh chan rang cta rang mot chan:

Khi 16p dau tién cta khuon ngd dugc khodng hod, céc t&€ bao clia bao biéu
mo6 chan rang tich ra khoi nga rang va di cu khoi bé mat chan rang, di sau vao
tdi rang.

Cic t€ bao trung mo va ngoai trung mo cla tdi rang di chuyén theo huéng
nguogc lai dén ti€p xdc v4i bé mat chan rang va biét hod thanh nguyén bao xé
mang. Nguyén bao xé mang sé ché tiét khuon xé mang va tu khoang hoa thanh
x€ mang.

Khi xé mang chéan rang tao thanh, cic nhém t€ bao ctia biéu mo chan ring
con s6t 6 bé mat chan rang ti€p tuc di cu not khoi bé mit chan rang. Song mot s6
trudng hop con sét lai s& c6 mat & trong day ching quanh riang va duoc goi 1 biéu
mo con sot: Malassez.

Cung v6i su dai ra cta chan rang, than rang ngay cang xa héc xuong. Bao
biéu mo6 duy tri khodng céch véi ddy hoc xuong lam than rang ngay cang dich
chuyén ti€p vé phia miéng.

Qua trinh phat trién than rang con tiép tuc sau khi moc rang.

+ Su hinh thanh chan rang & rang nhiéu chan:

0 rang nhi€u chan c¢6 phan than chung chan rang la ving tir dudng néi men
— x& mang dén noi chia tach cac chan rang (dugc goi 1a vung ché).

Su phét trién chan rang tuong tuw nhu & rang 1 chan cho t6i khi dén viing ché.
O ving nay phat trién nhimng 14 biéu mo két dinh v6i nhau 1am mang ngan biéu
mo bi chia thanh hai, ba 16. Sau d6 bao biéu mo chan rang ti€p tuc phat trién
thanh hai, ba nhanh 6ng va huéng dan thanh 1ap chan rang.

Nhu vay 6 rang nhi€u chan, nga rang cua viing ché va san budng tuy la phan
hinh thanh trudc so vé6i cic chan rang.

2.4. THANH LAP TUY RANG:

C4c t€ bao cua nhi rang & viing ngoai vi tap trung mat do cao hon so véGi viing
xung quanh va chuyén thanh nhitng nguyén bao nga hinh cot rdi phat trién thanh
cdc nhd cua té€ bao vé phia duong ti€p gidp men nga.

Trong qua trinh tao nga sau d6, ving nhu rang trd thanh mot khoi tron va nho
ve phia chép, goi 1a co quan ty (thy rang) gom: mo lién két, mach mdu, bach
mach, than kinh.

Than clia cdc nguyén bao nga & ving sat ngoai vi tly rang trong qua trinh ché
tiét khuon nga sé lui dan vé phia trung tam dé lai céc duodi (duodi tom) trong 6ng
nga rang.



Sau nay nhi€u than kinh ¢6 myelin ti€p tuc xudt hién lam mo tiy cé mang

luéi than kinh phong phd.
2.5.NHUNG CHU Y LAM SANG:

Qua4 trinh phat trién bao biéu mo6 chan ring Hertwig 12 yéu t6 co ban cho su
thanh 1ap chéan rang.

Néu bao biéu mo c6 su phdt trién mat tinh lién tuc truc khi nga chan rang
hinh thanh s& khong c6 su biét hod nguyén bao nga. Noi dé sé khong c6 nga chan
rang, dan dén viéc hinh thanh 6ng tiy phu (ndi thong tiy chan rang véi ving
quanh rang).

6ng thy phu c6 thé gip & bat ky vi trf nao, nhung hay gap nhat & 1/3 chép
chan rang va viing ché cua rang nhiéu chan.

Néu bao biéu mo khong thodi hod s& khong biét hod dugc dé trd thanh
nguyén bao xé mang, nén noi d6 s& khong c6 xé mang (thudng giap & ving ¢
rang, d6 la nguyén nhan gay € buot khi rang bi tut 19i).

Bao biéu mo c6 thé sét lai & viing ché va dugc biét hod thanh nguyén bao men
va s€ tao men tai ch6; hinh thanh nhiing hat trai men & ving ché chan rang.

3. SUHINH THANH CAC MO QUANH RANG.
3.1. BAO RANG:

La 16p trong mo tu dac xunh quanh co quan men va nhd rang lic dau, sau do
bao xung quanh than va chan riang dang phét trién. Bao rang la 1 thanh phan cla
mam rang.

Khi chan rang hinh thanh va rang bat ddu moc, bao rang trd thanh mo nang
d& cta rang véi cac chic nang:

+ Béo v, giit 6n dinh mam riang va rang trong qué trinh hinh thanh va moc rang.

+ Cung cap dinh dudng va than kinh cho rang phit trién.

+ Tré thanh céc t€ bao tao x&é mang, t€ bao diy chang quanh riang va t€ bao
xuong, phia chan rang clia xuong 6 rang:

3.2. HINH THANH XE MANG:

Tai bé mat chan rang (noi nga chan rang vira dugc boéi dip), biéu mo chan
rang trudc khi di cu va thodi hod s€ tiét chat vo dinh hinh khoang hoa (khong c¢6
collagen nhung c6 tryptophane la 1 acide c6 khuon men, rat day & viung chép
rang (10 - 20um) nam giita nga chan riang va xé mang s€ tao ra sau nay, dugc goi
1a 16p x& mang trung gian.

Khi biéu mo chan riang di cu va thodi hod, cdc t&€ bao clia bao rang ti€p xiic
vGi 16p xé mang trung gian va hinh thanh xé mang cé hoac khong c6 t€ bao bao
pht bé mat chan rang.

Nguyén bao x& mang s€ ché ti€t ra cac bd soi chay vong quanh chan rang,
duoc goi: sgi xuyén, soi noi sinh, sgi Sharpey khac véi soi ngoai sinh (do nguyén
bao soi tao nén) chay thang géc véi bé mat chan rang.

Nhu vay:



+ Xé mang trung gian: khong c6 t€ bao, khong c6 collagen (day nhét & viing
hinh chop rang).

+ Xé mang ¢6 2 loai: loai khong c6 t€ bao, nhung c6 collagen (thuong phu
1/2 chan rang phia c6 rang) va loai c6 t€ bao (nguyén bao xé mang) thuong phu 1/2
chan rang phia chop.

3.3. SUHINH THANH DAY CHANG QUANH RANG:

Day ching quanh rang 1a mo lién két mém (ngudn goc tir bao rang) dugc biét
hod dé giit rang vao 6 rang. Day ching quanh rang cé cic b6 sgi mot dau vii
trong xé mang, dau kia xam nhap vao thanh xuong 6.

Khi chan rang vira hinh thanh, cic t€ bao clia bao rang tang sinh manh.
Nhung 16p gin véi chan riang s& biét hoa thanh nguyén bao xé mang dé tao khuon
xé mang. Nhitng 16p ngoai nhat biét hod thanh nguyén bao xwong dé tao 16p
xuong phi mit trong 6 rang. Con 16p gilta ctia bao riang biét hod thanh nguyén
bao soi dé tao sgi ngoai sinh ctia day ching quanh rang.

Day chang quanh rang c6 su téi cdu tric sudt cuoc doi, do cdc nguyén bao sgi
c6 kha nang nhanh chéng tong hop collagen, nhat la & viing chép rang (hinhl5a).

Tém tit qua trinh tao x& mang
1. Nguyén bao nga
2.Nga
3. Xé mang
4. Day chang nha chu
5. Mang ngan biéu mo
6. Xé mang mdi tao
7. Xé& mang béi dap

Hinh 15a: Su hinh thanh xé mang va day chang quanh rang



3.4. HINH THANH XUONG O RANG:

+ Xuong 6 rang phét trién cing véi su phat trién clia rang. Lic ddu 1a 1 6 hinh
vO tritng xung quanh mam rang. Khi chan rang dai ra thi xuong 6 rang phat
trién tuong tng theo.

+ Tuén thi 8 clia bao thai: & xwong ham (trén va dudi) hinh thanh 1 cung xuong
hinh méng ngua. Trén d6 tao ra 1 rdnh chita dung cdc mam rang dang phat trién.
Dan din c6 cdc vach xuong (goi 12 xuong vach rang) phat trién gifta cdc mam rang
dé tao cdc hoc (6) xuong riéng biét.

+ O nguodi trudng thanh: xuong 8 gdm 2 phan (hinh 15b)

- Xuwong 6 chinh danh (14 cting): la 1 14 xuong dac phu mat trong 6 rang,
dugc tao bang xuong bé va xuong Haver (trén phim X quang 1a 1 dudong céan
quang dam).

- Xuong nang d&: gom xuong xop
va xuong dac (1a vo ngoai cua xuong
ham trén va xuong ham dudi).

4. SUMOC VA THAY RANG.

4.1. PINH NGHIA VA CAC
GIAI POAN MOC RANG:

4.1.1. Pinh nghia:

Su moc rang la qua trinh 1 rang
phat trién, di chuyén tir vi tri ban dau
trong xuwong ham dén vi tri chiic nang
trong miéng va su thay déi ctia né
trong doi song.

4.1.2. Cac giai doan moc
rang:

. .. Hinh 15b: So d6 phan loai xuong 6 ring
GOm 3 giai doan:

+ Dich chuyén truéc moc: 12 su thay déi vi tri trong thoi ky mam ring (giai
doan chuong).
- Dich chuyén tién chiic niang (giai doan moc): ring bat ddu moc vé phia mat
nhai tir khi hinh thanh chan rang dén liic dat duoc mat phang nhai.
+ Dich chuyén chifc nang (giai doan sau moc): 1a toan bo nhiing thay déi vi
tri cua 1 rang trong sudt cudc doi.
4.2. DICH CHUYEN TRUGC MOC:

+ GOM NHUNG SU DICH CHUYEN
THEO NHIEU HUONG KHAC NHAU CUA



TOAN BO MAM RANG DPANG TANG
TRUGNG PE DUY TRI VI TRi CUA NO
TRONG XUONG HAM CUNG PANG PHAT
TRIEN.

+ C4c rang thay thé: ldc dau phat trién tlr ngoai vao trong va huéng vé mat
nhai cla rang sita s€ thay th€. Sau d6, nhém rang ctra vinh vién nam & phia ludi ngang
v6i 1/3 (phia chdp) cua chan rang sita. Rang c6i nho nam ngay dudi chan cdc rang
cOi sita.

+ Céc rang k€ ti€p (rang cdi 16n): nam & thap, gan niém mac hon so véi cic
rang khac. Ching c6 mat nhai & ham trén huéng phia xa, ham dudi huéng gan.

4.3. Giai doan moc (di chuyén tién chiic nang):

4.3.1. Dién bién qua trinh:

C6 5 hién tuong (pha):

+ Pha ché tiét men: két thic ngay khi trudc hinh thanh chan rang.

+ Pha trong xuong: bt ddu khi cdc chan rang vira hinh thanh.

+ Pha trén xuong: khi rang bat dau dich chuyén vé phia mat nhai.

+ Pha gitta: khi dinh mui hoéc ria cin choc thling 16p biéu mo kép gém biéu
mo niém mac miéng va biéu moé men thodi hod dinh vé6i nhau, lic nay riang bat
dau moc (1/2 - 3/4 chan rang da hinh thanh).

+ Pha cudi: than ring moc véi t6c do t6i da, ldc nay biéu moé men thodi hod
boc vong quanh than riang dugc goi 1a biéu moé bam dinh va dich chuyén vé phia
chép dé bao boc xung quanh c6 rang.

4.3.2. Nhiing thay déi mé hoc:

+ MO0 bén trén rang:

- Cac huy c6t bao biét hoa lam tiéu xuong pht trén rang dang moc.

- Bao rang c6 nhitng soi huéng vé phia niém mac miéng dé tao thanh day kéo
rang va dugc goi 1a dudng moc rang hay duong dan rang (la 1 thimmg mo lién két
gom: cdc t€ bao soi chia bao rang, mo lién két niém mac miéng va cic t€ bao biéu
bi cua 14 rang).

- V& lam sang:

. Moc rang sita va rang vinh vién c6 qud trinh twong tu nhau.

. Moc ring c6 thé kém theo dau, khé chiu, sét.

. Rang ctra va rang nanh & rang vinh vién thuong c6 kich thudc 16n hon so véi
rang sita nén gy tré ngai khi thay rang.



. Rang moc c¢6 nhitng giai doan nging dé€ mo nang d& kip thoi diéu chinh,
rang moc chu yéu vé ban dém.

+ M0 quanh rang:

- Céc sqi cta bao rang von mong nay day 1én bao quanh chén rang tao nhitng
b6 soi ctia day chang quanh rang (do xuét hién rit nhi€u nguyén bao soi, c6 kha
nang co rit 16n va téng hop collagen rit nhanh trong 24h).

- Rang cang moc lén thi xuong 6 cang thuén va nho phit hop véi chan rang.

- Xuong 6 xung quanh ctia mot rang dang moc luoén c6 qud trinh hoat dong
can bang gilra hily va tao c6t bao. Qua trinh nay ciing dién ra trong sudt doi song
clia rang.

+ M6 bén duéi:

Cic be xuong mong (cic bac thang xuong) xuat hién & ddy 6 xuong dé bu trir va
nang d& rang dang moc. 0 giai doan cudi moc rang ching s€ tiéu di, tao nén khoang
cho chan rang hoan thién. Sau moc rang thi chan rang can thoi gian 1,5 nam doi
v6i rang sita va 3 nam déi véi rang vinh vién dé hoan thién.

4.3.3. Cac thuyét moc rang:

Chua r6 co ché€ nhat dinh, c6 5 yéu t6 dugc néu sau:

+ Su hinh thanh chan rang:

Chan rang phat trién lam ddy than rang vé phia nhai. Yéu t6 nay c6 vé 1a tit
yéu song nghién cttu trén thuc nghiém va lam sang da bac bd diém nay. Trén thuc
t€ 1am sang c6 ring moc binh thudng ma chan riang khong phat trién ddy du, hoac
c6 truong hgp rang van ti€p tuc moc khi chan rang da hoan thanh hoac khi da
phiu thuat cét bo cdc mo tao chan rang nhu nhi ring & chép, biéu moé Hertwig
mo quanh chop.

+ Ap luc thiy tinh:

Khodng gian bao clia m6 quanh riang c6 thé tang lén 30 — 50% dich thé dé
tao 4p luc ddy than rang vé phia nhai.

Diéu nay ciing bi bac bo vi khi phiu thuét cit bd mo quanh chép thi rang vin
moc binh thuong.

+ Su boi dap va tiéu xuwong c6 chon loc:

- Thi nghiém 1: 1ay bé mam rang s6 4 dang moc (bao rang khong anh huodng), thay
vao d6 1 mo hinh rang bang silicon, két qua 1a mo hinh rang van moc binh thudng.

- Thi nghiém 2: cit bo bao rang cla rang dang moc, két qua 1a rang khong
moc lén dugc.

+ Vai tro ctia bao rang:

Bao rang tao nén thung rang (con dudng moc rang) va c6 tic dung hoa tng
dong cho t€ bao hily c6t bao va tao c¢6t bao trong qua trinh moc rang.

+ Vai tro day chiang quanh rang:



Thi nghiém: Khi ngan chan hap thu vitamin C hoac tiém latharytic s& lam cac
nguyén bao soi khong lién két v6i nhau duoc, do d6 khong téng hop duoc
collagen (trong day chang quanh rang), két qua 1a rang ngimg moc.

C6 hién tuong trén vi trong collagen cé cdc nguyén bao soi ¢ tinh co rit dé
tao su dich chuyén rang.

Tém lai: Moc rang chu yéu do tinh co rit ctia cac nguyén bao sgi trén co s&
phat trién cia chan rang, day ching quanh rang va tai ciu tric xuong.

4.4. Giai doan sau moc (dich chuyén chiic ning):

+ BAT PAU TU KHI MAT NHAI CAC
RANG GAP NHAU CHO PEN SUOT CUOC
SONG CUA RANG.

+ Khi khép can thiét lap thi xwong 6 rang tr& nén vitng chéc, cdc bo soi cla
day ching quanh rang phat trién to, chéc, nhat 12 ving chép vi 12 noi truyén luc nhai.
+ Mach m4u va thin kinh tir xuong 6 rang sé& phét trién vao viing day chang.
+ Cang ngay 6 tlly cang hep dan va c6 su dich chuyén vé phia gin (di gan)
phia nhai (tr6i mat nhai).
4.5. SURUNG RANG SUA:

+ Nguyén nhan:

- Tiéu chan ring sita va tiéu xuong 6 trong qud trinh moc rang, cic nguyén
bao huy c6t bao duoc biét hoa.

- Luc nhai 1am tang thém tiéu chan rang va xuong 6 rang.

+ Pic diém tiéu chan rang:

- Tiéu chan rang & tat ca cdc mat rang, nhiéu nhat 1a & phia gan véi rang vinh vién.

- Tiéu chan rang bat dau ¢ xé mang réi vao dén nga.

- Tay rang khong tiéu, giai doan cu6i méi bi nhiém khuan va tr thanh mo hat.



- RUNG RANG SUA KHONG CO HIEN
TUGNG VIEM LOET VI BIEU MO BAM
DINH G CO RANG SUA PHAT TRIEN
LACH VAO THAN RANG SUA (PA BI
LUNG LAY) VA MO LIEN KET PHIA
DUOL

4.6. NHUNG CHU Y LAM SANG:

+ Vé lam sang: s€ ¢6 2 bo rang:

- 20 rang stta (bo rang sita) con goi la bo rang nguyén phat.

- 20 rang thay (b0 rang vinh vién) con goi 1a bo rang thi phat.

+ Vé phoi hoc: 12 rang ké ti€p (rang c6i 16n) 1a b rang nguyén phat vi cé
cung 1 14 rang nhu rang sira.

+ Moc va thay rang la nhiéu qua trinh hoat dong t€ bao nén thudng cé nhiéu sai
st trong qua trinh nay. Tuy nhién do6i khi 1a hau qua cta cédc can thiép nha khoa.

+ Céc rang sita nhat 1a rang c6i, néu tiéu ngét chan rang bi nhiém tring sé
gay dinh khép lam can tré moc rang thay thé.

+ Néu nhd rang sita sém s& gdy cham moc rang vinh vién, chan rang s& phat
trién ngan hon hodc moc sai vi trf hay bi ket do khong dii ché lam sai khép cén.

ung dung mo phoi rang miéng trong lam sang

1. MO RANG - LUU Y LAM SANG.
1.1. QUA TRINH PHAT TRIEN VA ROI LOAN QUA TRINH PHAT
TRIEN:

1.1.1. Qua trinh hinh thanh rang:

Su hinh thanh ting rang riéng 1é va bo rang dién ra trong 1 thoi gian dai. Tém
tat thoi gian tao nén men va nga nhu sau:



- 3,5 nam cho rang nanh vinh vién.
- 3,1 - 3,4 nam cho rang ham nho.
- 2,1 nam cho rang sé 6.

- 2,8 nam cho rang s6 7 va so 8.

SU HINH THANH CHAN RANG CAN
THEM 5 - 9 NAM CHO PEN KHI HOAN
THANH CHOP RANG.

Nhu vay giai doan hoan tat su hinh thanh rang cta bo rang sita dién ra tir tuan
thtt 5 trong bao thai dén nam thit 3 hoac thit 4 sau khi sinh.

O bo rang vinh vién (k€ ca rang s6 8) dién ra tir trudc khi sinh dén 16 tdi.

Suét giai doan nay, nhitng bat thudng cé thé xdy ra ngan can su hinh thanh
men nga (truc ti€p hay gian ti€p) dan dé€n nhiing rdi loan khac nhau.

Vi vay nhiing biéu hién r6i loan phét trién hoic nhitng khiém khuyét cau tric
clia bo rang la rat thuong gap.

1.1.2. Céc roi loan phat trién:

+ Bat thuong vé s6 lugng:

- Thiéu toan bo rang thuong rat hi€ém gap:

- Hay gap 1a thiéu 1 phan hoac 1a thira rang.

Ti 1é thi€u rang ctra bén vinh vién, rang 5, rang 8 1a 3 — 10%.

Rang thira thuong gap ¢ ham trén (90%) dudi dang rang ke.

+ Bat thuong vé cau tric:

C6 thé do chan thuong nhu: sai khép & bo rang sita, ngian can su tao men clia
nhiing rang thay thé.

C6 thé do viem nhu loan san Turner, do bénh toan than (virus) do thudc va do
hod chat (tetracyline, fluor), do di truyén (c6 réi loan ¢ ca 2 ham, & rang sita va
rang vinh vién).

+ Bat thuong vé kich thudc: rang qué to hodc qua nho nhung hinh ding van
binh thudng.

+ Bt thuong vé hinh thdi: rang sinh doi, rang dung hgp, rang di dang, chan
rang gap khic.

+ Bat thuong vé thoi gian va trinh tu moc rang:

Thoi gian va trinh tu moc riang cé thé thay ddi trén tiing ngudi khac nhau. C6
thé thay déi trén cing bo rang ciia 1 nguoi.



1.2. NHONG THAY POI O MO CUNG CUA RANG THEO TUOL:
1.2.1. Nhirng thay ddi 6 men:

Tudi cang ting, men ring s&€ mat nuéc va ham lugng chat hitu co gidm; tinh
tham giam, dé bi an mon bang axit photphoric, axit citric. Men trd nén gidon hon
va dé bi tén thwong hon.

O tré vi thanh nién nhiing dudng niit men c6 sin chiém 60%. Tudi cang ting
s& c6 thém nhiéu dudng niit men méi, do nhitng thay doi dot ngot vé nhiét do cua
thuc an.

Puong nit men 12 noi tri ngu cua vi khuan dan dén déi mau men.

Hinh dang va bé mit ctia men dinh mdi bi thay déi do co hoc: luc nhai, théi
quen nghién rang lam mon rang.

Mon men nang 1a mét toan bo dinh mdi va ria can.

Mon men rat nang 1a mon ca men va ca nga, ¢6 nguy co kich thich tuy.

1.2.2. Thay déi cua nga rang:

Nhing thay déi sinh 1y theo tudéi clia nga rang bao gém su thanh 1ap nga thi
cip va nga quanh 6ng, cling vGi qua trinh thoai hod dan dan thy rang.

RANG NGUOI TRE CO BUONG TUY
RONG, SUNG TUY NHO CAO VE PHIA
NHAIL ONG TUY RONG.

Ring ngudi gid c¢6 budng thy hep rd va phang, 6ng tly nhd nén lam tiang

chiéu day ctia nga & than va chan rang.
1.3. POI MAU RANG:

Binh thudng rang c¢6 mau trang, hoi vang, d6i mau rang c6 thé xdy ra trén

toan bo hodc 1 phan ctua bé mat rang.

1.3.1. Doi mau rang do thay doi kich thuée va thanh phan mé
ciing:

+ Cang 16n tudi, nga rang day hon, budng tly gidm kich thudc nén riang c6
mau sam hon.

+ Néu do di truyén: nga phét trién khong binh thudng nhu mot khoi dic,
budng tuy rat nhd hoac khong cé, rang ¢6 mau trong mo hodc xam xanh.

+ Néu ¢6 r6i loan nguyén bao tao men: men rang s€ cé nhi€u 16 x0p, it
khoang ho4 v6i nhitng tinh thé duoc sip xép ngiu nhién, tao thanh nhitng diém
hoi nau, tring duc.

1.3.2. P6i mau rang trong qua trinh hinh thanh rang:

Trong lic tao thanh rang, su lang dong chit mau & nga, men, xé mang cé thé
dién ra, gay d6i mau rang sau nay.



Chat mau duoc ngdm vao rang qua duong toan than xuét phat tir 2 nguén goc:

+ Do nguodn goc trong co thé ngudi bénh: Bilirubin bi oxy hod, tham nhap vao
nga cua tré em nén rang stta c6 mau hoi xanh, hoi nau, hoac hoi xam.

+ Do nguodn goc ngoai lai nhu: tetracyline.

1.3.3. Poi mau rang sau khi moc:

+ Ring c6 thé bi déi mau sau khi moc do tily hoai tir, sic t6 trong mdu di vao
nga rang.

+ Sau khi di€u tri tiy néu 6ng tay khong dugc han du chat va kin, rang cling
bi d6i mau do dich thdm vao tir ving quanh chép.

+ Su bam chdt mau trén bé mat men: & mat ngoai cb rang sita thudng lang
dong mot 16p mau nau sam, rat méng chita vi khuin dugc khodng ho4, c6 1 s6 vi
khuén tao mau. i

1.4. NHONG THAY POI HOA HOC O BE MAT MEN RANG:

14.1. Ung dung trong phong bénh sau rang:

Nguon fluor du trit & men rang von khong bén vi thudong xuyén bi hoa tan vao
moi truong miéng va bi mat qua sy mai mon va an mon rang.

Viéc stt dung fluor tai ché trén bé mat men rang tao nén 1 luong fluor én dinh
trong 1 thoi gian dai.

+ Men clia rang méi moc con x0p va trudng thanh tuong doi nhanh trong
miéng, nén co hoi du tién va tot nhat dé dung fluor tai chd 1a trong khi va ngay
sau khi rang moc, vi né hap thu nhanh va nhiéu fluor hon 1a men da truéng thanh.

+ C6 thé 1am tang hap thu fluor bing cach xir Iy men truéc véi axitphotphoric,
soi mon va lam nham bé mat men.

1.4.2. Ung dung trong ky thuat dan:

K¥ thuat dan vao bé mat men rang bang resin dugc sit dung rit nhiéu trong
nha khoa nhu: trdm bit ho rang bang selant, mat d4n su, trdm composite, gan céc
khi cu chinh nha trén men rang.

Trén mat men da trudng thanh tuong doi nhan, s€ khong cé su bam dinh gitra
resin va ciu tric tinh thé clia men.

V6i ky thuat x6i mon biang axitphotphoric sé tao 1 bé mat tho nham sé dat
dugc su bam dinh trén.

Po day cha 16p men bi x6i mon phu thudc vao ham lugng fluor trong men
rang. Ham luong fluor cang cao, mic x6i mon men cang it. Dong thoi phu thuodc
vao thoi gian dung axit cang lau, x6i mon cang nhiéu.

Toc do x6i mon phu thuoc vao nong do cua axit. Nong do axit cao thi x6i
mon cang nhanh.



D6i v6i rang méi moc (ké ca rang sita va vinh vién): men rang 1a 16p men
khong tru nén khong tao dugc cau triic x6i mon dién hinh, khong tao dugc do
bam dinh toi uu.

1.5. SUA SOAN O MEN VA NGA RANG:
1.5.1. Stra soan 6 men:

CAu tric khodng hod clia men ¢6 dic diém ciing, gion, dé giy, nhat 1a & rang
nguoi 16n.

Trong ldc sira soan xoang theo nguyén tic kinh dién ctia Black va cdc k§
thuat bao ton khéc, can ludn tranh tao dang chép nguoc & cac thanh xoang. Bai vi
bo men tu do khong c6 nga nang dd sé gay doc theo truc ctia men.

Trong k§ thuat x6i mon, nén lam thanh men vat chéo ra ngoai s€ tao do bim
vitng chac.

1.5.2. Stra soan 6 nga:

K§ thuat méi trong stra soan xoang di tinh dén dac diém céu tric cha nga va
tinh chat dé t6n thuong clia nguyén bao nga. Ngudi ta chu yéu 14y di phan nga bi
chét, 14y di rat it phan nga lanh hon, do d6 giit dugc bé mat vét thuong cang nho
cang tot.

O ngudi tré viéc stra soan xoang theo kinh dién dé bi 10 thy co hoc do budng
tuy, siing tay c6 kich thudc I6n.

1.6. VAN PE KICH THICH TUY RANG TRONG MAI RANG:

Moi su can thiép vao rang nhu: mai, che phu tuy bang chat han déu gay ra

phan tng & tay rang. C6 2 loai phan ting: phan ting hoéi phuc va khong hoéi phuc.

1.6.1. Vé nhiét do:

Khi nhiét do trong budng tiy tang 1én hon 10°C (s& gy két tha protein, hoai
tr mo va t€ bao khong hoi phuc.

Khi mai rang bang dia mai hodac miii khoan khong dl nudc, nhiét do budng
thy c6 thé tang lén 15°C. Nhua acrylic tu trung hop c6 thé 1am ting nhiét do
buong tuy 1én 75°C. Phan ting toa nhiét cia composite chi lam tang 2°C - 5°C.

1.6.2. Vé vat liéu:

Trong chat han c6 cac thanh phan hoa hoc khac nhau, khi han sai k§ thuat cé
thé gay phan tng viém thy (cip hodc man).

Can chi y 12: mic di ngay ca nhitng lan can thiép rat c4n than, ding quy trinh
nhung néu nhiéu 1an cong lai s& gay nhitng tén thwong khong héi phuc, cé khi
hang thang, hang nam méi xudt hién phan ¢ng viém tuy.

1.7. CAC UNG DUNG KHAC:

1.7.1. Qua trinh xé mang:

Xé mang dugc tao thanh trong sudt cudc séng con ngudi. Viéc tao qua nhiéu
x& mang so véi s6 luong binh thuong duge goi la qua trién xé mang.



Trén lam sang thé hién: chan ring c6 ving chép to, day, hinh nidt bam.
Thudng gap & rang ham 16n dudi. Nhiing rang nay rat khé nhé.
Can phan biét qua trién xé mang véi u xé mang (1a 1 u nguyén bao xé mang
c6 kém tiéu xuong).
1.7.2. Cing khép:

Ciing khép 1a do xé ming va nga dinh vao xuong 6 rang.
Cing khop dudng nhu ¢6 lién h¢ vdi sy tieu chan rang siia sinh ly va ciing la
két qua ctia chan thuong co hoc, hoac sau khi tai cam ghép vinh vién.
1.7.3. Gay chan rang:
Gay chan rang trong xuong 6 ring do chin thuong it xdy ra hon so vé6i giy
than rang.
Gay chan rang thuong gap & rang cilra gitta ham trén.

SAU GAY CHAN RANG, NEU LANH
THUONG LA BIEU HIEN CO SU CAN LIEN
BOI NGA (TU TRONG RA) VA XE MANG
(NGOAI VAO); TUY VAN SONG; DAY
CHANG NHA CHU VAN NGUYEN VEN.

Két qua khong t6t 1am khi céc phan chan rang gay tach roi nhau do day chéng
nha chu chui vao duong dan.

Khong c6 su lanh thuong do dudng gay thong véi 1 tdi nha chu sau (tdi dudi
xuong) bi nhiém trung va mo hat 1ap day.

1.7.4. Vé phap y:

Cau tric cha men nga c6 nhitng dic diém riéng cho timg c4 nhan dé 1a su
ling dong ting 16p mo cing khéc nhau cia mdi ngudi. Day 1a co s& dé xéc dinh
phapy. 7 q

Dua vao cac cau tric mo ciing, nguoi ta cé thé xac dinh do tuoi tlr thi: trudc
sinh, sau sinh, tré dué6i 14 tudi va nguoi hon 20 tudi.

Gan day nguoi ta ¢6 thé xdc dinh do tudi tir 5 - 70 tudi bang phuong phap hod
hoc do do chuyén hoa axit aspartic trong men.

Phuong phéap nay ton kém nhung c6 do chinh xac cao.

2. MO QUANH RANG [ UNG DUNG LAM SANG.
2.1. DICH CHUYEN RANG:

2.1.1. Dich chuyén rang trong bénh viém quanh rang:
Viém loi man tinh, viém quanh rang s€ gay ra nhitng nguy hai 16p nong hoac
sau 6 mot bo phan quan trong ctia day ching quanh rang.

Khi bi viém quanh rang ning, rang c6 thé bi di chuyén khoi vi tri ban dau,
huéng dén phia c6 mo lién két sgi con tuong doi tot hoac it bi pha huy nhat.



2.1.2. Di chuyén rang khi mat rang:

Khi khung rang bi mat 1 rang, rang d6i khang s& di chuyén vé phia mat phing
nhai (thong xudng hodac tréi 1én). Néu tinh trang nay kéo dai, khoang nhai khung
tr&é nén hep, mat do soi giam. Néu dung rang nay lam tru cho cén rang, hé thong
bam dinh Iic dau khong dam bao chiu luc nhai; cho dén khi ¢6 dugc su thich
nghi va bdi dap.

Rang & phia xa va phia gin clia rang mat c6 xu huéng di gan (hoac xa) sau
khi hoc xuong da lanh.

2.1.3. Di chuyén rang trong chinh hinh:

Néu luc chinh hinh qud mic, day ching quanh rang bi hoai tlr, din dén xé
mang, nga rang ciing bi tiéu. Néu c6 su diéu chinh kip thoi su tiéu sé dugc hoi
phuc. Néu khong diéu chinh kip thoi din dén ngan chan rang, giam chiic niang
nang do.

Néu rang can phai xoay chiéu, kha nang tdi ciu tric ctia hé thong soi s€ bi
vuot qué gidi han. Khi d6 rang khong dugc gitt nguyén & vi tri can chinh vé mat
co hoc nita, sau khi chinh rang sé quay trd lai vi tri cii. Can phai phau thuat hé
thong soi cua day ching quanh rang trudc va/hoic sau khi xoay riang dé cho hé
thong sgi moi dugc thanh 1ap thi rang khong quay vé vi tri cli nita.

2.2. TAI CAY GHEP VA CAY CHUYEN RANG:

2.2.1. Tai cay ghép:

+ T4i cdy ghép la dat tr& lai 1 rang di dugc nhé ra hay bi chan thuong roi ra,
vao trong xuong 6 clia no.

Thong thuong rang duogc diéu tri ndi nha trudc khi tdi cay ghép.

+ Tai cdy ghép l1a phuong phép diéu tri rat hitu hiéu trong di€u tri mat rang do
tai nan. Diéu kién dé thanh cong la:

- Van con vét tich clia mo day chang quanh rang bam vao xé mang. Néu mo
day ching bi lam sach bang dung cu, nao 14y di 1 phan hay toan bo day ching
quanh rang thi khi lanh thuong, xuong méi tao s€ dinh véi chan rang gay ra cing
khép. Sau vai thang, chan rang tai cay ghép s€ bi tiéu va than rang roi ra.

- Day chiang quanh riang phai dam bao con song. C6 nghia la khong duogc dé
rang kho khi né dang nim & ngoai xuong 6 rang. Day ching nha chu va t& bao
con s6t lai ctia né chi ¢ thé séng dugc trong moi trudng 4m ngoai xuwong 6 rang
khong qua 30 phit. Néu dé qua 30 phuit thi ti 1 thanh cong thap hon nhiéu.

+ Sau khi cay ghép khong duoc gay luc tac dong 1én chan rang.



2.2.2. Cay chuyén rang:

+ Cay chuyén 1 rang la rang (hodac mam rang) dugc dat vao trong 6 xuong
ctia 1 rang khac hay dat vao 1 hoc nhan tao.

+ Cdy chuyén rang c6 thé 1a tu than hay déng loai:

- Cdy chuyén tu than Ia khi rang (hay mam rang) dugc cdy chuyén la cha
cung 1 ngudi. Vi du cay chuyén riang so6 8 trudc khi hinh thanh chan rang duoc
cdy vao 6 clia rang s6 6 di nhd.

- Cdy chuyén doéng loai 1a ring hay mam rang clia 1 ngudi dugc cdy sang
ngudi khdc. Viéc cdy chuyén nay sé gay phan tng bao vé mién dich t&€ bao vi
rang va cac té bao bam trén rang dugc xem la vat thé la.

2.3. PIEU TRI NOI NHA VA MO QUANH RANG VUNG CHOP:

Cic thao tac diéu tri noi nha (18y tiy, m& rong ong tuy bang dung cu, han 6ng
tiy) thuong gay chan thuong cho mo nha chu ving chép.

+ Viéc lay thy rang song c6 thé gay chdy mau va viém cap & day ching nha
chu viing chép va khoang tiy xuong k€ can 1am pha hily mot phan day chang nha
chu va tiéu xuong 6 rang. Sau vai thing mo nha chu s& lanh thuong, khong mat
cdu tric hay chiic nang.

+ Céc thao tdc trong han 6ng tly c6 thé gay tén thuong bénh 1y vinh vién cho
mo nha chu, ving chép. Néu dung cu di qua 16 chép, gay chan thuong day ching
va m& dudng cho vi khuidn din dén viém quanh chép man tinh, tao thanh u hat
quanh chép va ¢6 thé phét trién thanh nang quanh chép.

+ D06i v6i rang chua trudng thanh (chan rang chua hoan thién) khi 14y tay
chan hay tiy buéng va budng tiy dugc han bing hydroxide calcium thi vi khu4n
bi giét chét va giam duogc viém quanh chép va tao nén 16p xé mang mdi bit 16
chép. K§ thuat nay dugce goi la dong chép rang.

2.4. THAM DO PO SAU TUI LOI:

2.4.1. Bang phan loai do sau tham do trong viém lgi va viém
quanh rang.



Lgi binh Khéng 05¢é Chua qua biéu md k&t ndi |~ Khong chay
thudng co 2mm mau
Lol viem Khéng ) - Chua qua biéu mo két néi | _ Chay mau
(chua co c6 18 2MM | 6 mb lien ketviem nhe
VQR)
} , Qua biéu md két néi, mé | - Chay mau
SOm | 1.5mm | 26 3mm | s kit viem vira
Viém . ,
quanh » - Qua bidu mé két néi vao | - Chi chay mau
rang . Tui trong . . 1ia ” . nhiéu khi cb
Viura 5é 6mm md lién két, cham vao A , )
xuong dav  xuong tidu viém loi loét
y g tieu. hoai t& cap.

2.4.2. Cac yéu to anh huong t6i do sau tham do:
+ Hinh dang va duong kinh ctia cay tham do.
+ Mitc do viém ctia mo lién két dudi biéu mo néi.




+ Mat do cac bé sgi 6 mo lién keét.

+ Do day ctia biéu mo két néi.

+ Vi tri bam ctia mo két ndi (v€ phia than rang hay chan rang).

+ D0 cong clia bé mat ring & viing cd ring.

Can chi y:

- Do sau tham do chi cho biét kha nang di xuyén qua mo vé phia chdp cla
cay tham do, khong khang dinh su hién dién va do sau cua mot mui 1oi.

- Khi tham do d¢ sau tii loi c6 thé gay lay nhiém vi khudn sang khe loi lanh
manh (hinh 16, 17, 18, 19).

. Ii‘fy&.
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Hinh 16: Tham do loi khoé manh. D6 sau tham do 1 — 2mm
AP: Mao xuong 6;  D:Nga; P: Day chang nha chu.
C: Xé mang; E: Men.
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Hinh 17: Tham do lgi viém. Do sau tham do 1 — 2mm
(Pau cay tham do trong biéu mo két ndi, nhung Iin vao mo lién két viem)
AP: Mao xuong o; C:Xé mang; E: Men rang;
BP: Mang bam; D: Ng3; P: Day chang nha chu.

Cay tham do
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Cay tham do

Hinh 18: Tham do lgi viém. Do sau tham do 2 — 3mm
(Pau cay tham do di qua biéu mo két noi, di vao mo lién két viem)
AP: Mao xuong 6. C: Xé mang.E: Men rang.
BP: Mang bam. D: Nga. P: Day chang nha chu.



Cay tham do

Hinh 19: Tham do tdi trong xuong. Do sau tham do 5 — 6mm
(Dau cay tham do di qua biéu mo két néi, di vao mo lién két viem, cham xuong)
AP: Mao xuong G: C: Xé mang; E: Men rang;
BP: Mang bam;  D:Nga; P: Day chang nha chu.
2.5. CAC UNG DUNG KHAC:

2.5.1. Panh bong bang thoi hoi:

Danh béng bing thdi hoi 12 1am sach bé mit rang bi vét dinh bing cich ddy
bot min sodium bicarbonate vao bé mat rang véi dp luc hoi va nude tir 1 khoang
cach gan (3 - 5Smm).

V6i bé mat men binh thuong thi khong bi anh hudng gi nhung & noi cé céac
ranh, vét nit va nhiing ving men bi mon thi bé mat men s€ bi mai mon di, trd nén
20 ghé.

V6i xé mang sé€ bi mai mon rat nhanh: trong 30 gidy c6 thé mat di 0,2mm,
hau qua 1a 16 nga va nga ciing dé bi mai mon tiép.

V6i mé6 mém (loi, day chang) sé bi an thung trong vai gidy. Chong chi dinh
vGi bé mat chan rang bi 10.

2.5.2. Gay té trong day chang:

Muon gay té trong day chiang phai dung 1 dp luc rat cao méi dua dugc s6
lugng nho (0,2 - 0,4ml) thude té vao day chang.

Thudc té s& khong phan bo déu trong day chiang ma truc ti€p di vao khoang
tuy xuong ké can, khong dén dugc ving chdp, noi tap trung cac cam thu dau.

Do 4p luc 16n va phai dam nhiéu miii tiém nén gay t6n thuong tiéu chan riang
hodc xuong 6 rang.



Vi nhiing 1y do trén, trong diéu tri tuy, chinh hinh rang hoac diéu tri nha chu,
ngudi ta thudng gay té trong xuong ma khong gay té trong day chang.

2.5.3. Vi tri bo ¢6 rang cia miéng han va chup rang:

THEO NGUYEN TAC TAO XOANG
CUA BLACK, NGUOI TA KHUYEN: BG CO
RANG CUA MIENG HAN VA CHUP DUGC
PAT DUGI LOI PE PHONG NGUA SAU
RANG VA LY DO THAM MY.

Trén thuc t€ cho thay: bo dudi 1gi mac du ¢6 su kin khit t6i da vé ky thuat
ciing vin gay viém loi man, do mang bam vi khudn c6 diéu kién dé tich tu trén bé
mit nhdm clia bd miéng han va chup rang. Khong thé danh béng duoc bé mit
nhdam nay vi né nam & dudi 10i.

Do vay ngay nay nguoi ta thuong dat bo miéng han hay chup rang & trén bo 1gi.

3. DICH CHUYEN RANG [ UNG DUNG LAM SANG.

Trudc hét can phan biét 3 khai niém:

+ Dich chuyén rang sinh ly: la nhitng chuyén dong tai chd ctia rang dé tao can
bang dong ctia hé thong nhai. N6 kich thich qud trinh tai cdu tric mo quanh rang
ma khong lam thay d6i vi tri clia rang trén cung ham.

+ Di chuyén rang sinh ly: lam thay déi vi trf ctia rang, chu yéu theo 2 huéng:
phia gan (di gan) va phia nhai (tr6i mat nhai).

+ Di chuyén riang do chinh hinh: vi trf clia rang thay ddi theo bat ky huéng
nao do cac khi cu chinh hinh.

Nhu vay: dich chuyén rang sinh Iy khong 1am thay déi vinh vién vi trf rang,
con di chuyén rang sinh 1y va di chuyén rang do chinh hinh 1am thay déi vi tri
rang vinh vién va ¢6 cling mot co s& sinh hoc. )

3.1. NHUNG CO SO SINH HOC CUA SU DI CHUYEN RANG:

Dé 1am thay déi vi trf rang trong xuong 6 (di chuyén rang sinh 1y hodc di
chuyén rang do chinh hinh) thi toan bo hé théng rang vd mo quanh rang phai
duoc téi cdu tric trong su diéu hoa sinh hoc nhu sau:

+ Su déi méi sinh 1y clia xuong:

Qua trinh nay do nhiing t€ bao cta hé thong sinh xuong dam nhiém: t&€ bao
tién xuong, tao cot bao, t€ bao xuong va huy cot bao.

+ Su chuyén déi sinh 1y cuia day chéing quanh rang:

Bao gom:

- Su thay thé& nhitng sgi Sharpey.

- Su hinh thanh xuong méi.

+ Su tdi cau tric sinh ly ciia mo lién két lgi.

Tuy thudc vao hoat dong cua nguyén bao soi & 1gi, dac biét 1a su phoi hop qua
trinh tong hop va lay di cac soi collagen.



+ Su boi dap xé mang:

Qua trinh ldng dong, boi dap xé mang lién tuc dugc dién ra. Néu dung luc qua
muc trong chinh hinh s& din dén viéc ngling lang dong, boi dap xé mang, qua
trinh tdi cau trdc s€ bi kéo dai va gy bién ching.

3.2. SUDI GAN VA TROI MAT NHAL:
3.2.1. Su di gan:

Di gén 1a cdc rang trén 1 cung rang toan ven (ca rang stta va vinh vién) di vé
phia gan, lam cho vi tri ctia cdc rang ngay cang v€ phia gan hon ciing véGi su tang
lén cua tudi tac.

Nguyén nhan co ban clia su di gan 12 do mon men & diém tiép xiic mat bén
gilta c4c rang, dugc bu trir bang su di gin nén cdc riang van ti€p xic v6i nhau, con
chiéu dai cta cung rang thi giam.

Trong khi di gan, qud trinh tdi c4u tric thé hién rd nhat & xuong 6 rang. Bé
mit xuong 6 rang phia gin c6 d4u hiéu tiéu xuong - phia xa c6 su dip xuong.

3.2.2. Su troi mat nhai:

Su tr6i mat nhai 1a qud trinh b trir do mon mat nhai. Qua trinh tdi céu tric
dac trung 1a: su boi dap xuong & ddy xuwong 6 rang va su day lén clia xé mang &
chop chan rang. .

3.3. DI CHUYEN RANG TRONG CHINH HINH:

+ Di chuyén trong chinh hinh géom 3 loai: nghiéng, tinh ti€n va xoay.

Qud trinh tdi sip x€p can thi€t cho su di chuyén trong chinh hinh lic dau
giong nhu di gan. Nhung sau d6 duéi tdc dong cta luc, né dién ra nhanh hon,
khoang cach di chuyén xa hon di gan.

+ C6 nhiéu nguy co: hoai tir day ching, tiéu chan rang.

Miic do nguy co phu thudc céac yéu to sau:

- Loai di chuyén: nghiéng, tinh tién hay xoay.

- Luc tac dong: manh hay y€u, lién tuc hay gian doan.

- Khoéng cdch rang phai di chuyén.

Trong di chuyén do chinh hinh, c6 ving ép
(vliing tiéu xuong 6 rang) va viing cang (viung dap
xuong 6 rang) dugc tao thanh trong day chang
quanh rang.

+ C6 hai loai tiéu xuong 6 rang:

- Tiéu xuong 6 truc ti€p: xdy ra & ving quanh
rang dudi luc tic dong nhe. Khi d6 tuan hoan mau
van binh thuong.

- Tiéu xuong 6 gian tiép: & ving luc qua miic,
tao ra ving hoai t trong day ching quanh rang.
Thudng gap trong di chuyén nghiéng, hoac luc tac
dong tuy nho (= 25gr) nhung lién tuc.

Hinh 20:

Vung céng (dudng soc)
Ving ép A (dutng cham cham)
Truc xoay cla rang (ddu X)
Mdii t&n 1a hubng rang di chuyén.



3.3.1. Di chuyén nghiéng:

+ Vung ép va ving cang nam song song vdi truc chan rang (hinh 20).
+ Luc t6i da nam & mao xuong 6 rang va chép chan rang.
+ Luc t6i thiéu gin truc xoay cua truc rang.

3.3.2. Di chuyén tinh tién:

C6 nhiing viing ép va viing cang véi cudng do it nhiéu bang nhau doc sudt bé
mat chan rang.

3.3.3. Dich chuyén xoay:

Hinh dang chan rang s€ quyét dinh mic do va vi tri ving cang va vung €p.

3.3.4. Su tiéu chan rang trong chinh hinh:

C6 2 dang tiéu chan rang:

+ Tiéu miat bén chan riang: dang hoc t6 ong vé6i nhiéu kich thuéc khic nhau
(6um dén vai mm). Dac biét khi chinh hinh néi rong nhanh ham trén thuong cé
hdc rat rong.

Sau vai thdng chinh hinh hoan tat, cic hoc nay dugc 14p ddy bang xé mang soi
ngoai sinh khong t&€ bao.

+ Tiéu ngdét viing chép: 1am chan rang ngéin di.

Su tiéu chan rang khong do diéu tri giap ¢ 22% ngudi binh thuong trén 70 - 80%
cac rang cua ho.

Bénh Sau rang (dental caries)

Sau rang 12 mot bénh man tinh rat phd bién, né khong chi giéi han & mot
quéc gia ndo ma cé tinh chat toan cau, c¢6 thé coi 12 mot bénh xa hoi. Tuy y hoc
da phat trién nhiéu, vé sinh ring - miéng di duoc thuc hién rong rii, cong tic
phong bénh sau rang da cé tir trén 50 nam nay nhung bénh siu rang van ngay
cang tang, c6 xu hudng tang theo su tang trudng ctia nén kinh t€, Ty 1é sau rang &
cac nudc phét trién tr 90 - 100% dan s6.



Sau rang 12 mot bénh & t6 chic cling cha rang, dic diém la tiéu dan c4c chat
v0 co va hitu co & men va nga rang lam thanh 16 sau. Ldc dau 16 sau khong dau:
lic 16 sau da 16n thi an néng, lanh, chua, ngot bi dau nhung hét dau khi hét kich
thich. Nhitng bién chiing cta sau rang 1a: viém tay rang roi viém cudng rang lam
cho an udng khé khin, ngli khong yén giac vi cdc dot dau dit doi. Sau rang c6 thé
gay bién ching gay viém mo long 1éo, viém hach, viém tiy xuong, doi khi viém
lan rong hoac gay nhiém tring huyét hoac 1am tang nhitng bénh toan than sin cé.
Tuy nhién ngay nay c6 su dao ngugc vé tinh trang siu rang & hai nhém quoc gia.

Nhitng nuéc nghéo khong duge fluor hod nudc uong, thi€u su gido duc nha
khoa, ché do an duong va thitc an ch€ bién tur duong khong ding nén sau rang
phat trién ngay cang tang.

Trai lai, & nhitng nudc san xuat k§ nghé cao, Nha nudc coi trong chuong trinh
fluor hod nudc uong, thudc chai rang, gido duc nha khoa dugc xem 1a quéc sach,
nén bénh sau rang giam nhi€u (con khoang 50%).

O Uc 50% thoi gi0 clia cac bac sy rang - miéng 1a lam cong tac phong bénh.

Do vay viéc nghién ctu diéu tri sdu rang 1a nhiém vu hang dau cua thay thudc
nha khoa. o _

1. MOT SO PIEM VE TO CHUC HOC MEN VA NGA RANG.
1.1. MEN RANG:

Men rang bao phu toan bo than rang, ¢6 chd day t6i 2mm nhu & ndm rang, cé
ch6 moéng nhu & cd rang.

Men ring 12 t6 chifc ciing nhat trong co thé nguoi: luc vi cing do duoc cla
men rang 12 316kp/mm?. Thanh phan cau tao men rang chi yéu la: cdc loai vo co
(96%), hitu co (1,7%), nuée (2,3%). Trong chat hitu co c6 mot phan la kératin va
c6 thé tan trong acid.

Phan v6 co gém nhitng tru bao boc béi chit hitu co. Trén kinh hién vi ngudi ta
thdy tru men rong 5 - 10um va dai c6 thé t6i 2mm. Trén kinh hién vi dién tir, mdi
tru d6 lai gom nhiéu tru nho rong tir 500 A° - 1200 A° va dai tir 3000 A° - 5000 A°.
Céc tru nho nay ciing duge bao boc béi chat hitu co. Huéng c4c tru men 12 thang
diing d6i vé6i cdc nga rang. O cdc ndm rang thi huéng cdc tru men toa ra nhu nan
hoa banh xe, tam la sting tiy. Trong diéu tri rang can biét 1a men rang rat cling,
nhung lai gion, do d6 phai dung mii khoan kim cuong hay cacbua tungsten méi
mai dugc, hodc 1a mai phan nga & dudi truée roéi mai men & trén bang mii khoan
thudng, mat khéac khi tao 16 han can chi y t6i hudéng tru men.

Bén ngoai men rang c¢6 phu mot 16p hitu co goi 1a mang thi phat (1a mucin
ctia nudc bot) khi rang moc roi thi mang nay mat di do nhai.

Lic rang méi moc men rang con non: ¢6 t6i 30% la chét hitu co va nude, dan
dian men rang gia do chat vo co ting dan va do cdc tinh thé sip xép lai st nhau
hon. DPong thdi men rang ngdm cdc chat vi luong chu yéu 1a fluorid 1am cho
apatit thanh chat fluorapatit.

1.2. NGA RANG:

Nga rang mém hon men rang, gom 70% la chét vo co, 30% la hitu co va

nudc. Luc vi ciing clia nga 1a tir 67,2 - 182kp/mm?.



Trong nga ¢ cdc dng nga tir tlly rang ra, huéng thang thudc tho v6i mat rang,
1én t6i cho ti€p gidp nga - men, cic sgi keo Vonkorff tao thanh mot mang hitu co,
trong d6 céac chat vo co két tua, cac sgi nay c6 dot cach nhau la 640A°. Trong nga
rang con c6 chat 16ng tir thy ra, giong nhu nudc & céc khe ké ctia t6 chiic.

Khi tao 16 han & nga rang, can chi y dén huéng 6ng Tomes dé 1am b6t dau va
b6t anh hudng dén tuy rang.

1.3. XUONG RANG:

C6 luc vi ciing 1a 125kp/mm?, chi c6 tir 40 - 50% céc loai vo co, con tir 50 - 55%
la chat hiru co va nudc.

Men, nga va xuong rang hoan toan khong ¢6 mach mau. Sy nuoi dudng bt
ddu tir thy va cdc t6 chic quanh rang.

2. GIAI PHAU BENH VE MEN VA NGA RANG.
2.1. SAU MEN:

Sau men hay gap & ranh, 16m va & cac diém ti€p gidp & mat bén va & ¢ rang.
Bi€u hién bing mot chdm tring & men hay khi thdy mat men c6 ché bi tho rép.
That ra trén 1am sang chi thdy sau men khi da t6i duong ranh giéi men - nga.
Gustafson thay sau men ¢6 3 chép 16ng vao nhau, ddy la trén mat men, dinh quay
xuong phia nga rang.

2.2. SAU NGA:

Sau nga phat trién nhanh hon so véi sau men. L6 sau thudong hinh tron trén
hep, duéi rong, thic 4n hay giit vao. Dua vao tién trién clia bénh chia ra lam 2
loai sau nga: sau man tinh, sau c4p tinh (hay giap & ngudi tré tudi).

2.2.1. SAU MAN TINH:

Thuong thay & 3 16p tlr ngoai vao trong.

+ Vung 16 sau: c¢6 ngd min, c6 nhiéu vi khuin, 6ng Tomes rong ra ciing c6
diy vi khuén.

+ Ving xam nhap: 6ng nga c6 vi khuan nhung khong c¢6 nhiém khuén.

+ Viing trong: nga bi xo ho4, 6ng nga bi bit kin, viing nay khong c6 vi khuin
va ciing hon nga thuong.

Trén lam sang: 16p nay c6 mau sdm. Vé hod - t6 chiic hoc, ngudi ta thdy men
collagenaza pha huy collagen & nga binh thuong nhung khong pha huy collagen
nga bi sau hay c6 vi khu4n xam nhap, c6 1& & do collagen da bi ph4 hay hay bi
bién chat r6i. 90% 16 sau c6 cdu khuin gram (+), truc khudn va ndm actinomyces
va nguoi ta nghi ring rang bi tiéu apatit r6i vi khuan mdi lan vao.

2.2.2. Sau cap tinh:

Hay gap & thanh nién, qud trinh phét trién nhanh, dé anh hudng dén tly rang,
day Tomes bi ph4 hily, t&€ bao nga ton thuong hay hoai tir, gy nén mot dudng 6ng
tir 16 sau dén thy rang. Tranh lam h& thy khi nao ngd min & viing nay. Dua vao
mic do tén thuong chia ra 2 loai: sau nga nong (S,) va sau nga sau (S;).



2.3. SAU XUONG RANG:

SAU RANG THEO DAY CHANG
SHARPEY ROI THEO ONG NGA, HAY
GAP O NGUOI CAO TUOI (DO QUA
TRINH VIEM QUANH RANG, LOI BI TUT
XUONG), MIENG LO SAU THUONG
RONG.

3. VAN PE MANG BAM RANG.

+ Trudc khi nghién ctiu vé mang bam, can phan biét mot sd thuat ngit lién quan
dén cac chat bam dinh vao trén bé mit than rang nhu sau:

- Mang bam rang (dental plaque): quanh va dinh, c6 cdc loai vi khuin (song
va chét) ¢ trong mot mang, cé nhiéu polysaccharid, dudng va protein, nghia la ¢
cac thanh phan t&€ bao nhung khong voi hoa.

- Materia alba: c6 cdc t€ bao va ciing khong voi hod, mau vang trang, gém c6
t€ bao mdu, cdc manh biéu mo, khong cé vi khuin.

- Thic an thira (fooddebris): ¢6 1an ca vi sinh vat.

- Cao rang: c6 cac thanh phan t€ bao va voi hoa, mau vang hay nau (& nguoi
hiit thude), ciing, gom nhiéu loai vi khuén ling dong lai.

- Cao rang dudi lgi: mau nau xdm hay den, rat cing gébm cdc chat hitu co, vi
khuén, vi sinh vat céc loai cling véi c4c loai tinh thé phosphat canxi.

+ Nguoi ta da nghién ctru noi hay c6 mang bam thay:

- O ham rang moc déu, mang bam & ranh, 16m trén mat nhai va bam theo hinh
mot cai dai bao quanh than rang trén duong vong 16n nhat.

- O ham rang moc léch, hodc chi nhai mot bén ham khi ¢6 rang viém hodc &
nhom rang bi viém quanh rang hay & nguoi gitt vé sinh rang miéng kém thi mang
bam & toan bo than rang.

Miéng bam cang day la do nhiéu vi khuén (chd y 1a lién c4u khuén) va nhiéu
dudng (chil yéu 1a dextran) két hop lai v6i nhau. Vi khudn chiém 70% trong lugng
mang bam (c6 t6i 250 triéu vi khudn trong 1mg mang kho).

Chai rang hay tu6i nuéc dudi 4p luc c6 thé 1am mat mang bam. Ngudi ta phat
hién mang bam bang cach cho cdc dung dich mau nhu fuchsin, xanh methylen
hay c6n iod. o . ~

4. MOT SO PIEM VE DICH TE HOC.

Nguoi ta goi 16 sau tién phat 1a 16 sau dau tién dugc chita trén mot cdi rang,
khong ton tai cing v6i mot 16 khac da duoc han & trén rang d6. L6 sau thi phat 1a
16 sau m&i phét hién & bén ria mot 16 da duoc han. Dé nim duge tinh hinh sau
rang trén mot ngudi, ngudi ta 1ap bang theo doi tinh trang sau rang trén toan bo
32 rang.
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Hinh 21: Céc 16p sau men (theo Gustafson):
1. Lépcing thdm do tang canxi. 4. L&p tiéu canxi.
2. L6p mat chat khoang. 5. Lép vi khuan tiéu dam.
3. L&p ti€p chat khoang. 6. B& mat cla men.
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Hinh 22 : Sau 16p tiéu nga (theo P.Huy)
1.L6p nga mdn. 4. L6p duc.
2. Lép mét chat khoang. 5. L&p trong sudt.
3. L6p tién nhiém khuan. 6. L6p c6 phan (ng tdy.
7. Céc I6p nga binh thudng
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Hinh 23:

So d6 hinh thanh mang bam rang (theo Bjom va Carisson):
1. Sach, khong c6 mang.
2. Xuét hién mang va khuan lac.
3.Tap trung mang mém va khuén lac.
4, 5. Mang mém va khuén lac vi sinh vat tang Ién.
6. Mang bam rang dién hinh.

Mang bam_rang

Loi

Hinh 24: Mang bam & c6 rang.
. Phén trén cla méng bam rang cé
cac loai vi khuan éiqkhl’,,sét men
rang la cac loai vi khuan yém khi.
_- Phan dusi cia
mang bam rang (sat

Ini) 12 rAr nrntain fir

Trong thuc hanh ngudi ta dung ky hiéu

Menrang Si d€ chi sau & men, S, 12 sau nga (nhung

con nong) va S; 1a sau nga giap tay.
Trong diéu tra thong ké, nghién ctul] vé sau
rang, hay dung chi s6 DMF:
D (decayed) : sau.
M (missing) : nhé.
F (filled) : han.

NGUOI TA CON PHAN BIET:
DMF — T (TOOTH: TUC LA RANG)
VOI DMF — S (SURFACE: LA MAT
RANG). SO TOI DA CUA CHI SO
DMF — T LA 32 VA NEU KHONG CO
4 RANG KHON LA 28. CON SO TOI

PA CUA DMF — S LA 128.



TRONG SACH VO HIEN HANH CUA VIET NAM, THI CHI SO
TREN PUGC GOI LA SHN (SAU, HAN, NHO) HAY SMT (SAU, MAT,
TRAM).

5. BENH CAN VA BENH SINH.

VE NGUYEN NHAN BENH SAU RANG THI TUCO DAI DEN NAY
NGUOI TA DA CO GANG NGHIEN CUU NHIEU. NGUOI TA PA TIM
THAY CAC YEU TO TAI CHO (CAN cU TREN THUC NGHIEM) VA

CAC YEU TO TOAN THAN (TINH CHAT MEN VA NGA).

+ TRONG NGUYEN NHAN TAI CHO
THI QUAN TRONG NHAT LA VAI TRO
CUA VI KHUAN VA PUONG.

- Vai trd clia gluxit: thic an ¢6 nhiéu gluxit anh hudng nhiéu téi sau rang. O
cdc nudc kinh t€ phat trién, muc tiéu thu dudng va san pham tir dudng ngay cang
tang thi sau rang ngay cang nhiéu.

Trén thuc nghiém, Schaw va Sognnaes (1950) cho chuot an duong thi thay
chuot bi sau rang; ciing véi luong dudng d6, nhung néu bom thang vao thuc quan
thi chuot khong bi sau rang. Nhu vay 1a dudng giat & miéng gay nén sau rang.

- Vai trd ctia vi khudn: Blathey va Orland nuoi chudt vo khuan bang thiic an
dé gay sau rang thi chuot bi sau rang, nguoi ta thdy xuét hién cic mang bam rang
va dudi kinh hién vi thdy 16 sau & du6i mang bam do.

+ Y&u t6 toan than: ngudi ta chd ¥ vai trd nuée bot va td chiic cling clia rang.

- Trong nuéc bot ¢6 men tiéu hod, nhi€u chat vo co va hitu co, véi pH tir 5,8
dén 7,1. Nuéc bot binh thudng c6 tinh chat diét khuén, rira sach rang.

- NHONG NGUOI CAT BO TUYEN
NUGC BOT, CHIEU TIA XA THI O VUNG
PO HAY BI SAU RANG.

- Vé t6 chiic ciing clia ring ngudi ta nghién cttu chat vi luong va thay fluor ¢6
tac dung lam giam sau rang. Fluor 1am cho apatit thanh fluopatit cting hon. Viéc
dung fluor & nhitng ving c6 it fluor (vao cac nude udng, boi trén rangl 1) da lam
giam sau rang t6i 60%.

Vay nhitng yéu to nao da gay nén bénh sau rang ?

Da c6 nhi€u ly thuyét va thuc nghiém phan tich van dé nay.

Truéc nam 1970, dé giai thich bénh can sau rang, ngudi ta chd y nhiéu t6i
chat dudong va vi khuén Streptococus muntans nén viéc phong bénh tap trung vao
ché do an han ch€ duong, tién hanh vé sinh rang miéng, nguoi ta giai thich sau



rang bang so d6 Key - két qua phong bénh sau rang han ché, O thoi ky nay nguoi
ta con quan niém sau rang 12 mot tén thuong khong hoi phuc va dp dung k§y thuat
khoan rong dé phong téi phat ctia Black (1976; con day & Uc).

Sau nam 1975, nguoi ta 1am sang t6 hon can nguyén sau rang va giai thich
bang so d6 White Cyde; thay thé vong tron so do Key (chat dudng) bang vong tron
chat nén (Substrate); nhan manh vai trd ctia nudc miéng (chat trung hoa - buffers)
va pH dong chay, dong chay moi truong xung quanh rang; nguoi ta ciing thay ro
hon tac dung cta fluor khi gap apatit ctia rang thi két hgp thanh fluorid - apatit
ran chic, chéng duoc su phan hily tao thanh ton thuong sau rang.

5.1. THUYET HOA HOC [/ VI KHUAN CUA MILLER:

Thuyét cia Miller dugc nhiéu ngudi cong nhan. Ong 13 ngudi ddu tién di c6
cic thuc nghiém giai thich bénh sau rang. Ong dem ngam rudt banh my va
duong vao nudc bot réi ngadm rang vao, acid sinh ra lam tiéu apatit cua rang.
Hién nay ngudi ta con cho Ia sau rang bat ddu do pH thdp. Stephan va
Stralfors thady né€u stc miéng bang nuéc dudng thi sau d6 thdy pH & mang bam
rang thdp xuong. Darling thi cho ring acid 1am tan chat hitu co khong phai
keratin & men rang, sau do cac ion (H") xdm nhap vao men va gay sau rang.



CHAT NEW
( Sutbstrate )

Hinh 25: So d6 can nguyén sau rang While Circle (1975)
R&ng: tudi, fluorid, hinh thai (Morphology), dinh dudng cac vi t&
(Trace element) do carbonat, v.v.

Vi khuén: Streptococus mutans.
Chét nén: - Vé sinh miéng s{ dung fluorid
- pH viing trao d8i quanh rang thap 4,5 - 5
sé& gay tén thuong bé mat.
- Kha nang trung hoa (dam) cGia nudc bot.

5.2. THUYET TIEU PROTEIN CUA GOTTLIEB:
Ong cho ring qué trinh tiéu protein ctia cdc vi khudn gay nén sau rang. Cic
chat hitu co tiéu di, do dé cdc tinh thé men bi bong ra.
5.3. THUYET TIEU PROTEIN PHUC VONG CANG (PROTEOLYSE -
CHELATION):

Do Shatz va Martin néu ra tir nam 1956. Céac o6ng cho rang céa hai thanh phéan
hitu co va vo co gin nhu cuing bi tiéu mot lic & moi truong ki€ém, boi hai co ché
riéng biét. Dau tién 1a tiéu protein trong thanh phan hitu co clia men rang, chit
méi sinh ra thanh phtic vong cang va phitc vong cang lam tiéu canxi. Shatz dua
vao co s& hod hoc: ngudi ta thdy mot s6 réu bé tao thanh nhitng polypeptid 1am
cho PO,Ca; va CO;Ca c6 thé tan trong nudc va sinh bénh sau rang.

Sau nay Jenkino diém lai nhitng nghién citu vé mang bdm ring thdy nhiéu
nguoi cho la acid gay sau rang hon la phiic vong cang, vi sau rang giong nhu qua
trinh EDTA (éthyldiamin tetraace’tat) anh hudng t6i men rang. Néu pH & mang
bdm ring cao thi lai thay chd sau dugc ngdm thém canxi vi trén kinh hién vi dién
tlt thay c6 tinh thé la.

T6m lai hién nay con ban cai 1a: rang bi sau 6 moi truong kiém hay acid ?

Theo Davies thi co ché sau rang biéu hién nhu sau:

Men vi khudn + gluxit 1én men — acid.



Acid + rang — tiéu canxi.
5.4.LY THUYET MON DO RHEINWALD (NAM 1956):

Ong cho ring sau rang xay ra dudi tac dung clia cic phan tng 1y hod ma gay
nén su bao mon. Binh thuong chat hydroxylapatit ciia men rang chi dung giai ra
mot so rat it ion Ca™ va PO,~ vao nudc bot, nhung vGi mot nguyén nhan nao do,
trén bé mit men rang xuat hién mot diém 1am thay doi su can bang dién gidi, & d6
thanh 1ap mot cuc am, c4c ion tap trung & diém catod d6. Qua trinh trén lién tuc
ti€p dién va men rang bi phd huy.

5.5. VE YEU TO PH:

Brom (1972) da diing mot 6ng nghiém ban thim thdu dung mot dung dich
bao hoa apatit r6i dat trong mot chau cé chita acid nhe thi Ca*™* bi tdch ra khoi
PO, va chay vé phia mang PO, két hop véi H* trong acid 1am cho pH trong 6ng
thdp hon & ngoai. Ong cho ring qu4 trinh sau rang ciing dién ra nhu vay.

Dé két luan vé phin nay, cdc nha khoa hoc da téng hop va gii thich bénh
can, bénh sinh cua sau rang nhu sau:

Sau rang 1a tén thuong tién trién & ngoai vi c6 quan hé mat thiét véi moi
truong xung quanh rang. Qud trinh quan sat thdy 16 sau la két qua hon hop gitta
phan huy cédc chat vo co cuing véi su tiéu protein. Pilz da dé ra mo hinh xuat hién
16 sau gitta tic dung qua lai cta céc yéu t6: ch€ do an, vi sinh vat va thoi gian.

KEYES CUNG CO MOT MO HINH
CUA 3 YEU TO: VI KHUAN, PUONG VA

MEN RANG XAU.
Nuéc bot Nudc bot NuéGc
Ca™ e bOt .
P9/+ % 7 Za, %
PO, PO,
Ca™ Men rang
Ca,(PO,);OH Men rang
Men rang Ca,(PO,),OH
Ca,(PO,),OH

Hinh 27: So d6 minh hoa thuyét “an mon” ctia Rheinwald.
- Su phan bé binh thudng clia cac ion CaPO, trong nudc bot.
- Xuat hién mot dién tich trén bé mat cda men rang.
- Cac ion Ca tap trung nhiéu 6 diém do.



- Su phan b6 ndng d6 cac ion & cuc am.

- Phan bé lai cac ion trong hydroxylapatit qua tac dung ion Ca
(ion PO, la ion Ca).

- Men rang bi pha hly qua su xam nhap cua ion.

Hinh 27: Vi tri mot s6 16 sau hay gap (theo Wannenmacher).
6. LAM SANG HOC SAU RANG.

Su mo ta va phan loai sau rang chia theo:

+ Trang thai dinh khu: ¢6 16 sau chan rang, 16 sau than rang.

+ Theo vi tri thi c6: 16 sau & ranh va 16m, 16 sau mat bén, 16 sdu mit nhan, 16

sau ¢ rang va 16 sau thi phat & vét han.

+ Trang thai 1am sang cé: 16 sau men, 16 sau xuong rang, 16 sdu nga.
6.1. SAU MEN:
Truéc day cé quan niém ctt ¢c6 chdm & men la sau men. Nhung
Darling da xac dinh: khi c6 chdm rang thi sdu men rang da téi duong
men — nga 16i. Vi thé ¢6 thé néi: khong thiy dugce sau men trén lam
sang.
6.2. SAU NGA:

Dau hiéu chinh 1a dau buét, dau buot do kich thich bdi néng, lanh,
chua, ngot. Hét nguyén nhan kich thich thi hét dau. Tuy vay, néu 16
sau con nho thi ciing khong cam thay dau budét, ma phai cho dén lic
kham mé6i phat hién duoc.



Hinh 28a: L6 sau 6 rang c6i 16n thi nhat.

Khi khdm thdy 1 diém tring duc, nau hay den, hinh 16 sau rd rét. Cé khi &
mot rang ¢4 nhiéu 16.

Dung miii thdm dé kham thy 16 sau c6 giat thic an, 14y hét ra thay ddy 16 sau
mém (nga min) mau nau nhat. Su rang phét trién timg dot, khi sau nglng phat
trién thi ddy cimg, mau x4m, c6 kich thich ciing khong dau; con khi sau dang phat
trién thi ddy mém, mau vang nhat, dau khi bi kich thich. Mdi dot phat trién hay
ngimg lai thuong kéo dai tir 6 thang dén 1 nam (& céc 16 sau nho).

Khédm 16 sau rang mat bén thi khé hon, nhung thudng thdy mat ti€p gidp gitta
hai rang c6 giat thic an, ding miii tham s6 6 hay hinh lé dé€ khim mat gan va miii
tham dau cong s6 17 dé khdm mat xa.



Hinh 28b: L6 sau & mat bén hai rang cta.

Doi v6i cac truong hop rang khon moc léch, néu 1a rang khon ham trén thi
can chd y mat ngoai sat loi. Néu 1a rang moc chat choi, khong théng hang theo
cung rang thi chu y cac k€ ti€p giap véi nhau. O céc 16 sau mat cin Vung rang cua

trén, mat nhai viing rang ham 16n, nhd ham trén, ngudi ta ding mii tham thing
hinh I¢ dé kham.

Mot cach kham 16 sau & mat bén 1a ding dén roi vao mat trong rang,
nhin & mat ngoai hay mat nhai. Binh thuong dnh sang roi qua, néu c6
16 sau thi cho do6 t6i lai, anh sang khong qua dugc.

6.3. SAU XUONG RANG:

Thuong gap & nhitng ngudi ¢6 do tudi tir 50 trd 1én, 16 sau thudng & mat bén,
s4t ¢6 rang, miéng 16 sau rong nhu 16 sau & nga. Sau xuong rang hay gap & cac ké
rang ham trén. .

7. CHAN POAN SAU RANG.

7.1. CHAN POAN XAC PINH:

Thudng dé vi 16 sau duoc xdc dinh. Quan trong 1a xdc dinh dugc tit ca céac 16
sau (ma c6 nhiéu 16 sau bénh nhan chua thdy dau) 1a 16 sau mat tiép gidp, 16 sau
duéi c6 rang.

Can kham ky tat ca cac rang, néu can thiét thi cho chup phim (mu6n vay phai
st dung thanh thao tat ca moi phuong tién phuc vu cho viéc kham rang ma ta c6
trong tay). Sau khi khdm niém mac miéng thi khdm t6i rang. Khdm theo trinh tu:
ham trén tir rang trong ciing bén phai réi téi rang bén, cac rang clra cho tGi rang



cudi cung bén trai. Sau d6 méi kham ham dudi bat ddu bang rang cudi cling bén
trdi lan lugt t6i rang cu6i cung bén phai. Néu can thi€t cho chup phim.
7.2. CHAN POAN PHAN BIET:

+0 rang sita can phan biét gilra sdu rang va stn rang: sin rang thuong gap &
cac rang ctra va rang nanh ham trén cta tré em.
+ O rang vinh vién cdn phan biét véi:
- THIEU SAN O RANG (DAY CUNG
MAU VANG HAY NAU), THUONG CO
TINH POI XUNG.

- Lom hinh chém & ¢6 riang (hay gap & céc rang ham nho), c6 hinh nhu quyén
sdach md, hai mat 16m, nhan ciing, mau vang.

- Vét tién sau rang: men mat béng, sau do xuét hién vét traing duc nhu phan,
phat trién theo bé mat, ddy nong duéi 1mm.

- Men riang d6i mau do nhiém fluor thudng gap & cd hai rang d6i xing. Ciing
c6 thé gap & mot rang, thudng do sang chin rang sita nén da 1am anh huéng dé
mam rang vinh vién.

- Mon mit nhai sinh 1y: thudng gap & ngudi 16n tudi, ddy ctiing va nhan.

+ Néu rang sau ma dau cin phan biét voi:

- Viém tly rang: dau nhiéu, dau timg con tu nhién du khong c6 kich thich.

- Viem quanh cudng: dau lién tuc, tuy c6 ldc giam nhung khong hét han, rang
hoi lung lay, c6 cam gidc tudng troi 1én cao.

- Viém quanh rang: thuong sung 1¢i, c6 mu, chdy mdu, lung lay & nhi€u rang.

8. PIEU TRI SAU RANG.

Trong qud trinh sau rang tién trién, thy rang ludn c6 cdc phan tng nhu da tao
ra 16p nga bénh 1y tai viing tuy rang & sdt v6i ving bi sau. Do d6 trong dicu tri sdu
rang can tranh khong lam hai dén tuy rang. Diéu tri su rang c¢6 hai van dé: nao
sach nga man, sat khuén 16 sau va han kin. Nhung hién nay mot s6 chit han chua
dl do bam dinh vao riang, do d6 phai tao 16 han thé ndo dé vat liéu han khong bi
bong ra. Trong khi tao 16 han va sit khuan 16 sau chi y khong 1am hai dén tiy t6i
mic tiy khong héi phuc duge. Dung cdc loai thude sat khuin khong doc, khong
kich thich doi vdéi tiy. Khi tao 16 han phai mai nga, cic day Tomes bi cat di, thy
bi anh hudng, néu han ché€ dugc thi cang t6t. Mat khac khi tao 16 han, cho chat
han dugc ving, ciing khong nén lam yéu thanh 16 han, vi thanh c6 thé dé bi v&
mé. Nhung ciing khong nén qua ti€t kiém ma dé€ lai cac ria men mong khong cat
di, lic nhai 16p men v& ra va lam bong chét han. D6 1a nhiing van dé can chu y
khi chita sau rang.

8.1. PIEU TRI SAU MEN:

Sau men khong thé phat hién dugc vé 1am sang, vi khi phat hién thi 16
sau dd pham t6i nga réi. Nhung & céc ranh, 16m, cdc cAu men cé thé



bi gay dut, di€u d6 can giai quyét. Nhiéu nguoi da nghi tdi tia laser.
Sau khi dat duoc thanh tyu dung laser rubis xung quanh dé cat chat
rdn cla rang va tao thanh 6 nho trén men rang vao nam 1964, ngudi
ta muon laser nhu 1a mot cdi “khoan quang hoc” dé ing dung vao véan
dé han bit men rang. Hién nay cdc nha khoa hoc dang nghién ciu
theo hai huéng:
- Han bit truc ti€p qua bién déi hinh thdi bé mat clia men rang, do Stem va
Sognnaes dé nghi nam 1965.
- Han bit truc ti€p qua viéc lam néng chay mot vat liéu trén bé mat men rang.
Vat liéu dugc ban luan la thly tinh va s.
Khong chi st dung trén men rang, nhi€u tidc gia con han bit ca nga
rang va lam nhan ria 16 sau. Nguoi ta dung céc vat liéu hap thu nhiét
(nhu than graphit) va két qua 1a tiy rang khong bi anh hudng gi. Cac
thuc nghiém trén day dugc 1am trén khi va rang ngudi da nho (nam
1979).
8.2. PIEU TRI SAU NGA:
Thuong lam theo cac budc:

+ MO RONG LO SAU: CAT MEN PHU
TREN LO SAU BANG CAI PUC CAT MEN
HOAC BANG MUI KHOAN TRON NEU
MIENG LO SAU NHO, HAY DUNG HON CA
LA MUI KHOAN ONG. NEU LA SAU CO
MIENG RONG, NHIEU THUC AN GIAT
VAO THI DUNG MUI THAM VA CAY NAO
NGA LAY PL

+ NAO NGA MUN: BANG CAY NAO
NGA HOAC MUI KHOAN TRON CAC
LOAL NAO NGA VUNG SAT MEN ROI
NAO DAN XUONG PAY LO. TRONG LUC
NAO CAN CHU Y VI TRI CUA SUNG TUY.
MOI SUNG TUY TUOGNG UNG VOI MOT
(MUI) RANG, NHUNG KHI NHIEU RANG



PA MON THI KHO PHAN BIET. 0 NGUOI
TRE, BUONG TUY LON, SUNG TUY CHUA
THU HEP LAI, NHUNG CANG NHIEU
TUOI THI BUONG VA SUNG TUY NGAY
CANG THU NHO LAL BAT THUONG CO
KHI BUONG TUY HEP, NHUNG SUNG TUY
CO LAL NAO NGA MUN CHO TOI LOP
NGA CUNG, TRONG QUA TRINH MAI
THINH THOANG PHAI DUNG LAI THOI
KHO. DUNG MUI KHOAN KHAM PAY LO
PANG TAO, TRUOC KIA (THEO BLACK)
KHI CHAM PAU MUI THAM CO TIENG
KEU CUA NGA THI LA PUGQC, NAY
KHONG CAN THIET. NEU MANG HUU CO
CON THI NGA €O THE CUNG LAL

+ Tao 16 han: nguoi ta van dp dung cach phan loai 16 han theo su khu
trd cua 16 sau ma Black da dua ra tir du thé ky nhitng nam 20 cta thé
ky 20.
Black phan ra lam 5 loai:
- Loai I: cdc 16 han & ranh va 16m & mat nhai, mat trong, mat ngoai cua tat ca
moi rang.
- Loai II: cac 16 han mat bén (ti€p gidp) cac rang ham 16n, nho.
- Loai III: c4c 16 han mat bén rang cira, rang nanh (khong ké 16 phoi hop gitta
mat bén va mat can, hay & géc).
- Loai IV: cdc 16 han mat bén rang cua, rang nanh, c¢6 phdi hop véi
ria can va g6c doi hoi tao hinh lai.

- Loai V: sau ¢6 rang va rinh mat ngoai rang ham.
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Hinh 29: Phan loai 16 sau theo Black.
. L6 sau G ranh va 1dm & moi mét tat ca cac rang.
Il. L6 sdu mat giap clia moi rang ham 16n, nho.
1. L6 sau mét tiép giap clia rang clia, rang nanh.
IV. L6 sau mat tiép giap rang cla, rang nanh, c6 khuyét hdng 6 mat cén va géc.
V. L6 sau ria lgi 6 mat ngoai, mét trong clia tat ca moi rang.
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Hinh 30: C4ch vat men dé han:

1 va 2. Sai (Iam v& cac tru men). 3. D& han inlay bang gém.
4. Han xi mang st va amangan. 5. Han cac inlay kim loai.



Hinh 31: Kiéu c6 ria hinh mat tron.  Hinh 32: Kiéu 16m du6i c4.
(theo F.Eifingen).

Nguyén tic cta Black 1a tao 16 han theo
hinh hop: ddy 16 phang thanh thing diing,
diém khéc hién nay 1a: chd day va thanh gap
nhau khong thanh mot goéc vuong ma la géc
tron, vi k&€ cdc géc vuong khong nhoi amalgam
t6i duogc. Trude day Black chi truong bat ria
men & miéng 16, nay thi ting dung tuy theo
vat liéu ding dé han. Cu thé 1a:

- Bat hét chiéu day 16p men khi han
amangam hay xi mang silicat.

- Bat nhe nhang khi lam inlay.

- Bat nhiéu phan trén 16p men t6i thiéu
Imm, theo chi€u vat nghiéng (vat 45°) khi
han bing nhua téng hop (composit) cé ap
dung ky thuat acid etching. Néu tao 16 han
giita hai dinh nim thi khong can bat men vi
tru men & cac ndm nhu nan hoa, ma tam la
sting tay.

Khi cat nga phai chd y dén huéng cua day Tomes, néu cAn mai & 16 sau thi
mai tir phia ddy mai 1én, d6 Ia ki€u cat day Tomes. Nhu vay khong ép vao day
Tomes, mat khdc cat nga lén dén sat men thi men cung dé cat, vi khong con chd
tua lén nga.

Dic diém ctia men 12 ciing va gion, can phai c6 nga d& du6i. Néu nhu
thanh 16 sdu mong qud, thi du nhu chi con d6 1mm nga thi cin cat



men nga & phia mat nhai do 2mm, sau nay han phu lén hoac mai bét
men trén mat nhai do 0,5mm rdi tao nim & noi d6 thap di.

Han rang chac khi 16 han khd sau so v6i bé mat, néu 16 sau rong
nhung lai nong thi cau tao thém céc diém mac dua theo cdc rAnh cla
rang, hay ding ghim mac giit. V& du phong (extenxxion for
prevenion) ma Black dé ra tir nam 1914 1a mai cac ranh 16m trén mat
nhai, tai 16 han loai I thi Marmasse chu truong chi mai du phong khi
ranh 16m sau. C6 nguoi chu truong khong mai du phong vi cho la anh
hudng t6i thy rang. V6i 16 han loai II, Black cht truong mai t6i dudi
loi va mai rong cho t6i chd ban chai c6 thé chai t6i duoc chd tiép giap
rang va chat han. Nhung theo dinh khu cua mang bam rang thi khi
ham rang moc déu, khong cén thié€t lam nhu vay, ma chi can tao 16
han theo yéu ciu can thiét cta 16 sau.

Két luan phan nay, Pilz dé ra mot s6 quy tac chinh nhu sau:

- M6 rong va boc 10 16 sau (thudng bang miii khoan).

- Nao ngd mun va tao ché méic du phong theo Black.

- Mai cdc diém yéu dé niit v&.

- Tao cdc diém méc: thudng tao theo hinh hop.

- Lam nhéan ddy 16 han (1a bd phan nga sau & day).

- Stra va 1am min thanh 16 han.
9. VAN PE HAN BIT TAM THOL

D6i v6i rang sau nhe S;, S, thi ngudi ta han ngay trong mot 1an. Nhung dé
chong lai cdc 4nh hudng do yéu t6 bén ngoai, ngudi ta c6 thé dat thudc trong 16
han r6i han tam thoi.

N6 ¢6 tdc dung bdo vé tran budng tly, chéng su xam nhap clia cac vi khuin
va sau cung dé lai mot 16p mong 1am 16t ddy & dudi.

+ Chat han tam can dat nhitng yéu cau sau:

- St dung don gian, (ddnh tron dé dang).

- Dat chat khi han (dé chong vi khuin va nudc bot tham vao).

- Chiu duoc stic nhai trong thoi gian dat thuoc.

- Khong, hay dan nhiét rat it

- Khong thay déi tinh chat thudc dat & trong.

- Khong gay hai cho té chic tlly va viing rang.

- Khong thay déi mau rang

- Thao ra nhanh choéng.



Céc chat han tam thoi c6: xi mang oxyt kém (nhu Aquasil - Dentin),
bot déo eugénnat, nhua gutta - percha bot déo c¢6 oxyt k€m va mot so
nhua tong hgp (nhu cavidir, cimavit).

10. VAN PE SAT KHUAN LO HAN.

Trudc day la ngudi ta hay dung acid phénic hay con + éther + chloroforom dé
sat khudn cac 16 han da duoc tao xong. Nay ngudi ta di xdc minh la cdc chat d6
c6 anh hudng téi tay.

Hess néu ra 1a chi can rira sach bang nudGc roi 14y bong lau kho va han 1a da.
That ra sat khuén 16 han van Ia cn thiét.

Blandstromm da chitng minh trén kinh hién vi lap thé 1a ding nuéc oxy gia 3
thé tich du 1am sach 16 han nhung khong lam h& céc day Tomes, tréi lai néu dung
acid (trong van dé han rang bang nhua phiic hop thi s& lam hd nhiéu 6ng nga; con
néu chi rira bing nudc thi dudi 16p inlay hay xi mang s& con lai 1 16p vi khudn
day tir 2 - 5pum). Nghia 12 néu dung acid thi diét duoc vi khuén, nhung sau dé vi
khudn lai xam nhap tlr ngoai vao.

Tém lai: c6 thé st khuén 16 han béing nuéc oxy gia 3 thé tich hay eugénol
hoac thymol.

11. VAN PE CHONG BUOT KHI MAI RANG.

+ CAC KICH THICH GAY PAU BUOT
O NGA XUAT PHAT TU NHIEU NGUYEN
NHAN KHAC NHAU:

- Do hoa hoc: ngot, chua, man tic dong vao .

- Do nhiét: lanh duéi 20°C va néng tir 60°C, do néng khi mai rang.

- Do dén dién: véi cac kim loai dung dé han.

Su dau budt d6 nguoi ta thiy rd trén lam sang, nhung vé co ché thi chua ro
ldm. Tir nam 1835, Raschkow da thdy c6 day than kinh & tly rang va tir nam
1856, nguoi ta cho day Tomes la day than kinh. Tir d6 dén nay nguoi ta van tranh
luan vé su c6 day than kinh & nga rang hay khong ?

+ Cac gia thi€t giai thich co ché budt khi mai rang:

- Theo thuyét thuy dong luc clia Brannstrom thi duGi stc ép clia nhiét hay cac
hoa chat sé gay nén su co kéo day Tomes va 161 kéo t&€ bao tao nga, t&€ bao tao nga
chui vao ong Tomes. Tu su xé dich nay kéo theo dam rdi than kinh quanh t€ bao
tao nga.

- Con Avery va Rapp thi cho ring: t€ bao tao nga la mot noi chuyén tiép su
kich thich dén than kinh. Sicher coi t€ bao tao nga la t€ bao cam thu.

- Fearhead va Kerebel da thay day than kinh & nga hay ving tién nga. Trén
kinh hién vi dién tir Franck thay 10 day than kinh & 1/3 nga sét tly rang, c6 tir 30 dén



300 day & moéi mm?, gitta day than kinh va day Tomes ¢6 chd n6i nhau. Nhiéu tdc
gia khac cling thdy day than kinh & nga rang n6i v6i day Tomes.

+ C6 rat nhiéu bién phdp 4p dung dé lam cho d& budt khi mai rang:

- Gay té (0 Duc tat ca moi ca mai tru déu gay té).

- Duing 4m nhac dé bénh nhan quén dau.

- Théi kho.

- Dung thuoc nhu trioxymethylen.

- Dung may khoan chay nhanh.

12. BIEN CHUNG SAU KHI PIEU TRI RANG.

12.1. TRONG QUA TRINH TAO LO HAN LAM HO TUY:

Do nao ngd min c6 thé 1am h& siing hay buéng tiy. Céch chita: theo
phuong phap chup tuy.

12.2. CHAN POAN NHAM SAU RANG VOI TUY HOAI TU:

Trong qua trinh tao 16 han hoi bénh nhan xem c6 budt khong, néu thay budt
la ty con song. Néu han nham thi may ngay sau s€ sung to, rang hoi lung lay va
troi cao.

Céch chita: m& buong tuy va chita theo phuong phdp di€u tri tuy hoai
tu.
12.3. TUY RANG BI HOAI TU DO PIEU TRI:

C6 thé do mai manh qua gay néng lam chét tly, thudc sat khudn manh, hay
do acid clia xi mang hoac chat monomer clia nhua ty ctiing tham vao tly rang.

Do dé can chi y khi mai (tuéi nudc lanh), ding thudc sat khuén loai nhe, han
16t trude khi han vinh vién néu 16 sau st tuy rang.

Cach chita: theo phuong phép diéu tri hoai tur

12.4. NONG LANH VAN LAM BUOT:
CO THE DO KHONG LOT DAY
HOAC PA LA TIEN TUY VIEM CAN PHAI
THAO CHAT HAN CHUA LAL
12.5. VIEM LGOI DO CHAT HAN SA XUONG LOI (NHAT LA O LO SAU
GAN CO RANG):

Do d6 lic han can ngan céch va bao quanh bang miéng kim khi. Néu 1a han
amangam thi sau dé phai dinh bong, nghia la tao diéu kién dé dang cho su thoat
thic an. O cdc 16 sdu mat gan va xa, cdn tao diém ti€p gidp cho t6t. Néu khong
ding quy céch, thitc an giat lai theo viém loi; do d6 ngudi ta hay 1am inlay cho
céc 16 sau loai 2.



12.6. GAY VIEM QUANH CUONG:

Do chat han cao qua khién cho rang d6 dé bi sang chan dan dan thanh viém
quanh cudng, sau cling c6 thé thanh u hat, nang & chép chan rang.

Ciach chita: m& budng tiy, chita theo phuong phdp diéu tri tiy hoai tir va cat
cudng néu can.

13. DU PHONG SAU RANG.

Sau rang 12 mot bénh phd bién, dnh hudng t6i sic khoé va ton kém vé mat
kinh t&, do vay viéc phong bénh sau rang la rat can thiét. C6 nhi€u phuong phap,
nhiéu tranh luan song tap trung vao ba diém chinh sau:

13.1. VE AN UONG:

+ Khong nén an vat, nhat la thdac an cé dudong, taing cudng thic an cé nhiéu
chat xo nhu rau, tdo, cam trang miéng, [

+ Tang cudng chiat luong té chifc cling clia rang:

- Khi nguoi me mang thai can dugc an uong day dua, nhat la cung cap
du canxi va sinh to.

- Véi tré em so sinh can chong suy dinh dudng. Coi xuong s€ anh
hudng t6i su phat trién clia rang.
+ Cung cap du yéu t6 vi luong: cung cap du sinh t6 D, fluor 1a chit vi luong
rat quan trong dé nang cao chat lugng té chic cling clia rang.
Fluor dugc cho vao nudc udng, (6 Nhat Ban cho vao nudc udng véi ham
luong 0,6 mg/1).
Fluor cho vao nudc uong ton kém, nén nguoi ta cho fluor vao muoi.
Fluor cling vé6i canxi két tha & men va nga rang khi dang phat trién.

Khi rang da moc, fluor & nuéc bot 1am cho apatit thanh fluor apatit va
lam cho cacbonhydrat cham lén men, vi khuén khé phat trién.

13.2. VE SINH RANG MIENG:
+ Chai rang ding phuong phép (d0 — tring) tot nhat 13 sau bita an, néu chai
1 lan/ngay thi nén chai vao budi t6i truée khi di nga, t6t nhat chai ngay 2 l1an vao
budi séng, toi.
+ LAy cao rang dinh ky (1 nam c6 thé 14y tir 1 — 3 1an).
- C6 thé dung thudc sat khuan chong mang bam rang nhu chlohexidin, thudng
dung chlohexidin — gluconat.
+ Han phong ngira cac ranh 16m sau, hoac phu 16p nhya canh kién.
13.3. THUONG XUYEN KHAM PINH KY:
Phét hién rang moc léch lac tir d6 c¢6 k& hoach nan chinh dam bao cho ham
rang phat trién binh thudng. Tang cudng cong tic nha hoc dudng nham phat hién
s6m va chita sém, dam bao ham rang khoé manh.




Bénh tuy rdang

1. PAC PIEM VE GIAI PHAU SINH LY TUY RANG.

TUY RANG LA MOT MO LIEN KET
PAC BIET GOM MACH MAU, THAN KINH,
BACH MACH VA TO CHUC PEM NAM
TRONG MOT HOC GIUA NGA RANG [
GOI LA HOC TUY RANG. CAC TO CHUC
TUY RANG THONG THUONG VOI CO THE
QUA CAC LO RAT NHO & CUONG RANG
(LO CUONG RANG APEX).

Hoc tiy c6 hai phan: hoc than rang — budng tiy va héc chan rang — 6ng
tay.

1.1. BUONG TUY:

+ Buong tuy & rang s6 1 va s6 2 giong nhu hinh duoi én; & cdc rang nanh
giong nhu hinh ngon Itra.

+ Dai v6i cdc rang ham thi buong tiy cé dang hinh hop, gom 4 thanh (vach)
va 2 mat:

- Mat trén (tran budng tly): trin budng tily khong phang ma c6 nhiéu nhd nho
cao lén tuong ing vGi cdc mdi rang, goi la sting tiy. Cac simg tuy nay rat dé bi vi
pham khi tao 16 han.

- Mt dudi (san tuy): ¢6 hinh vom, c6 cdc dau 16 6ng tay. Khi md tiy phai ton
trong vOm cua san tay thi khi tim 6ng tily méi thuan tién.

1.2. ONG TUY:

+ Mot chan ring c6 thé c6 1 hay nhiéu 6ng tlty, méi 6ng ty chinh c6 thé cé mot
s6 Ong tiy phu, 6ng tay hinh tron, bau duc hoac det. 6ng tiy hep dan, khi cach 16
cuong rang khoang 1mm thi that lai.

+ Budng va ong ty khi rang méi moc thi to, cang trudng thanh thi cang thu
hep lai do céc 16p nga thit phat sinh ra dan dan.

+ Mo tay 1a mot mo lién két mém giong nhu mo lién két non. Cau tric tuy
rang gom hai viing: viing giita tily rang va ving canh tuy.



- Viing giita tly: ¢6 nhiéu t€ bao, it mo sgi. Cidc mo bao cé thé dich chuyén
thanh cic dai thuc bao. Mo soi 1a cic sgi keo, dan xen nhu mang luéi.

- Vung canh ty (vung khong c6 t€ bao Weil):

Viing nay c¢6 nhi€u mo soi, chl yéu 1a céc soi tao keo, cic sgi nay ndi ti€p véi
cac soi tao keo ¢ viing giita tuy va cac sgi Vonkorff & bén ngoai.

Sat vGi bé mat hoc tuy va 16p nguyén bao nga rang (tao nga bao). C6 su biét
hod cdc mo bao dé bé sung va ting cudng cho cic t€ bao tao nga. Ty rang cd
nhiéu mach mdu va than kinh. Cac mach mau di qua 16 cuéng rang va hinh thanh
mot mang ludi day dac trong tiy rang. Than kinh 1a nhanh tan cua day than kinh
V. Mang lué6i than kinh ¢6 bao myelin va khong bao myelin, & 16p khong cé t&€
bao Weil c6 rat nhi€u than kinh tao thanh cdc ddm réi. Tur cic ddm roi nay xuét
phat cac soi than kinh cam gidc tan ciing khong cé bao myelin dé€n bao quanh 16p
t€ bao tao nga va day Tomes.

Hé bach mach c6 tac gia n6i cd, c6 tac gia n6i khong c¢6 hé bach mach trong
tly rang.

+ Tuy rang c6 4 nhiém vu chinh:

- Hinh thanh nga rang.

- Nu6i dudng nga rang, men rang.

- Dan truyén cam giéc.

- Bao vé rang.

2. CAC NGUYEN NHAN GAY VIEM TUY RANG.

2.1. DO VI KHUAN:

Vi khudn la tdc nhan thudng gip nhit gay nén viém tly rang:

+ C4c loai vi khuén rat da dang ton tai trong khoang miéng: truc khudn, vi
khuén hinh soi, thoi — xo0én khuan, ]

+ Pudng tham nhép cta vi khuén vao tiy rang: chil yéu qua céc 16 sau rang,
ngoai ra vi khudn con qua céc tén thuong men — nga khéc, qua cudng rang trong
bénh ly quanh rang (viém tuy nguoc dong)[]

2.2. DO HOA CHAT:

+ Céac chat han rang: cac loai xi mang, amalgam, nhua acrylic.
+ Thuéc sat khuan cé phenol, formol, bac nitrat, fluonatril’|
+ Toan than: nhiém doc chi, thuy ngan, bismuth(’



2.3.DO VATLY:

+ DO SANG CHAN: MANH POT NGOT,
LAM PUT MACH, NGHEN MACH MAU
VUNG CUONG RANG.

+ Sang chan nhe nhung thuong xuyén lién tuc.

+ Thay déi 4p suat moi truong: khi di mdy bay, tho lan, thg leo caol!
2.4.DO THAY THUOC:

Gap kha nhiéu do bat cin trong thuc hanh chita rang:

+ Khoan cham vao sting tuy.

+ Dung may khoan toc do 16n ma khong c6 nude lam mat.
+ Tham kham, dat chat han khong nhe nhang.

2.5. KHONG TiM THAY NGUYEN NHAN GAY VIEM TUY RANG:

+ 6 MOT SO TRUONG HOP NGUOI
TA KHONG TiM THAY NGUYEN NHAN
GAY VIEM TUY RANG.

3. LAM SANG CUA VIEM TUY RANG.

Viém tay rang la mot phan tng bao vé cta tuy rang doi véi cac tac
nhan gay bénh. Tén thuong viém c6 thé dién bi€n qua nhiéu giai
doan, nhiéu dang thuong tén khic nhau. Nhung cdc d4u hiéu lam
sang néi bat c6 thé thay duoc la:

3.1. DAU HIEU CO NANG:

+ Biéu hién bing con dau, dau tu nhién, khong c¢6 nguén kich thich nao ciing
lam xuat hién con dau. Nhung néu c¢6 nguon kich thich: co hoc, néng, lanh(] ¢6
thé 1am xudt hién con dau hoic 1am gia tang cudng do con dau.

+ Cudng do con dau c6 thé nhe nhang thoing qua (tién tiy viém) hodc dau
am 1 kéo dai (viém tiy man) hoac dit doi (viém tay cip)[’

+ Thoi gian con dau c6 thé thodng qua, c6 thé am 1 kéo dai hang gid hoic chi
5 - 10 phit tuy mitc do viém.



Do phan xa cua day than kinh V nén cac con dau trong viém tuy thuong co
tinh chat lan toa ra xung quanh, néu nguyén nhan gay viém tiy khong ro rang thi
bénh nhan va ca thay thudc rat khé xac dinh rang dau.

3.2. DAU HIEU THUC THE:

+ Thuong nguoi ta phéat hién ra nguyén nhan gay ra viém ty rang la: 16 sau
rang, rang han cii, vét nit v& than rang, tiéu co rang, tdi 1¢i bénh 1y trong bénh
viém quanh rang!

+ C6 nhitng trudng hop rat khé phat hién tén thwong gay viém tay. Vi vay,
can kham xét ti mi, doi chi€u so sanh timg rang nghi ngd, chup X quang... dé tim
diing rang c6 thy tén thuong.

- Dau hién go rang doi khi c¢6 gid tri trong trudong hop khé chin dodn: khi go
ring c6 tly bi viém, tiéng gd c6 thé trim duc hon riang khdc, g6 ngang dau hon
g0 docl]

- Ngudng cam gidc cla rang thay déi. Nguoi ta ¢ thé tim ngudng
cam gidc thy bang nhiét do. Vi du: ding tuyét kelen, hoac ho néng
cay guttapercha didt vao rang nghi ngo, hodc dung dong dién mot
chiéu dé thu.

3.3. DAU HIEU X QUANG:

Thudng it c6 gia tri chdn dodn trong viém thy. N6 chi ¢6 gid tri xdc dinh cac
16 sau & duéi loi, & mat xa hodc gan cla rang, mot sd tén thuong v than rang
tuong doi 0.
4. PHAN LOAI BENH TUY RANG.
4.1. TIEN TUY VIEM (viém tity chom phdt; viém tuy rang cé hoi phuc):

4.1.1. Dau hiéu co nang:

PAU: TU NHIEN, NHE NHANG,
THOANG QUA. BAN PEM DE CAM NHAN
THAY CON PAU HON, DE NHAM VOI
CAM GIAC E BUOT CUA SAU RANG.
BENH NHAN KHONG CO TIEN SU PAU
RANG.

Giai doan nay ton tai khong lau, néu khong duoc diéu tri s& chuyén sang cic
thé viém tuy khéc.



4.1.2. Dau hiéu thuc thé:

Nguyén nhan gay nén tién tuy viém thuong do siu rang, cdc nguyén nhan
khac rat it gap.

V6i 16 sau rang, sau khi 14y hét nga min va di vat thifc an, c6 thé thay ddy 16
sau trang ngd, c6 4nh mau hong cua thy hat 1én, doi khi c6 thé thay diém ho thy,
khi thim kham cham vao sé& rat dau, nén phai than trong trong khi tham kham dé
tranh dau cho bénh nhan va tranh ca yéu t6 kich thich chuyén giai doan tir tién
tiy viém thanh tiy viém.

- Nghiém phdp go rang ngang va doc thudng it nhan thay thay doi.

- Thir lanh: bénh nhan dau.

- Thit néng: it dau.
- Thir dién: ngudng cam giac binh thuong hoac hoi giam.
4.2. TUY RANG VIEM:

4.2.1. Tay rang viém cap:

+ Viém tuy rang cap thanh dich:
- Dau hiéu co nang:

. Dau: tu nhién, timg con dau dit doi, mbi con dau tir vai phdt téi vai chuc
phiit; dau chay nuéc mat, nudc miii; cdc kich thich khi tham kham, khi thifc an lot
vao 16 sau, khi uéng nuge lanh lam dau tang 1én. Pau tir rang nguyén nhan lan ra
cac rang k€ can va vung khac cuing bén, nén doi khi bénh nhan khong nhan biét
ding rang dau.

HET CON PAU, BENH NHAN LAI
BINH THUONG, DUONG NHU CHUA

TUNG CO CON PAU XAY RA.

- Dau hiéu thuc thé:

. C6 thé tim dugc nguyén nhan gay viém tly nao d6, nhung thudng gap nhat
la sau rang. Céc 16 sau rang dudi loi hoac & mat gan hoac & mat xa cua rang rat
khé phat hién, can chup X quang dé x4c dinh.

. G0 rang c6 thé thdy cadm gidc thay ddi so v6i cdc rang khdc: ti€ng go trim
duc, gd ngang thdy dau hon go doc. Cin gd nhiéu ring nghi ngd dé tim ra rang bi
viém tuy.

. Cac nghiém phap thu tiy rang:



Thir lanh : gay dau; mat; diu dau.
Thlr nong: it dau.
Thir dién : ngudng cdm gidc gidm, ting do nhay cdm cla rang ton thuong.
+ Viém tuy rang cap tinh c6 mu:
- Dau hiéu co nang:

. Pau tu nhién, ting con dit doi, dau giat nhu mach dap, nhu goé trong trong
tai. Pau c6 tinh lan toa tir ring tén thudng sang rang k& can va cic ving khac
cung bén.

. C6 cam gidc rang lung lay nhe va troi cao hon rang khac.

- Dau hiéu thuc thé:

Nguyén nhan gay nén thuong do sau rang.

Ding dung cu 14y hét thic an va ngad man thuong thady ddy 16 sau t6i mau,
thuong c6 16 hé tiy, c6 ma & ddy 16 sau. Tham do qua 16 hd tay: tiy van con cam
giic dau.

. Rang lung lay nhe.

. GO ngang va g6 doc déu dau.

. Cac nghiém phap thur tay:

Thir néng: rat it dau.

Thir lanh : it dau.

Thir dién : ngudng cam giac giam nhe, do nhay cam cua rang tang nhe.

4.2.2. Viém tuy rang man tinh:

Viém tly rang man tinh thuong mang tinh tién phat do cac tac nhan kich
thich cling mang tinh chat tir tir, kéo dai, it khi chuyén tir tién thy viém va tiy
viém cap sang viém tiy man tinh:

C6 nhi¢u dang viém man tinh: viém tiy rang man teo dét; viém tiy rang man
loét hoai ttt, viém tlly man thé phi dail

Nhung nhin chung déu ¢6 mot s6 dau hiéu sau:

+ D4u hiéu co nang:

Pau tu nhién ting con, cidc con dau am i, lién tuc vai gid hodc ca budi.
Khoang cach giita cdc con dau rdt ngan, nén doi khi bénh nhan khong nhan biét
cdc khoang nghi nay, vé dém thuong dau nhiéu hon.

Cac kich thich, nhat la kich thich co hoc lam tang con dau. Khi dau tinh lan
toa van c¢6 nhung it hon nén bénh nhan dé nhan biét rang dau hon.

+ D4u hiéu thuc thé:

- Phat hién duoc cac nguyén nhan giy viém tuy trong dé nhiing tac nhan c6
tinh chat tir tir, [au dai chi€m vi tri kha nhi€u: dudi cac miéng han ci, 16 sau, rang
mon mit nhai, tiéu c6 rang, sang chan nhe nhung lién tucl]



D6i v6i cdc 16 sau: ddy 16 sau thudng mau t6i, c6 thé 6 16 thong thy, tly vin
con cam gidc, nhung do nhay cdm di kém nhiéu. C6 thé thdy nhitng nu thit nhu
polip & buéng tiy. Polip ndy dugc phltt mot 16p biéu mé mong nén rat dé bi chay
mau va dau khi an nhai hodc tham khdm. Trudng hop cé polip thudng budng tay
bi phd hily kha rong. Can chd y phan biét v6i mot polip tir k& giita chan rang cta
cdc rang nhiéu chan troi 1én (trong trudng hgp thing san tay).

- GO rang: tiéng tram duc, go ngang va doc déu dau nhe.

- Nghiém phép thu tuy:

. Thir lanh: thuong khong dau.

. Thlr n6ng: doi khi dau it.

. Thit dién: ddp Gng khong rd, cAn lam nhicu lan.

4.2.3. Tay rang hoai tu:

Tuy rang bi viem khong dugc diéu tri sé€ dan dén tuy hoai tir. Nhi€u truong
hgp tuy hoai tir ma bénh nhan khong thay hién tuong viém tay trén lam sang, hay
gap trong truong hop rang bi sang chan, nhat la nhitng sang chan nhe nhung
thuong xuyén va lau dai.

NHUNG TUY RANG PA HOAI TU
THUONG IM LANG TREN LAM SANG,

BENH NHAN KHONG PAU.

Tham kham thudng thdy rang déi mau, nhét 12 nhing rang thy chét kin.
Nhiing rang c6 16 sau thong véi budng tiy ding dung cu tham do khong gay dau.
C4c nghiém phdp thir thy déu am tinh, riéng thit dién c6 thé c6 trudng hop ddp
tng, nhat 1a truong hop tuy hoai tir hoa mu.
5. CHAN POAN.

5.1. CHAN POAN XAC PINH:

Chan dodn xac dinh bénh tly ring quan trong hang dau 1a dua vao d4u hiéu
chu quan, d6 1a tinh chit cta dau.

Pau trong viém tly 13 dau thanh con, c¢6 thé dai ngin khdc nhau; cudng do
dau c6 thé thodng qua, c6 thé dit doi, c6 thé am i, ty ting mic do cla tén
thuong. Cac con dau tu nhién ngoai y thic clia nguoi bénh. Tuy vay néu c6 kich
thich nhu nhiét do, co hocl] s€ lam tang cudng dd con dau hoac hinh thanh mot
con dau mdi.



CAC THUOC GIAM PAU VA GIAM
PAU KHANG VIEM PEU CO TAC DUNG
TOT POI VOI VIEM TUY.

Con dau tiy xudt phat tir rang nao 1a phai xac dinh cho duoc. Van dé nay can
hét stic than trong vi mot trong cac tinh chét cua con dau la lan toa. Vi vay s€
khong khé chin dodn 1idm khi nguyén nhan 1a mot chd sau dé nhin thay, da hé
tay hodc gan tuy; s€ 1a rat kho khi tim thdy nguyén nhan khi 16 sau dudi loi hoac
mat xa hoac mat gan cta rang hoac la mot vét niit nho trén than rang. Truong hop
d6 can kham xét ti mi ting rang trong khu vuc nghi ngd; go rang so sanh, thir
cam gidc tlly so sanh, dung cdc chat mau dé tim vét niit, chup X quang dé tim ton
thuong kho phat hiénll

5.2. CHAN POAN PHAN BIET VIEM TUY RANG:

5.2.1. PHAN BIET GIUA TIEN TUY VIEM, VIEM TUY MAN TINH VA
SAU NGA RANG:

+ SAu nga rang: c6 cam giac é buot khi cé kich thich nhu: chua ngot, ndng,
lanh, co hocl] Khi hét kich thich thi hét & buét.
+ Viém tiy chdm phat: dau tu nhién thodng qua nhung cé kich thich
s€ lam dau tang hon. Can bénh nhan phan biét gita dau va é budt,
gitta dau tu nhién hay dau khi kich thich; dau hoac & buét vao thoi
diém nao; khi an hoic ban dem.
+ Viém tuy man tinh: dau tu nhién am i, dau timg con kéo dai, ngudng cam
giac tuy giam.
5.2.2. Phan biét viém tay rang va viém quanh cuéng rang:

+ Viém quanh cudng rang bao gio cling cé tiy rang bi hoai tu.

+ Dau tu nhién, dau lién tuc va khu trd r6, bénh nhan dé nhan biét rang
nguyén nhan.

+ Cam giac tréi cao rang, can hodc go doc rat dau.

+ Khi chup phim ring, ving cuéng rang bao gid ciing ¢6 dau hiéu ton thuong:
day chang gidn rong, xuong chan rang hoic xuong 6 rang vung chép tén thuong
khong déu, hinh anh cua u hat hay nang cudng rang.

+ Mot trudong hop dé nham 1an viém ty rang va viém cudng rang la: mot 16
su rang ¢ mat gan hoac xa cua than rang gay viém tuy. Dong thoi 16 sau loai nay
thuong gay nén viém k& rang.

Viém ké rang thuong cé cdc ddu hiéu dau am i lién tuc, ning né khé chiu.
Ring lung lay nhe c6 thé tréi cao rang va gd doc dau.



5.2.3. Phan biét giira viém tiy rang va dau than kinh:

+ Dau day than kinh V:

DPau dit doi timg con ngén, xudt phat tir mot ving da hay niém mac nao d6
ctia mat. Cu6i con dau thuong c6 chay nudc mat, co giat vanh moi, vanh mi...,
cam gidc bi bi noi da mat do nhanh day than kinh V chi phdi.

+ Dau day IX:

Dau dir doi tiing con ngén, xuat phat tir goc ludi mot bén, lan toa xuoéng dudi
ham, lén ving mang tai cling bén.

Nghi ngd dau day thin kinh cin kham xét ti mi. Chi ch4n dodn la dau than
kinh khi chic chian khong c6 rang tén thuong gay nén con dau do.

) 6. PIEU TRI BENH TUY RANG.
6.1. PIEU TRI BAO TON TUY RANG:

+ KY THUAT PIEU TRI BAO TON TUY
RANG (CHUP TUY) PUGC AP DUNG
TRONG CAC TRUONG HOP:

- Viém tuy chém phat.

- Vi pham tiy rang khi kham, khi tao 16 han[’

+ Yéu cdu diéu tri bao ton:

- Chén dodn chinh x4c.

- K§ thuat thuc hanh phai bao dam vo tring, nhe nhang tranh gay kich thich
cho thy rang.

- Chat han bao ton tuy rang phai ¢ cdc tinh chat:

. Khong kich thich ty rang, pH khong acid.

. Bao vé tly rang, kich thich t€ bao tao nga rang tang sinh chat co ban nga che
pht t6n thuong.

. C6 tinh st khudn.

Céc chat han bao ton tiy hién nay thuong dung la hydroxyt canxi [Ca(OH),]
hoac bot nhao eugenat (Eugenol + ZnO).

+ Phuong phép han bao ton rang (chup tay):

- Chup tay truc ti€p: 1a phuong phdp dat truc ti€p chat chup tay lén ddy 16 sau
da duoc 1am sach hoidc 1én tén thuong clia thy gay nén do thao tic diéu tri sau
rang cta thay thudc.

- Chup tuy gian ti€p: dat chat chup tiy vao 16 sau ma khong 14y hét nga mun
hoac tang cuong thém nga vun khi khoan tao hinh 16 sau (nga nguoi).

Sau khi dat chat chup tiy vao 16 sau (chi€ém khoang 1/3 dudi 16 sau) nguoi ta
han pht 1én trén bang mot 16p eugenat dac hay xi mang trung tinh.



Néu sau khi chup tily bénh nhan hét dau thi dé 3 - 6 thang sau sé& 1y b6t phan
chat han tam va thay vao d6 chat han vinh vién.

NEU SAU KHI CHUP TUY, PAU
TANG LEN PHAI CHUYEN SANG PHUONG
PHAP BO TUY RANG.

Céc truong hop khong ¢6 chi dinh chup thy khi c6 viém tiy chém phat:
- L4 sau to khong dat duge chat han.

- Rang lung lay nhiéu do bénh quanh rang.
- Toan than: ¢6 bénh 1y cap tinh hoac man tinh tién trién, co thé suy yéu.
6.2. PIEU TRI BANG PHUONG PHAP LAY BO TUY RANG:

6.2.1. Xt tri con dau tay cap tinh:

Con dau tuy cép tinh thuong gap & cac tuyén y té€ co s& va sau do
dugc gui téi tuyén chuyén khoa.

Viéc xtr ly cac con dau tiy khong chi 1a nhiém vu clia tuyén chuyén
khoa ma céc co sG y t€ va cac nhan vién y t€ déu cin biét.

+ V6i céc co s y t€ va nhan vién khong chuyén khoa khi chdn doén 1a con
dau tay rang thi xr Iy nhu sau:

- Cho bénh nhan ngdm nudc mat, nhung né€u nudc qua lanh hoac néng thi lam
con dau tang 1én.

- Mot s6 cay, 14 sin c6 & dia phuong c6 thé 1am giam dau, vi du: cay xuyén
tiéu, cay cong san, ré cay 14 16t, bip cay bang, cay lau (b6 gic),... cdc cay nay co
thé sic 14y nudc ngam hay nhai twoi v6i mudi dap tai ché.

- Tham khdm nhe nhang, tim 16 sau, dat cic thuoc giam dau tai chd dung dich
xylocain 5 - 10%, bonain (hdén hgp gom; cocain, phenol, methol: ba phan bing
nhau) hoac xylocain 2% ciing ¢6 tac dung giam dau nhe, m&d kamistad...

- Phong b€ tai chd bang novocaine 1 — 2%, xylocain 1 — 2%.

- Cho bénh nhan udng thudc giam dau: nhém salacilt nhu aspirin, nhém
paracetamol nhu panadol, efferalgan; nhém aminoquilnolein nhu idarac; nhém
giam dau nglra viém khong corticoid nhu surgam, diantalvic[

- C6 thé két hop véi cac thudc an than nhu seduxen!

- Sau khi tam 6n dinh chuyén bénh nhan t6i tuyén chuyén khoa diéu tri tiép.

- O nhitng viing sau, viing xa khong thé chuyén di dugc va ciing khong cit
con dau bang phuong phap trén dugc thi c6 thé cho phép nhé rang nguyén nhan.

+ O tuyén chuyeén khoa:

V6i con dau tuy cap sau khi di€u tri giam dau ban dau nhu trén thi ti€n hanh
lay bo tuy va han ong thy.



6.2.2. Piéu tri tay rang viém:

Véi cdc truong hop tiy viém cip hodac man tinh, thi di€u tri co ban 1a 1ay bo
toan bo tuy rang, han kin ong tay.

Céc budc diéu tri tiy viém nhu sau:

+ Lam chét tiy bang thudc diét thy (As,O;) hodc gy té 14y bo tiy song.

+ Lay bo tiy budng va tuy chan.

+ Nong rong 6ng tuy thanh hinh chép tir budng tly téi cudng rang, lam sach
bang bom rira cdc hoa chat nhu dung dich H,0O, 3 - 5 thé tich, Natrihypochlorid,
nudc muoi sinh 1y[]

+ Han kin 6ng tuy, dac biét 1a 1/3 chan rang vé phia cuéng rang.

Diéu tri thy rang 12 mot phau thuat, do vay ché do vo khudn phai duoc chip
hanh t6t trong tat ca cac budc cua ky thuat.

6.2.3. Diéu tri tay rang hoai tir:

Thy rang hoai tlir 12 mot 6 nhiém triing tiém tang trong co thé. Do vay diéu tri
thy hoai tir c4n rét than trong dé tranh bién chitng viém cuéng rang c6 thé xay ra
bat cit khau nao cua k§y thuat.

Diéu tri tiy hoai tir ¢6 cdc budc sau:

+ Lay bo tay rang: ciac budc nay dé gay bién ching viém quanh cudng nhat,
do vay phai lay tiy tir tir va tranh ddy chat ban vuot quanh cudng rang.

+ Nong rong lam sach ong tiy

+ Pat thudc sét tring 6ng ty: cac thudc thuong ding C.P.C (chlorophenolcamphre),
TCF 1/1 (tricresolformalin), grinazole..

+ Han kin ong tuy.



Bénh viing cudng rdang

1. PAI CUONG.

Vung cuong rang (chdp rang, apex) la tan cung cta chan - rang noi c6 day
chang rang - 6 rang hinh nan quat bam. O chinh gilra dinh cta cudng rang c6 16
cudng rang - noi ¢6 cac mach mau, than kinh, bach mach tir xwong ham chui vao
thy rang dé 1am nhiém vu: hinh thanh, nuéi dudng nga ring, din truyén cam gidc
va bao vé rang.

Bénh viing cudng rang 1a cic thuong tén ving cudng rang do cdc tdc nhan
kich thich tir thy rang; tdc nhan thudng gap nhat 13 vi khuén, doc t6 cta vi khuin
va doc t6 t6 chic khi rang bi hoai tir gdy nén. Ngoai con dudng di tir thy t6i, vi
khuén con c¢6 thé theo dudng day ching quanh rang trong bénh ly quanh ring t6i
vling cudng rang, xam nhip vao tiy rang gay viém tuy rang ngugc dong va khi
thy hoai tir s& gay nén t6n thuong ving cu6ng rang.

Mot so tac nhan khac cung giy nén ton thu’(mg cta Vung cudng rang: dung
thudc sat trung tly rang qua manh, thao tdc chita tly khong c4n trong.

Nhing ton thuong quanh cuéng ring ma khong phai do c4c tdc nhan tir thy
rang mang lai va tiy rang con lanh thi khong pha1 la bénh quanh cuéng rang.

2. CAC THE LAM SANG.

Khi ¢6 cac tac nhan gay bénh tir tiy rang kich thich téi viing cudng rang, thi
c6 thé s& c6 cdc phan ting bao vé tai chd hoic toan than.

Tuy theo tinh chat, cuong do cta tic nhan kich thich va kha nang
choéng dd cua co thé d6i vé6i tac nhan kich thich d6 ma c6 céc biéu
hién khdc nhau trén 1am sang. Thudng c6 hai loai biéu hién (thé lam
sang): thé cap tinh va thé man tinh. Hai thé bénh ndy c6 thé chuyén
hod cho nhau trong qua trinh tié€n trién ctia bénh.

2.1. THE MAN TiNH:
2.1.1. Tang san vung cudng rang:

+ U hat (granuloma):

U hat 1a mot phan tng tang san & viing quanh cudng rang. D6 1a két qua cla
mot phan ting bao vé clia co thé & viing cudng rang d6i véi tac nhan kich thich 1a
mot tuy rang bi hoai tr. Vi d6 1a mot phan tng bao vé nén dugc goi la phan ting
viem. Nhung dic diém 12 & d6 khong c6 su thodt dich thuc su cling nhu khong c6
bién ddi & mach m4u.

Qua trinh hinh thanh u hat cht yé€u la tang sinh hon la thoat mach. Cac t&€ bao
viém la nhitng t€ bao tir t6 chiic hon 1a tir mau t6i.

Viém hat 1a mot phan tng dac hiéu cao ctia hé thong vong noi mo. Cac té€ bao
cuia hé thong nay c6 kha nang bién dang 16n, ting sinh manh va di chuyén qua
céc t6 chuc.



U hat 1a mot u nho (dudng kinh khoang vai mm) c6 hinh tron hoac hinh bau
duc. U thudng bdm vao viing cudng rang, hodc doi khi c6 thé thdy & canh cudng
rang hoac k& gilta & cdc rang nhi€u chan (noi cé cac ong tiy phu hodc noi san
tiy, ong tiy thing do k§ thuat diéu tri ty khong ddng).

Bén ngoai u hat dugc bao boc boi 16p vo xo ¢6 kha nhiéu nguyén bao xo véi
hoat dong ché tiét ra cac soi collagen. Tuy theo tiing giai doan hoat dong cta u
hat ma cédc s¢i nay lam cho vo xo khi day khi mdng, ché day chdé mong. Lép vo
x0 thuong khong dinh vao xuong ham xung quanh.

0 trung tam cua u hat c6 rat nhi€u céc t€ bao tron (dang lympho bao) nhiéu
tuong bao va t€ bao lympho nhd, mot it dai thuc bao. C4c dai thuc bao c6 thé dinh
vao nhau. Trong t6 chifc clia u hat con c6 ca t&€ bao wa acide, céc t& bao dang biéu
mo tao thanh mot mang 1u6i chia cat cac dam t€ bao. Ngudi ta con thiy ca mo
than kinh trong u hat. Mach mau tang sinh cling véi su phét trién ctia t€ bao.

Trén 1am sang, u hat thudng khong c6 biéu hién triéu ching gi trong thoi gian
kha dai. Nguoi ta chi phat hién khi kham thay rang c6 tiy hoai tir va chup
X quang thay hinh tron khong can quang nhd & cudng rang, hinh khong can
quang c6 chu vi déu, xwong ham xung quanh khong bi thay ddi ciu tric, chi thay
mot dudong vién can quang manh, rd xung quanh.

Tién trién: u hat 12 sy hod hodn tam thoi giita siic dé khdng tai ché ving
cudng rang véi tdc nhan kich thich clia ty rang hoai tir. Su hoa hodn ndy c6 thé
bi phd v& do nhiéu yéu to:

- SU TANG CUONG HOAT PONG
POT NGOT CUA VI KHUAN HOAC POC
TO VI KHUAN DO MOT TAC NHAN NOI
TAI HOAC NGOAI LAI NHU: SANG CHAN,
KHI TIEN HANH CHUA TUY RANG HOAI
TU...

- Su dé khéng ctia co thé bi gidm siit.

Khi d6 cic ddu hiéu thuc thu clia viém quanh riang dugc thé hién: dau sung,
troi cao rang..

Phan {tng nay trén 1am sang c6 thé biéu hién 12 mot tinh trang viém cip tinh
hoac man tinh & viing cudéng rang.

+ Nang cuong rang (apical cyst):

Nang cudng rang la phan tng tang sinh va thodi ho4 thanh nang cta t6 chiic
ving cudng rang do céc tac nhan kich thich tir mot tiy rang bi hoai tir gay nén.

Su phat trién clia céc t€ bao biéu mo tir cac vun sét Malasez & ving
cudng rang khi c6 tinh trang viém man tinh cé vai tro quyét dinh viéc
hinh thanh nang cu6ng rang. Nhitng 1y giai cho cau hoi tai sao moi



ton thuong min tinh & viing cudéng rang déu cé mit cla cac t€ bao
bi€u mo, nhung noi nay phat trién thanh nang, noi khic thi phét trién
thanh u hat. Trong t6 chifc u hat c6 cdc t€ bao biéu mo thuc thu hay
chi 12 cdc t&€ bao dang biéu mo. T& bao dang biéu mo chang qua la
nhitng t6 chiic bao c¢6 nhiéu twong bao nhat mau giéng nhu bao tuong
ctia bi€u mo va thudng nim sit nhau nhu ki€u cdc t€ bao biéu mo.
Lipit chita trong bao twong c6 thé ¢ nhiéu, vi the bao twong nhiéu va
nhat mau. C6 phai trong u hat chi ¢ cdc t€ bao dang biéu mé ma né
khong thé phat trién dé trd thanh nang cuéng rang ? Diéu ndy cén
nghién ctu thém dé c6 cu tra 10i o rang.

Nang cudng rang la mot khoi tron hay bau duc, khoi luong tuy thudc
vao giai doan phét trién clia nang. Nang thudng bdm vao diu cudng
rang hoac doi khi & dau cac ong tay phu.

Nang c6 3 16p:

- Lép vo xo bén ngoai, sap xé&p day dic cdc soi tao keo, 16p vo xo lién két
long 1€o v6i 16p vo xuong nén dé béc téch 1dy nang ra mot cdch nguyén ven néu
khong c6 hién tuong viém nhiém.

- Lép t6 chic dém & giita.

- LOP TE BAO BIEU MO CHE TIET O
TRONG CUNG. LOP NAY RAT QUAN
TRONG VI NO THUONG XUYEN TIET
DICH VAO TRONG LONG NANG, DO PO
AP LUC TRONG NANG NGAY CANG
TANG VA LAM CHO NANG NGAY MOT
LON DAN LEN.

DICH TRONG LONG NANG CO MAU
VANG CHANH, VUA TRONG, VUA TRON,
THANH PHAN CHU YEU LA
CHOLESTEROL. NGOAI RA TRONG DICH
NANG CON CO MOT IT HONG CAU, BACH
CAU VA TE BAO BIEU MO TU DO. NEU BI
NHIEM TRUNG THI DICH NANG CHUA
PAY CAC TE BAO MU, AP LUC TRONG
NANG TANG LEN NHANH CHONG. DICH
NANG VA MU PHAI TIM PUONG THOAT



RA NGOAL NEN TAO THANH CAC ABCES,
ROI TU PO MU RO RA TIEN PINH HOAC
RA NGOAI DA

Tién trién: nang ngly cang to dan do 4p luc dich nang ngay cang tang, cling
vGi cdc yéu to tiéu xuong c6 trong phan vo xo cla nang lam thanh xuong ngay
cang mong di t6i mifc ¢6 thé 4n 16m duoc goi 1a d4u hiéu “béng nhua”, doi khi c6
noi bi mat hoan toan thanh xuong.

Nang phat trién 1am bién dang mit hodc xam l4n vao cdc co quan khic nhu
xoang ham[’]

Néu bi nhiém tring, 1ong nang chita ddy ma. Dich mu tim dudng thoét ra
ngoai tao nén cac duong ro. Khi d6 dp luc trong long nang giam di va nang
thuong khong to 1én dugc nita.

Trén 1am sang, néu khong ¢6 nhiém trung thi thuong khong ¢6 triéu ching co
nang trong mot thoi gian dai. Ngu’(‘)'i ta chi phét hién dugc nang cudng rang khi
khdm rang — miéng thay rang c6 tuy hoai tr va chup X quang thay hinh tron
sang khong can quang & cudng rang.

Hinh anh X quang clia nang cuong rang 1a mot hinh tron hoac bau duc khong
can quang. Bao gid nang ciing gdn v6i mot hodc nhiéu cudéng rang. Bo nang tron
déu, khong nham nhé. Cau tric xuwong ham xung quanh binh thudng, sat bd nang
¢6 thé hoi day, nén c¢6 dudng vién can quang rd hon. Nhung khi c6 nhiém triing
thi mat do can quang clia nang tang 1én, bd nang khong déu ma nham nhd hoac
cho day, ché méng.

O giai doan nang con nho, rit khé phan biét dau 12 hinh anh clia nang va dau
la hinh anh u hat.

2.1.2. Viém quanh cuéng rang man tinh:
Trén lam sang nguoi ta chi thuc su coi ¢6 tinh trang viém quanh cudng rang
man tinh hodc cép tinh khi ¢6 biéu hién cac triéu chiing co nang va thuc thé.
Viém quanh cuéng ring man tinh thudng 12 tién phat, c6 thé thit phat
sau moOt viém quanh cudng rang cap tinh. Viém quanh cudéng rang
min tinh thudng biéu hién bing cac triéu chitng sau:

+ Triéu chiing co nang:

- Pau: vé6i tinh chit dau ty nhién, am 1 su6t ngay dém, dau khu trd & rang
nguyén nhan. Khi ¢6 va cham hoac an nhai thi rang dau nhiéu hon.

- C6 cam gidc tréi cao rang, hay 1a dau hiéu cham sém khi can hai ham lai.

+ Triéu chitng thuc thé:

- Doi véi rang nguyén nhan:

. Tay rang bi hoai tlr, khong con cam giac.

. C6 mau thay déi.

. Rang lung lay & cac muc do khac nhau.



. Khi g6 doc rang dau nhiéu hon khi gé ngang, tiéng goé nghe tram duc.

- Niém mac viing xung quanh rang nguyén nhan c¢6 déi mau hoéc né nhe.

- Niém mac vung tién dinh thudng c6 né hodc xung huyét, an dau, c6 thé thay
6 abceés hoac 16 1o mu.

- VUNG TO CHUC QUANH XUONG
HAM: CO THE THAY HACH NOI, HOAC
LO RO MU RA NGOAI DA. LO RO RA
NGOAI DA GAP G HAM DUOI NHIEU HON
HAM TREN, TAI PO DA THUONG DINH
SAT VAO XUONG HAM VA TAO NEN
MOT PIEM LOM. DICH VA MU THOAT
RA LO RO THUONG XUYEN HAY TUNG
POT THEO MUC PO VIEM NHIEM VUNG
CUONG RANG NGUYEN NHAN.

+ Hinh anh X quang:

Khi ¢6 chup phim X quang rang nguyén nhan bao gi¢ ving cuong rang cling
c6 hinh 4nh tén thuong. C6 thé gap nhitng hinh 4nh sau:

- Hinh anh ving day chéing quanh cuéng riang gidn rong. Xuong 6 rang va
xuong chan rang ving cudng c6 thé dong déu hoic nham nhd néu hién tugng
viém kéo dai.

- Hinh anh tron hoac bau duc khong can quang bam vao cudng rang ctia mot
u hat hoic mot nang cudng rang. Néu tén thuong nho vai ba milimet thi rat khé
phan biét u hat va nang cudng rang trén phim X quang.

+ Triéu chiing toan than:
It biéu hién, néu c6 thudng chi thiy mét moi, st nhe 37,5°C — 38°C, an kém.
2.1.3. Viém quanh cudéng rang cap tinh:

Thé viém cap tinh thuong it gap hon thé viém man tinh. Bénh c6 thé bot phat
cap tinh, nhung thuong 12 thit phit sau thé bénh man tinh.

+ C4c 1y do dé thé bénh viem cap tinh phat trién c6 thé 1a:

- Vi khuén va doc t6 cha vi khuan & tiy rang hoai tir va viing cudng rang dot
ngot ting cudng hoat dong manh. Su ting cudng hoat dong vi khudn cé thé do
yéu t6 noi tai ctia hé vi khudn khu tri tai chd, hodc do cdc yéu t6 ngoai lai tdc
dong vao. C4c yéu t6 ngoai lai c¢6 thé 12 mot sang chan co ning, do luc nhai qué
manh va do k¥ thuat diéu tri thy rang khong t6t: nhu dua dung cu chita tiy, diy
chat ban trong thy rang hoai tir hodc dua chat han tiy vuot qud cuéng rang.

- Gidm stic dé khang clia co thé.

Céc yéu t6 tac dong vao t6 chitc quanh cudng rang trong mot thoi gian ngéan
gay nén mot phan tng viém nhanh chong va manh mé.

+ Trén lam sang biéu hién cac triéu chitng:



- Triéu chiing co nang:

. Dau tu nhién dit doi, lién tuc ca ngay 1an dém, dau theo nhip mach,
dau khu trd & rang ton thuong, rat nhay cam véi kich thich co hoc.

. Cam giéc troi cao rang nguyén nhan, ngudi bénh rit so su va cham hai ham
rang vao nhau, vi gy nén dau nhiéu hon.
- Triéu chitng thuc thé:

. Ty rang nguyén nhan bi hoai tt, khong con cam gidc, mau rang thay dai.

Khi cham vao rang nguyén nhan rat dau vi vay can than trong khi tham kham
dé tranh gay dau dén cho ngudi bénh.

Rang nguyén nhan thuong lung lay nhiéu.

. Niém mac quanh rang nguyén nhan va vung tién dinh tuong tng thuong phu
né, xung huyét. Viing tién dinh day, s c6 thé thay mat do mém (6 tu ml dudi
niém mac) hoic cang (6 tu mi duéi mang xuong). Trudong hop c6 6 tu mu dudi
mang xuong thuong gay dau rit nhiéu, tinh trang tai chd va toan than thém nang
né hon.

. Mo lién két quanh ham sung, né do6, hach néi, an dau.

- Dau hiéu X quang:

Ving quanh cuéng ring bao gid ciing c6 hinh anh cta tén thuong tuong tu
nhu trong trudng hop viém man. Dua trén hinh anh X quang khé c6 thé phan biét
gifta viém cap va viém min vang quanh cudng rang. C6 chang c6 thé thdy ving
day ching quanh rang gian rong, nhung d6 khong phai 1a ddu hiéu quan trong.

- Triéu ching toan than:

Ngudi bénh cé thé sot, thuong 12 mic do vira 38°C - 38,5°C. Doi khi c6 sot
cao hon 39° - 39,5°C. Nhiing trudng hop sot cao can phai chi y dé phong mot
viém tdy lan toa do viém quanh cudng rang.

SOT, PAU, PAC BIET LA PAU LAM
CHO BENH NHAN KHONG MUON AN
NEN CO THE MET MOI, MAT NGU... DO
PO TRONG KHI PIEU TRI PHAI HET SUC
CHU Y TOI THE TRANG CUA NGUOI
BENH.



Hinh 34: A: VUung cudng rang. B: Nang cudng
rang.
2.1.4. Chan doan bénh 1y quanh cuéng rang:

+ Doi véi cdc tén thuong tang san viing quanh cudng rang:

Giai doan c6 t6n thuong tang san c6 thé kha dai ma khong c6 triéu chiing gi
dac biét trén 1am sang. Néu c6, ngudi bénh chi nhé rang d6 da sau hoac da dau tu
trudc, bay gio khong dau.

Nguoi ta chi phdt hién thdy mot hoac nhiéu rang tuy chét, khong con cam
gidc va chi khi chup X quang mdi phat hién thay t6n thuong nhu da mo ta.

Doi khi & cdc rang nhiéu chan, ngudi ta c6 thé phét hién thdy hinh anh u hat
hoac nang & mot chan nao do, nhung trén 1am sang bénh nhan van c6 triéu ching
dau timg con va khi thim kham c6 thé tiy van con cadm gidc.

Diéu nay vin dugc can chd y vi & ring nhiéu chan, su hoai tir tlly ring c6 thé
dién ra khong cuing nhau.

+ D6i v6i viem quanh cudng rang:

N6i chung viém cap hoac man tinh cua cudng rang déu c6 cdc ddu hiéu quan
trong sau:

- Dau tu nhién, dau lién tuc, dau khu trd rd & rang nguyén nhan.

- Cam gidc troi cao rang nguyén nhan.

- Tay rang bao gio cling bi hoai ti.

- Hinh 4nh X quang: bao gi® vliing cudng ring ciing ¢ tén thuong: gidn rong
day chang, hinh anh can quang tron hoic bau duc viing cuéng rang[

Su khac nhau chu yéu giita viém cap va man tinh viing cudéng rang la mac do
cta dau va phan tng toan than. Viém cap tinh dau nhiéu hon va hoi ching nhiém
tring toan than rd hon.



2.1.5. Chan doan phan biét:
Can chin dodn phan biét giita viém quanh cuéng rang véi mot s6 bénh chi
yéu sau:
+ Viém tay rang:
C6 dau tu nhién, dau thanh con va c¢6 xu hudng lan toa ra xung quanh.
- Pau tang khi c6 cac kich thich nong, lanh, cic dung cham co hoc
vao tay rang nhu khi tham kham, khi c6 di vat lot vao 16 sau.
- Khong c6 cam gidc troi cao rang nguyén nhan.
- Thy rang bao gio ciing con cam giac.
- Khong c6 dau hiéu thay déi viing cuéng rang trén phim X quang.
- Khong c6 hoi ching nhiém triing toan than va tai ché.
+ Viém quanh rang (parodontitite):

- O thoi ky nang ctia bénh, nguoi bénh cling dau, dau am i, lién tuc, c6 lic
dau tang 1én, nhat la khi an nhai manh hodc va cham manh, c6 thé c6 cam gidc
troi cao rang.

- Rang lung lay.

- Bao gio ciling ¢6 tdi 1gi bénh 1y quanh rang, & nhiing tui loi sau trén Smm c6
thé gap 6 abces.

Dic diém clia 6 abcees thuong lién quan t6i mot tdi loi bénh 1y sau & ngay canh
va thuong nho & vung 1gi dinh.

- Thy rang thudng con séng, nhung doi khi tdi loi bénh 1y sau c6 thé gay nén
viém tly rang nguoc dong, tir d6 tuy rang bi hoai tir va gy nén mot viém quanh
cudng rang thuc thu.

- TREN PHIM X QUANG THAY HINH
ANH TIEU XUONG O RANG CHIEU

NGANG VA CHIEU SAU.
+ Viém k€ rang:

Viém k& riang thudong gip & cdc rang s6 7 va 8 do diém tiép xiic
khong t6t hoac & cdc rang ham khéc c6 16 sau mat gan hoic mat xa
cla rang.
Biéu hién 1am sang: rang lung lay, c6 khi rang troi cao, gd doc dau, dau am i,
lién tuc nang né khé chiu, dau tang khi an vi ¢6 cdc thdc an nhét vao.
O nhiing rang sau mat bén thi ¢6 cam gidc & budt khi an uéng hodc c¢6 nhing
con dau doi 1én, truong hgp nay can chu y téi tiy rang bi viém.
Kiém tra phim X quang thdy xuong 6 rang noi k& rang bi tiéu, day ching 6
rang giita hai rang gian rong, c6 thé thdy tén thuong 16 sau & mat bén cla rang.



2.1.6. Piéu tri bénh viéem quanh cuéng rang:
* Piéu tri viéem quanh cudng cdp tinh:
+ Toan than:
- Khéng sinh toan than pht hop v6i mitc do viém: ampiciline, spiramycine
(rovamycin), rodogyl (spriramylin +flagyl), gentamycinel .
- Giam dau: c6 thé ding cdc nhém salicilat, paracetamol, hoic nhém gidm dau
khéng viém khong corticoit khac.
- An than.
- Sinh t6 liéu phap: dung sinh t6 C, sinh t6 nhém B.
+ Tai ché:

- Ngam nuéc mudi am lién tuc.

- Khong nén can thiép chita rang, nhung néu diéu kién cho phép c6 thé ding
mdy khoan siéu t6c v6i mili khoan sic dé mé tuy, day 1a con dudng dan luu tot
nhét va giam dau nhanh nhat. Tuy nhién khong nén can thiép nhi¢u hon ntta, thi
du nhu nong 6ng thy[] vi né c6 thé s& gay nhiém trung niang hon.

- Kiém tra néu c6 6 abces, dic biét 1a 6 abees du6i mang xuong thi chich rach
thdo ma. Chi can gay té niém mach va ding dao sic chich nhanh va gon. Mu
duoc gidi phéng sé& lam tinh trang toan than va tai chd 6n dinh nhanh chéng.

* Diéu tri viéem quanh cudng rdang:

+ Loai bo rang nguyén nhan:
- Chi dinh:
. Nhiing rang gay viém quanh cuong ti phat nhi€u lan.
. Nhitng rang gay viém mo lién két lan toa quanh ham, gay ro xuong ham da
diéu tri tiy va nao quanh cuéng ma khong khoi, gay viém nhiém cdc co quan
khdc: viém xoang, viém mu tién phong...

. Nhitng rang lung lay do 111, do IV.

. Nhitng rang nhiéu chan khong cé kha niang phau thuat nao quanh cuéng
hoac da nao quanh cuong khong thanh cong.

. Nhitng rang viém quanh cudng trén mot bénh nhan c6 stic khoé suy yéu.

- Nh6 rang néng:

Quan niém nay trudc day hay dugc dung dé loai bd ngay rang nguyén nhan
khi con viém cap. Nhung truéc dé nguoi bénh da dugc di€u tri mot liéu khang
sinh manh khoang vai ngay.

K§ thuat nay c6 lgi khi viem quanh cudng mu cép, hoac c6 bién ching tu mu
& ving sau. Nhung sé rat bat loi khi viém dang trong giai doan xung huyét, co thé
chua lap duoc hang rao bio vé quanh 6 viém.



- Nhé rang c6 chudn bi:

. Tién hanh nhé rang nguyén nhan khi di tién hanh diéu tri chéng nhiém
tring c6 hiéu qua bang cac loai khang sinh phu hop.

. Tinh trang toan than va tai chd cho phép tién hanh nhé rang an toan.

+ Diéu tri bao ton rang nguyén nhan:

Diéu tri bdo tén nhitng rang gay viém quanh cudng ludn ludn phai duge chi y
ding muc vi néu diéu tri thanh cong thi s& tra lai sic nhai va thim m§ cho ngudi
bénh. Nhung ti€n hanh diéu tri bao ton ciing rat khé khan, ton thoi gian va nhat 1a
su thanh cong va thét bai luon ké can nhau.

Vi vay phai kham xét ti mi ¢6 quyét dinh di€u tri ding va c6 ky thuat
diéu tri t6t thi méi hy vong ¢6 két qua di€u tri tot.

- Diéu tri bao ton ring giy viém quanh cuéng rang goém cac budc
sau:

. Diéu tri tinh trang nhiém tring toan than va tai cho.

. Diéu tri tly rang nguyén nhan:

Ly bo ty rang hoai tir, di vat hoac cac chat han cii, nong rong, bom rua sach
ong tuy.

Dat thudc sat khuén ong tiy.

Han kin ong tay.

- Diéu tri ton thuong & cudng rang:

. Diéu tri t6t c4c thy rang nguyén nhan s& gidp céc tén thuong & cudng rang
6n dinh.

. Phau thuat nao quanh cuéng rang: cé thé cit cuéng rang hoic khong tuy
mic do tén thuong.

. K§ thuat khoan xuyén qua xuong dé dan luu viing cudng rang.

. K§ thuat cit bo chan rang ¢ nhitng rang nhiéu chan.



bénh viém quanh rdng

1. NHAC LAI VAI NET VE GIAI PHAU 0 SINH LY VUNG QUANH RANG.

VUNG QUANH RANG GOM: LOI, DAY
CHANG QUANH RANG, XUONG CHAN
RANG, XUONG O RANG.

1.1. LOIL:
+ Loi Ia phan ti€p tuc clia niém mac miéng téi bao phil xuong 6 rang va cd rang.
- Gi6i han: phia trén c6 rang bsi dudng vién 1oi, phia duéi phia chan rang boi
ranh giéi gilta 1gi va niém mac miéng.
- Cau tao: ranh dudi 1gi tu do chia lgi ra hai phan.
1.1.1. Loi tu do:

+ La phan lgi khong dinh vao xuong 6 rang, 6m sit ¢ rang cung v6i mat
chan rang tao nén ranh lgi (0,5 — 2 mm).
+ G6m 2 phan: dudng vién l¢i (& mat trong va ngoai ¢d rang) va nhi
lgi (khe phu k€ giita cac rang).
1.1.2. Loi dinh:
+ La phan lgi bim vao xuong 6 rang, chiéu cao: 5 - 7 mm.
+ C6 cau tric bé mat giong nhu hinh da cam: ¢6 ché 16i, chd 16m,
khong bing phang.
1.2. DAY CHANG QUANH RANG:
+ La mo lién két dac biét noi lién xwong rang véi xuwong 6 rang.
+ Chiéu day: tiy theo tudi va luc nhai, trung binh: 0,15 - 0,35mm.
+ Churc phan:
- Giff rang trong xuong 6 ring nhd qud trinh can bing cla céc t€ bao
va huy c6t bao.
- Dinh dudng viing quanh rang bang nhitng b6 mao mach trong day chéng.
- Thu cam: nho cac soi than kinh.
+ C4u tric:
- GOm nhiing soi collagen xé&p thanh timg b6 (mot dau bam vao xuong rang,
dau kia bam vao xuong 6 riang) duoc coi 1a day ching Sharpey.

- Cac b6 soi duogc goi tén tiy theo hudng chiéu sau: b chéo, bé ngang, bé
lién hop.



1.3. XUONG RANG:
+ La mo lién két dugc voi hoa dac biét.
+ Cau trdc: gan giong nhu xuong binh thuong.
+ Chiic phan:
- CUNG VOI XUONG O RANG GIU
BE RONG CAN THIET CHO VUNG DAY
CHANG QUANH RANG.

- Bdo vé nga va silra chita mot so tén thuong & nga chan rang.

Hinh 35a: Hinh 35b:
Thiét d6 ding doc quanh rang. Nhin mat trudc clia rang.

1.4. XUOGNG O RANG:

+ La mot bo phan clia xuong ham bao boc quanh chéan rang. Ciu tric giong
nhu xuong binh thuong.

+ C&u tao gobm 2 phan:

- L4 ctng (laminadura): 12 thanh trong ctia huyét rang, c6 nhitng 16 nho dé
mach mau chui ra, vao day ching quanh rang.

- Phan con lai: 12 t6 chitc xuong x6p chong d& xung quanh huyét ring.

2. BENH CAN - BENH SINH.
+ Trudc nam 1960: nguoi ta cho rang: viém quanh rang (VOR) chii yéu la

do yéu t6 toan than nhu:

- bai duong.

- Xo gan.



- Noi tiét, thi€u sinh t6, tang cholesterol, két hop véi yéu t6 tai chod
nhu: sang chan khép can.

+ Sau nam 1960: nguoi ta ddnh gid cdc yéu t6’ VOR gom:

- Vai trd cuia vi khuén & mang bdm rang, cao rang v6i cdc men cla né déng
vai trd cht yéu. Day 1a mat xich ddu tién gay bénh, dong thoi két hop véi yéu to
mién dich: gay phan ting qua miic cia ngudi bénh.

- Céc yéu t0 thuan loi:

. Toan than: ddi dudong, xo gan, bénh nai tiét, di truyén.

. Tai cho: céc hinh thdi tu thé khong binh thudng cta rang, cc sai sét trong
di€u tri va chinh hinh rang.

3. PHAN LOAI BENH VIEM QUANH RANG.
3.1. TRUGC NAM 1986 CHIA 5 LOALI:

+ VQR min trudc tudi day thi.

+ VQR cip sau tudi day thi.

+ VQR phit trién nhanh (VQR tién trién).

+ VQR nguoi 16n (VQR man).

+ Viém lgi loét hoai tir - VQR.

3.2. PHAN LOAI AAP (1986):

+ Vién han lam quanh rang M§ (Americal Academy of Periodontology) chia
VQR gom 3 loai:

- VQR nguoi 16n.

- VQR ngudi tré tudi.

- VQR v6i cac bénh hé thong (bénh toan than).

Trong d6 VQR ngudi 16n 1a quan trong nhét ca vé ty 1é bénh méac phai cling
nhu vé phuong phdp di€u tri.

+ Viém quanh rang nguoi 16n dugc phan lam 4 loai:

- AAP 1 (viém loi): la giai doan dau tién dan dén VQR. Loi c6 bi€n déi mau
sac: hinh déng, vi tri, mat do, c6 thé chay mau hoac c6 dich loi khi tham kham.

- AAPII (VQR giai doan s6m): tii lgi bénh 1y > 3 mm, mat bam dinh > 2 mm,
tiéu xwong 6 rang it, khong c6 rang lung lay.

- AAP III (VQR man):

Tdi 1gi = 4 - 5 mm, mat bdm dinh = 3 - 4 mm; tiéu xwong 6 rang 10,
tang lung lay do 1, 2.
-AAPIV (VQR tién trién):

Tii loi > 5 mm, mat bam dinh > 5 mm, tiéu xuong 6 rang nhiéu, rang lung lay
do 3 - 4.

4. TRIEU CHUNG LAM SANG BENH VIEM QUANH RANG.
Gom 5 triéu chitng dién hinh:
+ Viém loi man tinh thé thanh dich hoéc thé mi.



+ C6 tii lgi bénh ly (tdi quanh rang) sau > 3mm.
+ Loi co, hd ¢6 va chan ring.
+ Tiéu xuong 6 rang (tiéu ngang, tiéu sau hodc hén hop).
+ Ranh lung lay tir d6 1 dén do 4.
5. TRIEU CHUNG CAN LAM SANG.
5.1. CHUP PHIM X QUANG RANG:

+ Muc dich danh gia:
- Xuwong k& rang (mao xwong 6 ring).
- Chiéu rong cta viing day chang quanh rang.

- L4 cting va phan xuong x0p xung quanh huyét rang.
+ Céc phuong phéap chup phim:

- Phim thuong: can 11 phim cho 2 ham (6 trén, 5 dudi).

- Phim toan canh 2 ham (panoramique).

- Phim chup song song (phim song song véi truc rang — tia vuong géc véi
phim).

+ Mot s6 hinh anh bénh 1y trén phim X quang:

- Tiéu mao xuong 6 rang: la dau hiéu quan trong nhét vi luén luon xuat hién
trong VQR. C6 thé tiéu ngang, hoic doc xuong 6 rang (hinh 36A va hinh 36B).



Hinh 36 (A- B)

- Khe day chang viing quanh rang gian rong.

- Mt lién tuc cua la cing (dudng vién sing dam xung quanh huyét rang).

- C6 thé c6 mot dau hiéu bénh ly khac ctia ving quanh rang: tiéu cudng rang,
rang chau, nang than rang, cac vét gayl]

Luu y: cdu tric mo quanh rang trén thuc t€ 1a khong gian 3 chiéu, trong khi
trén phim X quang chi thé hién 2 chiéu, nén hinh dnh cdc m6 quanh ring trén
phim X quang bi chéng chéo, khé chin doén dinh khu nhiing tén thuong trong
xuong va khong thé chan dodn xdc dinh tén thuong xuong 1a 2 thanh hay 3 thanh.

5.2. CAC XET NGHIEM VI TRUNG HOC:

+ Muc dich: phat hién nguy co cac dot hoat dong ctia bénh VQR, tir
d6 ¢6 phuong phap diéu tri kip thoi, hiéu qua.

+ C4c loai xét nghiém vi trung hoc:



Tuy theo di€u kién trang bi ki thuat cia mdi co s& chuyén khoa va tuy theo
muc dich xét nghiém cua timg giai doan khac nhau trong qua trinh diéu tri bénh
ma ap dung timg xét nghiém riéng biét hoac cic xét nghiém sau:

- XET NGHIEM TRUC TIEP DUOI
KINH HIEN VI PIEN TU CO NEN DEN,
PHASE TUONG PHAN.

- Cay khuén.

- Xét nghiém mién dich (huyét thanh chan dodn): 1a do lugng khidng nguyén,
khang thé.

- Xét nghiém tham do AND.

6. PIEU TRI BENH VIEM QUANH RANG.

+ Bu6c khdm va chan doin bénh VQR la buéc chli yéu, phic tap, cin than
trong dé tim duogc ké hoach diéu tri t6t nhat.

+ Diéu tri duy tri 1a budc quan trong vi quyét dinh su thanh cong; di€u tri can
lam ding va thuong xuyén.

+ Hién nay khong dung cdc chét gay chdy, lam ton thuong lgi nhu: CPC,
ATS, a.chlonic... ma thuong ding cdc thudc lam diu va chong nhiém tring tai chd
bang paste khang sinh.

6.1. PIEU TRI BAO TON:

Diéu tri bao ton thudng dp dung d6i vGi cdc bénh viém quanh rang nhe nhu:
AAP I (viém loi), AAP II. VQR giai doan sém.

Céc budc diéu tri bao ton goém:

6.1.1. HUONG DAN VE SINH RANG MIENG:

+ Lam cho bénh nhan hiéu va biét c4ch lam vé sinh ring miéng tru6c, trong
va sau diéu tri mot cdch thuong xuyén.

+ Cac phuong tién lam sach rang miéng: ban chai, thuéc danh rang, chi to nha
khoa, nudc sic miéng| .

6.1.2. Xoa bo nguyén nhan tai cho:

+ Loai bo nguyén nhan truc tiép: 14y cao rang, mang badm rang, lam nhan bé
mat chan rang.
+ Loai bo nguyén nhan gidn ti€p: loai bé nhiing sai sét trong di€u tri rang
miéng nhu: han thira, han thi€u, cau chup sai ky thuat, di€u tri rang bénh néu cé.
6.1.3. Piéu tri toan than:

+ Diéu tri cdc bénh toan than (néu cb), nang cao sic dé khang.
+ Dung khang sinh nhiing truong hop nang, viém cap.



6.2. PIEU TRI BANG PHAU THUAT:

+ Thudng 4p dung véi cac thé VQR giai doan nang nhu AAP III, AAP IV.

+ Muc dich: 1a su phéi hop cac phuong phép diéu tri khdc nhau nham: xod bo
tdi loi bénh 1y, tdi tao lai mot phan hoac toan bd mé quanh rang da bi pha huy do
bénh VQR.

C6 5 budc thit tu diéu tri bénh viém quanh rang bang phau thuat gom (khai quét):

6.2.1. Xo04a bo nguyén nhan (diéu tri khéi dau):

Diéu tri nhu di€u tri bao ton gém: huan luyén vé sinh ring miéng,
loai bd nguyén nhan, di€u tri bénh toan than.

6.2.2. Piéu tri chitc nang:

+ Chinh khép cén néu c6 sang chan khép cén, nan chinh cdc rang moc léch.
+ Lam nep c6 dinh tam thoi d6i véi cdc rang lung lay nhiéu.

6.2.3. Cac phuong phap phau thuat ving quanh rang:

Tuy theo mitc do va céc thé bénh viém quanh rang ma &p dung 1 trong 3 loai
phau thuat sau:
+ Phau thuat loi:

GOm: - Cat loi va tao hinh 1oi.

- Ap dung céc trudng hop: tdi loi trén xuong.
+ Phau thuat lgi — xuong:

La cdc phiu thuat c¢6 can thiép vao lgi va xuong viing quanh rang dé diéu tri
cac bénh ving quanh rang. Loi th€ 16n nhat cia phuong phap phau thuét nay la:
tao dudng vao viing quanh rang dé nhin 10 khi 14y cao rang va cao ldng g6c rang
triét dé hon.

- Trudc nam 1982: thudng ding phuwong phép lat vat két hop nao t6 chiic quanh
rang cua Neuman - Widman; phuong phéap nay ¢6 nhiéu han ché vé két qua.

- Sau nam 1982: dp dung phuong phdp téi sinh moé dugc hudéng dan, cho nhiéu
két qua kha quan hon.

- Mot s6 phuong phdp phiu thuat khéc: cat bo xuong, ghép xuong tu than
déng loaill nham phuc h6i mo quanh rang ciing cho nhitng két qua han ché,

+ Phau thuat 1gi — niém:

La cdc phau thuat nham che phu chan rang bi hd nhiéu, sira ngach 1gi nong
hoac chinh phanh moéi - ma qua cao.



6.2.4. Piéu tri bo sung:

Lam nep c6 dinh lau dai déi véi cac rang lung lay nhiéu.
6.2.5. Piéu tri duy tri:

+ Rat quan trong vi né quyét dinh thanh cong cta viéc diéu tri.
+ Bénh nhan can vé sinh rang miéng ding cach, thuong xuyén.
+ 3 thang/1 1an: dén 14y cao rang, mang bam rang va kiém soat tinh trang vé
sinh rang miéng.
Chdn thuong rdang

1. PAI CUONG.
+ Chan thuong rang 1a mot van dé thuong gap trén 1am sang.

+ CHAN THUONG RANG CO THE
DO: VA PAP RANG, DO NHAI HOAC DO
TAI BIEN PIEU TRI RANG.

+ C6 céc chan thuong c6 thé tu khdi, rang hoan toan hoéi phuc binh thudng.
C6 chan thuong can phai xU tri ngay dé tranh cdc bénh, cac bién ching nhu: bénh
tiy rang, viém quanh cudng rang.

+ Viéc di€u tri bao ton trong chan thuong rang cling tiy timg trudng hop phai
can nhic, c6 khi néu c¢6 tinh gift lai rang s& gay can trd cho viéc phuc hoéi thim
my va cac chiic nang ti€p theo.

+ TRUGC MOT TRUONG HOP CHAN
THUONG, CAN PHAI HOI BENH NHAN VA
KHAM XET TI ML
- Hoi bénh:

. Thoi gian tir ldc xay ra chén thuong dén lic bénh nhan dugc kham va dicu
tri gitip nhiéu trong chéan doan va tién lugng diéu tri.

. Tinh trang xay ra chin thuong nhu thé nao ciling gidp thay thudc phan doan
miic do va tinh chat thuong tén. Mot chan thuong nhe thudong dé lam tén thuong

rang tlly, trong khi mot chan thuong manh c6 thé 1am gdy rang ma tiy rang lai it
ton thuong.

- Kham bénh: l1an lugt kham:
. Phan mém: chd ¥ kiém tra di vat.
. Kham xuong 6 rang.

. Kham rang: kiém tra vi trf cha rang, do lung lay, tinh trang khép can, mau
sac cla rang.



. Kham xem c6 cac vung chan thuong bén canh rang hay khong ?

. Lam cac nghiém phap thir tiy rang: nhiét do, dién.

. Chup X quang vung chan thuong.

+ Dua vao tinh chat, mic do ctia chan thuong ring dé ngudi ta phan loai va xt
tri chan thuong rang cho phu hop.

2. CHAN THUGNG RANG MA THAN VA VA CHAN RANG CON NGUYEN
VEN.
2.1. NGUYEN NHAN:

+ Sang chén man tinh: do di€u tri han rang hoac chup rang cao qu4, théi quen
can nit chai, nghién rang, khép can sai.

+ Chan thuong do va dap: do tai nan nga hoac va dap véi luc manh tic dong
Va0 rang. .

2.2. CHAN POAN VA XU TRI:

+ Sau sang chan (nhat la do va dap) c6 diu hiéu viém quanh cudng ban cap,
c6 cam giac rang dai ra. Kham thay rang hoi lung lay, go c6 ti€ng duc; X quang
khong c6 tén thuong & rang va xuong 6 rang, ving quanh rang giin rong, sau 2 - 3
tuan hét dau.

+ Can khdm xét, theo ddi trudc mét va lau dai dé xdc dinh thy rang
con song hay da chét (chu yéu dua vao cac nghiém phép thu tiy rang
bang nhiét do, bang dién, c¢6 khi phai mai rang).

2.2.1. G nguoi 16n tudi:

Neéu cac dap ung thlr tiy am tinh thi thuong 1a tuy rang chét va khong
héi phuc, do d6 c6 chi dinh 18y bo hoan toan tuy va han kin cac ong
thy ra budng tiy dé bao ton rang.

2 ~ 3 ~
2.2.2. O cac rang vinh vién méi moc xong hoac dang moc:

Thir thy ¢6 ddp Gng am tinh chua chéc tiy da chét va khong phuc héi, do d6
can phdi theo doi ti€p. Sau thoi gian khoadng trén 3 thing néu rang tiép tuc déi
mau, c6 dau hiéu tiy viém, kiém tra X quang thdy xuét hién ving sing quanh
cudng rang hodc thay ngimg su phdt trién ctia chan ring (16 cudéng rang rong
khong thu hep dan) thi chiing to tiy rang da chét; can phai 1dy bo tuy rang. Viéc
han kin tiy rang & 16 cudng rang rong, loe hinh phéu thuong khé khan, phai két
hop phiu thuat han nguogc chiéu hodc han kich thich khép cuong riang bang bot
nhdo hydroxyt canxi va theo ddi su phét trién cla rang.

3. GAY THAN RANG.

3.1. GAY THAN RANG KHONG CO HO TUY RANG:

Viéc chin dodn va xt trf giong nhu doi v6i chin thuong ma than rang va chan
rang con nguyén ven. Can chd y viéc lam thém la han phuc hdi t6 chic da bi mat.



3.2. GAY THAN RANG CO HO TUY RANG:

+ Néu tuy rang con soéng: cé thé diéu tri bao ton thy bang phuong phap chup
tiy hoac 14y ty than, nhung thuong la 1dy tiy than vi chup tiy sé gay kho cho
viéc tao 16 han phuc héi lai té chic rang bi mat. LAy ty than ¢ két qua tot khi
rang khong c6 diu hiéu tiy viém, thoi gian hd tiy khong lau (khong qua 24 gio),
tly rang mau hong, thim kham bang dau tham tram khong chay mau.

+ Néu tly rang da chét hoac thoi gian hd tiy kéo dai, hoac ¢6 triéu ching cta
tiry viem thi c6 chi dinh 1y tuy va han kin 6ng tiy, budng tay.

4. GAY CO RANG.

+ Néu k§ thuat chinh hinh c6 thé lam rang gia trén chan rang con lai thi c6
chi dinh 18y ty va han kin ng tiy chan rang.

+ N€u ky thuat lam rang gia khong cho phép lam duoc trén chan rang con lai
thi ¢6 chi dinh nhé bo chan riang do.

5. GAY CHAN RANG
+ Gay chan rang duoc chia lam 2 loai:

- Gay ngang.

- Gay doc va gay chéo.

+ Chan dodn gdy chan rang chi yéu dua vao hinh anh X quang vi
trén lam sang cédc triéu ching thudng khong ro rang va khé chén
doan phan biét v4i cic bénh cua vung quanh rang, quanh cuong
rang.

5.1. GAY NGANG:
+ Néu duong gay & gan vé phia than rang (hinh 37):
Thuong khong c6 chi dinh diéu tri bao ton rang d6, phai nhé bd toan bo rang
gbm ca phan chan rang con lai.
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Hinh 37A: Gay ngang Hinh 37B: Gay ngang
gan vé phia than rang. gan vé phia cuéng rang.

+ Néu duong gay & gan vé phia cudng rang (hinh 37b):

C6 kha nang diéu tri bao ton giir lai rang d6. Nguyén tic chung 1a phai c6
dinh rang d6 tot. Ngoai ra tuy theo tinh trang dudong gdy va mitc do tén thuong
ma Xu tri:

- NEU TUY RANG PO CON SONG THI
MANH GAY PO CO KHA NANG CO CAN
XUONG VA LIEN LAL

- Néu tuy rang d6 da chét thi can lay bo tuy rang sau d6 han kin ong tuy va
buodng tay.

- Néu manh gay cudng rang nho va di léch thi can phau thuat 18y bé mau giy
cudng rang.
5.2. GAY DOC VA GAY CHEO:
+ Chén doan:

Chan doén x4c dinh gdy doc va giy chéo chan riang chil yéu ciing phai dua
trén hinh anh X quang, nhung nhicu trudng hop trén phim X quang rat khé hoac

khong cho thay duoc duong gay.
C6 thé dua vao mot s6 dau hiéu lam sang nhu: dau & ving loi chan

rang, sO vao vung chan rang gay dau tang hoac rang c¢6 16 rd mu
giong nhu 16 1o cua viém quanh cudng rang ma.



+ X tri:
Céc manh gay doc va gdy chéo chan rang thuong khong can lién lai,
do d6 it c6 kha nang bao ton duoc rang.

Nhung néu nhitng manh gay doc hoac gay chéo nho nhu: gy chéo & gan
cuong rang (hinh 38a), gdy doc manh nhd & mat ngoai (hinh 38b), gy doc 1 chan
& rang nhiéu chan thi ¢6 thé 14y bo cac manh giy, hoic cit chan rang giy & ring
nhiéu chan, diéu tri tiy bao ton rang.

Pudng gay
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Hinh 38A: Gay chéo Hinh 38B: Gay doc

(6 gan cuong rang) (manh nho & mat ngoai)

6. CHAN THUONG DI LECH RANG.
6.1. CAC THE DI LECH:

T4c dong clia chin thuong c6 thé lam cho rang léch vao trong, léch ra ngoai,
rang troi 1én hodc tut vao 6 rang.
6.2. XU TRI:

6.2.1. Nguyén tac chung:

+ Gay té, chinh hinh va c6 dinh lai rang.

+ Néu c6 hd tay rang thi phai diéu tri rang ngay.

+ Néu khong c6 hé tiy, can theo ddi sau 1 thoi gian, chd chan thuong 6n
dinh, ring gidm dau thi mdéi tién hanh kiém tra tiy rang va xir ly tlly rang.



6.2.2. Can chu y:

+ O rang bi tréi len thi ngoai viéc xi tri theo nguyén tic trén c6 thé con phai
mai mat can cla rang hodc c6 khi phai ti€n hanh phiu thuat m& cuéng rang dé lay
méu tu & 6 rang va chinh rang vé vi tri cii.

+ Neéu rang bi tut vao 6 rang thi rang c6 thé dan dan tu moc lén, do d6 khong
can chinh kéo rang 1én ma chi can theo doi va xir tri tuy rang.

Nhung néu rang bi tut vao qué sau, sang han mot vi tri khéc thi cé thé phai
chinh rang bang dung cu chinh hinh va sau d6 ¢6 dinh lai rang.

7. CHAN THUONG BAT RANG RA NGOAI O RANG.

Ring bi bat ra ngoai 6 rang, néu thoi gian ring & ngoai 6 rang khong qué lau
(khong qua 24 gio) thi tién hanh cay lai rang c6 két qua tuong doi tot.

Can luu y khong duoc dé rang bi bat ra & moi trudong khong cé nudc, tot nhat
luén ngam vao dung dich man dang truong dé viing day ching quanh rang khong
bi tén thuong thém.

Céc rang cdy lai sau nay c6 thé bi chén ra ngoai cung ring va phai nhé bod
nhung thoi gian giit lai c6 thé t6i 10 nam.

8. CHAN THUONG RANG SUA.

Viéc xtr tri chan thuong rang sira ciing tuong tu nhu xu tri chin thuong rang
vinh vién. Déi véi cac rang chan thuong ma ty rang da chét hoac rang bat ra ngoai
thi viéc bao tén hodc cdy lai rang phu thudc vao tudi thay rang d6. Néu rang d6
da sap dén tudi thay rang thi khong can 1am céc bién phép dé giit rang do lai.

Néu can bao ton rang thi viéc han kin cdc ong tuy va budng tly
khong dung chat han khong tiéu nhu kim bac hoac gutta percha ma
c6 thé han 6ng thy va budng thy biang bot nhio eugenate hodc bot
nhdo c6 iodoform.



bénh vé than kinh ving Rang [) Ham [ Mt

1. PAI CUONG.

Céc day than kinh so nao chi phdéi viing rang — miéng - ham — mat (V, VII,
IX, X, XI, XII), déu la cac day hon hop. M6i day than kinh nay déu c6 céc chic
nang rd rang, song do dic diém gidi phiu, viing so mit ma cdc nhanh day thin
kinh ndy c6 thé di cing dudng hoic muon dudng clia day than kinh khac. Vi vay,
mot ton thuong clia day than kinh nay, c6 thé anh hudng t6i mot day than kinh
khac, hodc tén thwong mot khu vuc gidi phiu viing so mat c6 thé gay ton thuong
t6i nhiéu day than kinh so ndo khéac nhau.
Trong pham vi bai nay chil yéu dé cép t6i 2 loai t6n thuong chinh: ton thuong
van dong va tén thuong cam gidc clia cdc day than kinh trén.
2. T6N THUONG DAY THAN KINH V.
2.1. PAC PIEM GIAI PHAU:

Day than kinh V 1a day hon hop.
+ Nhéanh van dong:

- Than t€ bao: ndm & cAu ndo (nhan nhai).

- Soi truc: lam thanh ré van dong cua day than kinh V di t6i hach
Gasser va tao thanh mot phan ctia day than kinh ham dudi.

- Nhdnh van dong chi phdi cho cdc co nhai cling bén: co cén, co thai duong,
co chan buém trong va ngoai.

Phan van dong cta day than kinh V dugc diéu khién tir vo ndo clia ca hai ban
cau. Do d6 néu liét van dong cuia day than kinh V mot bén thi d6 1a thuong tén
ngoai vi (duéi nhan).

+ Nhéanh cam giac:

- Than t€ bao nam & hach Gasser.

- Puoi gai tao thanh 3 nhdnh: nhdnh mét, nhdnh ham trén va mot phan cuta
nhanh than kinh ham dudi.

- Chi phoi cam giac nlra mat va niém mac (mdi, ma, xoang) cung bén.

2.2. TON THUONG DAY THAN KINH V.
+ Liét day than kinh V:

- Teo co: néu teo co nhai thi viing hé thdi dwong, viing du6i gd ma bi phang,
doi khi thiy rung thé co ¢ ¢o cin va co thai duong.



- HA MIENG: PUA HAM DUOI RA
TRUOC, MIENG LECH VE BEN DAY THAN
KINH V TON THUONG.

- Khong thé dua ham vé phia doi dién.

- Yéu cau bénh nhan céan chat hai ham thi bénh nhan khong thdy cam giac
phoéng co cin bén liét.

- Néu t6n thuong tai nhan van dong (gap trong hoi chitng liét hanh ndo): ¢
liét co nhai hai bén, ¢c6 teo co, rung thé co va giam phan xa ham dudi.

+ R6i loan cam giac do day than kinh V:

+ DPau day than kinh V: DPau tiing con, dot ngot, dit doi, nhu ludng
dién giat, nhu tia chép, nhu phai bong, dau khu trd & mot hay nhiéu
nhanh cta day than kinh V.

Can phan biét hai loai:

. Pau day than kinh V tién phat (hay bénh Trouseau): dau thuong khoi phat
khi kich thich vao mot vai ving da nhat dinh & mit (viing bung nd: trigge zone), dau
thanh timg con 10 dén 30 giay, khdm thuc thé khong thdy d4u hiéu t6én thuong
day than kinh V (co nhai, phan xa gidc mac binh thuong, cam giac khong giam).

. Pau day than kinh V thit phét: khong c6 “ving bing né”, con dau xuat hién
lién tuc, khdm thuc thé khong c6é dau hiéu tén thuong day than kinh V (dac biét
gidc mac mat cam giac ).

- Nguyén nhan dau day than kinh V thit phat.

. Bénh xo ctng rai réc.

. Dau céc cdu tric do day than kinh V chi phdi: sau rang, viém tuy rang, viém
quanh cuong rang, cac bénh quanh rang, bénh khép thai duong ham, viém tuyén
nudc bot, viém cdc xoang mat.

. Nhdnh mat day than kinh V hay bi Zona gay dau kéo dai. Dau day than kinh
V sau Zona thuong c6 cic seo va giam cam gidc nhe & tran trong khu vuc phan
bo clia nhanh mat.

. Quad trinh tan san & nén so.

. Chan thuong & nén so.

- Mt cam giac day than kinh V:

. Mat hoan toan cam giac day than kinh V:

Nguyén nhan: tén thuong hach Gasser hoic tai ré cam gidc.

. Mat toan bo cam gidc nhiéu viing hay mot ving da do day than kinh
V chi ph6i. M4t cdm gidc quanh miéng va moi trong thé bénh “mat



na Tabet” do t6n thwong phan trén clia nhan day than kinh V. Mat
cam gidc mac do ton thuong nhanh mit.
. Mt cam gidc dau va liét nira mat bén tén thuong va mit cam gidc nira nguoi
bén d6i dién do tén thuong dong mach d6t séng, dong mach tiéu nio sau dudi.
3. T6N THUONG DAY THAN KINH VII.
3.1. PAC PIEM GIAI PHAU:
Day than kinh VII 1a day hon hop.
+ Day than kinh VII van dong:

- Than t€ bao ndm & cau ndo (nhan mat).

- Sgi truc: vong quanh nhan day than kinh VI, réi di ra ranh hanh - cau nio va
tao thanh day than kinh VII, qua c6ng Fallope trong xuong d4, roi qua 16 tram
chiim, xuyén qua hai thily ctia tuyén nudc bot mang tai va chia hai nhanh clung:
nhdnh mat trén va nhanh mat dudi.

- Nhanh van dong chi phéi cc co bdm da clia toan bo mit va cé cling bén.

+ Day than kinh cam gidc (day than kinh VII hay day than kinh VII
phu):

- Chi phoi cam giac cho viing ong tai.

- Cam giac vi giac 2/3 trude ludi (soi thimg nhi).

3.2. TON THUONG DAY THAN KINH VII:
+ Liét mat trung uong.

Do t6n thuong noron van dong trén nhan (b6 goi). Biéu hién:

- Liét cdc co phan duéi ctia mat, méo miéng, miéng léch vé bén lanh,
khong théi sdo dugc, dong com & khoé miéng bén liét[]

- C4c co phia trén c6 thé anh hudng nhe.

S& di ¢6 su khdac nhau d6 1a do cac co cua phan trén mat duoc ca hai ban cau
chi phéi, con phan dudi chi ¢6 vo nao bén dai dién chi phoi.

- Khong bao gid tién trién thanh liét ciing.

- Thuong phai hop véi liét nira nguoi cuing bén.



HINH 39: DAY THAN KINH VII

1. V6 van dong; 5. Nhan day
2. Mat dudi; 6. Day than kinh VII;
3. Mat trén; 7. Té bao than kinh ngoai bién.
4. T€ bao than kinh trung
uong; than kinh VII;

+ Liét mat ngoai vi do tén thuong day than kinh VII:

- Bi€u hién: liét nira mat phia trén va phia duéi, c6 thém céc d4u hiéu Charles
Bell, Souques!(.

- Ngoai ra tén thwong & nhitng vi trf khac nhau thi ¢6 thém céc dau hiéu khac.
Vi du:

. Tén thuong nhan day than kinh VII & cdu ndo ¢6 hoi chiing Millard — Gubler:
liét day than kinh VII bén tén thuong, liét kiéu trung wong cac chi bén déi dién.

. Tén thuong day than kinh VII tir géc céu tiéu ndo t6i hach goéi (hinh 40): c6 t6n
thuong day than kinh V, VI, VII’, VIII, kém theo r6i loan tiéu ndo: thudng duogc
bi€u hién bing liét mat, kho mat, r6i loan vi gidc 2/3 truée ludi, nghe vang, diéc.



. Tén thuong day than kinh VII sau khi ra khoi 16 tram chiim (hinh 40): chi
liet don thuan, khong c6 roi loan cam giac va vi giac.
. Ton thuong day than kinh VII trong tuyén nuéc bot mang tai c6 thé
chi t6n thuong mot nhanh cling: liét phan trén hoic dudi mat.

4. TON THUGNG DAY IX (] DAY THAN KINH LUGI HAU.

4.1. PAC PIEM GIAI PHAU:
Day IX la day than kinh hén hop:
+ Ddy than kinh vdan dong:
Chi phdi van dong cho co khit hau trén, va co tram - hau (c6 tic dung nang
phan trén ctia hau cling v6i co vom miéng - hau do day than kinh X chi phoi).
+ Ddy than kinh cdm gidc:
Chi phoi cam giac:
- Cam giac vi giac 1/3 sau lugi
- Cam gi4c chung 1/3 sau ludi, voi nhi, hom tai, nhan cam gidc & hiu, khiu
cdi, man hau va khu hanh nhan. Do d6 day than kinh IX 1a nguyén uy ctia phan
xa nudt va phan xa non.
4.2, T6N THUONG DAY THAN KINH IX:
Rt it t6n thuong day than kinh IX don doc ma thuong tén thuong cling véi
day than kinh X, XI, XII.



Tuyén dudi %a’ .
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Hinh 40: Dinh khu t6n thuong day than kinh VIL
1. Nhan déay than kinh VII. 4. Dudi hach géi, trén noi
2. Goc cau - tiéu nao. ré nhanh ban dap.
3. Trén hach gai, 5. Poan trong cong Fallow.
du6i goc cau - tiu ndo; 6. Poan ngoai 16 tram

chim.
+ Pau ddy than kinh IX:

- Dau giéng nhu dau day than kinh V, dau nhu cat timg con khoang vai phiit,
nhung khong tim thdy r6i loan chiic nang nao ctia day than kinh IX.
- Khoi phat: sau khi nuét hodc cham vao viing “bung né” (trigger zone) nhat
la amidan.
- Vi tri: dau & mot bén phia sau hong, lan ra goc ham va viung dudi xuong
ham, tai (dac biét la mang nhi).
+ Liét co khit trén cua hdu:

Biéu hién:

- Khé nuot nhit 1a ¢ thi cuoi khi an thic an dac, mic do thuong nhe.



- Thanh sau vom hong bi 1éch vé bén lanh khi phéat am cac am ““a, 0” (dau hiéu
vén rém). Thudng c6 dau hiéu nay khi tén thwong day than kinh IX va nh4dnh hau
ctia day than kinh X.

+ Té 1/2 hau va mat phan xa budn non.
+ Roi loan vi giac.
5. TON THUGNG DAY THAN KINH X [ DAY THAN KINH PHE VI.
5.1. PAC PIEM GIAI PHAU:
+ Ddy than kinh vdan dong:

Chi phai van dong cho co khit hiu gitta va dugi clia hau va tat ca cac co clia
thanh quan (khit va gian thanh quan), cac co cuia man hau do nganh trong day
than kinh XI chi phoi.

+ Ddy than kinh cdm gidc:

Chi phoi cam gidc cho thanh quédn, hau va man hau.
5.2. THUONG TON DAY THAN KINH X:
+ ROi loan vdn dong:

- Liét mot man hau:
. Roi loan phat am (giong miii, khan, mat tiéng).
. Ubng nudce bi sac trao 1én mili, an thitc an dac bi nghen (nghen dac, sac 16ng).
. Man hau mat deéi xing, ludi ga 1éch vé bén lanh.
. Mt phan xa hau bén tén thuong.
- Liét day thanh am: ti€ng ndi hai giong, day thanh am nhéo va mat giong.
+ Mdt cam gidc man hdu va hadu.

6. TON THUONG DAY XII (] DAY THAN KINH HA THIET
Day than kinh XII 1a day than kinh van dong, chi phdi cho cac co 1/2
ludi cung bén.
Tén thuong day XII, gay nén:
+ Van dong bat thuong cua ludi, ddu hiéu thap tho ludi trong bénh
Parkinson.
+ Liét mot bén lugi biéu hién:
- Rung, teo nua ludi.

- Léch ludi:



. Khi nghi thi lugi 1éch nhe vé bén lanh.
. Khi theé 1ui thi lugi 1éch vé bén liét.
- Khong lam duogc:
. Pua 1udi vé bén lanh.
. Ludi hinh long mang.
+ Liét 1udi ca hai bén:
- Ludi bat dong.
- Kém theo khé nhai nuot va phat am.
- Teo va rung toan bo ludi.
7. PAU TRONG VUNG HAM [ MAT.

Pau trong ring — ham — mit rat da dang, c6 trudng hop t6n thuong
thuc thé, c6 trudong hop khong c6 ton thuong thuc thé.

Trén 1am sang nguoi ta dé cap tdi cac dang dau:
+ Pau vo can (dau khong lién tuc).
+ Pau triéu ching (dau c6 can nguyén).
+ Pau giao cam.
7.1. PAU VO CAN.

7.1.1. Pau do day than kinh V (bénh trouseau):

+ Dau bat ngd dit doi con ngén trong vai phiit va khoi hoan toan.

+ Bit dau tir nhanh ngoai vi clia day than kinh V chi phoi ngoai da hoac niém
mac, dau thuong khu trd 1/2 mat, khong bao gio lan sang 1/2 mat bén doi dién.

+ An vao cdc diém Vallex khong dau, cam gidc da, niém mac binh thuong.

+ Cudi cta con dau c6 su tham gia cua diy than kinh VII van dong, va giao
cam: giat co vanh moi, mi mat, da mat do, chdy nu6c mét.

7.1.2. Pau do day than kinh IX:

+ Pau tu nhién hay khi néi, nuét, ho, dau nhu xé, nhu dién giat, dau
bat dau tir goc ludi mot bén lan xudng ving amidan, duéi ham, vanh
tai.
+ Dau timg con ngén, vai gidy hoac vai phiit, khoang cdch cdc con dau ngay
cang day, thuong khong khoi tu nhién.



7.1.3. Diéu tri:

Chi chin dodn dau vo can khi da kham xét ty mi va loai b tat ca cidc nguyén
nhan khic.
+ Thudc giam dau thong thuong it két qua. Nén dung cac thudc:
- Aconitin 0,001 — 0,005g/ngay trong 7 dén 10 ngay.
C6 thé dung dilantin nhu trong diéu tri dong kinh.

Pac biét dau day than kinh V rat nhay cam véi tegretol.

- Sinh t6 liéu phap: sinh t6 nhém B, B,, B, Bs,..

+ Ly liéu phdp: dién phan, chay séng ngéan!|

+ Cham cttu, xoa nan, an huyét.

- Phong bé& day than kinh bang novocain 1 — 2% hoac lidocain 1 — 2%.

- Phau thuat cat day than kinh chi phéi viing “bung né”.

7.2. PAU TRIEU CHUNG (PAU LIEN TUC):

Pau gay nén do mot nguyén nhan nhat dinh thudc chi phéi cua nhanh nao dé
ctia day than kinh V.

7.2.1. Dau nguyén nhan do rang:
+ Hoi chiing hd nga:

- Nga bi 10 ra do cac nguyén nhan: siu rang, chan thuong, bénh quanh rang[’

- Triéu ching Ia é buot khi ¢6 kich thich; nguén kich thich: chua, ngot, néng,
lanh, co hoc..

- Hét kich thich thi hét & buoét.

+ Pau do viém tuy rang:

Pau tu nhién, timg con va cé lan toa. Viém tay rang cap gay dau dit doi va

tinh chat lan toa 6. Céac con dau dai, ngan khac nhau thy mic do viem.
+ Pau do viém quanh cudng rang:

Dau tu nhién, lién tuc, khu trd r3, tiy rang thuong bi hoai t, rang bi troi cao,

lung lay. Trudng hgp viém cap thi ¢6 dau hiéu nhiém tring toan than.
+ Dau do cac bénh quanh rang:

Thuong dau khong theo quy luat nhat dinh, dau am i, dai dang, khé chiu, rang

lung lay. Pau thuong kém theo é budt chan rang. C6 tii loi bénh ly quanh rang.
+ Hoi chiing Costen:

C6 triéu ching dau vung khép thai duong - ham, thuong gap & nhitng nguoi
16n tudi, nhé nhiéu rang ham, nhat 12 ham dué6i, khong dugc 1am ham gia. Him
phai nhai trong tu thé sai léch lau ngay nén t6n thuong khép thdi duong - ham: 16i
cdu bi ddy ra sau, cham vao thanh trudc 6ng tai ngoai.



Triéu ching: dau ving khép thai duong - ham, lan 1én mat, dinh dau. C6 khi
dau xudng goc ludi va xuong mong, giam tiét nuGe bot, ngia, U tai.

7.2.2. Pau khong do rang:

Nguyén nhan do bénh 1y khac & ving ham, mat: viém mii - hong, u ac tinh,
sOi tuyén nude bot, thién dau thong (|

7.2.3. Pau do tén thuong day than kinh:

Do céc bénh lao, giang mai, dai dudong, nhiém tring, nhiém doc gay nén cam
giac té dau vung tan cung cac day than kinh ngoai vi.

7.2.4. Diéu tri dau triéu chirng:

+ Tim dugc nguyén nhan gay dau va diéu tri theo nguyén nhan.
+ Giam dau, an than.
+ Khdng sinh toan than nhiing trudong hgp ¢6 viém nhiém.
+ Doi v6i hoi ching Costen:

- Mai chinh khép cén, lam rang gia.

- Giam dau, an than, han ché van dong, 1am ly liéu phap.
7.3. PAU DAY THAN KINH GIAO CAM:

+ Pau am i, lién tuc, c6 khi ¢6 cac con dau dir doi, dau cam gidc nhu kim
cham, kién can, bat ddu tir cdc nguyén nhan khic nhau: néng, lanh, dng séng,
ti€ng dong, xdc caml tinh trang dau d6 lam cho bénh nhan mét moi, lo sg.

Tham kham thdy mot phan hoac toan bo mot viing phan bo cua day than kinh
V ¢6 16i loan: giam cam gidc, 0 tai, nghe kém, hoa mit, chéng mat, roi loan van
mach, roi loan dinh dudng.

+ Nguyén nhan c6 thé do céc kich thich: viém nhiém ving raing — miéng,
ung thu Iudi, tai nan do moc rang, nhé rang; cac viém nhiém va ung thu xoang,
vOm mili - hong, cdc bénh vé mat: viém mang mach (.

+ Diéu tri:

- Tim nguyén nhan gay dau va dicu tri theo nguyén nhan.

- Diéu tri triéu ching: giam dau, an than, phong b€ hach giao cam.

- Diéu tri 1y liéu phap, cham ctu..

7.4. PAU AM ANH:

+ Pau khong do tén thuwong thuc thé. Bénh nhan bi 4nh huéng bdi mot cam
gidc dau di c6 tru6c dé clia ban than hodc clia ngudi xung quanh, c¢é thé bénh
nhan c6 trang thai roi loan tam than.

+ Diéu tri: Theo hudng roi loan tam 1y va than kinh.



BENH LY TO CHUC CUNG CUA RANG
KHONG PHAI DO SAU RANG

1. TIEU THAN RANG.

Tiéu than rang 1a bénh phd hoai hinh chém & mat ngoai cta rang & sat 1gi

(khac v6i rang mon vi khong ¢6 rang doi dién).
1.1. BENH CAN:

Bénh cua tiéu than rang chua ro rang, ¢6 tac gia (Chompret, Fleury) cho la c6
nguyén nhan toan than (thdp khép, bénh giit, bénh gan) hoic tén thuong & t€ bao
tao ngd gay loan dudng tai chd. T4c gia khdc (Held) coi 12 mot tén thuong co
nang do ban chai, thudc danh rang cé bot cing.

1.2. GIAI PHAU BENH:

Tiéu than rang thiy & rang cua, rang nanh, rang ham nhd va phia gan mat
ngoai rang s6 6. Tén thuong hinh chém & than riang va chan riang. Loi ving dé bi
co lai.

Nga rang & bén dudi bi xo hod, cdc 6ng nga c6 tinh thé vo co (Franfok 1963).
Ty rang c6 nga thit phat & ving tuong duong véi noi tiéu rang. Nga rang khong
bi mém, néu cé thi chi & mot 16p mong (Sognnaes).

1.3. LAM SANG:

Liic ddu noi tiéu than rang chi 12 mot ranh nho gan c6 rang, ldc tiéu than rang
da 16n, nguoi bénh téi kham vi bi é budt do kich thich nhu sau nga hay dau nhtc
nhu viém tuy.

O c8 rang ché tieu kiéu hinh thuéc tho véi mat rang, tao thanh hinh chit V mé
ra phia mat men rang. Mat chd tiéu rang nhan va cing.

C6 thé thiy & ca ham trén va ham duéi. Rang bi tiéu than thi it bi sau.

Phat trién: din dan,budng tay hep lai nén it khi tiy bi hd, nhung than rang c6
thé bi gay.

Qua trinh tiéu than rang c6 thé ngimg lai, cling c6 thé hinh thanh sau rang.

Khi da han kin, tiéu than rang dimg lai nhung ciing c6 thé phat trién dudi vat han.



1.4. PIEU TRI:

bianh rang bang ban chai mém. Néu rang buét thi boi con cénh kién FNa 2%,
FSn 8%.

- Néu ché tiéu qua 1,5mm vé chiéu sau thi han bing amangam hodc ding
inlay c6 ghim.

- Hién nay nguoi ta thuong st dung chat han glass iononmer hoac composite.

2. RANG BI AN MON.
Cic 6 chifc cing clia rang bi an mon béi axit, do nghé nghiép, thiic an do thudc.
2.1. RANG BI AN MON DO BENH NGHE NGHIEP:

O cdc xudng ché tao axit, nhat 13 axit manh, hoi axit trong khong khi ngdm
vao nude bot va an mon rang cua cong nhan. Hoi axit kich thich niém mac miii
nén cong nhan quen thd bing miéng. Sau vai tudn dén 6 thang tir lic bat dau lam
viéc, rang da bi an mon va sau 2 - 3 nam thi rang da bi an mon nhiéu. Rang cua
ham duéi hay bi an mon & ria nhai va & mat ngoai. Ria rang ham trén ciing vay,
chi khi moi trén ngén thi mat ngoai rang méi bi an mon.

Men rang tré thanh khong bong, tho rap, roi ¢6 vét nau, men mat dan, rang bi
dau do néng, lanh, ngot. Ria rang ch6 mon khong déu (khac véi rang mon sinh
1y). Néu rang da han, chd han trén mat rang bi an mon. Xuong chan rang néu hé
thi bi an mon nhi€u hon men. Nga rang hd ra thanh mau nau, mém va bi mon, ¢
thé mon chéo theo chiéu ngoai - trong va lén trén, hodc mon song song vdi mit
nhai, ¢6 khi mon t6i 1gi.

Tuy rang khong bi viém vi nga thid phét 1am kin buong tuy.

Khi rang da cut thi é rang bi &nh hudng, viém loi, viém quanh rang.

Dé du phong trdnh rang bi an mon cin phai lam cho thodng noi lam viéc, thir
hoi axit bang mot 16p bot cdch ly trén cdc ndi axit; cAn sic miéng bang dung dich
nabica 3%.

2.2. RANG BI MON DO THUOC:

Nhing t6n thuong nhu trén ciing thay & nhitng ngudi bénh dung thudc c6 axit

(axit clohydric). Thu6c anh hudéng dén rang sau 3 thang dung thudc.
2.3. RANG BI AN MON DO THUC AN:

Budi chua, cam chanh c6 chia axit gy mon rang. Thic an it canxi (Ellis),
thac an cing s€ gy mon rang.

2.4. PIEU TRI VA DU PHONG:

+ Tranh va céch ly nhitng chat axit gdy mon riang, c6 thé deo khiu trang, stc
miéng bang dung dich trung hoa.

+ Tranh nhitng thuc an cing, rap, néng, lanh qua...

+ Boi canh kién hodc nitorat bac, néu rang bi buot nhiéu thi c6 thé gay té 1ay thy.



3. SUN RANG.

Bénh & t6 chiic cling nay cla riang di dugc G.Beltrami tich riéng khoi cdc

bénh rang tr nam 1923. 5
3.1. PAC PIEM GIAI PHAU BENH:

Theo Franck: nga rang bi hd, mau den, men chi ¢6 & mat bén. Trén tiéu ban
mai, thay sic t6 den & 6ng nga va viing gifta cdc 6ng. Budng tly bi nga thi phat
bit kin. Cham den ldc ddu & miéng 6ng nga roi lan dén ving gilta cac ong, roi
thanh nhitng mang den.

Trén tiéu ban ring lam tiéu canxi thay bén ngoai c6 mot 16p t6 chiic cla ring
da bi n4t ra, 6ng nga ddy sic t6 den va vi khuén, c4c 6ng thong véi nhau tao thanh
nhitng hang nhu trong sau rang.

Thy rang c6 nga thit phat thi thy c6 thé bi hoai .

Franck nghi t6i vai trd cha truc khuidn melainogienicus tao sic t6 den tir
hematin (gia thi€t nay dang dugc nghién ciu).

3.2. LAM SANG:

Beltrami thay 2 hay 3% tré em tir 1 dén 3 tudi ca nam lan nit & MacXay bi stin
rang sita. O Vinh Phic thay 44 em trai va gai bi sun rang, trong lic dé 590 em sau
rang sita (Tran Hong Nhung). Tré em bi sun thay sém nhét 1a 17 thang (Lé Thi Nhan).

Tén thuong bat diu & phan giita mat ngoai hai rang cilra giita ham trén, lan
sang rang clra bén, rang nanh. Beltrami con thdy stn ca & rang ham sita trén va
du6i. Rang ctra sita ham dudi khong bi sin. Chdm den & men lan rong, men rang
bi vun, nga thanh mau nau, den, ria rang khong bi sin. Stin lan sang méat bén lam
gay than rang.

Trong qu4 trinh phét trién sdn rang c6 thé kém theo sau rang (Beltrami).

3.3. CHAN POAN:
Phan biét v6i sau rang lan rong: khong c¢6 mau den.
3.4. PIEU TRI:
Boi cdnh kién c6 thé 1am cho sin rang ngimg phat trién.

4. TON THUGNG O RANG DO PIEU TRI BANG TIA XA.

Co ché€ cua tia xa d6i véi rang chua duge rd, ¢6 ngudi cho rang tia xa tc ché
cac men, 1am dong keo & chat nguyén sinh t€ bao nga... Céc té chiic con non dé
bi anh hudng cta tia xa. Limpho bao tuy xuong c6 cam ung tir 2500 r, tuyén nudc
bot, xuong sun dang phdt trién, biéu mo, t6 chiic keo phan ting tir duéi 5000r, cic
co, xuong sun, than kinh tir trén 5000r.

4.1. GIAI PHAU BENH:

O tré nhé do diéu tri bing tia xa nén thdy tuyén nudc bot dudi ham bi teo
(Lacassaigne), t€ bao tuyén mang tai thanh hoc nho (Kermeiss), rang khong phat
trién, khong c6 rang, khong c6 chan rang, hoac rang nho.



O ngudi 16n rang bi tén thuong theo mot dudng & ¢ rang giong nhu sau rang,
c6 nhiéu sic t6, c6 phan ting manh & tly (nga thit phét). Xuong 6 ring va xuong
ham c6 thé bi hoai tit do tia xa.

Theo tdc gia Del Regato, Delaire va Franck cho rang: mat nudc bot do tia xa
lam cho sau rang phit trién; Bianchi thay tén thuong & t€ bao tao nga.

4.2. LAM SANG:

O tré em, do diéu tri u mau & mat bang tia xa, ngudi ta thdy ngodi tén thuong
0 rang, con thay thi€u rang, rang nho, xwong ham kém phét trién.

0 ngudi 16n, do diéu tri ung thu viing miéng, ving hau hay viing cé bing tia
xa déu gay ton thuong ring, du ring ty con song hay di 14y thy. Thudng mot
nam sau khi diéu tri bang tia phéng xa hodc 6 thiang sau khi diéu tri bang tia
coban nhat dinh c6 tén thuong & rang. Néu tuyén nuéc bot & trong ving tia xa di
qua bénh nhan thuong khong c¢6 nude bot, rang bi sau, diu tién la rang ctra dudi.
C6 rang ¢6 mot mau tir vang dén den. Vung d6 khong dau, men vun, ngd man,
thir thy: am tinh. Dan dan tién trién t6i bi gdy rang ma khong dau, con lai chan
rang v6i 6ng tly hep. Rang bi sau hodc khong sau ciing déu nhiém séc t6 (Franck).

4.3. DU PHONG:

Dé du phong hoai tir xwong ham do tia xa, ngudi ta c¢6 thé 1am mang bao vé
hodc nhd tit ca céc rang & ving tia xa di qua, ké ca rang doi dién. Nhé tit ca cac
rang viém tiy hay cé viém quanh rang. Thao cac chup kim loai hay chét han
amangam.

Trong khi diéu tri va sau diéu tri bang tia xa, cin gilt vé sinh rang miéng tot.

5. RANG BI POI MAU.

+ Ring c6 thé d6i mau nau vang trong mot s6 bénh di truyén (vang da di truyén)
hoéc do diéu tri bang tetracyclin ldc rang dang moc.
+ Riang ¢6 thé bi déi mau do vi khuén tao sic t6 (nau, den).
+ Diéu tri:
- Tdy mau theo phuong phdp hod hoc, Hi - lite 12 hé tdy mau peroxid hydro
v6i dic diém gém ca kich thich hoat hoa hoc va quang hoc, [
- Phli men rang bang composite.

6. NUM TREN MAT NHALI

+ Réang ¢6 ndm phu thudng bi hoai tt, cudéng rang bi tiéu, budng tiy rong va
gay bién ching apxe & loi, doi khi apxe & ma.

Schultre (1970) thdy ngudi chau A hay c¢6 nim & rang. Theo Sumiya thdy
0,27% & rang ham nhd ham trén va 3,5% & rang ham nho ham duéi ¢6 ndm rang.
Holst (1970) ndi vé€ budng tiy va 6ng tuy rong, tiéu chan rang va bién chiing &
rang ma nguyén nhan la coi xuong va thi€u sinh t6 D.



Thuong nim hinh cau, duong kinh khoang 2mm. C6 nhitng nim nho hon
hodc hoi dai. Khi ring méi moc nim c6 thé nhon.

Khi rang moc da lau, mat nim c¢6 ché mon do nhai, d6i khi bi mé, lic nay
nguoi ta thiy rd, ngoai ria 1a men, & giita 1a nga, mau nhu mau rang. Trén kinh
hién vi thdy day Tomes & nga 1én ca nga & nim. Khi nim giy thay c6 mot 16 nhd
o gitra.

+ Lam sang: & nhiing rang c6 nim phu, tay bi viém dan dan hoai tit, cudng bi
tiéu va cd bién ching: sung & 1oi, hoac ro, doi khi ro 6 ma; X quang: thuong la
cudng rang da bi tiéu.

+ Diéu tri: can phai di€u tri tuy, néu viém & cudng rang thi can phai phau
thuat cit cuong rang.



BENH NIEM MAC MIENG

1. PAC PIEM VE GIAI PHAU, TO CHUC VA SINH LY NIEM MAC MIENG.

1.1. PHAN LOAI NIEM MAC MIENG:

Cé thé chia niém mac miéng ra 3 loai:

+ Niém mac nhai la niém mac & lgi va ham éch.

+ Niém mac chuyén biét 1a phan pht mat trén cta lugi.

+ Niém mac 16t 1a phan con lai clia niém mac miéng nhu mat trong ctia ma,
san miéng...

1.2. CAU TRUC NIEM MAC MIENG:

+ Tang biéu bi: day 200 dén 300 pm, tir duéi lén c6:

- L6p mam gbém cdc t€ bao hinh khéi hoac hinh tru thap.

- L6p Maipighi gom cic t€ bao da gidc.

- L6p t€ bao da giac det: 16p nay & ngoai cung thi bong vay va tréc di, mot
vai noi sting hod hoac ban sing hod, con néi chung thi niém mac miéng khong
sung hoa.

+ Tang dém: 1a t6 chifc lién két dém c6 nhiéu sgi chun, phia trén cé nhiing
chd nho 1én goi 1a nhi 1udi. Ty ting noi ma nhd 1udi ndy c6 thé cao thap khac
nhau. Tang dém nay ciing c6 chdé day chd mdng khac nhau. Vi du: & 1gi rang thi
tang biéu bi rat day va dinh, sdt ngay mang xwong, 16p co niém khong c6 hoac it
phat trién. Ha niém mac chi ¢6 & moi va ma.

+ Céac tuyén niém mac:

Niém mac miéng c¢6 rdt nhi€u tuyén nho va gom ba loai tuyén: tuyén nhay,
tuyén nuGc va tuyén ba. Tuyén nhay c6 nhiéu & ham &ch. Tuyén nudc & rai rac
khap moi, & m4, san miéng. Tuyén ba chi ¢6 mot it & moi trén, doi khi c6 & ma
vung do6i dién vé6i rang ham.

+ Mach mau, than kinh va bach hach:

Niém mac miéng c6 rat nhiéu mach mau, than kinh va bach mach. Cac mach
mdu lam thanh mot mang ludi ngay dudi niém mac. Than kinh chi yéu la cac
nhanh tan cling cta day than kinh V. Dong bach mach d6 vao cdc hach & dudi
cam, hach m4, hach mang tai va tap trung lai & nhém hach du6i ham va & bén cé.

1.3. DICH NUGC BOT:

+ Niém mac miéng c6 thé néi 1a dugc tim chim trong dich nuéc bot. Dich
nudc bot do cac tuyén niém mac va cac tuyén I6n ti€t ra. Cac tuyén do la doi
tuyé€n mang tai, doi tuyén dudi ham va cac tuyén dudi ludi.

Dich nuéc bot dugc tiét ra chung 11it/gio.

+ Thanh phan nudc bot gobm:

- Nude : 99,4%.

- Chat hitu co: 3,4%.



-Chatvoco : 2,6%.
Céc chat hitu co gom c4c axit amin, men ptyalin, lysozime flemming, c4c biéu
bi bong ra, bach céu va céc vi khudn.
Céc chat vo co gom cédc cation nhu kali, natri, canxi, magié va cac anion nhu
clorua, phot phat, florua.
1.4. KHA NANG TU BAO VE VA PHUC HOI:
Niém mac miéng c6 kha nang tu bao vé va phuc hoi t6t nho rat giau mach
m4u, bach mach va ciing ¢6 thé nhd dugc tim chim trong dich nuéc bot.
1.5. KHA NANG THAM THAU:
Niém mac miéng c6 kha niang thdm thau do d6 cin cin than khi st dung
thu6c & niém mac miéng.
1.6. LIEN QUAN PHAN ANH POI VOI MOT SO BENH TOAN THAN:
Niém mac miéng la noi phan anh rat nhay cam déi véi mot s tinh trang toan
than, vi du: cdc thay déi cia loi khi tudi day thi, c4c thay déi clia ludi trong mot
s6 bénh 1y vé m4du, trong mot s6 bénh truyén nhiém, trong mot s6 bénh vé chuyén
hod... Tinh trang réu lugi ciing 1a mot can ctt dé chan dodn bénh toan than theo
dong y. Niém mac miéng ciing rat nhi€u tinh chit chung vé sinh 1y va bénh 1y véi
t6 chiic da.

2. CAC BENH VE NIEM MAC MIENG.

2.1. MOT SO BENH NIEM MAC MIENG DO VI KHUAN, VIRUT VA
NAM:

C4c bénh niém mac miéng do: vi khuén, vi rit, ndm, ¢ thé do céc vi khuén
dac hiéu nhu lao, giang mai, bach hau, xoan khuan hoic do cdc tap khuin thong
thuong khéc. 0 day chi ké ra mot s6 bénh hay gap va dang chu y:

2.1.1. Viém miéng loét c6 mang cap:

Bénh nay thuong gap & mot s6 don vi quan doi trong chién tranh; trong thoi

binh ¢6 thé gap & mot s6 nhém ngudi lao dong.
+ Nguyén nhan:

Nguyén nhan gay bénh thi phiic tap, thuong giap & cdc bénh nhan ma diéu
kién sinh hoat va vé sinh ring miéng kém. Bénh thudng gip & tudi thanh nién,
nam bi nhiéu hon n.

+ Triéu chiing:

Bénh khoi phédt bang con rét, sau d6 1a con s6t. Bénh nhan thay dau & loi,
miéng chay rai va mui hoi, l1gi lic ddu do sau phit né roéi loét. Cho 1oét c6 phu mot
mang gia trang hay hoi xdm. Méng tréc di dé lai mot nén do, rdp, dé chay mau.
Tén thuong cé thé lan rong it hodc nhiéu, thudng 1o rét hon & céc nhi loi, mat
ngoai, nhung c6 thé lan rong ra ca mat trong ma, t6i tru trudc va 1én ham éch. 0



ton thuong thay ¢ nhiéu thoi khuin (Baxull Fusiforme de vinemt) va xoin khuén
(Spirille borrchia viuccitii).
Céc hach dudi c6 va dudi ham thdy c¢6 phéan tng viém, to va dau.
+ Diéu tri:

Néu dugc diéu tri thi bénh c6 thé khoi nhanh chéng.

Diéu tri tai chd: chu yéu 1a vé sinh rang miéng. Rira tai ché hang ngay bang
nudc oxy gia 3 - 5 thé tich. C6 thé chdm cdc thudc st khuin nhe hodc dé khiang
sinh tai chd. Bénh nhan bét sot thi 18y sach cao rang.

Diéu tri toan than: c6 thé cho khang sinh va céc sinh t6 B va C.

2.1.2. Viém nhi loi (viém lgi ké rang):

Nhi 1oi 1a ché 1oi nho 1én & hai k& rang. Nhiing chdé nay nhat 1a khu vuc ¢6
rang ham thudng hay bi thic an & dong gay chan thuong va tao di€u kién cho vi
khuan phét trién gay viém (hop ly hon c6 thé x&€p bénh nay vao bénh quanh riang).

+ Bénh nhan thuong cam thay dau khi an thit ga, thit bd hoac thic an ¢6 xo
giat vao ké rang. Cudng do dau khong nhiéu nhung am i kéo dai va gay ngia lam
bénh nhan khé chiu, bénh nhan muén can nghién rang lai hodc thich choc tam
vao dé d& dau va ngita. Viém c6 thé lan ra vién loi va té chifc quanh riang va bénh
nhan dau nhiéu hon.

Khdm xét chan riang c6 thé thay cdc nguyén nhan lam cho thiic an hay giat lai
0 ké rang nhu hai rang khong that sat nhau. Rang c6 thé ¢6 16 sau hay chat han &
mit bén, gd bén clia rang c6 thé bi mon hodc mot trong hai rang c¢6 thé moc léch
truc cung ham... K& gifta hai riang c6 thé con  dong thiic an, nhii loi c6 thé hoi do
hon. Diing tram tham vao k& rang d6 thi bénh nhan c¢6 cam gidc dau va ké rang dé
chay mau.

Nhiém khuén c6 thé gay viém lan rong do bénh nhan dung tam khong sach
choc vao chd dau.

+ Diéu tri chll yéu bang 14y sach thitc an bi & dong. C6 thé diing mot cdi nao
rat nho nao sach t6 chifc viém & nhi lgi sau d6 chdm thudc st khuin nhe nhu
cloro phenol camphrre (CPC), ogiénol, hoic con iode, ciing c6 thé cham céc loai
thudc chdy nhu axit tricloraxetic hodc clorua kém nhung phai cin than vi dé gay
bong niém mac miéng.

+ Diéu tri chuyén khoa bang giai quyét nguyén nhan dé gay ¢ dong lai thiic
an & k€ rang.

2.1.3. Viém lgi miéng Hecpet (Herpes):

C6 thé chia 1am hai loai: loét Hecpet tién phét va loét miéng Hecpet thit phat
hoac téi phat.
+ Loét miéng Hecpet tién phat:



La mot dang viém cap tinh do virut gap & tré con va nguoi 16n, nhung it gap &
tré duéi 6 thang tudi. Bénh c6 thé x4y ra khi gap lanh cling véi bi viém phdi, viém
mang ndo. Bénh c6 thé lay truc tiép hoic qua dudng nudc bot.

Bénh khéi phat bang sot cao, nhitc dau, nuét dau, tré thuong quay khoc. Hach
tai chd to va dau. Vai ngay sau loi viem do, moi, 1udi, niém mac ma, ham éch,
hanh nhan ciing c6 thé bi viém. Sau dé xudt hién céc not phong trong cé nudc
vang; mun nudc v va thanh loét. Cac not loét ¢6 hinh dang khong nhat dinh, cé
thé nho véi dudng kinh vai milimét hodc to hon véi dudng kinh tir 1 dén 2 centimét.
Bo noét loét hoi néi va hong, ddy not loét vang réi xdm. Cic not loét gay dau
nhiéu do d6 tré khong chiu an uéng.

Bénh c6 thé tu khoi sau 7 - 14 ngay.

+ Loét miéng Hecpet tha phat (hinh 41):

Hinh 41: Loét miéng Herpes.

Bénh gap & nguoi 16n, thuong xay ra sau chan thuong, mét moi, thoi gian
kinh nguyét, khi c6 thai, c6 viem dudng ho hap trén, bi di Gng, gap nang hoic
tia tir ngoai, bi xic cam, bi r6i loan tiéu hoa.

Lam sang giong nhu & Hecpet tién phat nhung mic do nhe hon. Cac not loét
gay dau rat, sot va dau khi an uong.

Bénh ciing thuong tu khoi sau 7 - 14 ngay, cé biét c6 thé kéo dai hang thang.

+ Diéu tri:

Hién nay chua c6 diéu tri dac hiéu véi loét miéng Hecpet. D6i véi cac not
loét chil yéu 1a giit gin vé sinh ring miéng, c6 thé chdm bing cic thudc sat
khuén nhe, c6 thé cho rira bing nabica. Diéu tri toan than c6 thé cho vitamin B
va C, c6 thé cho khang sinh chéng boi nhiém.



2.1.4. Loét miéng apto (hinh 42):

bay 1a mot loai loét miéng hay tdi phit ma chua rd nguyén nhan.

Lidc dau bénh nhan thdy trong miéng c6 chd vuéng dau rat va roi thanh not
loét. C6 thé c6 mot hodc nhiéu not loét. Not 1oét ¢ thé thdy & moi, niém mac
m4, ludi, san miéng, hong, & ham &ch thi it hon. N6t loét phang nhung loét lau
ngay thi ¢6 thé sau hon. Bo not loét ciing hong, ddy not loét ciing vang hoidc
xdm do d6 kho phan biét dugc véi loét Hecpet thit phat.

Truong hop nang not loét cé thé lan rong hon, bénh nhan sét nhe, hach tai
ché dau.

N6t loét ¢6 thé tr khoi sau 7 dén 14 ngay va khong dé lai seo. Sau mot thoi
gian nao d6 bénh thuong bi lai.

Hién thoi cling chua c6 diéu tri dic hiéu véi loét miéng apto (c6 thé boi tai chd
loai corticossteroid, CPC, xanh métylen).

Hinh 42: Loét miéng apto.

2.1.5. Tua niém mac miéng:

+ Bénh thuong gap & tré nho, sic khoe kém, thi€u vitamin hodc sau khi diéu
tri bang khdng sinh. Bénh ciing c6 thé gap & nguoi 16n tudi c6 bo rang khong tot
va vé sinh rang miéng kém.

+ Nguyén nhan I1a do nam candida albican; c6 thé tu phét & tré em hoac lay
qua duong sinh duc va nim vi ngudi me.



+ O tré em, niém mac miéng hodc niém mac hong thudng c6 nhitng mang
gi4 trang hoi dinh va bdm vao niém mac. Mang d6 béng dé lai mot niém mac dé
chay mau.

+ O ngudi 16n thi khong phai 12 mot mang gia tring ma 1a cdc vién dd xung
quanh mot nén ham gia trén ham éch c6 thé ¢é cdc mun hat.

+ Chén dodn bing soi truc tiép hodc nuéi cdy trén moi trudng cdy nam.

+ Diéu tri tai chd bing rita dung dich nystatin 3 - 4 1an mot ngay. C6 thé rita
bang dung dich nabica hoic tim gentian 2%. C6 thé boi cho tré mot it mat ong.

2.1.6. Cam tdu md (viém miéng hoai thu):

+ Thudng gap & tré em tir 2 - 5 tudi ma c6 thé bi suy yé&u nhu sau khi bi sdi,
thuong han, bénh do rickettsia...

Lic dau 1a mot loét nhé 6 1oi, sau d6 lan rdt nhanh ra moi, ma ngoai da. Cho
loét né, dau va roi bi hoai tir c6 mau xam den, ngan céach véi t6 chiic lanh bang
mot vach mi. Trén ton thuong thay c6 nhiéu loai vi khudn nhu xo@n khuén, lién
cau khudn, tu cau khuan...

Khi chura c6 khéng sinh thi bénh nay gay thi€u héng t6 chic va ty 1¢ tit vong cao.
+ Diéu tri toan than bang khang sinh, cho cdc vitamin va nang dd co thé.
Tai chd rira bang nuGc pha thudc tim 4%.

2.2. TON THUGNG NIEM MAC MIENG DO THIEU VITAMIN:

2.2.1. Thiéu vitamin B,:

Vitamin B, gidp chuyén ho4 gluxit, tic dung vé6i hé co va hé than kinh.

Thi€u vitamin B, gay té phu (phu va viém da day than kinh).

Tén thuong niém mac do thi€u vitamin B, biéu hién tang cam, dau rét, hinh
thanh cdc mun nudc nhé mau hong dudi 1udi va & ham é&ch.

Liéu diéu tri tir 10 - 25mg B,/ngay x 30 ngay udng hoic tiém bap.

2.2.2. Thiéu vitamin B2 (riboflavin):

Thi€u vitamin B, c¢6 thé c6 biéu hién bénh 1y & niém mac miéng, da va co
quan thi gidc. Moi nit do, dau nhét 1a & hai bén mép. Ludi lic dau noi cac hat do,
sau d6 mo di va trd 1én nhan bong. Ngoai ra thi & canh mili, nép mdi - moi, bo
mi, tai c6 not déng vy, khi bong dé lai mot nén d6 nhat.

C6 thé c6 viem mi mat, vieém mang tiép hop, réi loan thi gidc.

Liéu diéu tri tir 5 - 15mgB,/ngay x 30 ngay, udng hoac tiém bap.



2.2.3. Thiéu vitamin pp:

Bénh nhén bi thi€u vitamin PP thuong bi thi€u ca vitamin B, va B,. Thi€u
vitamin PP ¢6 thé c6 cdc biéu hién & da, niém mac, hé than kinh.

O 1udi nguodi ta thdy céc nhd ludi phi dai, do, dau nhung sau d6 bi teo va trd
nén nhin béng. Niém mac cé thé bi viem, do, loét, c6 thé boi nhiém vi khudn
hinh thoi va xoin khuén. Ton thuong c6 thé gip & ca niém mac hau mon va am ho.

Ngoai ra c6 thé c6 cdc mang viém mau nau do.

C6 thé c6 viem mang tiép hop, sg 4nh sing.

Triéu chiing than kinh ¢6 biéu hién nhitc dau, hay cdu git, 14n than.

Liéu diéu tri tir 100 - 500mg vitamin PP/ngay x 20 ngay.

2.2.4. Thiéu vitamin C:

Vitamin C c6 4nh hudng t6i su thdm thau cia mao mach va qud trinh
dong mau.

Thi€u vitamin C thuong gay cac xuat huyét duéi da, dugi niém mac, dudi mang
xuong, 6 khép.

O niém mac miéng thdy moi téi do thiu mau. Vién loi, nhd loi phdt né, xung
huyét, niém mac, ham va niém mac m4 c6 thé c6 xuat huyét.

2.3. TON THUOGNG NIEM MAC MIENG TRONG CAC BENH VE MAU:

Nhiéu bénh 1y vé mdu c6 céc biéu hién tén thuong niém mac miéng.

O bénh suy tiy, trén bénh nhan ¢6 céc triéu ching do thiu mau, c6 cic not
xuat huy€t ngoai da, & niém mac miéng ciing c6 cac dom hoac ban xuat huyét, 1gi
rang hay bi loét hoai tir va dé chay mau.

O bénh bach cau thi loi tang san phi dai, cdc nhd lgi to 1én nhu om 14y than
rang va c6 cho hoai tir va chay mau.

O cdc bénh thi€u mau nhuoc sic va uu sic thudng hay c6 t6n thuong & ludi.
Khi Iudi dau va rat, trén ludi c6 cac vét to, kho bong chay theo bo 1udi, doi khi ¢

cac mun nude va loét, sau cac gai ludi teo di, luGi trd 1én nhan béng va tron va
duoc goi 1a ludi Hunter.

Diéu tri toan than 1a chinh, diéu tri tai chd cht yéu 1a vé sinh rang miéng.



2.4. TON THUOGNG NIEM MAC MIENG TRONG CAC BENH NGOAI
DA:

2.4.1. Liken phang (lichen plan):

Hinh 43: Liken phang.

Day 1a mot benh ngoai da ma thudng ton thuong & migng 12 mot ton thuong
sém. Ton thuong hay £ap & niém mac va & ludi, & moi va san miéng thi it gap
hon. Tén thuong 1a céc san trang, cdc sin c6 thé rai rac hoac tap trung lai thanh
céc van hoic tap trung lai thinh mang. Xung quanh tén thuong c6 thé ban do. N6i
chung t6n thuong khong gay dau, c4 biét c6 bénh nhan cam thay rat.

Hién tai chua c6 diéu tri dic hiéu, c6 thé dung vitamin liéu phép.

2.4.2. Pemphigus (hinh 44):

Hinh 44 : Pemphigus.



Ton thuong & miéng cling giéng & ngoai da. Bénh lic dau tén thuong la cac
bong nudc mém c6 kich thude tir vai milimét dén vai centimét. Cac bong nudc ¢
thé din thanh ma hodc ¢6 mau. Céc bong d6 c6 thé v& di va dé lai mot trot non,
trong miéng thi cic bong d6 dé v& hon.

Bénh khé diéu tri va phét trién timg chu ky diéu tri bing ACTH va cortison c6
thé c6 két qua véi liéu cao ACTH tir 100 - 200mg/ngay; can cho khdng sinh
chong boi nhiém.

2.4.3. Ban do da dang:

Pay 1a mot viém cap tinh ma nguyén nhan chua rd. Bénh nhan con sot, kho
chiu, nhic dau, dau miéng va dau hong - hach tai ché dau.

Tén thuong hay giap & moi, ludi va mé giong nhu tén thuong ngoai da, bao
gbém céac chdm, céc san hodc cac mun nudc to nho khac nhau. Mun nuéc v§ thanh
mot loét nong c6 mang médu che phi. C6 khi tén thuong & niém mac c6 trudc t6n
thuong ngoai da, bao gém cdc chdm hoic chi ¢6 tén thuong & niém mac ma tén
thuong ngoai da khong rd.

Hién tai chua c¢6 di€u tri dac hiéu. Tai chd cha yéu la vé sinh rang miéng.
Toan than c6 thé cho ACTH, cortison va chlortetracyline.

2.4.4. Luput ban do:

Pay 1a mot viem da thudng chia ra 4 thé 1am sang cap tinh, man tinh va mén
tinh dang dia.

Nguyén nhan chua rd. Bénh hay gap & nit hon nam va & tudi thanh nién.

Trong miéng c6 thé gap & m4, réi dén moi, ham &ch, ludi. Ton thuong 1a cdc
mang trang, hoi néi va gi6i han ro. Phia ngoai vi thi mach mdu gidn c6 mau hong
hoac tim.

Diéu tri tai chd c6 thé chdm con iode 5%. Toan than cé thé cho ACTH, cortison
trong thé cap nhung phai diéu tri kéo dai.

2.5. TON THUGNG NIEM MAC MIENG DO HOA CHAT:

Mot s6 hod chat gay tén thuong niém mac miéng, vi du: thily ngan, asen, iodua,
bromua, 1am niém mac miéng bi sung do, chay mau, loét va hoai tr; bitmut,
analin, [am cho niém mac miéng c6 mau xanh den.

Mot s6 bénh nhan dau rang di€u tri khong ding 1a da ngam aspirine tai chd
lam cho niém mac bi hong thanh mot mang tring, trong kho va c6é nhiéu nép
nhan, mang dé cé thé bi chdy mdu va loét gay dau rat.

Diéu tri phai nging ti€p xdc v6i hod chat.

2.6. MOT VAI BENH NIEM MAC LUOI:
2.6.1. Luoi nut K€ (hinh 45):



Hinh 45: Luoi nut ké.

O mot s6 ngudi, cdc nhu ludi (gai ludi) & mat trén cta ludi phét trién va tao
thanh nhiéu khe ranh chay tr ranh doc 1udi ra, nguoi ta goi 1a ludi nit k&. Ludi
nitt k& khong dau, nhung néu thiic an bi dong lai c6 thé kich thich gay viém.
Trong trudong hop nhu thé€ can chi y gilt vé sinh rang miéng, stic miéng nhiéu lan
chong & dong thic an.

2.6.2. Lu6i ban do (hinh 47):

O mat trén clia ludi c6 céc viing ma cdc nhi ludi bi tréc vay, & giita ving thi viem
ma bén ngoai thi vién boi cdc dudong hoic ciac dai méong mau vang nhat. Cac ving
nay ton tai mot thoi gian roi lai mat di va xudt hién sang mot ving khéc, cac xen k&
nhu vay 1am cho trén mat ludi ¢ hinh giong nhu mot ban d6 va goi 1a 1udi ban do.

Nguyén nhan cta Iudi ban d6 chua rd rang, do d6 ciing khong cé phuong
phdp diéu tri dac hiéu. C6 thé cho diéu tri vitamin liéu phap.



Hinh 46: Lu6i ban do.

2.7. TON THUGNG NIEM MAC MIENG TRONG BENH PHONG XA:

Bénh phéng xa c6 thé mic do bi chi€u xa hodc do bi nhiém xa, trong giai
doan toan phat, niém mac cé cdc nét xuat huyét, cdc nhu loi va vién 1oi bi loét,
hoai tir va chay mau. Diéu tri cht yéu 1a diéu tri triéu ching, thai trir nhanh tia xa
va diéu tri nang d& toan than.

CHI PINH VA CHONG CHI DINH NHO RANG

1. CHI PINH NHO RANG.

1.1. CHi PINH TAI CHO:

+ Rang ¢6 than va chan bi ph4 hily nhiéu, mat hét gid tri co nang va khong thé
tai tao dugc.

+ Rang bi bénh nha chu nang, tiéu xwong qua nhiéu.

+ Rang bi chita tiy nhiéu 1an khong khoi, ¢6 bién ching.

+ Rang gay bién ching tai chd nhu viém xoang, viém xuong, viém t6 chic
lién két.



+ Rang ngam gay bién chiing.

+ Réang thura di dang.

+ Rang c6 chan gy do sang chan.

+ Rang sitta dén han ky rung, da c6 rang vinh vién moc 1én ding cho.

1.2. CHi PINH TONG QUAT:

+ Rang c6 6 nhiém khuin nghi gay nhiém khuidn xa nhu viém than, viém
khép, viém noi tam mac nén can phai nhé theo yéu cau béc s§ noi khoa.

+ Riang nho trude khi diéu tri tia X cho bénh nhan ung thu ham - mit.

2. CHONG CHI PINH.

2.1. CHONG CHI PINH TAI CHO:
+ Cac bénh cdp tinh: chd hét giai doan cap tinh méi nhd, vi dé gay viem nhiém
khuén lan rong.
+ Viém loi hay viém miéng cép tinh.
+ Viém quanh cudng rang cap tinh.
+ Viém quanh than rang cap tinh (nhu rang khon).
+ Viém xoang c4p tinh thi khong nhé cdc rang c6i ham trén.

2.2. CHONG CHi PINH TAM THOI:
+ Truong hop c6 cac bénh sau:
- Bénh roi loan vé mau.
- Bénh tim mach.
- Bénh dai duong.
- Bénh di tng.
Can ¢6 y kién ctia nhitng béac sy dang diéu tri cdc bénh nhan trén, khi bénh da
6n dinh hodc nhé ¢6 chuén bi.
+ Bénh dong kinh va tam than:
Phai cho dung thudc an than vai ngay trudc.
+ Tinh trang dac biét cua phu nit:
- C6 thai: khong nén nhé rang, nhat 1a 3 thang dau va 3 thdng cudi néu can
nhd phai c6 y kién ctia bac sy san khoa.
- C6 kinh nguyét: ¢6 thé mau chay kéo dai, nén hodn dén khi sach kinh.
+ Khong nhé riang khi bénh nhan chua hiéu rd muc dich viéc nhé ring hay
thay thudc cam thdy viéc lam chua phu hop.
+ Khi chua di cdc diéu kién co ban trong k§ thuat nhd rang.
2.3. CHONG CHI PINH TUYET POI:
+ Bénh nhan bi ung thu bach cau (dé bi nhiém khuén va chady mdu).
+ Bénh nhan da diéu tri tia X viing ham mat (dé bi hoai tir xuong ham).



CAC PHUONG PHAP GAY TE
DUNG TRONG PHAU THUAT RANG MIENG

1. PAI CUONG.

Gay té ¢6 tac dung xo0d bo su dau dén do “phau thuat” tao ra bang cach lam
gidn doan su din truyén cam gidc dau ctia nhitng tiéu thé than kinh ngoai bién va
nhiing day than kinh cam giac.

C6 hai phuong phap gay té pht hop vé6i 2 muc dich trén:

+ Gay té tai cho: 1a gay té cac ti€u thé than kinh va nhitng nhanh tan cling clia
day than kinh cam giéc.

GoOm ¢6 2 céch:

- Gay té bé mat.

- Gay té tiém tai cho.

+ Gay té vung: l1a lam té cac truc day than kinh hay chan doan cac day than
kinh chi phéi cam giac trong khu vuc tuong déi 16n.

Gay té can dat hiéu qua té tot va khong anh hudng dén siic khoé ngudi bénh.
Vén dé nay c6 lién quan d€ cach st dung thudc té, k§ thuat thuc hanh gay té va su
chuén bi bénh nhan mot c4ch chu d4o.

Pham vi bai nay chi néu ky thuat thuc hanh 1a chinh.

2. GAY TE TAI CHO.
2.1. GAY TE BE MAT:

La gay té bang cach dp dat truc ti€p vao bé mat niém mac mot lugng thudc té
c6 kha nang thdm thau hay tao lanh lam té ddu mit ctia nhiing soi than kinh ngoai
bién. Tac dung té ngén, chi dé can thiép cc trudng hop dé, nhanh nhu: nhé rang
lung lay nhiéu, chich dp xe, rach nhot, 14y cao rang...

+ Boi té:

Dung nhitng loai thudc c6 tinh thim th4u nhanh qua niém mac nhu lidocain
5%, pontocain 2%.

Ky thuat: sat khudn, lau kho ving dinh gay té. Ding mot vién bong thim
thudc boi 1én viing niém mac quanh chan rang nhd. Chd mot vai phit cho thudc
té ngadm ro6i can thiép nhanh.

+ Phun té:
C6 hai loai thudc:



- Lidocain 10% dung trong nhiing chai cé 6ng phun khi dung dich (tinh van).
Str dung béang cach phun thudc té cho tia thuéc vao ngay ving niém mac muon
gay té, cho vai phut roi can thiép.

- Etyl clorurr (chlorure d’éthyle) 1a loai thudc lam té bang cdch bay hoi that
nhanh, su bay hoi nay lam ha nhiét d6 xuong thap tao teé.

Biét duge Kélene (C,HsCl).

K§ thuat: cAm chai thudc, doc nguge va dau hudng vé phia gay té, tia thuoc
xit cdch niém mac 2cm r6i dua ra xa tir tir dé€n cach 15c¢cm. Cho cho 16p nay tan di
roi xit 1an 2. Khi viing gay té trang ra thi can thiép nhanh.

Nhuoc diém clia cdch nay 1a thudc c6 mui khé chiu, néu xit vao mit, vio rang
con song s& gay ra dau don, va thudc con 1a chat dé chay.

2.2. GAY TE TAI CHO BANG TIEM:

La lam th&m nhuan cd mot ving mudn can thiép bang mot luong dung dich
thuoc té.
Phuong phép nay phé bién trong nha khoa vi dé 1am, mau t€ va c6 hiéu qua.
+ Dung cu:

Gom c6 kim va bom tiém:

- Kim: phé bién 12 kim hai dau. C6 2 ¢&: ngan; 17 - 23mm, dai: 17 - 42mm;
loai ngan dung dé gay té tai chd, loai dai dung dé gay té ving.

- Bom (6ng chich) (Séringe) bang sit, ding loai “v6 dan”(carpules) 1a hoan hao
nhat. Thudc té déng san trong “vo dan” khi gay té chi cin 1ap vao, khong ton thoi
gian hit thudc t& nhu loai bom tiém kiéu bom thong thuong va ciing dé kiém sodt
lugng thudc bom vao co thé.

+ Phuong phap:

Co 3 cach:

- Cdch 1: gay té loi (hinh 47):



Hinh 47

. Chu yé€u la 1am té phan niém mac trén mang xuong.

. Chi dinh: nhé ring lung lay, ring dé nhu rang sita, ring ngudi gia.

. K§ thuat: dam kim chéo vao niém mac, mat vit kim xoay vé phia xuong,
néu cang gan xuong ham thi su té cang t6t. Bom thudc cham dé tranh tidch niém
mac gay dau.

- C4ch 2: gay té can chép chan rang (hinh 48):

Hinh 48

. Muc dich 1a lam té cac nhanh tan cung cua day than kinh, tao su té toan bo
loi, 6 rang, day ching va ca tlly rang.

. Chi dinh: nhé rang thudong khong c6 viém, sung tai chd. Ap dung dugc cho
tat ca cac rang ham trén va ham dudi.

. K§ thuat: géom 2 giai doan:

Mot miii tiém vao ngéch 1oi twong tGing v6i chép chan rang muén nhé. Huéng
kim hop véi bé mat loi mot géc 45°, mat vat kim quay vé phia xuwong, ddy kim
dung xuong, bom cham 1 - 1,5ml thuoc té.

Mot mili tiém phia khau cai hay phia ludi. Pam kim nhu trén, vi tri & khoang
gifta ch6p chan rang va c6 rang, bom 0,5ml thudc té.

Su té bat dau 5 phiit sau va kéo dai 30 - 40 phuit.



- Céch 3: gay té day chang:

. Chi dinh: dé bd sung cho gay té can chép khi phuong phéap nay chua cé té
toan bo (nhé riang con dau) hoic bd sung cho gay té loi khi loi sung.

Chii y: khong gay té day chang khi nhd riang c6 bénh nha chu va khép riang
con viém.

. K¥ thuat: dam kim ddng song song véi truc cua rang & phia gan va xa, mép
kim 4p sdt chan rang muén nhd, len xudng sau cang tot.

Bom thu6c cham vi thudc tuén ra khé, bom vai giot thuoc té. Coi chiing bom
qua manh vi lam v& 6ng thuoc té.

3. GAY TE VUNG:

Gay té vung c6 tac dung té ca mot vung do day than kinh chi phai.

Thuan tién ciia phuong phap nay 1a chi tiém mot 1an véi lugng thudc té vira
phai nhung té rong va lau. Thuong dung dé nhé rang khé, nhé mot lic nhiéu ring
hodc khi tai chd rang nhé c¢6 viém nhiém.

Dung cu: tuong tu gy té tai chd va dung kim dai 17 - 27mm.

3.1. GAY TE VUNG O HAM TREN:
3.1.1. Gay té day than kinh rang trén sau dugc thuc hién 6 mat
sau cua rang ham trén (hinh 49):

+ Dac diém giai phau: day than kinh rang trén sau
c6 2 hoac 3 doi tach tir day than kinh ham trén lic day
ndy chui vao 6ng dudi 6 mat, ching tiép tuc chay dai
xuong theo 16i ham, huéng vé mé trudc va chui vao
xuong bing nhitng 16 nhd cich bd 6 rang khon 20 -
30mm phia ngoai xa.

+ K§¥ thuat:

- Bénh nhan nam ngtra & tu thé 45°, miéng héa nho;
nguoi di€u tri dung ngén tay tro do trong miéng 16i
xuong ham trén mé sau.

- Pam kim dai 42mm vao diém chép chan ring
khon phia ngoai, gitt kim sit xuong va luoén kim 1én
trén va ra sau do 45° luon luon giit kim st xuong, ddy
kim sau chuing 2cm.

- Vira Iuén kim vira bom thudc té va cudi doan bom phan con lai, tat ca
chung 2ml.

Cam giéc té bat ddu 5 phut va kéo dai 1 gio.

+ Vung té:

- Thy rang s6 6, 7, 8 ham trén trir chan ngoai gan rang so 6.

- Xuong 6 rang va t6 chic lién két, niém mac phia ma.



3.1.2. Gay té day than kinh khau cai truéce (6 16 khau cai sau)
(hinh 50):

+ K¥ thuat:

- L6 khdu cdi sau & mé trong rang khon
chimg lcm cich lgi va 0,5cm truéce ranh giGi
sau clia khdu cdi cting. C6 thé do thay 16
thung & day.

- Pam kim sau lcm theo chiéu tir trudc ra
sau va hoi nghiéng ra ngoai.

- Bom 1 - 2 ml thudc té, cam gidc té ngan
chung 30 phut.

+ Vung té: Vom kh4u cdi viing rang c6i.

3.1.3. Gay té day than kinh miii - khau cai (¢ 16 khau cai trudc)
(hinh 51a):

+ Dic diém giai phau:

Day than kinh miii - khdu cdi 12 nhanh cuéi cling clia day than kinh buém -
khau cdi. Day nay chui vao hé miii qua 16 buém - khau va chay dai theo vach miii
tlr sau t6i trudc va tir trén xuoéng dudi, cudi cling chui ra & 16 khau ci truée.

Hinh 51 : Gay té & 16 khéu c4i trudc (day than kinh mili - khau c4i)
+ K¥ thuat:
- Miéng ha, ddu ngtlra ra sau. L6 khau céi tru6c & noi lan gitta vom khdu cdi va
cach sau rang ctra giita lcm

- Lu6n kim tai vi tri trén, huéng kim lén trén va ra sau, di sau 1/4 - 1/2 cm réi
bom d6 0,5 - 1ml thudc té.



Cam gidc té xay ra sau 3 phut va kéo dai 30 phuit.

+ Vung té:

Vung niém mac loi cia vom khdu cai sau rang clra va rang nanh.
3.2. GAY TE CAC NHANH CUA DAY THAN KINH HAM DUOGI:
3.2.1. Gay té day than kinh rang dudi (gay té gai Spix - hinh 52):

Hinh 52

Gay té gai Spix la phuong phap gay té viing co ban thuong ap dung trong nha

khoa vi tuong d6i dé thuc hién va rét ¢6 hiéu qua dé nhé rang ham dudi.
~ Muon gay té thi phdi dua thudc té dén gan day than kinh rang duéi ¢ chd né
sap chui vao 16 6ng rang dudi.

+ Dic diém giai phau:

- Day than kinh rang duéi 1a mot nhanh ctia day than kinh ham dudi, day nay
chay tir 16 bau duc sau dé chay tir gitta hai co chan buém cung véi dong mach
rang dudi di vao 6ng rang dudi ¢ 16 gai Spix, phan b6 cam giac t6i cac rang ham
dudi. T 16 cam day than kinh phan chia 2 nhéanh nho, day than kinh cdm va day
than kinh rang ctra.

- L6 gai Spix & ngay trung tam nhanh ddng cta xuong ham dudi. L6 quay lén
trén va ra sau va bi che & trén bang gai Spix. Vi tri 16 ndy ngang v6i mat nhai ctia
rang dudi nhung muén dén sat day than kinh thi phai Ién cao hon 1cm.

- Diém moc:

. Bo truée nhanh ding clia xwong ham dudi.

. GO chéo trong, g& chéo ngoai.

. Tam gidc sau rang coi.

. Day chang chan buém - ham.

+ K¥ thuat gay té bén phai:

- Bénh nhan ngdi h4 miéng, mat phang nhai ham duéi song song vé6i san nha.



- Nguoi diéu tri ding trude, bén phai bénh nhan. Dung ngén tré trai dat vao
viing niém mac sau rang c6i, 4p sat vao xuong, di chuyén qua lai dé xac dinh go
chéo ngoai va bo trudc nhanh ding ctia xuong ham dudi.

- Truot ngén tay Ién xuéng trén b trudc nhanh ding xac dinh diém thdp nhat
ciia bo nay (khoang lcm trén mat nhai clia ring c6i sau cung). Diém nay c6 cung
chiéu cao véi gai Spix & mat trong nhanh ding.

-0 vi trf nay di chuyén ngén tay vé phia ludi s& ngang qua mot triing xuong
hoi phang d6 1a tam gi4c hau ham va dén mot g& xwong tron 1a duong chéo trong.

- bat ngén tay trong tam gidc hau ham, nghiéng ngén tay vao trong an vao
mot diém trén dudng chéo trong cé chiéu cao da dinh nhu trén.

- Huéng bom tiém tir rang s6 3, 4 phia d6i lap dam kim vao diém dau, gitta va
sdt méng tay, luon kim sau 1,2 - 1,5mm cho dén khi dung xuong. Trong lic tiém
yéu cau bénh nhan phai giit d6 ha miéng.

- Bom cham 1,5 - 2ml thudc té. Trudc ldc bom thudc phai kiém tra cin than
c6 mdu tran vao bom tiém khong.

- Cam giéc s& bat ddu sau 5 phiit (t& moi) va kéo dai 40 - 50 phiit.

Gay té bén trdi ciing tuong tu, chi khic 1a nguoi diéu tri ding bén phai, dich
ra sau bénh nhan va quang tay qua dau, ding ngén tay dé tim diém moc.

O tré em diém gay té thdp hon ngudi 16n.

+ Vung anh hudng té:

- Moi va da ham duéi bén gay té.

- Loi phia ngoai tir rang clra dén rang s6 6. TUr rang s6 6 dé€n rang s6 8 do day
than kinh miéng, néu mudn té ving nay phai tiém bo sung bang ciach dam kim &
day hanh lang rang can can thiép, tiém 0,5ml thudc té.

3.2.2. Gay té day than Kinh cam (hinh 53):

+ Pic diém giai phau:

T6i 16 cam day than kinh rang dudi chia 1am hai nhéanh:

- Day than kinh rang ctra.

- Day than kinh cam.

Day thin kinh rang cira lién hé dén tlty, xwong 6, niém mac rang nanh va riang cira.

Day than kinh cim cho cdm gidc ving loi moi, da viing ¢d va cam.

- L6 cam to 2mm, miéng 16 huéng 1én trén va ra ngoai - vi tri & giita chiéu cao
than xuong va & gitra hai chan rang 4 - 5 (da s6) hoac ngay trén truc rang 5 hoac
s0 4.

+ K¥ thuat:

- D4u bénh nhan hoi cii vé phia trudc.

- Tay ngudi KTV ¢6 thé do tim 16 cam.

- bam vao day hanh lang d6i dién v6i rang s6 5 mot goc 15° so véi truc rang
tu phia trudce ra sau.



- Cho kim sau 2 - 3mm vao 16 cam r6i bom 1,5 - 2ml thudc té.

3.2.3. Gay té day than kinh lu6i (hinh 54):

+ Gay té chung véi day than kinh rang duéi & gai Spix.

+ Gay té riéng day ludi: tiém & san miéng.

- Piém méc: rang ham cudi cung, ddy cta ranh loi - udi, diém giita ddy ludi
va loi.

- K§ thuat: ddy ludi vé mot bén, 16 rd ddy ranh, dam kim xuyén qua niém mac
O ddy ranh gan vé phia loi hon phia lugi sau xap xi lcm, tiém 2ml thudc té.

3.2.4. Gay té day than kinh miéng (hinh 55):

+ Diém mdc: 16 6ng Stenon.
+ K§ thuat: dam kim vé phia du6i lcm va vé phia sau lcm cta 6ng Stenon,
sau lcm, bom 2ml thudc té.

Hinh 53 Hinh 54 Hinh 55
PHUONG PHAP NHO RANG

1. DUNG CU PE NHO RANG.

1.1. CAU TAO CUA KiM:
+ Kim gém 3 phan: can kim, c6 kim va mo kim.
Can phan biét:
- Kim nhd rang ham trén hay ham dudi.
- Kim nho riang bén phai hay bén trai.
- Kim nho rang hay chan rang.
Kim nhé rang ham trén: c¢6 thang hay hinh 1uai lé.
Kim nhé rang ham dudi: ¢6 vudng giéng cang cua hay mo chim.



D6i v6i kim nhé rang mo nhon, hai mo khit lai v6i nhau khi bép kim.
1.2. BO KIM NHO RANG:

Hinh 56: B6 kim nhé rang.
1.2.1. Kim nho rang vinh vién:

+ Kim nhé rang cira hAm trén: cdn, c6 mo thang, moé khong miu, nhd rang
sO 1, 2, 3.

+ Kim nhé rang clra ham dué6i: mé chim, mé thon nho, hai mé khi bép khong
sat vao nhau, dé nho rang 1, 2, 3 c6 thé nhé rang 4,5.

+ Kim nhé rang 4,5 ham trén: cd thang, cdn luon hinh chit S, mé khong c¢6 mau.

+ Kim nhé rang 6, 7 ham trén: c6 hai loai, phai va trai, kim ¢6 hinh chit S; hai
mo to, khoé, mod ngodi c6 miu dé kep gifta hai chan ngoai. CiAm ngilra cdn kim
trong long ban tay.

+ Kim nhd rang 6,7 ham du6i: hinh mé chim va cang cua (khoé hon) hai mo
to, déu c¢6 mau, dung cho ca bén phai va bén trai

+ Kim nhé chan rang ham trén:hinh ludi 1, ¢6 nhiéu c&, chan giy cang sau
thi mo kim cang can thon va nhon.

+ Kim nhé chan rang ham duéi: giong kim nhé rang clta nhung mo thon nhon
hon va bép khit vao nhau, c¢6 nhiéu cd.



+ Kim s6 151: ¢6 hinh cang cua, hai mo khong mau, thon nhung khoé; 1a kim
da nang c6 thé nho dugc tat ca cac rang truéc ham dudi.

1.2.2. Kim nho rang sira:
+ Kim nh rang sita c6 hinh dang giong kim nhd rang ngudi 16n nhung kich
thudc nho hon.
Méi ham chi can 2 c4i: rang clta va rang c6i. Kim nhé ring nguoi 16n c6 thé
diing nhé rang sita nhung chid y mo kim phai thich hgp véi rang cin nhd.

Hinh 57: Bo bdy

+ Bdy chan rang va rang ham trén: bdy thang 1ong méng, c6 nhiéu c& ty do
vong cua chén rang.

+ Bdy chan va rang ham du6i: c4u tao timg cap ludi bay long mang, c6 vuong,
s di c6 hai chi€c la dé bdy phia ngoai gian va phia ngoai xa cla rang, thong
thuong can 3 ¢d: 16n, vira va ti hon.

1.3. TACH BOC LOI VA DAY CHANG CO RANG:
C6 hai loai: + Ham trén thang.



+ Ham duéi cong.
Giong cai bay nhung yéu hon hoic 1udi dep khong c6 1ong méng.
C6 thé dung cai bay dé tach béc day ching thay cho ci tach béc.
2. TU THE KHI NHO RANG.
2.1. TU THE BENH NHAN:
Bénh nhan phéi dugc ngoi thoai méi trén ghé, ddu va chan tay phai c6 diém tua.
+ Nhé rang ham trén:gh€ nghiéng mot goc khoang 45°, ddu, c6, lung bénh
nhan phai thang dé tao su thoai mai (ddu ngira nhiéu qui dé& gay tai bién rang lot
vao khi quan), ddu bénh nhan ngang nguc ngudi di€u tri, & vi tri nay nguoi diéu
tri ¢6 thé nhin thay va Iam viéc dugc lau.
+ Nhd rang ham du6i: bénh nhan ngdi thang, ham dudi ngang tim khiiyu tay
ngudi di€u tri.
2.2. TU THE NGUOI PIEU TRI:
Ngudi diéu tri khong khom lung va ngheo ddu, hai chan hoi dang dé luc duoc
phan déu khip minh, trdnh moi mét va mic cc chitng bénh dau cot song.
+ D0oi v6i rang ham trén: ngudi di€u tri ding trude va bén phai bénh nhan.
+ D06i v6i rang ham dudi:
- D6i v6i rang ham dudi bén trai: nguoi diéu tri ding trude va gan bénh nhan hon.
- D6i v6i rang ham dudi bén phai: nguoi diéu tri ding sau va quang tay trai
qua dau khi dung kim mo chim.
Ngudi diéu tri ding truéc beénh nhan khi dung kim cang cua.
3. PHUONG PHAP TIEN HANH NHO RANG.
3.1. NHO RANG BANG KiM:

3.1.1. Chi dinh:

- Nhé ring con nguyén than rang hoac va it.
- Nhé rang gdy nim cao hon bd xuong ham.
3.1.2. Phuong phap:
+ Hoi bénh su:
+ Khdm va chi dinh nhd rang.
+ Chudn bi bénh nhan:
- Tam ly: gidi thich dong vién dé bénh nhan an tam.
- Tu thé: diéu chinh gh€, dén phu hgp véi rang cdn nhé. Quang khin cho
bénh nhan.
+ Chuén bi dung cu:
- Bom tiém, kim, thudc té.
- Tach boc 1gi (néu co).
- Kim nhd rang thich hgp véi rang can nhé.
- Bong, gac, thudc sét khuén.
- Gang tay cho nguoi diéu tri.
+ Rua tay va mang gang.



+ Sat khudn ving miéng va viing rang nhd.

+ Gay teé.

+ Tach béc loi va day ching c6 rang:

Thudng 1am trong trudng hop rang lung lay it, 1gi bam chat vao c6 rang. Tach
béc loi dé tao diéu kién cho moé kim 6m sit ¢d rang, Ién xudng sau dudi chan
rang va khong cap vao loi dap nét hodc loi bi tuép ra theo chiéc ring nhé. Khong
dung cai tach loi dé bdy rang vi dé gay.

+ Nhé rang:

- K§ thuat cam kim (hinh 58):

Céan kim dugc dat trong 10ng ban tay phai. Dat ngén cai vao gitra hai can kim
dé phong viéc bép cdn kim qud manh 1am v& than rang. Bon ngén con lai duoc
gitt dudi hai can kim va gin cudi cdn dé c6 thé md ra khi can thiét (m& kim bang
ngo6n Ut va ngdén nhan).
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Hinh 58: Cach cam kim.

- CAm kim nhé rang ham trén: cdn kim, cd tay, cang tay thanh mot duong
thang, huéng stic clia c4n kim theo c4c diém tua trong long ban tay.

- O rang duéi thi ¢6 tay gap lai nhung c6 thé giit can Kim, c6 tay, cing tay
theo mot dudng thang.

- Khi bat kim vao rang, mo kim phai xuéng t6i ¢6 ring va cang sau cang tot
(trir rang stta), truc cia mo kim phai song song véi truc clia rang.

- Tu thé€ nguoi diéu tri:

Nguoi diéu tri chon mot tu thé ding dung va dé chiu nhét (& trudc, sau bénh
nhan — ban tay trdi gilt xwong 6 rang va nang ham), phi hgp véi loai kim va
viing rang cin nho. Diéu chinh gh€ bénh nhan néu can thiét.

- C4c thi nhé rang:



.Thi 1: Cap kim:

M¢& mo kim vira phai, huéng truc mé kim theo ding truc than rang, ha kim tir
tlr cho t6i sdt c6 rang & mat ngodi va mat trong, bép can kim cho moé kim 6m chat
vao rang (chu y tranh nham rang).

.Thi 2: Lung lay rang:

Muc dich 1a 1am dit day ching va lam néi rong 6 rang tao diéu kién nhd rang
dugc dé dang khong bi gay chan.

Lung lay rang theo chiéu ngoai - trong. Yéu ciu nhe nhang, tir ti, lién tuc.
Bién do lac qua lai rong din, 14n sau manh hon lan tru6c. Néu thdy chiéu nao
cang thi ding cd, chan phia d6 sé gay. Hay khéo 1éo dua cén kim vé phia ngugc lai.

D6i v6i rang mot chan két hop thém dong tidc xoay chan rang nhé nhe dé lam
dit day chang.

Chiéu chu yéu d€ lay rang la chiéu ngoai - trong

Khi rang da lung lay nhiéu thi chuyén sang dong tic nhd.

.Thi 3: 1ay rang ra:

O ham trén: it rang ra ngoai va xuong dudi.

O ham dudi quay c6 tay ra ngoai (ban xuong). Khong duoc rit qua manh dap
song kim vao rang doi dién dé lam mé nhiing rang nay.

Chui y:

- Khi rang chua lung lay nhiéu di voi nhé thi rat dé gdy chan rang.

- Kim lu6n luon 6m chit rang thi lung lay méi ¢6 hiéu qua va nhé ra dugc.

3.1.3. Uu diém cua phuong phap:

Nhé riang biang kim nhanh, gon, it sang chin va bién ching.
3.2. NHO RANG BANG CAI BAY:
3.2.1. Chi dinh:

- Nhé rang, chan rang nam ngang va thdp dudi bd xuong 6 rang.
- C4i bay con duoc dung phu trg hay két hop v6i kim dé nhé nhiing rang cting
hay than gay v&, phtc tap, chan rang dai, manh.

3.2.2. Phuong phap ti€n hanh:

Cic giai doan tién hanh giéng nhu nhé rang bing kim, chi khac trong k§ thuat
nhd rang:

+ Nhé rang bang kim hay cai by déu dua trén nguyén tic co hoc:

- Xuong 6 rang c6 thé nong rong.

- Chan rang dep theo chiéu gan - xa va c¢6 hinh bau duc, nén dé 14y ra theo
chiéu ngoai - trong va c6 thé xoay dé nong rong 6 rang dé dang cho lay rang ra.

- Kim va bdy déu 1a nhitng bay loai 1: diém tua nidm giita luc tic dung va luc
can. Luc tdc dung & tay nguoi diéu tri nAm dung cu, luc cin 12 xwong 6 va day



ching giit chit rang; diém tua 1a doan chan rang nam giita hai mé kim (néu dung
kim) hay 12 bd xwong 6 rang (néu diing bay).
+ Dung cu:

- Biy thang dung dé nhé rang ham trén.

- Bdy cong dung dé nhé rang ham dudi.

Dung b4y nhé rang ham duéi it nguy hiém hon ding bdy dé nhé rang ham
trén vi dé tron truot va dé bdy lu6n mam rang vinh vién.

Chon kich thu6c hinh dang bay tly vao ring muén nhé, sao cho 1ong mang
om vura téi chan rang.

+ Tién hanh:

-0 giai doan tich loi:

Néu lgi quanh c¢6 rang bi phi dai, n& ra pht 1én mat chan rang, thi phai ding
dao hay kéo cit, loc dé dé thdy chan rang khi nhd, va vét thuong dé lanh.

- Tu thé bénh nhan va thay thudc:

. Bénh nhan ngdi nhu nhé rang bang kim.

. Tu thé thay thudc ciing giong nho rang bing kim. Ding truéc bénh nhan doi
v6i ham trén va ving ham dudi bén trdi. Ping sau néu nhé rang ving ham duéi
bén phai.

Ban tay trai gitt xwong 6 va ham khong lay dong, bdo vé niém mac miéng,
banh moi, m4 ludi.

Hinh 59: Tu thé ban tay va cdch sit dung bay
Cam cdn bdy chat trong lc‘)ng ban tay, ngén cdi va ngén tré dudi dai theo cén
va ty vao gan miii bdy. CAm can bay (ludi) nghleng mot goc 45" d6i véi truc cla
rang. Tim mot khe h& gitta chan rang va xuong 6 phia gan (ngoai) va xa (ngoai),
thoc bay vao khe hé d6, mat 16m ctia mili bay 4p vao chan rang. vé6i clir dong qua lai
tir tién dinh qua ludi (ngoai - trong) thém véi mot dp luc thoc mili bdy cang sau cang
tot huéng vé chdp chan rang, ldc phia gan, ldc phia xa.



Liic thoc bdy, nén thoc tir tir, khong ddy manh lién tuc, ma giit cdnh tay tua
vao than minh, dé tranh bdy khoi truot.

Khi dung cu da dam kh4 sau, 14y diém tua trén bo xuong 6 rang (khong duoc
tua vao rang bén canh). Xoay cdn bdy dong thoi ha cdn bidy xuéng néu nhé chan
rang ham dudi hodc nang cdn bdy lén néu nhé chan rang ham trén. Chan rang sé
tr6i dan lén khoi 6 va bi ddy ra ngoai.

- Chii y khi sit dung bdy:

. Nhé rang biang bay bao gid ciling gay sang chidn xuong 6 nhiéu hon Ia nho
rang bang kim nén chi khi nao cin thiét méi dung bay. Khi sit dung phai hét stc
than trong tranh gay sang ch4n & rang cang it cang tot.

. Muén bdy c6 két qua thi bao gid ciing phai c6 diém tua tot, d6 1a bd xuong 6
phia ngoai gan va ngoai xa.

. Khong dat bdy & phia ngoai va phia trong clia rang vi rat dé truot.

. Nhitng rang nhi€u chan nhu s6 6,7 thi thuong 14y timg chan mot, néu khong
tim thay dugc diém tya & phia ngoai gan va ngoai xa thi ¢6 thé len miii bdy vao
chd ché ctia hai chan dé tach hai chan r6i tua lén chan nay dé 14y chan kia.

. Dai v6i chan rang xoang thi nén chup phim, néu thdy chép gan xoang thi
nén chuyén bénh vién nho theo phuong phap phiu thuat.

3.4. SAN SOC BENH NHAN SAU NHO RANG:

Sau khi 14y chiéc rang ra, cong viéc nhd rang con tiép tuc nhu sau:

+ Khdm lai chan rang da nhé bing cdch chui kho xem duéi 4nh dén that ky
xem c6 gdy, mon hay c¢6 t6 chitc nhiém khuén khong ?

+ Khdm 16 chan rang va mé mém tiép can:

Dung kep gap tham do 16 chan rang trong, nhat hét nhitng manh xuong vun,
nhitng manh rang gy con dinh & thanh 6 rang va lgi. V6t hét cao rang hay vat
liéu trdm roi vao 16 chan riang da nho.

Néu biét chic chian khong ¢6 nhiém khudn & chép (vi du nhd phim X quang)
thi khong nén nao 6 rang, viéc thoc sau dung cu vao ddy 6 ring gay thém nguy co
nhiém khudn, chi nao khi c6 u hat (granulome) & chép ma thoi.

+ Néu bo xuong 6 16m chdém thi t6t nhat dung kim gam xuong (hodc kim
chan rang ciing dugc) gam stra chita nhitng bo nho cao nay.

Cat mo 1oi néu loi phét trién du ra dé dé lanh.

B6p vuét bo xuong bang ngén cdi va chod lam sét lai gdn nhau hai bo vét
thuong gitp su lanh vét thuong dé dang.

+ Dat mot cudn bong hodc gac xép (cé tim mot it oxy gia thi tot) lén vét
thuong, bao bénh nhan can chat lai va giit trong 30 phiit.

Cuon bong 1a dé€ ngan nudc bot vao 16 chan rang ciing nhu kiém so4t su chay
mau va gitp cho su ciu thanh cuc mau dong.

+ Can dan bénh nhan truée khi ra vé:

- Can chat gac trong 30 phiit.



- Khong muit chip bén rang nhé (vi mit chip bén rang nhé thi mau sé khong
dong lai va s€ chay mau lau).

- Khong so tay, khong cho bong ban vao chd nhé.

- Uong thuoc theo don (néu co).

- An 16ng ntta ngay hodc mot ngay sau khi nhé.

- Stic miéng sach sau khi an véi nuéc mudi &m pha loang (khong dugc cho
mudi bot vao chd nhd).

- Néu c6 bat thuong nhu chdy mdu, sung thi phai kiém tra lai, néu & xa bénh
vién hoac ban dém thi dén tram y t€ gan nhat.

+ Nhiing truong hop dac biét:

- Néu ¢6 mo bénh & chép chan rang thi phai 1dy ra k¥ ludng bang mot cay nao
nho (goi 1a cay nao xuong &: alvcolar curette). Mo mém & ddy xuong 6 cho cam
gidc nhu nhung; nao ty my va lay ra hét; khong nén nao xuong. Su con lai cia
mot phan hay nguyén ven mo nay c6 thé lam cham sy lanh bénh, gay chay mdu
hodc sinh ra mot nang chan rang.

- Néu nhitng 16 chan rang bi chay méu qud nhiéu thi cat mot mi€ng gelatin
(nho hon 16 chan riang) tim thrombin nhét vao 16 chan rang.

- Néu nho rang lau va khé: khuyén bénh nhan uéng thudc giam dau cang sém
cang tot va thém thudc khang sinh.

DAI CUONG VE CHINH HINH RANG - MIENG

1. LICH SU RANG - MIENG.

Rang gia chinh hinh da c6 tir thoi Hippocrate (th€ ky V truéc Cong nguyén),
Ong da dung céc soi chi vang dé ¢6 dinh rang. Sau d6 di c¢6 nhiing chiéc rang gia
duoc 1am tir gb hoic céc loai xuong dong vat. Thé ky VII ¢ y da xuat hién phuong
phép lam chup rang bang vang.

Nhung phai dén thé ky XVII thi bénh rang - miéng néi chung va rang gia
chinh hinh néi riéng méi di vao né nép, bat dau c6 nhitng cudn sich nai rieng vé
chinh hinh rang gia.

Thuat ngit “chinh hinh rang - miéng” trong rang - ham - mat bao gom cac
loai: ring gia gan chat, rang gia thdo lap, hAm gia ham - mat, nan chinh ham. Pay
la mot bo phan quan trong trong chuyén khoa Rang - Ham - Mat (ham - mat va
phau thuat trong miéng, diéu tri rang - miéng va chinh hinh rang miéng).

2. CAC LOAI CHINH HINH RANG MIENG.

2.1. RANG GIA GAN CHAT:

+ Dinh nghia:



Rang gia gan chat 12 loai hinh rang gia duoc gan vao cdc rang hodc chan ring
con lai & trong miéng. Trong thoi gian thuc hién nhiém vu, luc nhai duoc truyén
theo con dudng sinh 1y binh thuong.

Thuc an — rang — quanh rang — xuwong ham

+ Rang gia gan chat bao gédm cac loai chinh sau day:

- Chup rang.

- Cau rang .

- Cac loai ham gia nho.

2.1.1. Chup rang:

Chup rang rat da dang vé hinh thdi 1am sang, cu tric, cich thic gia cong va
vat liéu ch€ tao no.

+ Dinh nghia:

Chup rang 12 loai rang gia gin chat boc ra ngoai phan riang con lai dé phuc
héi phan chic nang (an, nhai) va thim m§ cho bénh nhan.

+ Yéu cau cua chup rang:

- Phi hgp vé hinh thé va do 16n cua rang that ma né can phuc héi.

- Phuc héi dudng vong 16n nhat va diém tié€p xidc vé6i rang bén canh.

- Mat nhai phai ti€p xuc tot v6i rang doi dién, khong can trd ham dudi khi nhai.

- Trim kin ¢6 rang, canh cta chup phai méng va mong dan bing khong khi
chup vao trong tii 1gi khoang 0,5mm.

- Ddp ting dugc yéu ciu thaim my,.

- Vat liéu lam chup phai phu hop véi vat liéu da lam trong miéng.

+ Vat liéu lam chup rang:

- Kim loai: hop kim vang, hgp kim bac, thép khong gi, hop kim crom - coban,
hop kim dong - nhom (vang gia)..

. Uu diém: vitng chic, tuy timg loai hgp kim ma gia thanh khic nhau.

. Nhugc diém: tham mi khong phu hop véi cdc rang that, do vay néu lam
chup bang hop kim thi chi nén véi cdc rang & phia trong.

- Nhura: dugc ché tao tir nhua acrylic, c6 nhiéu loai khac nhau dé tao mau sic
nhu ¥, gid thanh ré nhung do bén co hoc kém .

- St: dugc ché tao tir ba thanh phan co ban sau:

. Dat sét (caolin) : 0-50%.

. Thach anh (SiO,) : 15 - 30%.

.Ca +Al+Si  :30-90%.

Ngoai ra ngudi ta con ding mot s6 kim loai dé diéu chinh mau sac. Sit 1am
rang dugc ché tao dudi dang bot ¢6 nhi€u mau khac nhau.

- Hon hop (kim loai + nhua va kim loai + stt); dé khic phuc nhugc diém va
phat huy cdc wu diém cta ting loai nguyén liéu lam rang gid, ngudi ta gia cong



hon hop kim loai va nhua hoac kim loai va si tity ting chi dinh 1am sang va diéu
kién kinh t€ cia bénh nhan ma c6 chi dinh thich hop.

+ C4c loai chup:

- Chup kim loai: thudng chi dinh & c4c rang phia trong dé bao vé cic rang con
lai va tang cuong sdc nhai.

- Chup su:

Uu diém: thdm my, ciing, khong doc, thich hop sinh hoc trong miéng. Puogc
phat minh tir nam 1889 do tac gia Land

Nhuoc diém: phai mai rang nhiéu, gion, dé v&, gia thanh cao .

- Chup nhua: thim m§ nhung mém, dé& bi bao mon, gi4 thanh ré, chi sit dung
cho cac rang phia truéce.

- Chup hén hgp (nhua - kim loai va st - kim loai): chi dinh dugc cho tit ca
cac rang phia truéc va phia sau.

- Chup vién: 12 loai chup kim loai dé h& mit ngoai, ting yéu t6 thim my
nhung ngay nay it dung.

- Chup tru: phéi hop giilta chup va tru cdm vao tiy rang cho chéc.

2.1.2. Cau rang:

+ Dinh nghia:

Cau rang 12 loai rang gia gan chat dé phuc hdi céc rang da mat, bam gitt vao
cdc rang con lai trong miéng.

C6 nhiéu cach phan loai ciu rang, thong thudng ngudi ta dua vao s6 lugng va
vi tri clia rang tru:

- Cau mot tru: hay con goi l1a cau deo.

- C4u hai tru: 12 loai cdu phé bién hay 1am nhat.

- Cau nhiéu tru.

Vat liéu str dung dé€ 1am c4u rang ciing giéng nhu vat liéu dé 1am chup ring.

+ Mot s0 loai cau rang:

- Cau deo: 1a loai cAu mot tru véi diéu kién 1a rang tru phai tot, khoang cach
mat rang phai nho, an nhai it, c6 yéu cdu thim my cao.

- Cau dap han: gia cong kim loai nhiéu cong doan, chi dung & cdc rang ham,
vi Iy do tham my§. Trang thiét bi dé lam loai cdu nay don gian, khong t6n kém.

- Cau ddc: trang thiét bi tuong do6i phic tap, can chinh xac két hgp véi nhua
va stt ¢6 thé phuc hdi lai raing mat nhiéu phic tap.

- Cau dan: 1a loai cau dic ma phan tru rang khong phai mai.

U'u diém: rang khong bi mai nhiéu, thim my.

Nhuoc diém: ciu khong vitng chic.

- CAu két hop nep: 1a loai cau két hop tru va dian & mat trong phuc hoéi rang
mat va co dinh cic rang con lai.



- CAu phuc tap: 1a loai cau dic két hgp nhiéu loai hinh bam gitt khac nhau &
tru cau.

. Ham gia nho (inlay, onlay) véi chup.

. Rang tru véi chup.

. Chup hai lan véi chup.

. Chup hai 1an ¢ dinh vit.

. Chup két hop v6i dinh cdy (implant).

2.1.3. Cac loai ham gia nho gan chat:

Ham gid nho (hay con c6 tén riéng 1a Onlay, Pinlay, Overly) dung dé diéu tri
phuc héi céc tén thuong nhd clia céc té chifc cling clia rang.

Cé4c t6n thuong t6 chiic cing cuia rang nay la thong thudng c6 thé han bing
vat liéu thong thudong nhu xi méang cic loai, amalgame, composite... nhung vi ly
do nao day han khong dam bao, dé bong hoidc khong du luc chiu dung... thi nguoi
ta s€ sir dung ham gia nho thay thé cac vat liéu han thong thuong trén.

+ Uu nhugc diém clia ham gia nho:

- Uu diém: thdm my, chiu luc co hoc cao, rit ciing néu bang kim loai, gia
cong thuan loi, ddnh béng tot & cac diém tiép giap.

- Nhuoc diém: rang bi mai, phd hiy t6 chiic nhiéu, gia cong phic tap qua
nhi€u giai doan: mai - 14y mau - gia cong xudng, mat nhi€u thoi gian cua thay
thudc va bénh nhan. Xét vé kinh t€ ton kém hon so véi han rang.

+ Phan loai ham gia nho:

C6 nhiéu cach phan loai:

- Phan loai theo chic phan:

. Nhém phuc héi: phuc héi hinh thé hodc luc nhai, tiy loai ma ngudi ta st
dung vat liéu thich hop.

. Nhom chiu luc: st dung lam tru cau rang.

. Nhom chia déu luc: 1am nep c6 dinh rang, tranh cic luc sang chan.

- Phan loai theo miic do bao phu:

. Inlay: Iam phuc héi cdc t6n thuong c6 dién tich nhd, nhung sau & rang.

. Onlay: bao trim 16n bé mat rang nhung khong sau.

Trén lam sang ranh gigi gitta onlay va inlay khong rd rét nén ngudi ta thuong
goi la ham onlay - inlay.

. Overlay: 12 loai phuc héi ton thuong rong va sau (phoi hop ca onlay va inlay).

. Pinlay: 1a loai phuc héi t6n thuong giong nhu mot trong ba loai trén nhung
c6 dinh nho dé€ tang cudng su bdm gitt clia hAm nho trén rang.



2.2. RANG GIA THAO LAP:
2.2.1. Pinh nghia:

Ring gia théo lap 1a loai rang gia phuc héi nhitng thi€u héng cta rang va
ham, nham phuc héi chiic nang va thim my cho bénh nhan.

Loai ham gia nay bénh nhan c6 thé tu thio ra hoic tu deo vao, bao gom cic
loai sau day:

+ Ham gia théo 14p tiing phan.

+ Ham khung.

+ Ham gia théo 1ap toan bo.

2.2.2. Rang gia thao lap ting phan:

Con c6 tén goi la ham gia 1é té thdo lap, hay ham gia thdo lap nhua dé phan
biét v6i ham khung.

+ Nhitng thay déi sau mat rang timg phan:

- Mat thang bang vé cung rang:

. D6 nghiéng sang bén mat rang.

. Rang d6i dién moc trdi 1én vao cho trong (hién tuong popov - gogon).

. Rang mon nhanh.

- Thay déi ving quanh riang: xuwong 6 rang tiéu, loi thap xuéng, tdi loi ring
bén bi anh hudng.

+ Thay d6i vé mit do mat rang: 1ép mat hoac hép ma.

- Anh hudng chiic nang:

. Anh hudng hé thong tiéu ho4.

. Phat am sai.

. Khé thé & nhitng ngudi ¢6 thoi quen thd biang miéng.

+ Chi dinh va chéng chi dinh diéu tri:

Mat rang 1€ té c6 thé chi dinh: lam c4u rang, ham gia théo 1dp hoac phoi hop
ca hai loai trén. Do d6 khi bénh nhan mat rang dén thi cin phai kham xem xét ciu
tric mat rang, chic phan clia viing riang bi mat va yéu t6 thim m§ dé c6 thé chi
dinh thich hgp dat hiéu qua cao nhat.

- Chi dinh: Mat nhiéu rang, cic rang mang tru khong dat yéu cau.

Mat rang khong c6 gidi han xa.

- Chong chi dinh:

. Tam thoi: cac bénh viing quanh ring, cdc chan thuong chua 6n dinh.

. Vinh vién: bénh nhan tam than hoac bi cdc khoi u dc tinh chua diéu tri &
vung miéng.

+ Uu nhugc diém clia ham gia thdo lap so sanh véi cau rang:

- Uu diém:

. Khong phai mai rang.

. Xuong 6 rang cham tiéu do truc ti€p ham gia twa lén séng ham.



. Gift vé sinh rang miéng tot vi ham rang gia c6 thé dua ra ngoai co rira.

- Nhuoc diém:

. Mé6c 1am t6n thuong viing quanh rang va ton thuong men rang.

. Nén ham gia 1am t6n thwong niém mac lgi: do tinh chat co hoc, chat liéu
nhua, do cic yéu té ngoai lai ngdm vao nén nhua gay viém nhiém ngugc lai niém
mac loi.

. Luc nhai truyén theo con dudng khong sinh Iy.

. C4c chic phan an, néi, nuét, vi gidc, tiét nudc bot, déu bi anh hudng nhiéu,
nhat 1a trong nhitng ngay dau.

. Khong viing chic nhu ciu rang.

+ Nguyeén vat liéu lam rang gia théo lap:

- Nhua: phdt hién tir nam 1935 va dung rong rai nhua acrylic. Cé nhié€u loai
nhua vé6i cdc mau sac khdc nhau cta loi va rang, ¢ 1am sang duoc dung duéGi dang
bot va nudc.

- Cac loai rang ép san:

C6 cédc loai do 16n, mau séc, hinh thé, c4ch thiic va phuong tién c¢d dinh vao
ham gia. Thong thudng dung nhua acrylic hoac sit dé ché tao rang ép san.

2.2.3. Ham khung:

Ham khung 12 ham rang gia thdo lap duoc dic bang khung kim loai véi
nhitng méc dic ty vao nhitng rang con lai trén ham.

- Uu diém:

- Méc duoc dic chinh xdc vira ¢6 tic dung gitt ham gia vira c6 tac dung
truyén luc nhai mot phan theo con dudng sinh 1y.

- Nén ham gia dugc thay thé bang khung kim loai do vay céc chiic niang an,
noi, vi gidc... duoc cai thién 16 rét so v6i ham gia nhua thao 1ap thong thudng.

- Nén ham gia thu nho, khong de truc ti€p nén khong gay chan thuong dén 1oi.

+ Nhuoc diém:

- Dé bi sau rang & cac diém mai rang dat tay moc.

- Gia cong kho va gia thanh cao hon.

+ Chi dinh:

- Khi phai thu nho ham gia, do di ting véi nhua, can phat am chinh xac (nghé
s1, gido vién), khi c6 phan tng n6n manh.

- Khi mu6n truyén lyc nhai trén cic rang khoé con lai trén ham.

- Chong chi dinh:

- M4t rang nhiéu.

- Rang con lai yéu.

2.2.4. Ham toan bo:

Ham toan bo la ham gia, khi bénh nhan mat toan bo rang dugc lam dé phuc
héi chitc phan nhai, néi, thé, phuc hdi vé dep, thim m§ cho bénh nhan.



+ Nhitng thay d6i ving ham mat sau mét rang toan bo:

- Do mét rang, mat ngan lai va 1am truong luc co gian.

- Ludi to ra do hoat dong nhiéu dé nghién thifc an.

- Tuyén nudc bot giam.

- G6¢ ham xuong ham dudi tu di va xuong ham dudi tiéu theo chiéu ly tam,
xuong ham trén tiéu theo chiéu hudng tam, cé nghia 1a xuong ham dudi ngay
cang to ra va xuong ham trén ngay cang nho di.

- Dong t4c nhai khé va chi con chuyén dong ha, ngam.

- Phat am kho, nhat 1a nhitng am tiét phai st dung rang

- Nhitng kh6 khan trong sinh hoat xa hoi dan dén xa lanh moi ngudi xung
quanh, dan dan tén thuong tinh than hay cdu git, ngai néi chuyén...

+ Chi dinh: véi tit ca cac loai mat rang toan bo.

+ Chong chi dinh:

- Tam thoi: chan riang cin nhé, 1oi bi viém nhiém, nhiém triing toan than, u
xuong ham can cat bo...

- Chong chi dinh vinh vién: bénh nhan bi bénh chay mau kéo dai, di ung véi
cdc vat liéu lam rang.

2.3. HAM GIA HAM MAT:

Nguodi ta con goi la ham gia phau thuat, duoc 1am dé nan chinh hoic che day

céc tén thuong & mit trong céc giai doan: truée, trong hodc sau phiu thuat.
2.3.1. Nguyén nhan phai lam ham gia phau thuat:

Co6 thé chia 1am hai loai nguyén nhan: bim sinh hodc méc phai

+ Céc di tat bam sinh:

Céc di tat bAm sinh & mat, miii, teo nhan cau, khe hé ham &ch ciing, ham éch
mém, loai di tat nay chiém 1 - 2% tdng s6 tré so sinh.

+ C4c t6n thuong méc phai thoi binh va thoi chién:

- Thoi binh:

. Cac loai u lanh, u ac tinh, cac bénh nhan bi giang mai, lao da, mot s6 bénh
ctia khép thai duong - ham...

. Cac u xam nhap t6 chiic xung quanh nhiéu c6 thé lam gdy xuong ham cho
nén tiy giai doan ma c6 thé sit dung cac dung cu chinh hinh khac nhau nhu: c6
dinh, thay thé&, kéo nan...

. Cac loai chan thuong thoi binh cht yéu la chan thuong ham dudi chi€ém 70 - 80%.

- Thoi chién:

Cé4c t6n thuong thoi chién da dang, chi€ém quing 10% trong téng s cac vét
thuong chién tranh cho nén céac loai ham st dung ciing da dang.

2.3.2. M6t s6 loai dung cu nian chinh va c6 dinh:

+ Dung cu nén chinh:
Dé phuc hoi dua cdc doan giy vao vi trf ding twong quan giai phau clia nd.



+ Dung cu c06 dinh:

bam bao c6 dinh doan gy khong di dong, tao di¢u kién nhanh chéng téi tao
vét thuong.

Dung cu ¢6 dinh c6 thé slr dung tam thdi trong so cttu hodc vinh vién trong
thoi gian diéu tri.

+ Dung cu dinh hinh:

- Duing d€ x4c dinh huéng khong gian.

- Gitt chd cho phau thuat cay ghép.

+ Ham gia thay thé:

Ham gia thay thé dé phuc hoi chic phan, thim m§ ctia nhitng tén thuong viing
ham - mat dugc chia la 3 nhém 16n:

- Ham gia phau thuat.

- Ham bit: phuc héi céc thi€u héng trong miéng, phdn ham éch mém hoic ciing.

- Ham gid mat (ephithese) bu dap nhitng thi€u héng ngoai mat.

+ Dung cu diéu tri phéi hop va du phong:

La cac loai dung cu nang cao tim cén trong mot s6 bénh & khép thai duong -
ham, chan thuong dia dém ctia 6 khép thdi duong - ham hoic nep quyén anh bao
vé rang.

2.4. CHINH HINH RANG - MIENG TRE EM:

Chinh hinh tré em hay con goi la nan ham, st dung cdc dung cu nin chinh dé
cai tao ham rang va khép céan cho bo rang déu dep, phong cdc bénh 1y rang miéng
cho bénh nhan tru6c mét ciing nhu sau nay.

2.4.1. Moi quan hé giira hai ham (khép cian, khop nhai):

+ Khép can: 1a tinh trang tiép xdc gitta hai ham khi cdc co nhai khong 1am viéc.

+ Khép nhai: 1a tinh trang chuyén dong ctia ham duéi dé ti€p xtc véi ham
trén khi cac co nhai lam viéc.

+ Chinh hinh rang & tré em c4n quan tam nhiéu dén tinh trang khop cén.

- Ngudi ta chia 1am hai loai khép céan: khép cén sinh 1y va khép can bénh ly.

- Chinh hinh khép cén bénh 1y dé dwa né tr& vé dang khép can sinh 1y véi
muc dich phuc héi vé dep va phong cic bénh rang miéng do khép céan bénh ly
gay nén.

2.4.2. Cac loai bién dang cua ham rang:

Nguoi ta chia 1am 3 nhom chinh:

+ Bién dang thé hién & timg ring, bao gom:

- R6i loan hinh thé rang: roi loan do 16n (to hodc nho).

- Rai loan cau tric rang: roi loan s6 lugng cua rang, roi loan vi tri...
+ Bién dang cua ham rang do xuwong ham, bao gom:



- Bié€n dang do 16n.

- Bién dang hinh thé cung rang.

+ Bién dang méi tuong quan gitta hai ham, bao gom:
- Nhitng bién dang tuong quan titng phan.

- Nhiing bién dang tuong quan toan bd.

2.4.3. Piéu tri chinh hinh:

Cac may nan chinh hinh dugc chia lam ba loai, dua theo ngudn goc luc tdc dung:
- Luc tac dung co hoc: st dung cac luc co hoc phu thudc vao cac thuoc tinh
ctia chat liéu tao thanh (cao su, thép, chi).
- Luc tac dung hén hop: gitta luc co hoc va luc sinh 1y.
HAM KHUNG

1. PINH NGHIA:

Ham khung la loai ham gia timg phan, c6 phan chinh 1a mot khung kim loai
(thay thé cho phan nén nhua) va cdc méc kim loai dugc dic lién mot khoi. Trén
d6 céc rang nhua hodc st gan vao, thay thé cdc rang bi mat.

2. CHI PINH VA CHONG CHI PINH:

2.1. CHI PINH:

+ Khi phai 1am nhé nén ham vi mdt nguyén nhan nao d6 (di tng, phat am cua
gido vién, ca s¥...; nhitng nguoi cé phan ting non manh véi vat to trong miéng).

+ Khi mu6n truyén luc nhai clia ham gia thao lap trén cdc rang khoé con lai.
Ham khung duoc chi dinh cho cdc rang 1€ té véi cac di€u kién:

- Rang con lai du dé thiét k& khung c6 diém d& trén rang.

- Céc rang con lai khong nghiéng qud.

- Ty lé giita than va chan rang & rang mang méc nho hon hodc bing 1 dé dam
bao chiu luc tot.

- Céc rang con lai vung quanh rang lanh manh.

2.2. CHONG CHI PINH:

+ Rang qud nghiéng.

+ Rang c6 t6 chic quanh rang khong t6t.

+ Rang con lai qua it, phan bo khong thich hop cho viéc thiét k&€ ham khung.

3. CAC THANH PHAN CAU TAO CUA HAM KHUNG:
Gom nhiéu thanh phan véi cdc chic nang riéng.



3.1. KHUNG:

La nén ham chinh, 1a noi cdc bo phan khac lién két vao nhu céc rang gia, cac
moc... Mot khung can thoa méan 3 diéu kién: cing chéc, khong gay tén thuong
cho céc t6 chiic xung quanh, tao cam gidc dé chiu cho bénh nhan.

Cic kiéu khung: tiy loai mat rang, tlly tinh trang rang con lai ma chi dinh lam
loai khung nao.

+ Khung cho ham trén gém: tdm ban rong, tdm phu toan bo, khung hep, khung
thanh ngang.

+ Khung cho ham du6i gom: thanh ludi, tdm ludi, khung noi goét rang.

3.2. YEN:

La phan bao phu gom s6ng ham mat rang va bién gidi cia nén ham. Yén 1a
bo phan truyén luc nhai theo con dudong khong sinh 1y (Ién niém mac va xuong).
C6 2 loai yeén:

+ Yén hoan toan bang kim loai.

+ Yén mot phan bang nhua.

3.3. THANH GOT RANG:

La thanh chay 6m gét cdc rang ving ctra hinh ntta tron ¢6 chiéu rong quang
2mm, chiéu day 1mm, c6 chic nang chdng lin theo chiéu ding, né€u bénh nhan
¢6 khép can nguoc ctra thi khong 1am duoc thanh got.

3.4. THANH THAN RANG:

La thanh dp sat 1/3 than riang phia mat nhai cdc rang c6i nhd va 16n nham
chong lai su di chuyén theo chiéu ngang va doi luc véi mot s6 tay méc & mat ngoai.
3.5. TUA MAT NHAI:

La phan ty 1én mat nhai cdc rang, hinh dang tuy thuoc chd rang ty ma bac sy
chuén bi, tai raing ham I6n, nho, tua thudong nim & ho bén gan hoic xa clia mat
nhai. Tya c6 hinh tam giac, dinh tron, phit hgp vé6i giai phau ho tya va cac ranh
phu. Géc tao thanh béi tira va thanh n6i ditng phai nhé hon 90° dé tua luén cham
khit vao ho tua va luc nhai truyén thang xuong chan rang. Ngoai ra ngudi ta con
c6 thé dat twa & mit trong rang nanh va cla.

3.6. THANH NOI:

La bo phan ndi gitta khung va cac phan ti khac cua ham. Thanh néi c6 chic
nang truyén luc tir phan n6i dén khung ham. Thanh néi can dap dng 3 yéu cau
nhu khung ham (cting chic, khong 1am tén thuong phan mém, dé chiu, thoai mai
cho bénh nhan).

3.7.MOC CUA KHUNG HAM:

Ham khung lién két vé6i cdc rang con lai trén ham bang hé thong moéc. C6
nhi€u loai méc, ngudi ta phan loai dua vao vi tri ma méc néi véi khung chinh; ¢6
4 loai:



3.7.1. Cac loai méc noi 6 mat ti€p giap:

Tiéu biéu 1a hé thong méc NEY véi chifc nang nang d6, giit dinh, bao gém 5
loai (hinh 60):

Hinh 60

+ NEY 1 (hay méc Ackers): 1a loai méc truyén thong, tong hop, c6 thé st dung
trong moi truong hgp. La loai méc dic cé 2 tay, 1 twa mat nhai cé dudi cing ndi
v6i khung. M6c nay thuong chi dinh cho cdc rang ham nho va 16n, duong
vong 16n nhat cua mée di thap vé phia mat rang va lén cao vé phia con rang.

+ NEY 1I: gan giong nhu loai 1, tay méc ché doi 6m 14y rang ham nho trong
mat rang Kennedy I va II. Méc nay chi dinh cho cdc rang ham nho ¢6 do dan hoéi
16n, méc dugc dat ¢ rang c6 dudng vong 16n nhat di cao vé phia mat rang va
xuong thap phia con rang (nguoc véi NEY 1).

+ NEY III: 14 loai m6c hon hop loai 1 va 2, chi dinh cho mat rang Kennedy 1II.
Tay méc ché doi nam mat ngoai cho khoi vuéng ludi (NII), NI ndm mat ham éch.

+ NEY IV: Ia loai méc ¢6 mot tay dai dan hoi va 1 tua, chi dinh ham nho ctra,
hodc rang nanh c6 vung lem it, rang hoi nghiéng vao trong.

+ NEY V: la loai méc vong cho rang ham cudi c¢6 tua gan va tua xa. Chi dinh
dung cho rang s6 7 ding mdt minh, 6m quanh than rang c6 dudong vong 16n nhat
di thap & ngoai mat, mat trong cao hay nguoc lai.

3.7.2. Cac loai méc néi 6 mat luoi hay vom miéng:

+ Moc Nally - matynet: thich hgp cho rang ham nho va rang nanh. Mdéc chi
c6 mot tay cting chay 6m khoang 3/4 chu vi rang tru, méc néi v6i khung bang
thanh néi gan & phia luGi va chay 1én mat nhai thanh céi tua, kinh nghiém cho
thay modc nay it gay sang chan cho rang tru.



+ Moc cai mong: 1a loai méc ¢6 co s& gan giong véi taic dong phia sau cla
NEY, khéc & chd né tua vao rang bang hé thong cai mong. Phan 4m (phan mong)
1a bo phan gan chat vao rang tru, phan duong gin vao thanh n6i. Chi dinh khi
doan mat rang c6 2 rang that & 2 ddu con lai, thim my vi khong nhin thay.

+ Moc Bonwill: tao boi 2 méc Ackers ndi véi nhau & phan vai méc, phan noi
méc v6i khung ndm & phia ludi.

Chi dinh: cho loai mat rang sau mdt bén khong con rang giéi han, méc dam
bao cho su gilt dinh ham phia con rang.

+ Moc kep: ¢6 hinh dang nhu miii kep 6m 1ay rang ctra va rang nanh, méc ndi
vGi khung bang thanh noi gitta, chi dinh khi chi con moét hay hai rang viing cira.

3.7.3. Méc noi v6i ham ¢ phia tién dinh:

Nguyén tic co ban clia hé théng méc nay la st dung triét dé€ ving lem phia
gan va xa, tay moc chi 6m mot phan than rang c¢6 hinh dang chtt cai: T, I, Y, hé
théng RPI, duoc ndi v6i khung bang cdc thanh néi.

+ Moc chit T va méc chit Y: tay méc ¢6 dang chit T hay Y c6 than noi véi
khung & phia tién dinh. Chi dinh cho mat rang Kennedy I va II.

+ Moc hé thong RPI (Rest Proximal plate I Bar Claps): dugc sit dung rong rai
6 My, Krol (1973) mo ta gébm 3 thanh phén:

- Mot chét twa mat nhai phia gan néi v6i khung & phia ludi.

- Mot tua phia xa.

- Mot goc chit I & phia ngoai.

Uu diém:

. Méc chit I han ché tdc dong vin xoay trén rang tru, thim my, it gay sau.

. Chét tua ndm d6i xing (chot phia xa va phia gan) déng vai trd can bang luc.

Chi dinh v6i ham mat rang phia xa KI va KII

3.8. SULUU GIU VA ON PINH CUA HAM KHUNG:

Phai dam bao cdc nguyén tic ctia bo 3 can bang theo Houset: chong lin, vitng
6n, Iuu gitt.

+ Chong lin: ¢6 kha nang chong lai luc lam 1dn sau vao cdc t6 chic ma né ty
lén, nghia la phai lua chon céac yéu t6 giai phau chong ldn nhu mao séng ham
thuan loi khi cao to, niém mac dinh chic vao xuong. Khi séng hAm nong té chiic
lién két 16ng 1€o, khong bam vao xuwong thi khong thuan lgi. VOm miéng sau va
rong sé thuan 1gi cho bam dinh ham gia. Vung nha chu yéu phai s dung nhiéu
ranglam chd tua; trudong phai Anh - M§ chi truong giit cdc chan rang dé diéu tri
tiy va lam cho tua cho ham gia chong ldn.

+ Su vimng 6n: 12 kha nang chong lai su di chuyén truot ngang va xoay. Su
trugt ngang nho séng ham cao, suon rong, tay moc, thanh noéi phuy, thanh got.

+ Su Iftu gif: ¢6 3 chiic nang tham gia vao qua trinh nay.



- C4c yéu t6 giai phau sinh 1y: séng ham va t6 chiic lién két quanh yén.

- Céc yéu t6 vat ly: su bdm dinh gitta nén ham va niém mac miéng dugc xac
dinh theo dinh luat Satnitz F = 2C* A/a trong dé:

F: 1a luc hap dan gitta nén ham va niém mac miéng.

A: 1a dién clia mat ti€p xuc.

a: 1a bé day 16p nudc bot.

Nhu vay dé tang cudng su luu giit cho phuc hinh thi cin phéi chon khung suon
rong va lam that chinh xéac.

4. CAC GIAI POAN THUC HIEN MOT HAM KHUNG:

4.1. NGHIEN CUU MAU TREN SONG SONG KE (SONG SONG KF
NEY):

4.1.1. Muc dich:

+ X4c dinh truc lap thich hop.
+ Thiét k€ khung ctia ham gia.
+ Chon rang tru dé mang moéc, vé dudng vong 16n nhat dé thiét k& moc.

4.1.2. Cach thic tién hanh:

Mau nghién cttu sau khi cét got ding quy céch duoc cd dinh trén mam cua
song song k&, nén dé nguoc vé6i 4nh sdng dé nhin rd viing lem.

Lap que phan tich vao song song k€&, tay phai diéu chinh cAn ndm que phan
tich, tay trdi xoay chuyén céc huéng mam mang mau.

- Tru6c hét mau phdi duoc dat trén mat phang nim ngang: que phan tich cho
cham vao rang va song ham, xac dinh xem c6 cac can trg, ving lem ?

- Trén mat phang ding ngang xem xét su can bang cdc ving lem hai bén
cung ham.

- Trén mat phang ditng doc xem xét: cdc géc ti€p xiic v6i ham gia c6 dé luu
dong thic an khong, xem xét cac chd dat cic phan cua ham khung.

- Sau d6 nghiéng mau sang hai bén, ra truéc, ra sau dé thod man c4c cau hoi trén.

- Trén méu nghién citu ¢ thé dung cay dao lap vao song song k& dé got tia
than rang giGi han tao duoc ving luu gitt thich hop.

- Sau khi tim dugc truc lap, cay but chi dugc lap vao thay cay phan tich.

Cay bt chi s& vé& trén 3 vi tri d& x4c dinh mot mat phang trén mau ham theo
hudng da chon. V& duong vong 16n nhat trén rang tru da chon, chon méc thich hop.
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- KHAM BENH NHAN

- LAM BENH AN: KHAM
VA CHO LAM CAC XET
NGHIEM CAN THIET
(XQ, HUYET HOCI)

- LAY MAU 2 HAM PE
NGHIEN CUU
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- LAY MAU 2 HAM DPE
PUC KHUNG
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- PHAC HOA KHUNG

VIEC BANG BOT BAO

z

HAM GIA LANcuor ~ PUC,  THIET  KE
KHUNG, MOC VA PUC
TREN MAU.
LA |- THU KHUNG SUON - LAM GOI SAP TREN
N3 |. XAC PINH KHOP CAN YENKHUNG
TRUNG TAM TREN - LEN RANG TREN
MIENG CANG NHAL

LA |- THU RANG - VAO MUP, EP NHUA,

N 4 LAM NGUOI, THU LAI
RANG TREN CANG
NHAL

LA |LAP HAM, CHINH

N 5 | KHOP, SUA CHUA CAC

CHO GAY PAU, DAN DO
BENH NHAN

4.2. MAI O TUA TREN RANG TRU:

Chot tya mat nhai ty 1én cdc rang ma nha s§ chudn bi, & céc rang ham nho va
16n chot tya thudng nam & hd bén gan hay bén xa cia mit nhai, ¢6 hinh tam gidc
dinh tron. N6 phai phlt hop véi gidi phiu hé tua va cdc ranh phu, néu nhin tong
thé chét twa giong nhu hinh c4i thia nhd. Géc tao bdi chét tua va thanh néi phai
nho hon 90° dé twa luon cham khit vio ho tua va luc nhai truyén thang truc chan
rang. Mot chot tua tot phai thuc hién dugc 4 chic nang:

- Phan phdi 1én rang mot phan hay tit ca luc nén khi ham gia hoat dong.

- Truyén céc luc nay gan song song véi truc chinh rang tua.

- Ngén can ltn ham dé giit kh6p cén.



- Pam bdo su 6n dinh ctia cdc bo phan ham gia véi cdc raing ma ham gia twa vao.

Muén vay can phai mai t6t 6 twa: mai 6 tua c6 hinh thia con c6 canh bo tron,
bé ngang & bang 1/3 bé ngang than rang, kich thuéc gan xa tir 2 dén 3mm cho
rang ham 16n, véi rang ham nho tir 1,5 - 2,5mm, do sau chi & 16p men rang. San 6
tua ngang vé phia trung tam rang va hop vdi truc rang mot géc nhod hon 90°.

Khi lam chup, inlay ngudi ta thi€t k& luon 6 tua.

4.3. PHAC HOA KHUNG SUON (MAT RANG THEO PHAN LOAI

KENNEDY):

4.3.1. Mat rang theo Kennedy I:

Khung ham trén thuong chon tdm ban rong, hoac chit U tuy tinh trang rang
con lai. khung ham duéi 1a thanh ludi, mot s6 trudng hop cé thé thém thanh tua
g6t dé tang cuong su luu giit va vitng 6n. Mdc: tai 2 rang cudi clia cung ham dat
trén mdi raing mot géc Ackers v6i mot twa mat nhai xa. Néu khung chua chic
chin dat théem mot méc chit T & rang k€ can hodc ting cudng thém mot twa mat
nhai gan. Hién nay c6 xu huéng st dung méc RPI, Nally - Martinet cho loai nay.

4.3.2. Mat rang theo Kennedy II:

Khung ham trén thuong chon tdm ban rong hay hep tuy thuoc khoang mat
rang dai hay ngén. Khung ham duéi 1a thanh 1udi, mot s6 trudng hop c6 thé thém
thanh tua gét dé tang cudng su luu giit va vitng 6n. Méc dat theo hinh tam gidc.

+ Modc tai ring cudi bén mat ring dat méc Ackers, néu rang yéu cé thé tang
cuong thém mot tra mat nhai gan & rang k&€ bén rang cudi.

+ Moc tai bén con rang: thuong dat trén rang cung tén véi bén mat rang cé
thé 12 méc Ackers, méc Nally - Martinet hay Bonwill. Ngoai ra c6 thédat thém
moc & rang gidi han xa Ney V hay Ackers.

4.3.3. Mat rang theo Kennedy III:

Khung ham trén thudng chon tdm ban hep dé ting cudng su luu giit va viing
6n. Moc dat theo hinh thang.

+ Moc & hai bén giGi han xa dat Ackers.

+ Moc & hai bén giGi han gan dat Nally - Martynet.

C6 thé dat thém 6 twa phia gan rang ké tiép.

4.3.4. Mat rang theo Kennedy IV:

Cdc rang gia phia trudc 1én theo séng ham hinh vong cung do d6 ndm ngoai
duong nang do (thuong nang do 1a duong ndi hai rang tru phia trude). Vi vay cac
rang gia hoan toan khong vitng 6n, dudng nang d& tré thanh truc quay.

+ Moc phia trugc cang gan cang tot.

+ Méc phia sau nam trén céc rang ham 16n.



VAT LIEU NHA KHOA

Vat liéu nha khoa c6 lich st tir 1au, nhung tGi nam 1728 méi 1a nam danh dau
moc phdt trién dic biét quan trong ctia nganh k§ thuat rang hién dai. Fauchard 14n
dau tién trinh bay nhiéu phuong phdp diéu tri, trong d6 ¢ cdach 1am ham gia bang
nga voi. Sau d6 (1756) Pfaff mo ta cach 1dy khuon rang bang sdp va qua khuon
sép, d6 miu ham béng thach cao. Stt dugc dung tir nim 1792 va amangam dugc
dung tir gitta th€ ky XIX véi cdac cong trinh nghién ctru ¢6 gia tri cia G.V Black
(bat dau tir nam 1895). Nam 1920 & My xuét hién mot bdo cdo diy du cua
“Phong tiéu chuin qudc gia” vé phan loai miu amangam diing trong nghé ring.
Hién nay nganh rang ctia nuéc nay ¢6 mot bo phan chuyén nghién ci vé vat liéu,
theo ddi kiém tra viéc san xuat vat liéu diing trong khoa rang.

Cac nuéc khéc trén thé gidi cling 6 mot té chiic twong tu. TS chitc “Lién hop
quéc t&” (FDI), mot té chic thé gi6i chia cc nha chuyén khoa Rang - Ham - Mat
da dé nghi mot s6 cong thitc dugc nhiéu nuéc cong nhan, coi nhur mot tiéu chudn
quoc gia.

Khoa vat liéu hoc nghién cttu cdu tric cta vat liéu tir cau tric nguyén tir dén
hinh th4i tho ctia vat liéu, nghia Ia tir dang don gian dén phtc tap. D€ hiéu van dé
can van dung kién thiic vé hoa - 1y, vat Iy chat ran va céac vat liéu kim loai. Miéng
12 noi ti€p nhan moi thit vat liéu dé han rang va lam rang gia, 1a mot moi trudng
thuan 1oi cho su phd huly. C4c luc nén 1én rang da dugc phuc héi cé thé dat t6i
hang tram kilogam trén mot centimét vuong. Nhiét do c6 thé thay doi dot ngot
lén t6i 65°C. Do pH clia moi trudng miéng c6 thé nhanh chéng chuyén tir kiém
sang axit va nguoc lai. Do néng 4m la diéu kién thuan 1gi cho su dan mon kim loai
va vat liéu khdc. Ngoai ra moi tac nhan kich thich nao ciing c¢6 thé anh hudng tac
hai dén tlly rang va niém mac, vat liéu dé thay thé cho cdc mo cla rang phai c6
cach thic st dung: (tron hay pha ché€) don gian, khong doi hoéi phai trang bi phic
tap. Phai c6 mau sac va vi thich hop dé chiu, phai phuc héi dugc mau vé tu nhién
va giong nhu cac rang lan can... Khong nén c6 gia thanh qua cao.

Su bdm dinh cta vat liéu v6i mo rang ddng dugc chi ¥ nhat, vi rang mot trong
nhiing that bai cua chét han rang 1a chat han kém bam dinh véi thanh 16 han.
Ngay nay vdi ti€n bo ctia vat liéu nha khoa, ta da c¢6 nhitng chét han t6t, mau sic
phul hop, v6i mau ring bénh nhan va ¢ thé dé dang phuc héi nhitng tén khuyét
clia rang. .

1. VAT LIEU PE HAN RANG.
1.1. XI MANG (CIMENT):

La vat liéu dé trdm vao 16 sau rang (da dugc tao hoc 1am sach dé han) c6 tinh
chat tam thoi hodc vinh vién va dé gin chic vao cdc loai rang gia c6 dinh vao
rang. D6 1a vat liéu c6 stic chong d& co hoc tuong doi yéu.

Chat d4u tién dé han rang 1a mot thit xi mang c6 hop chit 1a kém oxyclorua,
né dugc cung cap dudi dang bot va nude (duoc dung trong cac lo kin), khi tron
lan s€ cho mot bot déo trude khi dong cing.

Xi mang han rang 1a mot loai dan nhiét kém.



1.1.1. Xi mang kém phosphat:

Thuong goi 1a xi mang k&m oxyt phosphat, thuc ra day chi la mu6i kém -
phosphat. Loai xi mang nay dung dé gan rang gia va sau d6 1a han tam hoac 16t
day cach ly cac hoc sau.

Thanh phan bot 1a ZnO, c6 cho thém magie oxyt dé 1am ting siic bén ctia ZnO.

- Dung dich axit ortho phosphoric giit vai tro 1a chat din dé kéo dai thoi gian
dong ciing va cho phép danh tron thanh mot khoi quanh dong nhét. Can chid y
rang doi véi timg mau hiéu xi mang, phai dung loai dung dich riéng cho loai do,
chit khong thé thay thé cho nhau dugc.

Gié6i thiéu mot cong thiic mau (Theo Paffenbager Sweenney va Isacess trong
JADA 20: 1960, 1993):

Bot: ZnO 90.3.
MgO 8.0.
SiO2 1.4.
Bi202 0.1.
Cic chat khac c6 thé c6: BaO, Ba,SO,, CaO = 0,1.
Dung dich:
- H,PO, (axit két hgp v6i Al va Zn) = 38,2.
- Al =2.5.
- H,PO, (axit tu do) =16,2.
- Nuéc =36,0.
Khi tron 1an bot v6i nude,mot phan tng hod hoc xay ra tao thanh mot
photphat k€ém ngam nudc: Zn,(PO), - 4H,0.
Thoi gian dong dac xay ra tir 4 - 10 phit ké tir khi bat dau tron dén cudi thoi
gian dong dac.
+ Cac y€u t6 anh hudng t6i thoi gian dong dac:
- Thanh phan ché tao bot va nudc.
- D0 16n cta hat bot cang 16n dong dac cang cham.
- Nhiét do: nhiét do cang thap thi thoi gian dong dac cang cham.
- K§ thuat tron: néu thém tir tr bot va tung lugng nudc nhod thi xi mang sé
cham réan.
- Thoi gian tron xi mang: cang tron lau, dong dic xay ra cang cham. Tinh thé
xuat hién dau tién (1a nhitng hat git vai tro hat nhan két dinh).
- Ty 1é nuéc bot: hon hop cang loang su dong dac xay ra cang cham.
1.1.2. Xi mang silicat:
Pugc st dung dau tién vao nam 1871 (Fletscher & Anh) nhung vi gion, kho

dung nén bi loai bo, dén nam 1901 P.Steenbock (Pic) cai ti€n nén da dugc su
dung rong rai hon. Tuy nhién, m6i han bang loai xi mang nay dan dén kich thich



ty, c6 thé din t6i hoai tir tly, do vay nén c6 16p han 16t truéc khi han xi mang
nay, nhu dung 16p oxyt kém - ogienon.

Cong thuc :
Bot: Silic (Si0O,) 38%.
Alumin (ALO5) 30%.

Natri phosphat (Na;PO,)

Hay canxi phosphat (Ca;PO,),) 8%.

Canxi fluorua (CaF,) 24%.
Dung dich: khong khac loai dung dich dung cho xi mang k€m phosphat song

ty 1& nudc 12 nhiéu hon:

H;PO, 42%.
Zn;(PO4), 28.
Al,(PO4); 10%.
H,O 40%.

1.1.3. Amangam:

Téc dung cta thily ngan Ién kim loai da dugc nghién ctu tir thoi thugng cé.
Theo Pharasste (300 nim trudc cong nguyén) da mo ta mot phuong phép dé diéu
ché mot loai thuy ngan véi mot s6 chat kim loai. Trong chuyén nganh Nha,
amangam duoc dung tir nim 1826 (Taveau) dé han dudi hén hop bac véi thuy
ngan (bot déo bac), tir sau nam d6 nhi€u nguoi da nghién ciu veé thanh phan va
cong dung cia amangam han rang.

Dinh nghia: Su hgp thanh cua mot hgp kim trong nhiét do lanh do i tinh cta
thuy ngan véi kim loai khac duge goi 1a amangam. N6i cdch khac: moi amangam
déu cau tao tir mot hogp kim & nhiét do lanh do su két hop gitta thuy ngan véi mot
hay nhiéu kim loai khéc.

Nguoi ta hay diéu ché hai loai thudong ding la amangam bac va amangam
dong. Amangam doéng chi nén dung cho rang sita vi n6 khong cing va dé bién
mau den.

* Cdch dung:

Tron véi ty 1€; 7/5, 8/5, 8/6, 9/6 (con s6 16n bao gio ciing chi thanh phan thiy
ngan, con s6 nho dé chi mot kim loai).

1.1.4. Gutta Perchar:

Gutta Percharr dugc ché xuat tir nhua cay (Palaquium gutta...) moc & Indonésia;
sau khi boc hoi nudc con 3 chat: gutta (CsHy) ty 1€ 75% - 80%, fluavilbe (1a mot
loai nhua mau vang nhat) tir 4 dé€n 6% va albane tir 14 - 19%.

Ty trong thay déi tir 0,975 dén 0,980 khong tan trong nuéc, trong cén nhung
tan trong clorofoc carbonsulfua, tinh dau tereben, hay benzin; mém & nhiét do
50°C - 60°C va chay l6ng 130°C.



Gutta Perchar hdp thu oxy ngoai khong khi va dnh sdng dé thanh gion.

Dé dung trong chuyén nganh Rang, tron gutta perchar véi kém oxyt hay canxi
carbonat dé thanh vat liéu déo & nhiét do 60 - 100°C (tiy theo thanh phén cau tao)
va cting lai & trong miéng.

Ngay nay véi nhitng tién bo méi, mot s6 chat han c6 do bam dinh 16n, mau
séc pht hop dugc sir dung rong rai:

Glass - Ionomer la loai xi mang thuy tinh, giai phong fluo lau dai, rat t6t cho
cong tac nha hoc duong, goi l1a han rang khong sang chan, chi can cay nao nga,
1am sach 16 sau c6 thé tram 16 bit han dugc.

Composite 1a chdt han quang trung hop, dudi tic dung cua anh sang dién
halogen cac don phan tir (monome) bién thanh da phan tir (polyme), chat han s€
dugc trung hgp dong cing lai. Composite c6 do bam dinh t6t, phuc hinh nhitng
rang khuyét héng dé& dang. N6 c6 thé dung dé phu tring rang trong trudng hop
rang bi nhiém tetracyline hay bi thiéu san men rang.

Nguoi ta con tao ra chat han lai git glass ionomes va composite goi la
compomer; c6 mot s6 biét dugc AP, dyract, dung t6t cho han tiéu cé rang
hinh chém.

Composite c6 thé con ding dé c6 dinh jacket trong nin chinh ring hoic c6
dinh rang lung lay dé diéu tri nha chu viém.

2. VAT LIEU LAY KHUON.

2.1. THACH CAO:

b4 thach cao (gupse) hay thach cao song la mot loai da tram tich: canxisulfat
¢6 2 phan tir nuéc CaSO, 2H,0. Du6i anh hudng cua nhiét do thach cao song s€
bién déi. Nung néng da thach cao sé& cho thach cao.

+ Su dong dac cta thach cao:

Khi thach cao ntra phan tir nuée hoa véi nudc, sé thanh dich treo (suspension),
sau d6 thach cao nilra phan tir nugc s€ tan trong va dung dich tré thanh qua bao
hoa, d6i véi thach cao séng (c6 trong thanh phan) s€ lang dong va két dinh lai.
Khi di c6 tinh thé thach cao song (CaSO, 2H,0) ling xuéng , dung dich try thanh
chua bao hoa daéi véi thach cao nira phan tir nuée. Vi vay thach cao nay hoa tan
thém cho dén khi bao hoa (12g/1) khi dé thach cao song lai két tinh thém. Hai
hién tugng nay ti€p dién cho t6i khi hét nude, hoac hét thach cao nura phan tu
nudc, tinh thé lai két tinh giong hét tinh thé thach cao séng tram tich, nhung vi
toc do, hoan canh két tinh khac di nén toan khdéi ¢ hinh thu vé ngoai khac.

Ty 1& nu6c/bot rat quan trong dé danh gia tinh chat 1y va hod hoc clia mau
thach cao da dong dac. Ty 1€ nuGc/bot cang 16n thi thoi gian dong dac cang kéo
dai va vat pham thu duoc cang dé va.

100g bot tron véi 600ml nude thi ty 1€ sé 1a 0,6 va ¢6 lién quan t6i thoi gian
quay bot.



+ Mot s6 hoat chat 1am tang hoac giam dong dac:
- Chét tang dong: cdc mudi clorua, nitrat, sulffat, ty 1& 1%o.
- Chit lam giam dong dac: cdc mudi kiém cacbonat, silicat, borat.
Mot so loai thach cao:
2.1.1. Bot bo khuon rang (bot bé in dau rang):

Bot b6 in dau rang 1a loai bot dac biét 1ay khuon rang trong miéng.

Bot b6 nay khac nhi€u mat so véi bot bo thong thudng. Doi hoi chinh cua nd
12 phai nhanh dong cting dé giam thoi gian dé trong miéng. Bot bo khuon rang c6
tinh gion va dé giy gon, bot b6 can c6 do nd dong ciing thap, dé ddm bao chinh
xdc thi tlly theo yéu cAu ma bot b6 c6 thé cho chit ting hodc gidm hoat.

2.1.2. Thach cao da (da nhan tao, hydrocal):

Vé mait hod hoc, thach cao da tuong tu nhu bot b, nhung vé san xuat thi khac
nhau va mot s6 tinh chat cta ching cling khac nhau. Khi tron thach cao da cang it
nudc hon va thoi gian dong cung ciing kéo dai hon so vé6i bot bo. Nho tinh chat
nay thach cao da dugc dung lam mau chinh trong ham gia ting phan va ham gia
toan bo vi nod chiu luc tot hon trong khi ép ham va it bi xay sat, it bi bao mon khi
thao tdc trong budng k§y thuat.

Thoi gian dong cing ban dau tr 7 - 15 phit, thoi gian dong ciing cudi cling la
45 phut.

2.1.3. Pa khuon cét (Die stone):

b4 khuon c6t 1a mot dang dac biét cua thach cao da, dung lam chup rang va
c6t inlay. P4 ndy ciing hon, chic hon, it ng, dong cting hon thach cao da, né dugc
tron mau dé phan biét véi bot bé va thach cao d4 thong thuong.

2.1.4. Bot bao:

Céc bot bao chiu nhiét cé nhiéu loai khdc nhau: bot bao inlay (loai nd nhiét
va loai nd hiit 4m), bot bao han, bot bao ding cho hgp kim crom - coban. Poi hoi
chinh cua vat liéu nay 1a ching chiu nhiét cao ma khong bi v& hoac bi bién dang
va ¢6 do nd c6 thé xac dinh va diéu khién dugc. Céc bot bao nay duoc diéu ché
bdi bot bé hoac thach cao da tron véi cat hoac thach anh. Nguoi ta cho thém vao
do6 céac chat tang hoat giam hoat cung it chat phu gia. Nhitng bot bao dung dic
vang cho rang gém tir 25 - 35% thach cao tron véi 65% - 75% cat. Bang cach
thay déi luong clia mdi thanh phan, ngudi ta c6 thé thu dugc nhitng bot bao ¢
tinh chat khac nhau ding véi cong viéc dac biét cua minh. Khong bao gio duoc
dung bot bao ma khong ding véi vat liéu cua no.



2.2. CHAT NHIET DEO:
Hop chat nhiét déo (hop chat déo khi néng) mém dudi tic dung cua sic néng
va sé cing lai trong nhiét do phong. Chat nhiét déo mang nhi€u tén khéac nhau:
sten, paribar hop chat kerr, godiva... theo tén nguoi hoac theo tén hang san xuat.

2.3. BOT DEO KEM OXIT - OGIENON:

La chat dung dé 14y khuon, dic biét 12 14y khuon ham mat rang toan bo sé rin
lai dudi tdc dung hod hoc va 1a mot chit bén viing, cho phép ghi lai diay du cic
chi tiét v6i do chinh xdc 16n, khi 14y khuon bé mat. Véi loai bot déo nay, phai
dung mot thia 14y khuon ca nhan hoac trén mot khuon 14y trude.

2.4. COLIT:

C6 hai loai sau:

2.4.1. Hydrocoloit phuc hoi duoc:

+ Thanh phan: chit chu yéu trong thanh phan (ngoai nudc ra) la thach agar -
agar. D6 1a mot coloit hitu co, néi ding hon 1a mot polysaccarit chiét xuat tir mot
s6 loai tdo bién. V& phuong dién hod hoc, dé 1a mot este sulfuric clia dudong d -
galactoza (mot chat cao phan tir ¢6 cong thiic phic tap).

- Nhiét do gel hod 1a khoang 37°C.

- Nhiét do chuyén thanh sol tir 60 - 70°C (mot dung dich coloit 1a mot sol).

+ St dung:

- Uu diém: chét liéu dan héi chinh xéc c6 thé duoc nhiing chi tiét nho khong
can stic nén. C6 thé 14y khuon trong trudng hop rang xo6 léch.

- Bot tiém: can c6 dung cu phiic tap. Phai d6 ngay mau dé tranh co.

2.4.2. Hydrocoloit khong héi phuc duoc (loai alginat):

Alginat 1a mugi clia axit alginic (mot polyme cua axit d - manuronic ¢ trong
lugng phan tlr 16n) khong tan trong nudc. Nhitng mudi cua axit alginic véi natri,
ammon, magié lai hoa tan duoc.

Trong chuyén nganh Rang nguoi ta dung alginat va kali. Qua mot phan ting
hod hoc trong khuon ciing, alginat hoa tan sé& chuyén thanh gel ciia mot mudi
khong tan. Phuong phap thong dung nhat la tic dung alginat natri hoac kali hoa
tan, mot mudi canxi (nhu canxi sulfat) dé tao thanh mot alginat canxi khong hoa
tan duoc.

Str dung: thoi gian gel hod chiu anh hudng cua nhiét do nudc, ctia hdn hop.

Nhiét do cang 16n thi thoi gian gel hod cang ngan, dic diém nay & mdi loai
chat trén thi thuong khong giong nhau. Ty 1& nudc bot rdt quan trong, phai theo
ding 10i chi dan cua nha san xuat.

+ Uu diém:

- Khong can trang bi dac biét, chi can dinh lugng nude - bot ding.



- ban hoi tot.

+ Nhuoc diém:

- Dinh trén thia 1ay khuon.

- Khong bi trir cho viéc gitt thia khuon khong viing vi su gel hoa bat dau tir
trong ra phia thanh khuon.

- Lam cham su dong dac cta thach cao.

2.4.3. Elastomere tong hop (silicon):

+ Silicon 1a nhitng polyme c6 cdc nguyén tu silic dugc noi v6i nhau bang cac
nguyén tir oxy, hop thanh nhéan ctia cdc chudi dai ngdn khac nhau theo cong thic
O—Si—0 —Si.

Céc hoa tri tu do c6 thé méc néi vé6i nhiéu goc hitu co khac nhau. Vi du chat
metyl — silicon

CH, CH, CH,

— S ©6—Si O Si

CH, CH, CH,

+ Chiéu dai ctia chudi s€ quyét dinh trong lugng phan tir va tinh chat cua moi
loai silicon

- C6 chubi ngan: thi hop thanh nhém dAu silicon.

- C6 chubi dai: quanh hon, hgp thanh nhém nhua silicon.

- C6 chudi méc chéo nhau: dic, hop thanh nhua silicon.

Dung trong nha khoa rang 1a céc silicon dugc tron véi chat don tro, dudi hinh
thic bot déo, dong gdbi trong mot ong kim loai.

+ Chat xtc tdc vao hén hgp thuong dé & dang 10ng.

+ St dung:

- Hoi co khi dé lau.

-Dé phi dong, d6 1a wu diém.

- G& khuon dé dang.

- Khong so tiy rang bi nong khi 1ay khuon.

Bao dam lay khuon chinh xac, thuong dung cho lam cau rang, chup rang.



2.5. VAT LIEU LAM RANG GIA:
2.5.1. Nhua acrylic:

Nam 1843, Rechtenbacher tim ra chat axit acrylic (CH2CH — COOH),
nhung mai dén nam 1901 thi Otto Rohm (Pic) méi cong béo mot cong trinh
nghién ctiu co ban va tdng hop céc din xudt clia axit acrylic. Nhung phai dén nam
1935 méi tim ra chat kallodent, mot chat ¢6 nhiéu di€u kién vé trang bi k¥ thuat
dé gia cong. Nam 1937, Kulser tim ra cdch ché tao nhua acrylic du6i dang
monom nudc va polyme thi bot nhua acrylic (meta - acrylat) méi dugc st dung
rong rai trong chuyén nganh Rang.

+ Nhua acrylic ding dé 1am nén ham gia nhua, duoc pha cdc loai mau cho
pht hgp véi loai mau cta loi.

Ty 1¢ thong thudng theo thé tich giita bot va nudc xdy ra & nhiét do khoang
158°F (70°C). Phan ting nay lai sinh nhiét nén nhiét do & trong khuon rat cao, cé
thé lén t6i 300°F (146°C), diém so6i clia nudc nhua vao khoang 212°F (100°C)
bang nhiét do so6i clia nudc thuong.

Quang gitt khuon khong nén dé sit n6éi ma can dé cdch mot it. Nhiéu tac gia
cho ring phuong phap luoc t6t nhat 1a dé khuon trong nudc 160°F (khoang 70°C)
trong thoi gian 8 - 9 gio. Mot cach ludc khac can it thoi gian hon la phuong phéap
luoc hai ky. Khuon dugc dit trong nudc 160°F trong thdi gian mot gio rudi, sau
dé chuyén sang luoc nudc soi 30 phuit.

+ Nhuya acrylic ¢6 mau rang: loai nhya nay giong nhua thong thuong song
min hon va bot nhua dugc pha mau phong theo mau rang tu nhién. Nhua duoc
dung lam céc than rang ctra, cac chup rang va cac stra chita khac néu nhua c6 mau
rang, 1am tang vé dep clia ham rang gia.

2.5.2. Dung st trong ky thuat rang:

Vat liéu st c6 tu truéc Cong nguyén. Nam 1774, vat liéu st da dugc dung
trong k¥ thuat rang véi y dinh thay cho xuong va nga voi. Nam1838, & My da bat
dau san xuat cédc than rang lam sdn bang si. Nam 1889, sit da duoc diung véi cac
than rang Jacket. Nam 1950, sit duoc ding két hop véi cac kim loai quy dé lam
cau,chup rang.

+ Thanh phan cta sit bao gom:

- Silic (Si0O,) 0 52-61%.

- Nhom (Al,0;) 2 11,5 - 15%.

- Céc chat kiem (NaO,, KO,, LiO, Rb,0): 14 - 17%.

- Céc chat trg dung (cacbonat, borax, oxyt kém): 3 - 25%.

+ St dugc san xuat qua cac giai doan nan nén va lam kho, giai doan nung
néng, giai doan ngudi va giai doan lam béng. Tuy theo nhiét do0 nung néng ma
nguoi ta chia ra cdc loai sit khac nhau. Nguoi ta phan loai:



- Stt dé nung chan khong thi min dé nan, it r6, ¢ tinh trong md va c6 thé stra
lai nhu ddnh bong lai chang han.
- Stt nhom: st nay duoc nung néng 2500°C, st nay ciing va bén.
- St trang men kim loai: sit nay dugc nung & nhiét do thap phu hop véi do nd
ctia kim loai.
2.6. KIM LOAI VA HOP KIM:
2.6.1. Kim loai:

+ Trong chuyén nganh Rang mot kim loai dugc dung phai ¢6 nhitng tinh
chat sau day:

- C6 tinh co hoc tot: dep, stc dai (sic bén), do dan hoi, tinh chéng mai mon cao.

- C6 tinh k¥ thuat tot: dep, dé dap khuon, do néng chay khong cao lam, it
hoac khong c6 thé tich.

- C6 tinh chiu dung ho4 hoc cao.

- Giaré.

+ Kim loai quy:

- Vang (Au) la kim loai mau vang khong bi hoen gi, khong bi axit an mon
(nhung c6 thé tan trong axit HNO; mot phan + HCI ba phan & nhiét do thudng),
dé dat mong va kéo chi vao hang thit nhat.

- Bac (Ag): mau trang xanh, do dat mong va kéo chi vao hang thi nhi (sau vang).

Hop kim ctia bac rat ciing, thuong ding dé dic inlay, onlay, ham khung.

- Bach kim (Pt): mau trang xdm, hop véi (irdium) va vang thanh mot hop kim
rat ctiing ding dé€ diic inlay, onlay va ham khung.

- Pradi (palladium : Pd): mau tring bac, pradi khi néng chay khong loang hin
nén phai pha thanh hgp kim méi dung dugc.

+ Kim loai thuong:

Mot s6 kim loai dugc dung trong chuyén nganh Rang nhu:

Dong (Cu), crom (Cr), Niken (Ni), Coban (Co), nhom (Al), bitmut (Bi), kém
(Zn), thiéc (Sn),cadimi (Cd).

2.6.2. Hop kim:

Hop kim 12 mot hén hgp cla hai hay nhi€u chat (trong d6 ¢6 it nhat mot kim
loai), tan 1an vao nhau; khi dong dac lai thi c6 vé ngoai va tinh chit ciia mot kim
loai m&i. NGi chung hgp kim ¢6 do bén viing hon kim loai ¢6 do bén viing nhat ¢6
trong thanh phan va loang hon kim loai loang nhét trong thanh phan.

+ Trong viéc lam rang gia, kim loai nguyén chat khong dap ung dugc nhiing
yéu cau k¥ thuat, nén thuong dung hop kim:

- Gom kim loai quy: Au + Pt, Au + Pd, Au +Ir

- Gom kim loai quy v6i kim loai thudng: Au + Cu, Ag + Cu

- GOom nhitng kim loai thuong: Cu + Al, Cu + Ni,...



Hop kim & trong miéng can bén viing, khong sinh ra dong dién tu phéa hoai.
Do d6 phéi chon kim loai thich hop c6 thé ngin khong cho hién twong tu pha hoai
xay ra, n€u mat rang gia danh nhan thi hién tuong nay giam di.

+ Hop kim béng kim loai quy:

Véi vang:

Hop kim vang - bach kim: ¢6 mau trdng xdm; cang nhiéu bach kim thi cang
xdm, rat cing, do néng chay 420°C. N6 c6 thé dung lam tru cho rang va dé dic
inlay, tuong pha 25 - 30% bach kim trong hop kim

Hop kim vang + Paladi: mau trang, dé dit mong bén hon vang 22 cara. N6 ¢6
thé ding lam tru rang va dic mat nhai.
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