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LGOI GIGI THIEU

Véi sy quan tAm cua Bd Y t&, trong thdl gian gan day, nhiéu phuong tién
chan doan hién dai da dudc trang bi cho cac tuyén diéu tri nhdm nang cao
chat lugng kham chiia bénh cho nhan dan. M6t trong nhitng khé khan dé
khai thac té1 da nhing trang thiét bi nay la nhiing han ché trong kién thiic
clia ngudi st dung. Dé khéic phuc nhitng khé khan nay, nhiédu Can bé gidng
day Trudng Dai hoc Y Ha Noi d3 bd nhidu cong stic dé hoan thanh nhiing
cudn sach mang tinh chuyén dé. Chuyén nganh than kinh véi nhiing tham
do chiic nang va hinh anh da cai thién rit nhidu chat lugng chin doan va
diéu tri cho bénh nhin. Cuén sach Dién Nao d6 ing dung trong thuc hanh
lam sang cua giang vién, BSCK cdp hai Dinh Van Bén, Phé chtt nhiém Bé
mén Than kinh Truong Dai hoc Y Ha Néi, 1a mét tai liéu ching téi cho rang
c6 gia tri dé giup d3 cho cac ban ¢6 nhu cdu tim hiéu thém vé chuyén
nganh than kinh. Cuén sach nay sé cung cip cho ban doc nhiing khai
niém cg ban vé sinh 1y dién nao, cac séng dién nio va dién nio ting dung
trong cac bénh 1y than kinh va tdm than.

Ciing nhu moi tac gia, cho di ¢6 ging dén dau, cudn sach ciing khéng thé
tranh khol nhitng khiém khuyét. D vay chiing t6i ciing tran trong gidi
thiéu véi ban doc mot tai lidu day cong suu tAm clla mét can bd d4 gdn bé véi
chuyén nganh than kinh x4p xi hai mudi nidm va hy vong cudn sach nay sé
giup ich cho cac ban déng nghiép.

HIEU TRUGNG
TRUGNG DAI HOC Y HA NOI

PGS. TON THAT BACH



LGOI NOI PAU

Di¢n ndo db phé biéh & cac nuée 6 nén y hoe phat trién ng dung trong
nghién cu, ldm sang cung véi cae k¥ thuit chan doan hién dai, khéng
ngung duge cai tién. O Viét Nam nhiing nim gan day, ghi dién nio & bénh
vién da khoa, chuyén khoa va céc trung tdm y té&, tuy véi phuong phap ghi
khac nhau nhung danh gia ban ght dién ndo cd ban khéng khac biét. Dé gép
phan ing dung vao thyc hanh lam sang, chung t61 dé cap dén cac van dé:

— Ky thuat chuén cho ghi dién nao thudng quy.

- Cac biéu hién dién nio sinh ly.

+ Danh gia dién nio d cac nhém bénh 1y gém:
Tém tat biéu hién 1am sang.

Biéu hién dién néo.

+ o+ o+

Lién hé lam sang: ddi chiéu véi lam sing trong qua trinh chan
dodn, diéu tri, d61 chiéu vdi cac phudng phap chan doan khac: dién
quang, chup mach nao, chup cat 16p vi tinh, cdng hudng tit... va ca
v&i phiu thuat hoidc giai phau bénh.

Tai liéu duge tap hop va do61 chiéu trén bénh nhan nhiéu nam ¢ Bé6 mén
Théan kinh, Trudng dai hoc Y Ha N6i; Khoa Than kinh, Bénh vién Bach Mai
va cac bénh vién khac ¢ Ha Nai.

Hy vong tai lidu nay gidp ich cho cac déng nghiép chuyén khoa Than
kinh, TdAm than va cac chuyén khoa khac... gép phin nang cao chit lugng
khém, chita bénh, du phong va theo ddi bénh 6 cac cd s6 vy té.

Tuy nhién khéng thé tranh khoi thiéu sét, rdt mong cic déng nghiép gép
y kién, ching téi bo sung diéu chinh.

Chan thanh eam on Trusng DHY Ha Noi, Ong Hiéu trudng Trudng Dai
hoc Y Ha Néi - PGS. Tén That Bach, Nha xudt ban Y hoc di sém cho ra méat
ban doc.

LAn tai ban nay tac gia da c¢d ging sta chiia va bé sung mét sd phan.
Mong duge sy gép ¥ cua ban doc.

Cam on su dong vién cua cac déng nghiép.

Mua Xudn Tan Ty nam 2001.
DINH VAN BEN
B6 mén than kinh
Truong Dai hoec Y Ha Néi
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DIEN NAO PO
(ELECTROENCEPHALOGRAPHY - EEG)

Bién ndo dé la ghi cde hoat déng dién sinh hoc cta té bao néo riéng biét hay mot
tap hop té bao ndo truyén dén true tiép hodc gidn tiép qua vé ndo va da déu. Hinh dnh
dién ndo ghi duge bang hé thong mdy phén dnh chic ndng sinh ly, bénh Iy ciia mot
vieng bdn cdu hodce toan bé ndo lién quan vdi cde triéu chitng lam sang, bésxung cho
chan dodn vi theo déi bénh - got la dién ndo dé lam sang.

PIEM QUA LICH SU CUA BIEN NAO

Carlo Matteucci (1811- 1868) va Emil Du Boi-Reymond (1818-1896) phat hién va ghi duge
dong dién ndo €ch da md ra cd so nghién ciu dién sinh 1§ cla hé than kinh.

Richard Caton (1842-1926) ghi duge dién d ban cau ndo khi va thd (theo phat
hién cua éng 94 8-1875). Sau nay ¢6 rat nhiu bao cdo d cac tap chi, bao cao
chi tiét két qua thuc nghlcm trén 40 con tho, méo va khi trong mot s6 tap ch1
nam 1877. T d6 c6 rit nhiéu téc gia nghién cu thye nghiém & chau Au vé
hoat déng dién nio.

Hans Berger (1873-1941) ghi dién ndo nguoi thanh céng vao ngay 6-7-1924 &
bénh nhan nam 17 tudi ¢6 d ban ciu trai bang dién cuc truc tie'p qua 1o
khoan s0. Tt 1924-1938 vGi 14 cong trinh, trong d6 5 cdng trinh ¢6 gla tri cua H.
Berger dugc cong b8 bao gébm dién nio do sinh 1y va bénh 1y ¢ ngudi.

Dién nio d6 md ra ky nguyén méi trong nghién citu 1am sing, ¢ cac nudc
D, Nga, My va Phép...

Gibbs (1933) dé xuat dién nao dé laém sang 1a moét nganh riéng, lidn quan
chat ché véi lam sang, md dau biing nhiing nghién citu bénh nhan dong kinh
nam 1934 ¢ My.

Sau nay hinh thanh dlen nio dé chuyén siu vé dong kinh: W.G.Lennox;
F.Gibbs; H.Gastaut..., vé u nio cua W G.Walte...

C ung voi sy phat trién vé ky thuét hién dai, ky thuat ghi dién nao luén
dugc cai tién, ti may c6 4 dudng ghi tang lén 8 10, 12, 14, 16, 18, 20... 32
duong ghi véi cac chuong trinh khac nhau. Ghi bing bt nhiét, bat muc..
dén ghi qua vi tinh, vidéo hoac ghi dién nio ¢6 vi tinh va camers.

Mac du cac phuong phap tham do chan doan phat trién hién dai nhu
siéu Am, chup mach, cat lép vi tinh, cong huong ti, chyp phat tia
poqltron . nhng dién nio khéng thé thleu duge trong chan doan chite
nang cua néo va ngay cang duge phd bién réng rii trén toan thé gidi.

0 Viét Nam, dién nao dd dude tng dung trong lAm sang 4 cAc trung tam
y t&, ¢ céc bénh vién, vién cla tinh thanh trong ¢ nudc, gép phdn quan
trong cho chan doan va theo ddi didu tri bénh nhan.



KY THUAT GHI BPIEN NAO

1. Chuin bi bénh nhan
- Goi dAu trude dé da dau sach va khé téc.

— Ngung hode khong dang cic loai thude, diic biét cac loai thudc an thian
it nhat 3 ngay trude khi ghi.
D61 v6i bénh nhan dang diéu tri ¢6 con dong kinh hang ngay hodc § tinh

trang cap citu khéng nh4t thiét phai ngiing thude, nhung can biét loai thude,
liéu va thoi gian diéu tri.

D61 v6i tré em 16n va ngudi trudng thanh ghi khi thie (trit khi cAn hoat
hoa khi ngn).
Da&1 véi tré nho ghi trong khi ngli tu nhién: danh thic day sém, dén thoi

diém ngu cho ghi dién nio, hoic tao gifc ngl bing thudc loai barbiturat hay
x1 rd an than.

Giai thich cho bénh nhan va ngudi nha hiéu khéng ¢6 hai, khéng truyén
dién néo vae nguoi ma ghi dién tit ndo phat ra, may ghi lai cac tin hiéu do,
dé bénh nhan binh tinh, khéng h01 hop lo sg¢, khéng suy nghi, cac co & trdng
thai nghl va thuc hién theo yéu cau cua thay thuéc, khéng clt dong hoic tra
161 bang 16i noi.

Bénh nhan duge ngdi & phong chd yén tinh, thoang.
2. Phong ghi dién néo
- Yén tinh tranh 6n 4o, xa ndi phat séng v6 tuyén hay may né.
— Cac dung cu va thiét bi trong phéng déu cach dién.
— Tranh qua sang.
— C6 day tiép dat tot va an toan.
— C6 diéu hoa mat va &m.
— Co6 dn 4ap dé gilt dong dién o 6n dinh va an toan, khong duge diing ngudn
dién c6 tdn s6 50 Hz.
~ Tu th& bénh nhan: nim dé ghi dién nio 14 thuin tién t6t nhat cho ca
tré em, ngudi 16n, tinh, hén mé liét. Néu ngdi: bénh nhan d& méi va
chi ghi dude & ngudi tinh khong liét.
3. Cac loai dién cue
3.1. Dién cuc ngoai da ddu
— Dién cyce ¢6 chan
— Dién cyc dan.
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3.2. Dién cuc ddc biét

— Dién cuc kim dung trong ghi dién néo dinh vi 6 sdu trong ciu tric nio
hodc tiing viing ¢ vo nio.

— Dién cuc mii hong
— Dién cuc xuong buém
— Dién cuc xuong sang
- Dién cuc trong héc mét...
Cac loai dién cuc dic biét ngay nay it tng dung hodc dung trong
nghién ctu.
4. Cac budec tién hanh
4.1. Tay sach da ddu bdng cén 70° (¢ vi tri dién cuc)
4.2. Vi tri cac dién cuc ¢ ngoai da dau

— Hé thdéng 10-20% cta Jasper, tit 1981 duge Quoc t& cong nhan va thong
dung nhit.

Hinh 1. Vi tri dién cuc dit ngoai da ddu (Theo hé théng 10-20%).
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Hinh 2. Vi tri dién cuc tucng tng véi cac vung trén vo nio.

Hé thong 10% cua ChaTrain (1964).

Vi tri cac dién cuc c6 khoang cach gan hon bing cach dat mot dién cuc 6
gitta khoang cach ctia hé théng 20% (theo hé thdng nay kho thuc hién ¢ tré
em vi ddu nhd, ghi duge ¢ nhiing vi tri chi tiét hon, ngdy nay chua pho bién).

Hinh 3: Vi tri dién cuc tuong ting véi cac vung vo ndo (Theo hé théng 10%).
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4.3. Cé dinh dién cuc

Sau khi gat téc, tiy sach da ddu & vi tri dién cuc, va dién cuc tiép xtc tot
v6i da dau.

— Dién cuc c6 chan: ¢d dinh bing luéi cao su va tiép xic véi da ddu bing

dung dich dan dién ho#c nude muéi sinh 1§ 9%o hoic kem dan dién.

- Dién cyc dan: duge dinh véi da ddu bang chat dinh dan dién.

Néi chung chat tiép xuic dién cuc véi da dau phai chudn bao dam dién trd
khang cho phép dong dién di qua khong bi sai léch véi dién cta t€ bao nio
phat ra. '

5. May ghi dién nao
5.1. Hop dién cuc
Hop dién cuc c6 cac vi tri tudng tu véi cac dién cuc da dugde dit trén da

dau. Hop duge ndi véi may ghi. Do @6 khi néi dién cuc & da ddu phai ding
v6i vi tri tuong ng trén hép néi dién cuc.

TRAI PHAI

Nasopharyngeal

Frefrontal
Frontal vertex

Anterotemporal

Frontal

Ear
Midtemporal

Central vertex

Centemporal

Parietal

Posteroterotemporal
Parietal vertex

Occipital

Inion

Hinh 4. Hop dién cuc: Theo hé théng 10-20% cta Jasper.
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Hinh 5. Hop dién cuc: Theo hé théng 10% cta Chatrain.

5.2. Chuan mady
— Chuén ngudn dién vio may va dién sinh hoc.
— Do dién tré khang 6 ting dién cuc.
— Chuén cac hing s6 trén may.
5.3. Ghi dién ndo
- Ghi thudng quy la phé bién thong dung nhét.
— Ghi véi may dién nio truc tiép trén gidy.
— Ghi v6i may dién néo c6 vi tinh hoic ca vi tinh véi camera.

_Tuy c6 ghi khac nhau nhung cach danh gia qua doc ban dién ndo khong
thé tach roi thay thudc chuyén khoa dién néo. (Ghi v6i may dién ndo c6 bing
video, hodc ghi dién nédo ti xa bang vd tuyén hay hitu tuyén ting dung khong
rong rai).

6. Panh gia ban ghi dién nao

Ban ghi dién ndo c6 y nghia va gia tri cho chidn doan, theo dai diéu tri
cua lam sang, khi ban ghi duge thuc hién ding cic quy dinh vé kg thuat:

— Vi tri cac dién cyc ¢ da dau ding hé théng 10-20% hoic 10%.

— Han ché hoic khéng c6 nhiéu trén ban ghi.
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— Thoi gian ghi dién ndo tit 15-30 phiit cho mot 1an ghi 6 bénh nhan. Ca
biét c6 thé 1au hon.

— C6 cac phuong phap hoat hoa khac nhau.

— €6 cac chuong trinh khac nhau: it nhat 4 chuong trinh gém:

+ Ghi don cuc (unipolar): cac dién cyc nd1 v6i dién cuc chung ¢ 2 tai
(A, va A,) hodc tling tai mot bén. Dong dién ghi duge 6 tai vi tri dién
cuc nhung khé xac dinh vi tri tén thuong, (khong phai ldc nao dién
cyc cling trung véi vi tri ton thuong & trong néo), mat khac dé bi
nhiéu do dién cuc tai.

."J-}”‘n.

NGi vdi dién cuc tai hai bén NGi véi dién cyc tai mot bén
Hinh 6. So d6 néi don cuc.

+ Ghi ludng cuce (Bipolar): cac dién cyc n6i nhau theo cac chuong trinh
khéac nhau: doc hai ban cAu, ngang hay vong tron hai ban cau...

Dong dién ghi duge 1a hoat dong dién ¢ hai dién cuc gAn nhau. Do d6
dién thé thap hon so véi ghi don cuc, nhung ¢6 gia tri dinh khu tén thuong
chinh xac hon vi lién quan hoat dong dién & cac dién cuc 1an can va khong bi
nhiéu do dién cuc tai.

- May c6 nhiéu duong ghi (kénh) c6 gia tri xac dinh vi tri bénh ly tét
hon 6 may 8-10 dudng ghi. (Nhitng may théng thudng 8-16 kénh vita
da, may it kénh can nhiéu chuong trinh ghi khac nhau hon may nhiéu
kénh).
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Hinh 8. So d6 ludng cuc d may 16 dudng ghi.

CAC NGHIEM PHAP HOAT HOA

Muc dich ca cic nghi¢m phap trong qua trinh ghi dién nao do lam xudt
hién cac séng bénh 1y hodc 1am rd hon, dién hinh hon khi nghi ngé ma ghi é
diéu kién khong c6 hoat hoa hay cac két qua chua dap ting dude yéu cau
chan doan ¢ 1Am sang.

Cac nghiém phap hoat hoa gom:

1. Nghiém phap md& va nhim mat: phan tng ngiing alpha (ddp tat).

Berger thuc hién tit 1929, (Berger effect) kj thuat: bénh nhin dudce ghi
dién ndo ¢ diéu kién yén tinh, nhAm mat séng alpha xuit hién dién hinh &
vung cham hoéc dinh.
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Bénh nhan md mat kéo dai 3-5 gidy, ngay lic do séng alpha mat di (ch1
con song beta bién d thap) va xuat hién trd lai tic thi khi mat nhim trd lai
vGl song alpha co bién do cao hon mot chit so véi trude md mét 1a phan ting
ngung alpha (+) 6 ngudi khoé manh binh thuong.

Ngugc lai, phan ung (-) 1a bat thuang khi séng alpha khong thay d6i hoic
thay d01 khéc nhau vé bién d6 hay tan s6 ¢ mot bén hay khac nhau & hai bén

ban cAu. Cling c6 thé gap séng bénh 1y 6 mot vang hodic mot bén c¢6 ¥ nghia &
bénh 1y ro hon.

Mo6i chu@ng trinh chi cin thuc hién nghlem phap nay mot lan, khéng dé
md mat qua lau, song alpha xudt hién trd lai khong c6 y nghia hoidc nhic lai
nghiém phap nhiéu lan ciing khong c6 gia tri. Can chu y bénh nhan md mat
thuc sy, han ché chép, rung mi mét hay nhin ciu thay doi. Tat nhién
nghiém phap nay khong thuc hién duge khi ghi 6 bénh nhan ngu, réi loan ¥
thic hoac khong hgp tac.
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Hinh 9. Nghiém phap md va nhim mét.
Phan tng ngiing alpha (+). Phan ting ngiing alpha (-).
Alpha méit di khi mé mét. Alpha xuét  Véi phitc hgp nhon séng kich phat
hién ngay sau nhim mét
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2. Nghiém phap tang thé (Hyperventilation - HV) hoic thd nhanh
sau (Hyperpnea).

Co s6 chia nghiém phép 14 ting thd dong mau qua nio cham hon, dic biét
tang dao thai CO, dé pH trong mau kiém hoa kich thich t& bao vo nio &
déng kinh va cic roi loan khac xuét hién rd hon.

Tién hanh: Gibbs thuc hién tir 1934, trong khi ghi dién n&o bénh nhén thd
sdu va nhanh hon binh thudng v6i muc vita phai, khodng 20 1an trong 1
phut, kéo dai 2-4 phat va ti€p tuc ghi 1-2 phit sau khi bénh nhan da thé &
trang thai binh thudng.

Cac dang séng bénh 1y xuat hién thm‘jng d phut tha 2-3. Két qua tang 30-
80% tuy thugc loai bénh so véi két qua ghi khéng c6 hoat hoa tang thd. Mot
s6 benh nhén ¢6 thé xuit hién con lam sang trong lic ting tho, dic biét con
nho véng y thic (absence petit mal).

O mot 6 tré nhé binh thudng khi ghi & nghiém phap tang thd cling xuat
hién song cham theta hodc delta cdn xtng hai bén ban ciu, ¢ phiat tha 2-3
va mat di sau khi nhip thé tré vé binh thudng. Nhung dién nao di bat
thudng trudc ting thd va véi hoat hoa tédng thd séng bénh 1y dién hinh hon, 6
bénh 1y ro khong duge xem nhu sinh 1y 6 tré em.

Nghiém phép ting thd duge ghi & cac chuong trinh ludng cuc va chucng
trinh &y cd lién quan véi cac dién cyc phin b déu trén cac ving ngoai diu.

Hudng dan bénh nhan thé bang bung dé khong gay nhiéu do ddu di déng
theo nhip thd.

Nghiém phap nay la bit buéc cua k¥ thuat ghi dién ndo thuong quy ciing
nhu phudng phap ghi khac, tuy nhién 8 bénh nhan ngu, r6i loan ¥ thitc hoic
khong hop tae thi khé hodc khéng thyc hién duge.

3. Nghiém phap kich thich anh sing ngit quang (Intermitent photic
stimulation - IPS).

Chi dinh nghiém phap nay & bénh nhan déng kinh toan thé nguyén phat
hoéac dong kinh c6 lién quan dén kich thich 4nh sang (photic seizures) ma
ghi binh thudng khéng ¢é biéu hién bénh ly.

Anh sang phat vii tan s6 tit 15-20 14n trong gidy, kéo dai 5-10 gidy, nghi
5-10 gidy sau méi 14n thay d6i tin s& (diu khién béng tay hodc tu dong).

Két qua khoang 25% c6 xuit hién séng bénh 1y & dong kinh toan thé
nguyén phat.

Phai phén biét nhitng nhen bénh 1y véi nhon kich thich déng bd véi tin
56 ctia kich thich anh sang.
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Hinh 10. Nghiém phéap ting thd.
A. Tha binh thuong: song theta kich phdt khong dién hinh lan tod hai bdn cdu.

B. Khi tdng tho ¢ phut thi hai xudt hién phitc hop nhon séng 3c/gy
bién doé cao, kich phat dong thi, cdn xung 2 bdn cau.
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orce A Y A A i
11 Ca-Pa WWWWMWWWMWWM
wrcor MR A s
13 FP2-F8 WWWWMWMWMWW
B e e A A T A T A O Ty
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Hinh 11. Nghiém phap kich thich 4nh sang ngit quing.
Séng dién ndo dong bé vdi tan sé kich thich dnh sdng 15 c/gy.

17 X1-X2
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4. Nghiém phap ngu (Sleep)

Chi dinh: tré nho, hoic bénh nhan khong phéi hgp, ting déng, bénh nhan
¢6 con dong kinh khi ngii ma ghi ¢ diéu kién thiic chua c6 biéu hién bénh ly,
hodc phéan biét con vang y thic cua dong kinh thai duong véi con nho.

Ngt tu nhién hoic bang thude déu duge (Gibbs, 1947).

Thudc giy ngt dé ghi dién néo: O tré nhé con bi dung céc loai xi o an
than thong thuong hodc ru ngu. ¢ tré 16n va ngudi trudng thanh dung nhém
Barbiturat (gardenal, phenobacbital) dang xi rd, vién, dng tiém béap, tuy theo
tuoi dﬁng~1iéu thich hgp. Cac dang thudc an than khac khong dung vi ¢
nhiéu nhiéu hosc mat séng bénh 1y do thudc.

Khé khan phén biét dién nio 6 cac giai doan gidc ngu véi séng bénh 1y,
nhat 1a v6i dong kinh ¢ tré em dang toan thé nguyén phat hoic tiing phan.
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Hinh 12. Nghiém phap ngu.
Nguyén Vin C. 3 tudi.
LS: Cham phdt trién vin déng va tri tué va dong kinh.
Dién nao gidc ngu, phitc hop nhon séng kich phdt, phéng dién nhiéu lan.
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5. Cac nghiém phap khac
5.1. Kich thich thinh giac (Acoustic Stimulation - AS).

Cé thé néi hay goi to, hodc kich thich 4m thanh véi tdn s& khac nhau
trong vong 60 db, kéo dai 2-6 giay.

Ung dung & bénh nhan hén mé dé danh gia dap Gng thic tinh clia vd néo,
dién néo cé thay déi “biing tinh” khi kich thich. G hén mé sau dién nio khéng
c6 thay do1, dic biét goi tén bénh nhan khi gan tai ho ma khéng thay doi.

O mét s¢ hiém bénh nhan déng kinh bit gip 6 bénh 1y hoic séng dién
hinh khi kich thich Am thanh véi tan s6 nao d6.
5.2. Cac nghiém phdp

Kich thich biang thudc insulin, cardiazol, chlopromagin... bing dién hoic
an déng mach canh. Ngay nay chi con ting dung trong thuc nghiém.

CAC LOAI NHIEU
(ARTEFACTS)

Phan tich céc loai séng dién nio truéc hét phai phan biét vdi cac loai
nhiéu trong khi ghi dé sua va danh gia két qua chinh xac.

1. Nhiéu do dién nguén
- Khoéng duge dung ngudn dién c6 tin s6 50 Hz.

- Day tiép ddt: bdo dam an toan cho bénh nhin va may, déng thoi
khéng nhiéu khi ghi.

2. Nhiéu do may
— Ch& d0 bao dudng may thudng xuyén.
— Nhiét d6 va &6 Am qué cao.
— Cac chi s6 dit sai 6 trén may.

3. Cac loai nhiéu thudng gip
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Hinh 13. Cac loai nhiéu.

ﬂj\\m P

Nhiéu do ldng dién cuc

WWWWMWMWMMMW

Nhiéu do da dau khong sach

—

Nhiéu do dién kho dién cuc
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Nhiéu do but ghi
MMM,
AV"‘“WW

Nhiéu do chdp méat

M

———
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Nhiéu do nhan cau
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Nhiéu do mach
WWVWWW

Nhiéu do dién tim
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Nhiéu do dién co
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Nhiéu do dién cuc tai (Ghi don cuc)
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4. Nhiéu do ky thuat vién

— Dit dién cuc khéng chudn va nham 1an dién cue.

Khéng phat hién kip thdi va stta cac loai nhiéu
Ghi khong chuén theo yéu ciu ky thuat.
Phong dién nio khéng chuén, thiéu yén tinh.

CO SO SINH LY THAN KINH CUA BIEN NAO

1. Ngudn dién co ban

Nhu moéi té€ bao sdng khac, t& bao nio ciing sinh nhiing thay déi dong
dién dé1 v6i nhiing yéu t& hoa hoc, 1y hoc va cac yéu té khac kém theo. Du 1a
loai t&€ bao ndo khic nhau vé hinh dang, kich thudc... nhung chitc ning cta
chung théng nhit va giong nhau vé hoat dong dién sinh hoc. Cé thé néi mot
cach dai cuong 12 méi t& bao than kinh gém ¢6 hai cuc:

— Cuc vao hay tiép thu 1a dubi gai (dendrite).

— Cuc ra hay cuc phat dan truyén 1a soi truc (axon).

Nhiing nghién ctu gin diy da chiing minh diy du tinh ch4it ban tham
chon lgc cia mang t& bao hinh sao da c¢6 tac dung duy tri, diéu chinh thé can
bang cua céac ion 6 trong va ngoai t& bao.

— O trong t& bao chu y&u 1a K* (khoang 150 mEq).

— O ngoai mang t& bao cht y&u 1a Na* (150 mEq) va Cl' (125 mEq).

Dién thé mang t€ bao ldc nghi ngoi bén ngoai dudng so v6i bén trong
khoang +70mv goi 14 trang thai “cuc hoa”. Bit ky mot y&u t& nao c6 kha
nang lam giam dién thé mang khoang 10 mv, thi ngay tai &6 K* tit trong ra
ngoai va ngudc lai.

Na® tit ngoai vao trong t& bao gy hién tugng “khi cuc”. Hién tugng khit
cuc nay tir d6 lan toa ra khip mang t& bao va din truyén xung dién qua sgi
truc dén cac t& bao ké can, néu dién thé y&u thi hién tugng lan toa & mang t&
bao hodc qua sgi truc nging va té bao lai trd vé trang thai cuc hoa.

Gia thuyét dau tién vé dién nio ctia Berger, ong trinh bay cong trinh dau
tién vé dién nfo 6 ngudi la sy thay déi dién thé xuit hién ¢ vé dai nio (Berger,
1931-1938), 6ng dua trén quan sat ¢ bénh nhan u nio duge khoan so tam thoi
dé ghi dién nfo nguyén ven bé mit ndo khong bi thAm nhiém, nhling thi
nghiém trén bénh nhan khéc cting dem lai két qua tuong tu va éng cho ring
su thay d6i dién thé ciia dién n#o sinh ra cta t& bao hach. Adrian va Mathews
(1934) thuc nghiém d4u tién trén hoat dong dién than t&€ bao hach thay dién
ndo xuat hién c6 tinh chat chu ky ci sau miic déng bo cta t& bao hach c¢o
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nhiing gai (spikes) va nhiing song trong ban ghi 0,5-2 ms. Nhing thi nghiém
sau nay bing vi dién cuc cho thiy su lién quan cé that cta dién thé hoat
dong t&€ bao va dién nio.

Bing céac vi dién cue ghi 8 d6 sau khac nhau cta vé nio bing cach x&p
hai dién cuc thing ddng Li va Jasper (1953); Spencer va Brookhart (1961) ghi dudge & dé
sau 800-1200 micromét. Véi cach ciAy vi dién cuc kéo dai 6 ché, cac tac gia
ghi duge & viing ¢6 d6 sau 1000-1200 micromet tuong dusng véi timg IV va v
cua v6 nio. Lopes Dasiva cho ring do déng bd clia cic nhém t& bao hinh thanh
dién thé 16n hon.

2. Dan truyén cic xung dién
2.1. Khép than kinh (Synapse)

Khéng phai bat ky xung dién nao ciing duge truyén di, ma con phu thuoe
mitc 46 xung dién cé thé lam thay d6i duge cac thanh phan hoa hoc dé tao ra
hién tugng khi cyc & cAc khdp than kinh.

St din truyén xung dién chu yéu & cac khép than kinh.

— Mang tan cling cua sgi truc la mang trude khép (presynapse).

- Mang duél gai hay & thin té bao thi hai la mang sau khdp

(postsynapse).

Mét xung dién t6i du kich thich trude khép giai phéng cac chat trung
gian tac dong lén mang sau khép tao hién tugng kht cuc tai d6 va dong dién
xuét hién din truyén qua khdp va t& bao tiép theo bi khi cuc. Néu dong dién
y&u khong truyén qua khdp duge thi nhanh chéng trd lai "cuce hod".

Eccles (1951), Creutzfeld (1946-1966), Jasper va Stephanis (1965)
bang vi dién cyc dit trong va ngoai t& bao thay ring ngoal dién thé hoat
dong cua t& bao con dién thé dang séng sau khép than kinh. Thdi gian én
dinh 5-10 mili gidy 1a dién th& hung phan sau khép thin kinh va 30-80 ms
12 dién thé& Uc ché sau khép than kinh.

Hién tugng dong thi xuat hién do dién thé sau khép.

Do khuéch dai va dic diém phase cha dién ndo & dién thé bé& mit vd nio
va sau khdp than kinh ¢6 méi lién quan 14n nhau, hodc ca hai yéu té.

Dang va d6 dai cia dién thé sau khép phu hgp véi dang va d6 dai séng
dién nio & thoi gian bing nhau. Y nghia nay chi cé gia tri d6i véi séng dién
ndo hoat dong kich phat xuit hién do khi cyc dot ngdt hosc dao dong dién
thé& mang t&€ bao. Dién thé troi 1én c6 ngudn goc tusng tu dién thé& sau khép
than kinh. Néu té& bao than kinh (neuron) tiép nhan sau khép dang & trang
thai khit cuc nhe, chi cin mot xung dién yéu ciing di gdy ra neuron tiép
nhén 4§ trang thai kich thich, t& bao & trang thai hung phan. Ngude lai xung
dién dén lic mang t& bao dang ting khit cyc nghia 1a chénh léch dién thé
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cua mang té bao qua cao thi xung dién ¢6 thé lam giam su chénh léch dién
thé, nhung khéng dit dé€ mang t& bao bi khit cuc thi xung dién tré nén khong
tac dung hodc rit it tdc dung d8i véi mang té bao ti€p nhan, t&€ bao ¢ trang
thai tc ché.

Nhiing s¢i vao 8 vé nio phan ra trude khép va d&én nhitng khdp tidp xic
véi nhiéu neuron vo ndo sau khép. Mot don vi khép nhu vay duge xem nhu
mdt don vi chitc ndng cua khdp than kinh (E. Lui, 1972) va xem nhu may phat
dién c¢ ban cua hoat ddng dién nio.

M6i mot t&€ bao ¢ nhiing lién hé khép véi nhidu sgi hung phan va tc ché
trude khép. Diéu d6 khéng phai ludn luén ¢6 thé phan ra duge, vi lién quan
dén qua trinh khii cye va tang khil cuc véi dién thé b8 mit cta ndo (E.Lui,
1968-1972).

2.2. Vai tro cia ving déi thi (Thalamus)

Dempsey va Morison (1942) ch& tao phuong tién kich thich dién 5-10 c/gy &
ving doi thi giita (trude hét 1a cAc nhan) dién thé ndi tiép dang séng rong
hon dap ung trd lai, su dong b cia séng alpha duge cho ring tit déi thi
kich thich nhiing nhan bén cia déi thi ddn dén tra 18i cha vé nio khac
nhau. Y nghia clia ddi thi déi véi séng dién nao duge truyén dén vé nio hay
khoéng do su chon loc cua ddi thi, sau nay Andersen va cs (1967) thay ring
khéng chi vang d61 thi xuét hién séng ma con ca cie nhan cuaa doi thi va
dong bd qua hé théng phéng chidu dic biét déi thi - vé nio tao ra hoat dong
nhip cua séng alpha.

2.3. Buodng lién hé chite ndng t6 chize ludi - vd nao

Nhlmg cong trinh ctia Magoun, Moruzzi, Jasper vi cac tac gid da xac dinh vai
trd ctia té chic ludi.

Té chite ludi ndm doc theo than nio, dic diém t& bao caa t8 chite ludi ¢o
rit nhiéu dudi gai, do d6 ¢6 rat nhiéu méi lién hé vdi nhiéu t& bao khac. Mdi
mot té& bao ludi c6 rat nhidu khép véi cac sgi truc cua té& bao khac téi, got 1a
mdi lién hé da khdp. T4 chiic 1udi ¢é6 méi lién hé mat thiét véi vo ndo bing:

— Hé thong phéng chiéu lén vo nio: dudng nay lién quan chdt che véi
dudng cam glac 1én v6 ndo nhan cac xung dong bit nguon tit cam giac
néi tang va cam giac cd thé lam ting hoat déng vo6 nfo, vé ndo nhu
mét guong phan chiéu mot cach bi dong cua hé théng ludi phat dong
lén. Ngoai nhiing bién d6i vé tdm 1y, sinh 1y con nhutng tiéng déng
(anh sang, mic do thic tinh, tu duy...) déu 1am thay d8i dén dién nfo
rod rang,.
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Hinh 14. Hé thong phong chiéu tit t6 chiic luéi 1én vo nao.

— Hé thong té& bao luéi xudng, hé thong nay lién hé mat thiét véi duong
van dong ti vo nido (dién IV) xudng siing trudc tuy song. Hé thong nay
c6 hai hé thong:

+ Uc ché xu6ng: han ché cac xung dong tit vo nio xudng.
+ Kich thich xuéng ndm doc than nio boc hé théng tc ché xudng.

Méi lién quan vo ndo va t6 chic ludi ¢6 tac dung qua lai, phu thude 1an
nhau va lién quan mat thiét dén qua trinh hung phan, tc ché. D6 1a co ché
diéu khién hoc tich cuc bao vé.

2.4. Duong lién hé vo - v6 nao

LA nhiing dudng lién hé cua cac vung trén vo ndo truyén dan dién tu
viing nay sang vung khac, ti gan dén xa va ciing lién quan véi ving duéi vo,
to chic ludi.

Ngoai ra, c6 su tham gia cia mach mau va than kinh thuc vat (Kris Tiansen
va Cour Tois, 1969).

CAC DANG SONG PIEN NAO

1. Nguyén tic phan tich dién nio

Hinh anh dién néo ciing nhu nhiing biéu hién 1dam sang than kinh tAm
than va cac bénh khac... Do dé cAn phai phan tich va mo ta chi tiét, dong
thoi téng hop va khai quat dé bd sung cho 1Am sang nhiing thong tin ma
chua c6 biéu hién 1am sang hoic cac triéu ching khoé phan biét. Vi vay, khi
phan tich dién ndo phai tuan theo cac nguyén tic sau:
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1.1. Phédn biét cdc loai nhiéu

V&1 dién néo ¢6 rat nhiéu cac loal nhiéu dé nhidm véi séng dién ndo, do dé
muén phén tich ban ghi dién nio tot trudc hét phai loai tri cac loai nhiéu va
cung rdat kho khan (xem phan cac loai nhiéu).

1.2. Phan tich ban dién ndo c6 mét s6 quy dinh sau

True tung cua séng 1a chiéu cao hay bién d9 séng. Truc hoanh cta
séng la thdi gian cta bude séng va tan sd song dude quy dinh séng ¢6
trong mot giay.

Dang séng (morphe): hinh sin, ¢6 nhip hay khéng c¢6 nhip don dang
(monomorphe) hay da dang (polymorphe) déu hay khong déu. Cac
song & trén dudng ding dién 12 séng am () (negative), 6 duéi 1a séng
duong (+) (positive). S6ng mdt pha (monophase) hay nhiéu pha
(polyphase).

Tan sé (frequence): 1a s8 séng c6 trong mot gidy goi 1a chu ky giay
{ck/gy} hoac (Hz/gy) va tan s6 nhanh hay cham.

Khuéch dai (amplitude) hay bién do: duge do chiéu cao cua song, tinh
bang pv.

Vi tri: séng dién néo biéu hién 6 cac vi tri dién cuc khac nhau: & mét
dién cue hay ¢ mot s8 dién cuye 6 moét vung hodc & tat ca cac dién cuc.

Chi s6: 88 séng xuat hién trong mét thoi gian nhat dinh x4c dinh & ban
ghi dude tinh theo ty 18 %.

Tinh chat xuit hién: cac séng dién ndo xudt hién khac nhau khéng chi
vé dang séng ma con ca tinh chét.

+  Rich phit (Paroxysm): mOt sOng, mot nhém séng xuét hién va két thue dot
ngdt. C6 thé kich phat toan thé hay khu tru, kéo dai tit 1-2/10 g1y
dén nhiéu giay.

Hinh 15. Tinh chit xuat hién cic dang séng.
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+ Bong thi (Synchronous): cing mot thoi diém déng bo ¢ hai ban cAu can
xung, hay mot ban cdu. Khong dong thi (asynchrounous) khéng
cung mot lue xudt hién. Mat cdn xing mét ban cau khac nhau vé
tan s0, bién do hoac ca hai.
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Kich phat dong thi can ximg hai bén. Kich phat déng thi khéng cén ximg.

+ Lién tuc (Continous), khong lién tuc (discontinous): cac song bénh ly c¢6 nhiing
khoang gian doan khéng giéng nhau. 7ing nhém (Group)): cac séng xuit
hién tiing nhém véi sd séng va dang tuong tu nhau.

Lién tuc

At A AAPA A M oAb AN A e

Khdng lién tuc
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Thanh nhom

Nhip (Rythmia) hay loan nhip (dysrythmia). On dinh (stability)
hay khong én dinh (instabiliry)

e o T e e e A T e

On dinh bién d6 va tan s6

AP AN A WA A AR AR

Khéng 6n dinh bién db va tan s6
WWLWWWMMW

Khong 6n dinh tan s6

BV WO W LV

Loan nhip

1.3. Bién doéi cdc loai song

Trén thuc t€, cac dang song khong thé hoan toan nhu ly thuyét mé ta,
ma bi bién dang do nhiéu yéu t§ nhu anh hudng ctia thude, ctia cac phuong
phap hoat hoa khac nhau, trang thai tim sinh ly hay bénh 1y. Xong khong
cho phép sai lac qua nhiéu, thi du tan s¢ séng trung binh dao dong + 10%.
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2. Cac song dién nio sinh ly
2.1. Song Alpha (@) con goi nhip Alpha (Berger - 19239).
-Dang séng hinh sin 14 chi y&u, ¢ tan so6: 8-12 (13) c/gy.

Alpha nhanh: L11-12 (13) c/gy.
Alpha trung binh: 10 c/gy.
Alpha cham: 8-9 c/gy.

XuAt hién thanh hinh chum hay chudi véi bién do ting dan va giam
dan, ¢6 doan ngat quang 0,5-1 gidy dién thé thip. Hiém hém c6 thé lién tuc
trong nhidu gidy hodc khéng thay déi vé bién db. Bidn do tu 20-100
microvolts, trung binh 50 uv. Néu khoang cach giia cic dién cyc 3 em thi
dién thé 50-100 pv thay déi theo tiing ca thé.

— Phan bé nhiéu & 2/3 sau ctiia hdp so, dién hinh & ving cham, da sd
dién hinh & vang chdm, s6 it & ving dinh, gidm dan phia thai duong.
Can xtng hai bén ban ciu vé tan g8, vé bién d6; bén ban cdu trdl bién
d6 thap hon bén ban cau khéng trol, d tudi tré séng alpha 6n dinh va
déu hon.

— Diéu kién xuit hién cia séng alpha: phong ghi yén tinh, nua té1 nua
sang, nhiét d6 khéng néng va khéng lanh. Bénh nhan ¢ trang thai
nghi ngoi khéng suy nghi, khong héi hép va lo lang, déng thdi nham
mat. Do d6 ngudi ta néi séng alpha 1a biéu hién cta sy “nghi ngoi clia
vo nao”. Theo Adrian: “séng alpha xuat hién khi vo ndo nghi™.

- Phan tng cia séng alpha: alpha giam hodc méat di rat nhanh chi con
s6ng beta khi bénh nhéan chi ¥ hodc suy nghi nhu tinh nham ,doc
chit,xem anh... Dic biét khi md mat séng alpha mat di, khi nham mat
séng alpha xudt hién ngay véi bién dé cao hon so véi trude ma mét
khong dang ké. Phan (ng nay goi 1a phan (ing ngling alpha (reaction
d’arrét). Phan (ng (+) ¢ ngudsi binh thudng.

Berger m6 ta nam 1929 do d6 c¢on cé tén hidu (ng Berger (xem phan cde

phuong phap hoat hoa ) (Berger effect) (+).

Ngoai ra alpha ciing mat di khi kich thich xdc giae, nhung khéng thay
doi khi tang thd. Khi kich thich anh sang véi tin sé khac nhau d vimg cham,
Séng alpha dap tng trang lap véi tAn s6 kich thich cd khi nhim va md mét
goi 12 alpha cam dng hay alpha dong b.

— Tinh chAat cta séng alpha lién quan dén thi lye: ngudi ta thdy rang
khéng ¢6 séng alpha & ving chidm clia ngudi mu tU so sinh hay da lau
v ¢6 tudng quan thi lyc véi séng alpha ving cham - do dé trong nhin
khoa ting dung ghi dién véng mac va dién nio vang cham.

Giai thich cd ché& nay cé rit nhiéu gia thuyét: P.V simonov {1956) cho ring

alpha c¢6 vai trd 16n trong co ché diéu chinh gita ndi mdi va ngoal méi cua
chitc ndng ngin can céc tin hiéu &i vao nio.
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Theo Bunch (1956), alpha ¢6 vai trd diéu chinh dong bd ctua cac tin hiéu vao
va ra khoi ndo; D.G.Shmelkin (1955) thay alpha luén di cung véi trang thai can
bang lién quan dén hung phan va tce ché.

WWWWMWWWWVMWWWWMW

Alpha 10 c/gy, bién dd thap

Alpha 10 c/gy, bién dé cao
R e —
r

Alpha 10 c/gy, xuat hién ting chim

Alpha 10 c/gy, xuat hién lién tuc

e~~~

M3 mét Nham mat
Alpha chua 6n dinh
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Alpha khéng 6n dinh vé tan sé va bién do

2.2. Song Muy (1) - con c6 tén séng Beta rolandique hay Alpha bién dang
— Hinh dang rang cua.
— Phan bd 6 vang trude trung tAm hoic trung tam.

— Dic diém xudt hién ddng thi hodc khong dong thi, mét bén hodc hai
bén, phén 16n lién tuc, ciing c¢6 khi thanh nhém 6-12 c/gy.

— Giam hoidc khong thay d6i khi cit dong hitu y. Khi cit dong hay nim
tay thi séng muy giam rd ¢ hai bén ban ciu déi dién, nhiing ¢t dong
chan séng nay c6 thé rd hon.

— Khong thay d6i khi mé mit va nhAm mét hoidc anh sang thay ddi.

— RG khi ghi dién nao ¢ diéu kién yén tinh cac gidc quan nghi ngoi

— Séng c6 bién d6 cao hon ¢ vung trude trung tam tuong tng véi rolando
clia vo ndo. Cac hoat dong nay thay ¢ nhan néo that bén & déi thi.

Cé nhiéu tac gia ghi duge ¢ ngudi réi loan tAm than, dong kinh van dong,
Xd cling néo... va ca ¢ thanh nién (Gibbs. Madoock. jung).

WV Y YAV A A A A e M VYV | oo

Khi ndm tay
MW—WWW‘WW
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Khi md& mat

Hinh 17. Séng Muy (p).
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2.3. Séng Beta (f) - con goi hoat déng Béta viing tran: (13)-30clgy
— Dang séng khong 6n dinh véi tin s6 18-25¢/gy bién d6 nhé hon hoic
bing 50% bién d6 alpha, 13 s6ng nhanh & phia trudc. Berger goi 14 nhip
Beta (1929).

— DPac diém phén b dién hinh ¢ viing tran va gidm din & thai dudng va
dinh cham. Séng beta lién quan véi trang thai hung phén than kinh,
do dé ngudi ta goi 14 séng hoat ddng cua trucng luc vo nio (fonus
cortical), ¢6 tac gia cho ring & ngudi lao d6ng tri 6c ty 1& séng beta
nhiéu hon alpha, nhung ciing khdng hoan toan diing. o) ngudi khoé
manh binh thudng trén ban ghi séng alpha xuit hién déu din, nhung
kht md mét hode kich thich tam 1y, xdc giac... séng alpha mat di con
lai séng beta. Xong cling ¢é ngudi chi ghi dudc hoat dong beta, do 46
khé phén biét gita beta sinh 1y hay bénh ly.

L L Y WP NG GO e P
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149

Hinh 18. Séng Beta (33)

2.4. Séng Theta (&, (5): 4-7,5 clgy

— Dang séng hinh cung hay hinh thang; theta nhanh 6-7 c/gy, theta
nhanh 6-7.5 ¢/gy; theta cham 4-5 ¢/gy.
— Bién d6 thay d6i thap hon, bang hodc cao hon alpha (& cang ban ghi).

+ O tré em séng theta thay d6i theo 1da tudi va sau 10 tudi séng theta
nhanh, chuyén din sang alpha.

+ O ngudi 16n xudt hién & thai dudng hay tran thai dugng va thai
duong truée trung tdm. Pic diém cla séng nay thay d6i, trong gidi
han cla dién n#o sinh 1y; khi {t, bién d6 nhd, d61 xing bidu hién
giam hoat ddng ctia vo néo, cho nén ngoai gap & Itta tudi nhd con
gip d trong gidc nga va lia tudi cao. Séng theta xudt hién ¢ ngudi
16n nhiéu hay it, lan tod hay khu trd, déu lién quan dén mitc réi
loan chitc niang clia ndo, dic biét ¢ ciu tric dudi vo (xem phdan miic
d¢ bién doi dién ndo khong binh thuong).
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S6ng Theta (0), (2 ): Tan s6 4-7,5 ck/gy; bién do thay d6i
Hinh 19. Séng Theta

st Su

2.5. Séng Delta (5: 0,5-3 clgy
- S6éng delta nhanh 2-3 c/gy, delta 1-2 c/gy, rdt cham (duéi delta) dudi 1
c/gy.
— Dang séng hinh chuéng hay hinh thang hodc da dang.

— Bién d$ séng trung binh tudng dudng dién thé alpha, ciing ¢6 khi cao
g4p 2-3 1an alpha.

Séng delta c6 tinh chét sinh 1y gip & tré so sinh dén dudi 3 tudi véi tan s&
nhanh dén theo lta tudi, gap trong gidc ngh sdu cla ngudi 1én va tré em.

Séng Deltaa (6): TAn s6 dudi 3,5 ck/gy
Hinh 20, Séng Delta

Tém a1, séng dién ndo sinh 1y phu thude vao vi tri, 1da tudi va trang thai
¥ thite. Ngoai ra con c6 cac dang séng sinh 1§ cua gidc ngh (xem phan dién
néo cua gidc ngi).

36



3. Cac dang séng bénh ly
3.1 Cdc logi nhon (pointe-spikes)

Nhon nhanh (pointes rapides): con c6 tén nhon nhé (small sptke) gdm cdc
nhon ¢6 bién d¢ cao hon séng co ban ciia cung ban ghi thgi khoang 20.
60 miligiay (milliseconds) (ms). Nhon ¢6 thé mot pha thuong 13 pha
am (-); pha dudng (+) higdm hon; hodc ¢3 hai pha (=) va (+), Nhon ¢6 thé
xudt hién don dgc hay két hgp, xen ka cung véi séng cham hodic di kem
V8l mit séng cham tao thanh phite hop, ciing ¢6 khy nhiéu nhon cung

Nhon cham (pointes lentes): con ¢6 tén nhon 16n (big spike). La nhiing nhon
€6 bién d6 cao hgn séng cd ban ctia ban ghi nhung thgj khodng cham
hon nhon nhanh tu 60-300 ms. Dang nhon ¢ thé mot pha, hai pha
hodc ba pha xuat hién don déc hay nhiéu nhon, ¢6 tae gid goi la séng
nhon (sharp wave).

Lién hé lam sang cijq cac logi nhon:

Nhon nhanh ngudn géc 1a kich thich ¢ ngay bé mit v nao, nhung
cung cé thé ¢ dd; thi hay gian nao.

Nhon mét bén 1 kich thich & bé mat vo ndo, ngay dudi vé hoice dgi thi
mét bén thi nhon bén dg ¢6 bién d6 cao hon bén kia.

Nhon hai bén thudng kich thich ¢ haj bén doi thi hay & glan ndo hoic
dudi vé. Nhon déng thi can xing hai bén.

Nhon sol guong (phan chidu).

Nhitng nhon ed the xust hién d6i xung, nguon gée tir mot tén thuong ban
dau mot bén, nhung nhanh chdng truyén qua thé chai t6i mot bén ds; dién.

+ Gap nhon rai riac dién thé thap & glde ngl cla thanh thi€u nién.

+ Thudng gap & dién nao tré em cham phat tridp tdm than cé hoic
khong ¢6 con dong kinh. Néu gap ¢ tpé trude 3 tudl cdn theo dgj
phong bénh. Clng ¢6 thé g4p & tudi trung nién véi cgn doéng kinh
d4u tién.

Nhon toan thé:
+ Gén nhit toan b nhon 4m ¢ ba mét vé nio.
+ O nhon gip da s5 tré em va ty 1a nhon nhidu § trg mot tudi,
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+ Céc tré em ¢6 nhon khu trd ¢ dién nio, gin mot ntia ¢6 tién st con
hodc dang ¢6 con déng kinh.

+ O tudi trudng thanh phén 16n 6 nhon mat di, tuy nhién & thai dudng
trudec va sau vin tdn tai kéo dai hon thai dudng giiia. Nhiing
nhon nay c6 thé khong con & ban dién ndo trong khi con biéu hién
lam sang.

+ Tudl cao 6 nhon xuét hién cing véi cc triéu chitng clia nhidu bénh
khac nhau.

+ Chi ¢6 mot s0 it bénh nhan véi 6 nhon s& 14 u nfo, § tré em rat hiém.
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Nhon soi guong ban cau phai soi sang ban cau trai
Hinh 21, Cac dang nhon
3.2. Cac dang phic hop

Phic hgp tao thanh bdi mot séng cham két hgp véi nhon (spike and-wave

complex). Phitc hgp nhon séng dién hinh véi tin s6 dao dong ti 1-6 c/gy.

— Phitc hgp nhon séng (spike and wave complex): nhon di kém vét mét séng,
nhon 14 thanh phén chinh cta phiic hgp; nhon 6 thé § trudc séng hay
6 phan 1én dinh ho#c ¢ phin xuéng cla séng. Cac phic hgp nhon séng
¢6 hinh dang khac nhau, kich thude khéng 6n dinh, bién d6 séng va
nhon ciing thay d6i. N6i chung, déu cao hon séng ¢ ban 8 dién nio va
c6 cac danh ti khac nhau; phic hgp nhon séng da dang va nhiéu nhon
di v41 nhau goi da nhon séng (polyspikes and waves).

— Phic hop nhon sdng cham (spike and slow wave complex): nhon di kém véi mét
séng cham, nhon ¢6 thé & phan trude, phén lén dinh véi bién d6 rat
khéc nhau: kém, bang hay cao hon séng. Séng chim ¢é dang giéng
nhau, déu va tan s6 6n dinh tix 2,5-3 c/gy.

— Loan nhip {dysrythmie): loai dién nfo nay gip 0 tré nhd véi rdl loan cée
séng cham khoéng ¢6 nhip két hdp véi nhon, nhung khéng theo quy
luat nhu phiic hgp nhon séng. Ngudi ta phin ra ba dang:

+ Loan nhip: véi cic séng réi loan nhung bién dé cung véi bién d6 ban
dién nfo cua ban ghi.
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+ Loan nhip cao dién thé& (hypsarythmie): nhlp rot loan hoan toqn
khong ¢6 hinh anh phitc hgp nhon séng dién hinh, déng thi ca hai
ban cau véi dién thé cao xen l4n 1a cac khoang yén ling dién thé
hodc séng nhip nhanh hon dién thé thap.

+ Loan nhip cao dién thé bién d6i (modified hypsarythmie): két qua
cua diéu tri, dlen nio thay déi tit loan nhip hoan toan dén nhip déu
hon, hinh dnh &n dinh hon lde thie, khi ngu thi réi loan rd hon, cac
nhon va séng khong ¢6 quy luat.

Hinh 22. Cic dang phtc hgp

S50 p.\fi

Phirc hop nhon séng
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Phdc hgp nhon séng chdm 3 ck/gy
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Loan nhip cao dién thé

3.3. Cdc loai s6ng cham theta hodc delta

Cac séng nay khong & diéu kién sinh ly (ltta tudi hay gifc ngl) déu cé ¥
nghia bénh 1y va phu thude tinh chét, vi tri va nguyén nhin cua bénh.

+

Uu thé § phia sau lién quan nhiéu dén réi loan hay tén thuong 6
hd sau.

Uu thé€ & phia trudc; néu alpha cham cé lién quan dén mit cdn
bing dién giai, réi loan chuyén hoa, réi loan ¥ thitc hode bénh nio
nhiém doc.

Khu trd 8§ mét viing hay mét bén ban cdu lién quan dén tén thuong
¢ vang do.

Kich phat & ving tran, thuong gip do phéng chiéu tu t6 chitc dudi
vo clia viing nio gitta hoiic to chic ludi 1én. Séng thay doi ti 2-4
c/gy, xuét hién dang hinh sin va cé thé két hgp véi nhon hodc song
nhen. Cling ¢6 thé 1a mot ton thudng & cuc tran séng déng thi hai
bén tran. Biéu hién mat caAn xing hoic khong déng thi thuong gip
t6n thuong & ving tran cia mét bén ban cau.

Séng cham lan toad hal ban cau co thé don dang hodc da dang, hay
xen 1an ca theta va delta 6 lién quan dén viung tén thudng hay réi
loan toan b6 nhu hén mé d mic d6 khac nhau va nguyén nhan khac
nhau {xem dién ndo hén mé).

Can phan biét véi nhifu khac nhau, dic biét 6 vung tran lién quan dén
nhiéu do nhan cau, mach...
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Hinh 23. Séng Theta va Delta.
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Sbéng Theta

Song Delta khéng lién tuc
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Séng Delta xen 1an Theta
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Séng Delta va dugi Delta, bién dé cao
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Song Delta don dang, bién d6 thap
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4. Cac dang song khac

Trén ban ghi dién nio con cé thé xuit hién cac dang khac khong hoan
toan c¢6 y nghia bénh ly va hiém gip.
4.1. Nhip 14+6 chu ky nhon duong (14+6 Hz positive spikes)

Nhip dién hinh gém nhon duong 14 c/gy v6i séng 6 c/gy, rd6 nhit ¢ vung
thai duong sau, xudt hién c6 thé hai bén hoic mot bén va tin s6 cua séng
riéng khong lan véi cac dang khac.

— Gap 6 gidc ngu nhe, nhung ciing c¢6 thé gap khi y thic hoan toan tinh.
Xuft hién ¢ tré em nhiéu hon ngudi 1én, thudng gap & lga tudi 9-11
tudi va ¢ tré em binh thudng.

— Y nghia 1am sang khéng ré rang, cAn can nhdc khi k&t luAn ma cin
két hgp véi nhiéu yé&u t6 khac khi gidp & ngudi 16n. Gibbs (1954) gip ca &
bénh nhan dong kinh va khong dong kinh, do d6 dang séng nay khong
¢6 tinh chat dic trung.

4.2. Séng Lambda hay séng vang cham

— Xuit hién ¢ ving chdm khi md mét, ¢6 thé ting 1én khi bénh nhan
xem hinh anh ho#c nhin vao cac hinh chuyén dong.

— Dang séng nhon hai pha (dm va duong) bién dé thap, pha duong noi ro
khi ghi ludng cuc. Séng nay bi réi loan khi kich thich ngan va cac dong
tdc nho 6 mét.

4.3. Song Gamma tan s6 33-50 c/gy khéng c6 y nghia trong lam sang

Hinh 24. Cac dang séng khéc.

100 HVLS_.
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14 + 6 Hz positive spike
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Séng Lambada hay séng viing chdm
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DIEN NAO SINH LY

QuaA trinh phat trién va trudng thanh ciing nhu thoai trién clia méi ca
thé 1ién quan véi cdu truc va myelin cha té bao néo, do ¢6 biéu hién dién nio
phu thude trude hét vio tudi va su phat trién thé chat, tri tug, dic bigt G trg
em, ¢ nguoi trudng thanh tuong @i 6n dinh (20-dudi 40 tudi), sau 40 tudi
dién ndo thay doi theo tudi va clia moi ca thé.

1. Dién nio 6 tré em
1.1. Dién ndo ¢ tré dé non (thai 6-8 thang)

Dién ndo & tré dé non phan anh chiic nang non y&u cia nio, biéu hién
bang nhiing dudng ghi yén lang kéo dai mdt s6 gidy hodc mot s¢ phit, xen
lan nhiing dgt séng khong 6n dinh 0,3-1 ck/gy, bién do 50-300 uv, rai rac uu
th& ¢ chaAm. Séng 5-6 ck/gy thainh nhom kéo dai 1-2 gidy, bién d¢ 20-30 uv ¢
viing trung tam hai bén.

1.2. Pién ndo o tre so sinh du thdang

Séng delta chua én dinh v8 tin s8 v uu thé § vung dinh cham, kéo dai 3-
5 gidy hodc thanh ting nhém xen lan bing cac khoang yén ling dién. Dién
néo thite va ngt khac nhau (khé ghi duge dién nio trong nhiing ngay dau vi
con & phong so sinh va tré nhim mat kho phan biét thic véi ngh).
1.3. Dién ndo 6 tudi tit 2 thing dén 12 thdng

Dién nido khac nhau khi thie va ngu.

- Thiec: dién ndo phong phu, da dang.

+ 2 thang: séng delta khong déu 2-4 ck/gy, bién d6 50-100 pv, dién
ndo thay d6i dap ting titc thi véi nhiing kich thich.

+ Tu 5 thang tudi: séng theta 5-7 ck/gy, tuodng Gng véi su phat trién
thi gidc va van d6ng cua tré.

- Ngu (sleep):

+ Giai doan ¥ thtc gidm (bubn nga): séng cham dén lan toa c6 khac
nhau trudc 5 thang tudi, chu yéu song delta; 6-8 thang tudi, song
theta cham 4 ck/gy. Sau 8 thang tubi séong 5- 6 ck/gy, bién db cac
s6ng cao vu thé vang dinh cham 100-200 pv.

+ Gial doan ngu: séng delta 0.75 ck/gy Ei\vfmg dinh ch4m, bién dd 100-
200 pv. Ngi siu bién d¢ giam. Ghi bang phucng phap da ky cé the
ghi duge ngtt ddng mét nhanh (REM). Tt 2 thang tudi, séng 12-15
ck/gy, bién do cao ¢ vang trung tdm dinh cdn xing, séng vertex
chua ¢6 § tudi nay.
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Tit 5 thang tudi: séng 14 ck/gy vang trung tim va thai dudng sau. Séng
vertex va phitc hgp K thuong giap.
— Ngu déng méit nhanh (REM): gidc ngi déng méit giam dan 50% méi
sinh, 40% & 3-5 thang tudi, 30% & 12-24 thang tudi.
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Hinh 25. Nguyén Thi N. 6 thang tudi.
Dién nao ngu: séng Delta 0,5-1c/gy da dang 6 thai duong sau -
cham hai bén. Séng nhanh 10-15c¢/gy 6 tran trung tam.
1.4. Dién nao & tuéi tie 1 dén 3

— Thec: it c6 diéu kién ghi duge khi thic. Séng co ban: theta 6-7 ck/gy, bién
do cao 200 pv, alpha cham 7-8 ck/gy, 75-100 pv. O 3 tudi uu thé viung
dinh cham. Phan ting ngitng séng co ban ¢ viung cham rd & 2-3 tudi.

- Ngu:

+ Giai doan y thic giam: séng theta 4-6 ck/gy dién thé cao, uu thé&
trung tim dinh, giam ¢ thai duong.

+ Gilai doan ngu: séng theta ting dong thi xen lan séng cham 1-3
ck/gy khong on dinh, bién d6 cao t61 da 6 viing cham véi tan s 0,75-
2 ck/gy.

45



e Séng 12-14 ck/gy ¢ trung tAm dinh (12 ck/gy & tran, 14 ck/gy &
trung tam).

? Song vertex hai bén dinh bién d giam, phtic hgp K khéng nhiéu ¢
tudi nay.

+ Ngu dong mat nhanh & tudi nay it gip, thudng bit dau bing séng 2-
5 ck/gy khong dong thi.
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Hinh 26. Nguyén Hong N. 12 thang tudi.
Dién ndo ngu: séng Theta va Delta bién do cao, khong 6n dinh,
uu thé & dinh chdm. Séng nhanh 12-14c¢/gy & tran trung tam.

1.5. Dién ndo 6 tudi tic 3 dén 5
O tudi nay c6 thé ghi duge dién nio thie, ngu.
— Thec:
- Song cd ban tuong tu alpha cham khoang 8 ck/gy, bién do cao hon 100
uv & viing chdm va ban cidu khong trdi cao hon bén ban cdu troi. Xen

1an séng alpha c6 séng 1.5- 4 ck/gy ¢ ving chdm va thai duong sau,
giam dan & dinh. 5 tudi, song alpha tuong tu & ngudi trudng thanh.
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— Ngu:

+ Y thic giam (b}lén ngl). Séng theta 4-6 ck/gy, bién dd cao ¢ tran
trung tdm xen 1an 1a s6ng delta 6 cac vi tri.

+ Ngu: séng delta 1-3 ck/gy lan toad téi da & dinh chdm, séng 10-12
ck/gy 6 tran trung tdm lic ngh sdu. Séng vertex va phic hop K
phong phi. Séng lambda viing cham ¢é thé gap nhung hiém.

+ Ngi dong mét nhanh: dién nfo khéng déng thi.
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Hinh 27. Cao Trudng 4 tubi.

Dién n#o ngu: séng Delta 2-3c/gy lan tod, bién do 70uv, uu thé dinh chdm
song vertex. Phic hgp K va séng Sigma.

1.6. Dién ndo ciia lita tudi tir 6-9

Séng alpha phong pht han, bién d§ cao hon nhung chua én dinh (theo
Gasche 14 giai doan dé bién déi theo Resny 13 kiéu alpha tré em).
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Hinh 28. Pham Héng P. 7 tudi

tan s6 va bién do.

1.7. Pién ndo cia lia tuéi tix 10-14

[}
om
0

9, PO,

0. 0,- P,

Dién nao thite: séng Alpha va Theta & ving dinh chdm chua én dinh

Nhip alpha 6n dinh, bién @6 khodng 100 uv (glal doan én dinh theo
GARSCHE) vdi nhiing chudi séng 100kfgy Resny go1 1a kiéu alpha thiéu nién. o)
nhitng thanh nién séng alpha én dinh nhung khéng kéo dai, chua déu va
dang alpha nhon, bién dd trung binh, lé té mét vai theta hoac delta ving

chAm va thong thudng bén phai cao hon bén tral, rd hon khi tho sau.
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Hinh 29. Nguyén V. D. 11 tuéi.

Dién ndo thic: séng Alpha chua 6n dinh, bién d6, tan s6 10c/gy,

T4-DNDUD. ...

TRUNG

uu thé ¢ dinh chdm, séng Beta & tran trung tam.

7234567890172 13F
—Delta 2 BEIEJBma nl 7
TRAN | Theta |gye ket

3 0E0omopon| o | o =

.Alpha:n lanl = o o Goms Exooh e X P e g

TAM

CHAM

Dién nao do sinh ly & tré em (Theo GARSCHE).
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$ong dién Delta (5) Theta (5) Alpha (o)
nao 05 1 2 33 5 & 8 ¢ W0 1N 12 13
Tudi
Sd sinh 2-3clgy - Chim
3 thang 3-Schgy
& thang
12 23 thang 5-7cigy Dién ndo gidgce ngu ti 10 tudi
2 -3 tudi tuvng ty ngudi lon
4.5 tudi 6-7 cigy
6 - 9 tudi 8- 10 cigy
10 - 12 tudi 8-13 cigy
13 - 16 tudi B- 13 cigy

bién ndo do sinh Iy & tré em (Theo Lesny)

2. Pién nio & tudi trudng thanh (thize tink)
2.1. Bién ndo sinh ly binh thuiong

O nhling diéu kién chuin danh gia dién nio dé dang nhét va ¥ nghia
chin doan gia tri. Dién niio § ngudi trudng thanh khoé manh c¢6 nhtmg dédc

diém sau:

* Séng alpha {a);

- Tan s6 8-12 (13) ck/gy.

— Bién d6 trung binh 50 uv xuit hién déu, 6n dinh c¢6 dang hinh sin kéo
dai tiing chiim véi bién d6 tdng din va giam dén, cic chum cach nhau
khoang mét vai gidy. Ciing c6 thé gip séng alpha lién tuc.

~ Dién hinh va bién d9 cao & viing chdm, dbi khi § vang dinh (goi 1la &

alpha).

— Trong nghiém phap md-nhdm mét (Berger-effect) phan ng nging alpha
{+ tudng tu nhu kich thich thuge tdm than gidc quan nhu tiéng goi,
tinh nhdm thi alpha mt di nhu khi m& mit va xuat hién lai ngay khi
nham mét, hoic nging cac kich thich.

C6 sy thay déi 6 mdi ca thé. Da s§ ban cadu phai bién d6 cao hon ban ciu
tral vi phin 16n ngudi ta thuin tay phai cho nén ban cau trdi bén trai co
bién d6 thap hon bén phai. Bién d¢ nay cé thé khae nhau téi 30% khéng cé
gia tri bénh ly. Mat khac, tAn sd séng alpha ctia hai ban ciu khac nhau 0,5-1

ck/gy; néu 2 ck/gy xem nhu bénh 1y (6 cing thdi diém).
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— Chi s6 alpha: & thoi gian nhu nhau thi chi s6 alpha clia méi ca thé rat
khac nhau (chi s6 alpha: tinh s6 alpha ¢ thoi khoang ctia ban ghi dién
ndo dai 1 mét hoac 3 1an thoi khoang kéo dai 3 gidy). O chi s6 nay thay
déi tir 0-100%. Sy khac nhau hai bén ban cdu chi 8 alpha dudi 15%.
Trén 15% xem nhu khong binh thuong.

O tran hodc thai dudng, séng 8-13 ck/gy ngudi ta khéng goi 1a séng trong

pham vi cua alpha.

S6ng alpha thay d61 rat nhay véi cAc nghiém phap md, nhim maét, tu
duy, &m thanh... nhung rat it khi thay d8i véi nghiém phap ting thd va véi
kich thich anh sang ngit quang dap Ung nhip cé tan s6 6-20 ck/gy.

* Song Beta (p):

— Tan s6 khéng én dinh nhu séng alpha thay doi tit (13), 14-30 ck/gy.

- Bién d6 thdap hon séng alpha (phu thudc vao phén lge séng va dic

diém khuéch dai clia may).

Uu thé § viing trude trung tAm, ¥ nghia cia né chua dude cit nghia rd
ring, ¢ vang trung tdm c6 thé thiy nhip tudng tu alpha ¢6 tén muy (u) hay
song trung tam (rolandique), séng nay rd hdn khi nam chit tay va trong mé
mit khong hoan toan biéu hién nhu nhip alpha 6 cham.

Hoat déng beta ting 1&én biéu hién vd nfo hung phéan, cdn phan biét véi
soéng sigma trong giac ngu, séng nhanh do thudc hoidc dién co.

* 86ng Theta (d).

— Tan sb 6-7.5ck/gy 6 dinh, 4-6 ck/gy & viing sau tran va thai duong.

~ Bién d6 khoang 40 pv, gip ¢ ngudi mét, theo Kornmilter goi 1a séng F
xu&t hién ¢ vang tran hai bén va la séng dudi vo. Loal séng nay cling
gip & tré em va ngudi cao tudi. Cdn phan biét vdi nhiu do mat, nhan
ciu cii ddng cua bénh nhan.

* Song Delta (8).

O ngudi 16n khoé manh trong khi nga biéu hién hoat déng vé nio giam (G

tré em nhi nhi, tré nhé 1a sinh 1§, & tré 1én biéu hién réi loan chic ndng nio
khac nhau).
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Séng alpha 6n dinh 10c/gy xuit hién thanh
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Hinh 30. Nguyén Quang T. 30 tudi.
chitm bign @6 50uv, vu thé
viing cham, phan ng ngung alpha binh thuong (+).
Séng beta 15-17c/gy bién dd thap hon alpha, un thé vang tran.

2.2. Dién ndo binh thuding bién doi

thé va danh gia gitia binh thu

Sy thay 401 hinh dang, thoi gian, vi tri ciia song biéu hién phu thudc ca
ong va bénh ly rit khé xac dinh vi dién ndo
khéng binh thudng khong phai luén ludn 14 nhitng réi loan bénh 1§.Ngudi ta

chia rat nhidu loai dién ndo bién d6i. Theo Jung chia bén loai:

02

— Dién nio Beta Alpha (a): xuét hién déu, tin sb alpha thay déi cao
- nhét 1-1,5 ck/gy. Song beta xuat hién trude trung tam nhung chi hang

loat ngén va bién d6 nho hon alpha. Séng theta hau nhu khong cd.

— Dién nio Beta (B): vo1 déc &ém tan s6 16-25 ck/gy va bién d6 20-30 pv

xuat hién titng nhom hay lién tye.



— Pién ndo phing (Flache): gobm séng alpha cham, séng beta dién thé rit
thap, nhd va rat kho. Séng theta théng thdy rd hon (néu tiang téc do va
khuéch dai khi ghi dé& quan sat hon). Loai dién ndo nay chiém hon
10%0 ngudi binh thuong. Gip ¢ nhiing ngudi nhit nhat, lo sg, thuong
kém theo nhiéu do cd, sau nhdm mét va tang thd thi song alpha c6 thé
xudt hién, ciing c6 thé giap ¢ giai doan mét ma mot s6 tac gia mob ta
“giai doan khong” gan nhu ding dién.

— Dién ndo alpha khong déu, khong on dinh: tdn s6 so vdi tan so trung
binh 10+1,5ck/gy. Bién d6 cao & viing cham khong rd. Séng theta ¢ ving
tran, thai duong ré hon ¢ viang dinh, déi khi chi thay déi séng alpha.
Dang dién ndo khong déu ciing nhu dién nido phing c¢6 thé gip & ngudi
khoé manh binh thudng, dic biét 1a thanh thiéu nién va tudi cao.
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Hinh 381. Trin V. H. 25 tuéi.
Dién ndo alpha va beta séng, séng beta uu thé ¢ tran trung tam.
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Hinh 32. Nguyén T. B. 40 tu6i.

Liam sang: dau dau, mat ngll. Dién nio: beta dién thé thap,

séng theta bién do thap & tran hai bén.

2.3. Dién nao do cua nguoi cao tudi

54

~ Trén 50 tudi séng alpha tan s§ cham ti 9 va 8 ck/gy.

Sdéng theta cao hon ¢ thai duong va séng beta lan toa.

— Trén 60 tudi: Séng theta ¢ thai duong va delta don dang uu thé bén
trai. Hon 60% nguoi cao tudi c¢6 séng 4 ck/gy khéng én dinh, séng beta
tdng hon 6 ving trung tdm thudng thdy trong tang huyét ap, vita xd
mach va nhiing r61 loan mach méu khac cha nio suy, khi ting théng
kh{ thi c4c hoat dong nay ¢6 thé cham hon va thanh tiing nhip.

— Tuy nhién, ¢6 nhiing trudng hgp tudi cao nhung cdén minh min va dién
nao tucng tu & tudi tré hon.
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Hinh 33. Nguyén Thi M. 70 tuéi - Lam sang 14 1an tudi gia.

DN & ngudi cao tudi: song cd ban Al pha khong én dinh vé tin so va bién
d6. Séng theta xen 1an delta r4i rac & 2 ban ciu, uu thé ving tran thai
duong. CLVT: teo v6 néo, uu th& tran thai duong (cac ranh nép nhan vo

nio rong va siu).
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Hinh 84: Tran Thi L. 93 tudi.

LS:tinh, nhanh nhen, HA 110/70mmHg DN:beta va alpha cham 8c/gy,
séng theta 4c/gy rai rac & tranTD 2 bén, uu thé trai.

2.4. Lién quan dién ndo vdi su trudng thanh va thodi trién chitc nang

Chitc B Duong Iy tuong

ndng (cd biét thé ndo tot
ndo dugc kéo dai)

20 40 60 80 tudi
Giai doan ‘Phdt trién Giai doan Giai doan
ndo truing hodn thién bénh ndio bénh ndo

thang nhdt khdi phit tién trién

Su trudng thanh cla néo (#7e0 ERNSTNIE DERMEYER).
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Dudi 1 tudi 3-4 tudi Thanh nién Cao tudi

Hinh 35. Dién niio db thay d6i theo tudi.

DIEN NAO DANH GIGI SINH LY VA BENH LY (GIGI HAN)
3 NGUOI TRUGNG THANH

Nhiing biéu hién 1am sang va dién nio khéng phai luén luon phu hgp
hoan toan vi mt réi loan ¢ viing cAm cua nio thi LS khé phat hién va ngudc
lai, nhiing triéu chting thuc thé biéu hién mot ton thuong ¢ ndo c6 thé anh
hudng cta su bu tri chitc ning ma dién nio lai binh thudng.

Do d6 hinh anh dién ndo ciing nhu triéu chiing lam sang, c6 khi khong
dién hinh ma khong thé két luan mot cach chic chin. Vi vay c6 dang dién
ndo ranh gidi nghia la khong chac chan bénh ly va ciing khong phai sinh 1y.

— Séng alpha dao dong vé tan s6 khong déu va khong 6n dinh, bién do
khéac nhau gitia hai bén ban cau trén 30%.
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- Séng beta xuat hién gan nhu toan bo ving dinh va ting nhém rd rang
hon ban dién néo beta.

Nhiing thay d6i nay thudng gap nhu tinh chit ca thé, dac biét § nhiing
ngudi déng kinh, nhitng bénh khéng 6n dinh thdn kinh thuc vat va van
mach, ciing nhu bénh nhén cach (spychopathie) hodc nhiing di chitng tén
thuong sém.

— Nhip muy (u) 1a séng cao hon nhip cd ban 6 trung tam, tan sd alpha
dang nhon va 14n tdn s beta thudng 6 gia tri nhu biéu hién cta kich
thich tang, giip & trang thai cang thing hay dau dau mén tinh khac
nhau, logn thin, rdi loan tuan hoan nio...

Nhiing séng nhon nhé hodc nhiing séng beta nhon cao ¢6 thé 1a nhiing
kich thich tai chd, viing cham nhiéu séng cham nhon giap ¢ nhiing ngusi dé
xtc cam hofic nguoi tré tudi.
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Hinh 36. Nguyén Thi H. 32 tudi - Pau dau.

Dién nao: Alpha 10c/gy mat can xing vé bién d9 & hai ban cdu, bién d6
Alpha ban cau phai 50pv, ban cdu trai 30uv.

58



B s e R Pl V3 bt Fualind Ftxebg vhaui it 4k LB 01 63 000N 101 1411l o i RS e U ) TR RO P R S T o P L b T
et M e e e TN e ”"‘._r T T e ),-’ R L e
L Fy-Fy ; )
P
¥ B e T e e —— o
3 Fpy-F A
P, g T e o
3 F? _ T3 e T SR ——
1L T.-T Tt e et o o 1 At~ g T o ety A o e
3Ts
5. '|'5 . QI i, Jm‘-«v.svv'.\,—a\«'.q.»f.-\:\.da‘.,uw-.hd;-,m'u.'-m...wwl\WM'ﬁJ—.V e T W el et it PO i
6 Fi Bt e T e
'
7. Fpy-Fy e e e e et e e i b P
& F-T, S0pv L N
}Sy B ey B
v T, Tﬁ A e o e A e e ettt £, T e T
¥ A s
L. TB " 0}! y"._,‘-.".“"‘"\f'\‘ i .,".""-'f\'-'\'_r\\',' Ay By g o B e 82 i R e e a,
i — o e - az —— _'— " - ——— —_ =

Hinh 37. Khuong Thi N 39 tuéi - Pau ddu nhiéu nim.

Di¢n nado: Beta va Alpha kém 6n dinh vé tan s6. Phan ing ngiing Alpha +.

Song Theta rai rac ¢ thai duong dinh.

DIEN NAO BIEN BOI BENH LY

Nhiing bién d6i bénh 1y chua biéu hién dic trung cho loai bénh nao,
xac dinh mite d6 ro1 loan chitc ning chung ctia niio, hay mét vang cla nio,
nhiéu yéu t& khac nhau lam bi&n déi dién nao khong binh thuong.
1. Bi&n d6i bénh 1y & tré

Xac dinh dién nio sinh 1y & tré em da khé khan thi trong bénh 1y cang
khé khan vi:
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Dién ndo bidn d8i theo lda tusi “bién d6i dong” ciing véi sy phat trién
tri tué, thé luc hoan chinh hé than kinh trung wong, mit khie dién
ndo chuyén tiép ciing nhu sy phat trién cua hé than kinh trung uong
chi ¢6 ¥ nghia tuong doi cho titng lta tudi, khéng thé néi 3 tudi dién
nio khac rd rang véi 4 tudi.

Cac yéu td anh hudng dén than kinh ngay tit thoi ky hinh thanh, phat
trién cia bao thai, d&n khi ra ddi, nudi dudng 6 méi trudng song... déu
¢6 lién quan dén chiic ning cua nfo khéng binh thudng & tré em.

1.1. Tré so sinh

Dién nido mit cin xng vé bién dd, tAn s6 hodc ca bién d6 va tan sd hai
bén ban cau (loai tri nhiéu ghi don cue do dién cuye tai).

Cé nhiéu hoat ddng nhon toan b hodc khu tria mét bén.

Nhip dién nio rdi loan, nhiéu séng qua cham.

Cé hoat dong kich phat khdng déng thi hodc lip lal nhiing nhon khu
tri ¢ nhiing tre co giat s¢ sinh.

Dién ndo phang biéu hién yén ling dién thé, lién quan dén bénh nio
ning do khuyét tat ¢ nfio, tén thuong nhu md, tran dich nio...

1.2. Tré Ién hon
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Dién ndo khéng phi hgp 1da tudi.

M4t can xting ¢ hai bén ban ciu vé tan s6 va bién do. C6 ¢ cée chuong

trinh (chua ¥ nhiéu dién cuc tai).

C6 3 mie 46 khac nhau:

+ Muc 46 nhe: séng dién nio khéng phu hop Ita tudi, c6 nhiéu séng
tan so cham.

+ Muc d¢ trung binh: séng cham xuat hién nhi€u va ro rang, séng
binh thudng & lia tudi khong cé hoac 18 té.

+ Miic d9 ning: xufit hién nhiing séng cham delta hoidc dudi delta,
dién thé khong 6n dinh, séng binh thudng ctia lda tusi khong cé.

Luu y:

O tré nhd thuong ghi dién ndo khi ng tu nhién hoic do thude, cAn phai
phan biét dién néo gidc ngu véi dién nio bénh ly.
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Hinh 38. Nguyén Vin T. 10 ngay tudi.
LS: 3,2 kg, kéo forceps va ngat. 7 ngay tudi cé con co giat toan thén,
tim tai kéo daj 1-2 phit.
DN ngt: séng delta bian d6 thap, mat can xing 2 BC,
nhon kich phat khéng can xing, uu the BC phai.
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Hinh 39. Nguyén Vin Tr. 45 ngay tudi.

Chéng khdp so tran dinh va dinh chdm (s¢ bé), ngat so sinh. DN gidc ngu:
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song delta bién d6 thap 6 TD dinh, vu thé phai
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Hinh 40. Pham V. T. 2 tuéi

Co giat toan than. DN ngu: mit can xting nhe 2 bén tran TD,

kém theo nhon kich phat lan toa 2 BC, uu thé phai.
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Hinh 41. Phan Huy H. 7 tudi.
LS: liét nhe nita ngudi trai, cham phat trién tri tué va co giat toan than.
DN thiic cham so véi tudi.

Séng delta ca hai bén va c¢6 cac dot delta cham da dang bién do cao
khong dong thi, khong can xing 2 BC, uu thé phai.

2. Dién nao bénh ly ¢ nguoi 16n

Danh gia mic do bién ddi dién nio bénh 1y & cdc mic d con rat nhidu
tranh luan va phéan tich khiac nhau. N6i chung, ¢ nguoi 16n séng dién néio
sinh ly 6n dinh, tuy co sy khac nhau & méi ca thé nhung chll yéu séng cd ban
alpha va beta. Tuy theo su thay déi séng cd ban kém theo ty 1é cac séng bénh
ly ma danh gia mic d6 bénh 1y néi chung va lién quan dén y thiec.
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Theo Niebeling
(Ly thuyé&t dién nao)

Theo Kugler
(Thuc hanh)

Lién quan dién
nao voi y thire

Rat nhe:
- 86ng cd ban 6n dinh

- 10% so6ng theta xen lan
song cd ban

Nhe:

- 86ng ¢¢ ban én dinh

- 30% song theta rai rac
xen lan véi séng cd ban

Nhe:

- Séng co ban 6n dinh, tan
s6 alpha dao dong 10
1,5ck/gy. Bién dé khac
nhau hai ban cau trén
30%.

- Beta c6 thé gip bién dé cao
- Theta lan toa hay thanh
nhém kich phit.

- Cac nhon hodc phtic hgp
c6 thé gip

Y thite tinh tiép
xudc dugc.

Trung binh:

- S6ng ¢d ban khéng 6n
dinh hoiic 61 loan

- 50% soéng theta

- 10% séng delta xen 1an theta.
Trung binh ndng:

- S6ng co rdl loan

- 70% séng theta

- 20% song theta xen theta
- 10% theta xen delta

Trung binh:
- 86ng cd ban cham alpha 8-
4ck/gy hodc nghéo, thuong
mit can xing hai bén.
- Theta lan toa

Delta xudt hién tlng
nhém hoic xen lan theta
- Nhon ho#dc phiic hgp cb
thé xuit hién

Y thice ld 14n. Hon
mé vd1 mic do
khac nhau

Ndng:

- 80% theta

- 50% delta

- Séng cd ban rdi loan hoan
toan

Rdt ndng:

- Khoéng ¢6 séng co ban
- 70% delta

- 20% theta

- 10% theta xen delts
Niang nhat:

- 90% delta

- 10% theta hoéc ¢é it

Ndng:

- S6ng cd ban réi loan hoic
khéng con.

- Theta va delta chiém uu
thé trong ban ghi.

- Nhip cac séng theta va
delta ré1 loan, bién d6 khac
nhau.

‘Séng cham, bién do thap,

khéng dap Ung kich thich
diang dién,

Hén mé trung binh
va sdu

Hoén mé qua miic
chét nao

T5-BNEUD. .
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105,

R&t nhe
; 8 o
B0%
Nhe 5 o
50% 10%
Trung binh 8 58
[43
Trung binh ndng 70%
20% 0%
v ; K
an
ang | 5
50% 50%
Rat ndng n )
20% 10% 70%
8 sl & 3
10% 90%
] :

Hinh 42. Bién d6i dién nao bénh Iy chung & ngudi lgn véi 7 mie do
(Theo Niebeling).
3. Ap dung thuc t& lam sang
Su phén chia nhiéu mic dd khac nhau clia ban dién nio khéng nhiing
kho thuyc hién ¢ trong thyc hanh dién nio ma ca van dung lam sang, do d6
ngudi ta van dung chia ba muc d3: nhe (gém rat nhe); trung binh va ning
(gém rat nang va ning nhit) - theo J. Kugler.
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* Bién ddi nhe:
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Hinh 43. Trian Thi H. 45 tudi

LS: Lic dau chéng mat, HA binh thudng. DN: Alpha kém 6n dinh nhon
xen lan Theta rai rac hai ban ciu (séng theta khoang 30% & ban ghi).

DN bién d6i nhe.
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* Bi&n dai trung binh
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Hinh 44. Nguyén Thi L. 46 tudi.
LS: 14 14n nhe, cham van déng. DN: séng alpha khéng 6 én dinh,
song theta xen lan delta ca 2 ban cau,
* Bién déi nang:
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Hinh 45. Nguyén V. B. 39 tudi

LS: Hén mé. DN: séng co ban mét, song delta lan toa 2BC, uu thé tran.
bN blen d8i nang.



4. Cac dang bién d6i dién nio phéi hop

Dondey phan biét cac loai bi€n ddi bénh 1y phéi hop thay ddi vé tdn sd va

bién do.
Dién ndo sinh ly Bién ndo bénhly
Bién dé cao Bién do thap
Song Alpha: Mic do I Muec do I:
- Cac séng 2,5-Tek/gy Cac sbéng khoéng 6n
- Bién d0 cao hoic trung binh dinh 4-7ck/gy
- Xudt hién déng thi khong | - Dién do trung binh c6
kich phat. nhip hofic da dang.
Mic d¢ IT: Miic dg II:
Séng Beta: - Cac phite hop nhon séng | - Cac phic hdp roi loan
hodc da nhon séng 2-4ckigy.
Kich phat thoing qua ,\ Blé? d§ khae nhau
toan thé, bién do cao, lap lai. | khong c6 nhip, da dang.
Mizc d6 III: Mize d¢ I
Song Theta: ’ R ) Cac s6 o dusi
. .., | - Cac séng déng thi khi| - (acsongrolloan dudi
. Hiem, 1t | i phat kéo dai 0,5-20-30 | 2cK/ey, bien do  thép,
6 tran va thuy gidy. khéng ¢é nhip da dang.
thai dudng.

Theo B. A. Zhirmunskaja (1969) dua vao hoat déng dién va tudng quan céc song
chia 5 kiéu dién nio.

+ Kiéu I: dién n#o binh thudng.
+ Kiéu II: dién ndo m4t td chic.
+ Kiéu I1I: dién ndo mat déng bd.

+ Kiéu IV: dién néo réi loan trung binh.

+ Kiéu V: dién nfo rdi loan tram trong.

1. Khi thitc tinh

DIEN NAO GIAC NGU (SLEEP)

Hoi bénh, mét kich thich vé xtc cadm hay 16i néi lam cho ngudi bénh chu
¥, méi cam thy tri gidc déu anh hudng dén hoat dong cira v6 nélo va dap ung
bing nhip alpha gidm bién 49, t4n s8 ting nhanh. Ciing nhu nghiém phap
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md mit, cac kich thich am, thinh lye, thi luc, xde cdm, ¢dm thu ban thé
(nim tay, ho, hit ho’l) va tu duy, tinh nham... C6 thé néi gon la nhiing kich
thich tdm than va giac quan déu lam dién nio thay d8i, nhung nhiing kich
thich dy thodng qua tao ra sy ngac nhién, chd ¥ tic thi, néu nhic lai nhiéu
lan mét ¥ nghia. : _

Hoat ddng cia vo ndo duge didu hoa tir t8 chite cdu tao lusi § than nio
ti€p nhén va theo dudng phéng chiéu dic hiéu va khéng dic hiéu, cing tu
nhiing dudng lién hé tam thoi 6 vo ndo qua cac khdp than kinh (synap).

Rohracher cho ring nhip alpha 13 yé&u t& kém theo qua trinh dinh dudng t&
bao néo gitp cho sy nghi ngdi cua vo nio.

2. Khi ngu
2.1. Gide ngii déng thi

Berger (1931} dd c¢6 nhiing quan sat gidc ngt ¢ ngudi 16n kéo dai 2 gid.

Gibbs, Davis, Lennox {1935} chting minh séng delta ghi duge trong gide ngu.

Loomis va €S (1935-1938) hé théng gidc ngl va chia ra lam 5 giai doan lién
quan dén mtc d6 cla gidc ngq.

Bibbs v Gibbs (1995) thdy ring dién nio gific ngl ¢6 nhiing thay d8i ¢ tudi
khac nhau.

T+t 1958 Dement va Kleitman v41 ky thuat ghi da ky, phan biét 6 ngudi 1én binh
thudng c6 gide ngu dbéng thi va gide ngh ddo nguge. Gide ngt ddng thi hoat
dong dién vo nfo cham (slow wave sleep). Gidc ngu khéng dong thi (dao
nguge) vGi hoat ddng vo ndo nhanh (fast wave sleep), dong m#t nhanh
(Rapid Eye Movement-REM). Vi vay goi giic ngu dong mét (RFM sleep).
Kém theo giam trudng luc co. Klertman quan sat glac ngu dong mét gap trong
gifc md, chiém bao va phin biét khac nhau “gidc ngt”, “gifc ma”.

. Fischgold (1961) nghién ciu glac ngu ban dem lién quan chat ché guia thay
déi ngan cta dién néao va biéu hién gifc ngu véi cli dong tu phat clia co the,
van dong nhan cau.

Loomis (1936-1938) chia dién ndo gific nga chia lam 5 giai doan theo thd tu A,
B, C, D, E v8i miitc d5 tli nhe dén sdu cua gidc ngu ban dém.

Dement, Kleitmann (1957-1963) phén biét 5 giai doan glac ngu bang so: I, II, I1T,
vV, V.0 day giai doan 1 phu hgp v6i giai doan A, B va tit giai doan II V phu
hgp véi giai doan cua C-E cta Loomis.

Duéi day la cac giai doan gidc ngu theo Loomis:

Ngu dong thi (khéng déng mit nhanh - non - REM - sleep).

* Giai doan A: y thixc gidm (budn ngd).

Ngudi duge ghi dién nao glam sy tinh tdo, mét, thiu thiu ngh. Dién ndo
biéu hién hoat déng alpha glam ¢ vung dinh cham bién 4o thap hon, tan s6
cham hdn khong lién tuc va khéng dién hinh. Song theta 6-7 ck/gy Xudt

hlen ting nhém vung tran va trude trung tdm, Biéu hién hoat dong vo nao
giam, kich thich c6 dap fing va dién nao thay d6i.
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Hinh 46. Ngu giai doan A - Tran Thi L. 38 tudi.
Song Alpha bién d6 giam dén, tan s6 cham dén.
Séng Theta uu thé 6 tran thai duong hai bén.

* Giai doan B: Bat ddu ngl hay ngu thiép.

Song alpha khong con, séng theta 5-7 ck/gy xuét hién uu thé vung thai
duong va dinh. Séng beta nhanh ¢ viung tran, truée trung tam. Giai doan
nay tuong duong vdi thai ky dao nguge cua kich thich gide quan. Pap tng
dao ngugce nghia la song alpha xuit hién v6i nghiém phap mé mét. Giai doan
nay y thic bing tinh va dién nio khéong 6n dinh, séng alpha khong déu. ¢
thoi gian cudl cua giai doan nay xuat hién séng nhon ¢ ving dinh (vertex
sharp wave). Dic diém ctia séng nay xuét hién can xtng hai bén dinh canh
duong gitia 1a séng hai pha (Am va duong) véi bién d6 50-80 pv. Khi kich
thich khac nhau séng verter khéng thay d6i. Hién tugng tu phat khong anh
hudng do kich thich bén ngoai l1a qua trinh phéng dién sinh ly, khong duge
nham 14n véi séng dong kinh. Séng theta ciing c6 thé xuat hién 6-7 ck/gy.
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Hinh 47, Ngu giai doan B - Nguyén Thi H. 37 tu6i.
Soéng Theta 6 tran trung tAm hai bén.

Séng Vertex uu thé tran trung tdm dinh lan toa cAn xtng hai bén.

* Giai doan C: Ngu nhe.

Séng theta xudt hién cao hon, song delta xudt hién nhanh 3-3,5ck/gy.
Song beta thanh nhéom uu thé véi tdn s§ 16-18 ck/gy, sau dé lai cham hon
13-14 ck/gy, c4n xUng hai bén trude trung tdm va dinh, kéo dai 1-2 giay, con
co tén séng “sigma”. Séng vertex xuit hién thudng xuyén hon, déng thai giai
doan nay cling xuit hién phic hgp K (K-complex)la nhiing séng cham can
xtng hai bén uu thé viing trung tdm tran. Phic hgp K c6 phan lén d6 dée
cao hon phan xudng, 6 phén xuéng cé nhiing séng nhanh. Phite hgp K c6 thé
xufit hign 2-3 1an, xen lan séng theta va séng sigma 14-16 ck/gy.
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Hinh 48, Ngd giai doan C - Nguyén Thi T. 30 tuéi.
Song Theta va Delta kém theo séng Sigma va phic hgp K.

* Giai doan D: Ngi trung binh.

Song delta xudt hién khong déu, bién dé cao va thudng dong thi khodng
3 ck/gy xen 1an séng theta tao thanh nhém. Séng sigma gidng giai doan C
nhung cham hon véi tdn s8 11-13 ck/gy uu thé vang tran va trude trung tam.
Phie hop K. Xuit hién it, nhung kich thich 4m thanh, xic gidc hofic cam thu
ban thé thi phic hop K xuét hién rd hon, giai doan nay ngu thyc sy va kho
danh thic.
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Hinh 49. Ngu giai doan D - Trinh Thi H. 30 tudi.
Séng Delta cham, bién do cao, kém theo séng Sigma va phtc hgp K.
* Giai doan E: Ngu sau.
Song delta xuat hién déu hon véi tdn s§ cham 2-1,5 ck/gy, uu th€ ving

tran trung tAm giam & dinh, dng thi hai bén. Khi kich thich 4m thanh, séng
delta dap fing nhanh va bién d3 cao han mét cach thoang qua.
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Hinh 50. Ngt giai doan E - Tran V. 8. 17 tudi.

Séng Delta lan toa todn bd hai ban ciu, vu thé viing tran trung tAm.
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2.2. Gidc ngu ddo ngugc (gidc ngii c6 dong mdt nhanh: REM- sleep)

Gidc ngu dao nguge rat it lién quan dén giai doan nga sau, mac dau kich
thich Am thanh manh, phiic hgp K khong xuat hién: séng dién néo bién dd
thap tuong duong & giai doan B (bat d4u ngn), séng theta thay 601 bién do
thap, alpha cham bién d6 giam. o) g1a1 doan séng cham véi tdn s6 5-10 ck/gy
ciing véi dang rung giat nhin cdu nhanh (REM-Rapid Eye Movements).
Nhip tim va thd khong déu, huyét ap thay 48, truong lyc & dau va & gay
tang, ¢ thé co giat cd & ving mit, hiém & td chi.

3. Giic ngu tré em

bién nao gide ngl § tré em ciing thay d6i nhu ¢ ngudi 16n, nhung lién

quan vl tudi.

— Gidc ngu thudn chiéu ¢ tré em: ¢ tré em ciing phén chia 5 giai
doan cla gidc nga so véi 6 ngudi 16n.

Theo Dumermuth

Giai doan ngl Sa sinh Bd me Mau gido Trudng hoc Ngudi trudng
(nhi nhi) thanh
Tén s6 cham, | Hoat déng co
bién 46 cac ban khéng Séng Alpha tan ra
trat td va bién
dé thap
A Ngi khong
Budn ngu i rang Nhip bat d4u nga
2-dc/gy lién 4-6¢/gy kich Sang theta
tuc phat tirng nhdém
5-Tcfgy @ tran
B S6ng cham Séng beta khodng 1/3 delta va Song beta va theta bién do thap
Bt dau ngtl bién dé cao theta lan toa

S6ng delta da

Séng dinh (vertex) nhon va rat nhon. Séng Sigma 14-18c/gy.

C dang, thinh Phite hgp K
Ngti nhe thodng 6 dang Séng delta va theta lan toa, Séng theta va delta lan tod
L1315y, kin song delta kich phat
dio
D Séng delta da | Séng delta (theta} da dang lan tod. Phite hgp K gidm, bién d6 thap
Ngu dang, bién dd Nhiéu séng trén 4e/gy d dinh Ving tran trude trung tim
trung binh cao somg dudl dclgy

E

Ngu siiu

Song delta dong thoi hai bén, bién do cuo.
Séng Sigma 10-15¢/gy hiém
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- Gide ngu ddo nguoe d tré em: § tré em, bén canh gidc ngu van dong
nhin ciu con ¢é nhip tim va ths khéng 6n dinh. Kich thich 4m thanh
lam mat phice hop K, gip & giai doan C.
4, Chu ky cta giac ngu
Quan sat giac ngu tu nhién kéo dai 1-2 gid nhan thay:
Gial doan A: 1-10 phat.
Giai doan B: 10 phut.
Giai doan C: 15-20 phut.
Giai doan D: 30-45 phut.
Giai doan E: 30-40 phit.

D va E thudng xen 1&n & giai doan muén hon trong dém. O ngudi 16n gin
vé sang ngu ndéng hon.

5. Gidc ngn va gidc mo

Dement va Kleitman (1957) bing phudng phap ghi da k¥ cac giai doan gifc ngu
ctia Loomis, nhan thdy cac giai doan gic ngl ¢é van déng nhin cau (REM)
gip trong lic “mo” tuong ty giai doan B va C. Lic mg trung binh 10 phut ¢o
khi t61 30 phiut. Nguge lai, ¢ giai doan D va E dién ra ngan.

Ngt ddo ngude gap d ngudi 16n 20%, tré em con b 30-40%. Biéu hién
gifc mo thudng hoang sg, trang thai kich thich khé tap trung (quén) hoic
mét nhifu. Ng md nhiéu e6 khi téi 30 lan trong mot dém. Khi ma khéng chi
& gide ngl dong méit nhanh ma ca § giai doan C cla gife ngl thuin chiéy,
séng sigma xuat hién ¢ diu giai doan nay.

DIEN NAO DO VA PONG KINH

Céac loai con dong kinh biéu hién rat da dang ctia “Thé giéi dong kinh”.
Nhiing bién d6i dién nao lién quan dén hién tugng phéng dién trong con va
nhiing bat thudng ghi duge ngoai con 1la moét ching ¢t ho trg cho lam sang.
Do do:

Ch4n doan dong kinh = LAm sang + Dién ndo d6

ds duge hdi quée t€ chong déng kinh (Intenalional League Againt
Epilepsy-ILAE) théng nhat tit 1981.

76



CG CHE DIEN SINH LY VA SINH HOA DONG KINH

Dong kinh dudc Hippocrate (460- 377 trutc cong nguyén) mé ta dAu tién va dit tén
“EPILEPSIA". Tt d6 ¢6 nhiéu tac gia mé ta, nghién clfu va cic tac gia thuyét vé
dong kinh.

Berger H. {1924) ghi dién nio thanh céng trén ngudi, nam 1931 14n dau tién
gh} dién nao 6 bénh nhin dong kinh. Tit d6 dién ndo md ra mét linh vuc méi
cua déng kinh hoc.

Ky thuat ghi dién nfo hién da1 v6i vi dién cue @ trong va ngodi mang t&
bao, dién ede sau, dién cyc v ndo da gép phin quan trong cho nghién ctiu
dong kinh gdm cac co ché cd ban:

- Thay dé1 khii cuc kich phat: tédng khi cuc mémg neuron dét ngoét, manh
qua suc sinh ly binh thuong duge truyen dan tr gan dén xa tao ra chénh léch
dién thé 16n ¢ vi tri sdu so véi vé nido, § mét ving so véi vung xung quanh,
gdy nén hién tugng phong dién déng thi kich phat caa tap hgp t&€ bao nao
mét vang hep hay réng cta vo ndo ghi duge tit dién cuc vé ndo hodc ngoai
da dau (c6 thé kém theo bidu hién lAm sang hoac duéi 1am sang).

— Yéu t& sinh hoa.

+ Phoéng dién clia t& bao néo 1a bi&u hién cta thay d6i sinh hoa trong
va ngoal mang té bao, ddc biét cac ion. Vai tro Na® 1a chinh kich
thich mang t€ bao, thay ddi “bom Na™ ¢6 y nghia dic biét trong
dong kinh, di theo K roi loan diéu chinh dién thé trong va ngoai
mang té€ bao. Ca* duge xem nhu nguyén nhan khi cuc t& bao. CI
lién quan dén phong dién t& bao. Thidu hut men ATP anh hudng
dén van chuyén cac ion.

+ Truyén dan than kinh: phéng dién xdy ra trong déng kinh truyén
dan qua khép thdn kinh (synapse) phu thudc vao dién thé ban diu,
chénh léch dién thé trudc, sau khdp than kinh va cac chit truyén
dan trung gian.

e Glutamat va Asparat (dic biét N- methyl d-asparate (NMDA) kich
thich truyén din than kinh.

¢ Gamma aminobutyric acid (GABA) e ché truyén din. Mat cin
bang cta hai chat la nguyén nhan X4y ra cdc con dong kinh.

Nhitng nghién cttu gin day nhin manh c¢g ch€ dong kinh rat phitc tap
trong diéu hoa sinh hoa, bao gdém hé thong truyén dan da dang.

Co ch& dong kinh con nhiéu tranh luan va cac nghién ctu mdéi ching
minh lién quan protein va calci, ndi tiét va peptid... lien quan dén phdng
dién cua dong kinh.
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BIEU HIEN LAM SANG VA DIEN NAO
CUA PONG KINH

(THEO PHAN LOAI 1989)

PONG KINH TUNG PHAN
{(LOCATION-RELATED EFPILEPSIES}

Dong kinh ting phan (cuc by) hay "Déng kinh 6" 14 nhiing triéu ching
kh&i dau ctia con lién quan dén giai phau hay chiic ning than kinh giéi han
& moét phdn, mdt viing clia nédo & mdt bén ban cau va nhiing bién doi dién nao
bat thuong khu trd.

“3 bénh ly”, nhung c6 thé truyén din sang viing khéac (k& ca triéu chiing
lam sang va bién d8i dién nio) hodc todn bd hoa thit phat.

K&t qui phong dién t& bao néo tit vi tri kich thich it nhiéu khu tru lién
quan mat thiét true ti€p hay gian tiép v6i mdt phan vo néo (Gastaut, 1969).

Déng kinh ting phan héi chiing va triéu ching gip trén 60% dong kinh
néi chung (Idopathic Location-related, epilepsies)

1. Péng kinh titng phan ty phat

Nhiing r6i1 loan lién quan dén khu tru tuy phat hiém va d tré em phéat
trién than kinh, thé chdt va tri tué binh thudng, khéng c6 nhiing yéu t& lién
quan dén déng kinh (tri y&u t6 gia dinh), cdu tric ndo & vung dong kinh
binh thudng.

Cac con thudng hi€m, dién ra ngin.

Dién bién lanh tinh tu khéi t6t véi diéu tri.

1.1. Péng kinh d tré em lanh tinh voi nhitng nhon ¢ thdi duong trung tém

(Benign childhood epilesy with centro temporal spikes).

— LAm sang:

+ Hiém gip: 7-21/100000 dudi 15 tudi, nhung hay gip trong cac loal
dong kinh lanh tinh va con véng ¥ thic (con nhd) & tré em. C6 tién
sil s6t cao co giat (6-9%). D6 tudi tit 4-15 ¢6 con ddu tién, gidp nhiéu
3 @6 tudl tu 9-10. § nam chiém 60%.

Con thua 3-4 con trong nam (65%). Khi xay ra thudng nhiéu con lién ti€p
kéo dai tit mot sd gidy dén vai phut 60-70% c6 con khi ngu, 20% chi ¢6 mét
con trong doi, dudi 5% cé con thudng xuyén.
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— Biéu hién con:
+ Khoi ddu bang con tiing phén don gidn khu tra: co gidt ¢ nita mit,

+

ludi, hong, nglng 101 hoic phat 4 am khan do co thanh quan, ting thd
con tang 1én, ¢ thé ngd, guc xudng, cudi con chiy nudc bot.

Con ¢6 thé lan ra tay, mia ngusl cing bén mat hodc dét ngdt quay
v& mot bén chi€m da s6 60% bénh nhan. Cé khi toan bd hoa.

Y thiic trong con khéng méat: 30% nhé lai con, 10% mé ta thanh thao.

Mot thé khac gom triéu chiing cam glac 3 mit hoac nhiing phin khic cta
cd thé. Nhiing con x4y ra trong ngay, ¢6 thé khi ngu, khong toan bd hoa.

— Tién trién:

+

Lanh tinh (tu khéi) mgc dii ¢6 diéu tri hay khong. Da s§ bénh nhan
¢6 con trong mét s& nam va thudng hét con & tudi 14.

+ 1-2% sau nay dong kinh.
+ Diéu tri dap dng vdi depakin hodc carbamazepin.
Pién ndo: phan 16n ghi ngoai con 1am sang.
Séng c¢d ban sinh 1y pht hop véi tudi. Nhiing nhon chdm mét pha hodc 2
pha bién dd cao hon séng ¢ ban, d6i khi tiép theo mot séng cham kich phat
& thai duong (gita) - trung tdm mot bén 60% hodc hai ben 40%. Cac ddt kich

phat lip lai véi khoang cach ngz’-in Ghi trong khi ng bidu hién dién nio
dién hinh hon. Ghi khi thie ¢6 thé dién nio sinh ly.

1.2. Déng kinh tré em vdi kich phdt ¢ chdm (childhood epilepsy with
occipital paroxysm).

— La&m sang:

-+

+

+

Tuéi 5-17 tudi, trung binh 7,5 tudi (Gastaut, 1984).

Tién su: yéu td gia dinh, s6t cao co giat ho#c ca hai.

Biéu hién: tridu ching thi giac 1a cht y&u: con mu hoidc ban manh
50%, nhu dom dém trudec mat 45%. C6 khi ¢é ao thi hodic thi giac sai
thuc tai (Visual hallucinations and illusions).

Nguén gdc 6 thai duong, nhung ¢6 khi chuyén thanh con ting phan
van ddng, cam gidc hodc cung phan phic tap va toan b hoa thi
phat.

+ Sau con c6 téi 1/4trudng hop dau dau kiéu migraine.

+ Tién trién: néi chung lanh tinh nhung khéng tot bing loai dong

kinh lanh tinh véi nhon & thai duong trung tdm. Trén 95% bénh
nhén diéu tri badng Depakin hofic Carbamazepin, giam con & tudi
trudng thanh, mot s8 it ¢6 con thudng xuyén. 5% dong kinh sau nay.

~ Dién ndo: nhon séng hodc nhitng nhon kich phat & cham hodc thai
duong sau mot bén hay hai bén, déng thi hodc khéng ddng thi, mat di
khi mé mét khéng nhay cAm véi ting thd va kich thich anh sang ngit
quing. 38% nhiing thay d6i bat thudng trong khi ngi. Trén 30% ghi
khi thic dién nio sinh ly.
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Hinh 51. Nguyén Bé Thanh L. 10 tudi

Tién st dé thudng; 3,2 kg; phat trién van ddéng tri tué binh thuong. 7 tudi cé
con co giat nlta ngudi phai, khéi dau tr ngén tay 1 va 2 lan 1én mit. Y thuc
biét ké duge bénh. Con nhanh 2-5 gidy; 3-4 con trong ndm. DN: alpha cia
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Hinh 52. Nguyén V. M. 13 tudi

LS: tién s san khoa binh thudng, phat trién van dong, tri tué. 9 tudi thinh
thoang hoa mat, ¢61 khi mé mét khong nhin thiy chit viét, con 3-5 giay.
DN: alpha cua tudi, phiic hgp nhon séng kich phat 6 cham, uu thé trai.

1.3. Mot s6 loai con lanh tinh khdc 6 tré em
- Cdn véi triéu chiing tinh cam.

+ Biéu hién: cac biéu hién dot ngdt "hoang sg” hay "kinh hoang”
thudng gip 0 nhiing tré gan gil bé me vdi trang thai hoang sg,
nhai, nuét, nging phat 4m... (tuong tu con lanh tinh véi nhon 6 thai
duong trung tam). Can diéu tri.

+ Dién nio ngoai con: nhitng nhon hoic nhon séng cham ¢ tran thai
duong hoac thai duong dinh.

— Cdn ddng kinh tién phat doc G tré em.

+ Biéu hién: con nay rat hiém, con bat phat bing doc, dic bist la
khéng anh hudng dén phat 4m, ngit nghia ctia bai doc, thudng gian
doan mdt thdi ky. Nhiing con khong xay ra ty phét, bat dau bang co
gidt manh 6 ham hoic nhat, thanh con 16n néu tiép tuc doc.

TE-DNDLD. .
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Hinh 53. Nguyén Thi. T. 20 tudi

LS: 17 tudi ¢6 con co giat nua ngudi trai va mat trai, diéu tri khong cit con
hoan toan. Nam 20 tudi con ngay cang mau, co giat toan than, uu thé trai, y
thic tinh. Vao vién diéu ri tai khoa Than Kinh BV. Bach Mai, § trang thai
co giat lién tuc, wu thé nlia nguoi trai, liét nita ngudi trai. DN: ghi trong con
dong kinh, phidc hgp nhon séng kich phét lién tuc, tin s6 trung véi con co
giat. Con co giat giam. DN: s6ng theta va delta bién d6 gidm dan.

2.2. Héi chitng tung phan triéu chitng va cdn nguyén an khdc (Other
symtomatic and cryptogeric location related syndromes).
Nhing héi chiing nay lién quan dén dinh khu giai phiu cta nhitng con
dong kinh 6, bao gom cac thuy nio. Mi thuy c6 triéu ching va can nguyén
khac nhau.
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Hinh 54. Nguyén Chi Th. 4 tudi.
TS: co giat toan than ti 2 tudi. Phat trién van dong, tri tué binh thudng.
DN ngh: mét can xing nhe hai ban ciu. Ban ciu phai tin s6 séng cham hon

kém theo phic hgp nhon séng ¢ trung tAm phai va kich phat lan toa sang
ban cau trai.
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DONG KINH THUY TRAN
(FRONTAL LOBE EPILESY)

1. Pic diém thuy tran

Thuy tran réng c6 nhidu hdi véi chic ning khac nhau. Cdu tao gbm 6
16p v nio véi mang ludt t& bao ndi véi tat ca cac ving 6 vo ndo va ciu
trae dudi vo. :

Do d6 cac con d6ng kinh & thuy tran cé nhiéu dang, dién ra ngin bing
cac can déng kinh ting phén don gian va chuyén thanh con titng phan phic
tap hay toan b hoa rit nhanh, déi khi khé phin biét triéu chiing khdi dau
lién quan d&n & déng kinh.

2. Cac dang con dong kinh thuy tran thudng gap

MA&t ¥ thie dot ngdt ngdn: biéu hién mat ¥ thde dot ngot kéo dai 10-30
gidy (ngin hon con thai dudng), bat dong, mat nhin chdm cham va
toan bo hoa nhanh.
M4t y thic cing véi quay dau sang mdt bén, nhan cidu xoay hodc giat
nhanh, d61 khi xoay ca than ngudge vl bén ton thuong, nga, t1ép theo
con toan thé thi phat. Theo Penfield xuat phat tir cic cuc tran,
Quay mat va ddu sang mét bén (ngude bén ton thuong) khong mit v
thiic v khéng toan thé hoa, d6i khi tay nang cao dudi cling ban tay
nam lai cung véi mit va ddu. 6 phéng dién viung van dong phu. Ngoai
ra ¢6 thé nhic di nhic lai mot ti.
Con tu thé: khdi ddau véi tu thée bat thuong ky la, tay dua 1én, mét hodc
hai chén glang ra, c¢6 thé toan bd hoa.
Con thit van ngdn va phat 4m: dét ngdt ngiing 101 khi dang néi, dung
tii khong thich hgp, mat kha nang viét hoide doc do kich thich & thai
duong dinh va tran dudi ban ciu uu thé. Dot ngdt that van ngén do
kich thich hdi tran 1én ¢ thap (Broca). Phat 4m bao gém tiéng thét
hoac rén ri, 6n 0.
Con 14 1an hodc hanh dong v6 ¥ thite, may mée.
Con don thudn van doéng hay con Bravais-Jackson. Bravais {1827) - Jackson (1870)
md ta: do kich thich vo nfio 6 hél tran 1én (trude ranh Rolando) khdi
dau co giat tii ngon chi dén goc chi va lan réng theo mét hanh trinh
nhit dinh dudgc Jackson mo ta:

TU ngoén tay - tay - mit (tay - mét)

Tu ngén chin - chan - thian - mit.
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+ Triéu ching khéi dau c6 gia tri dinh vi 6 d6ng kinh & bén ban ciu
khéac bén.

+ Con khong c6 hanh trinh Jackson co gidt médt phin hoic nia ngudi
khéng dan truyén.

+ Con kéo dai 1-2 phut, trong cdn khéng mat ¥ thic.

+ Sau cdn c6 thé thidu sét van dong, liét (Todd) hodc ¢6 dau hiéu kich
thich mdt bén, rat ¢6 gia tri dinh khu kich thich.

+ Con ¢6 thé toan bd hoa thd phat, nlia ngusi bén nao co giat manh, 6
déng kinh  ban cAu khac bén.

Ngoai ra ¢6 thé gip cdn e ché co thé (liét trong con, hét con khong con liét).
— Triéu chiing bao trudc (auras):

+ C6 thé t6i 50% c6 triéu chitng bao trude bing cam giac cd thé hay &
thugng vi (nhu trong ddng kinh thai ducng).

+ Céc loai con ddng kinh thuy tran c¢6 khoang 10-15% bénh nhéan con
dién ra ngin 10-30 gidy. Thudng x4y ra ban dém, cé khi that
thudng ca ngay va dém.

3. Dién nao cac con thuy tran

Mic dau vi tri phéng dién bi€u hién triéu chimg khéi dau khac nhau,
thuc t& ldm sang ciing chi ¢6 gia tri goi y. Ghi dién ndo dinh vi ¢6 thé xac
dinh & d6ng kinh t6t hon. Ghi dién ndo ngoai da dau c6 nhiing biéu hién:

— Dién ndo trong con: cé thé ghi dude nhiing bat thudng trude con lam
sing va tiép theo trong con.

+ Hoat dong séng co ban nhanh hon cac nhon tiép theo titng nhip
hoic nhon séng ¢ tran trung tdm mdt bén hay hai bén, (mdt bén uu
thé).

+ Nhiing nhon kich phat ¢ trude tran bién d6 cao va 1ap lai.

+ 8Séng Muy hoac Rolandic kich phat & trung tAm véi bién d9 cao va
tan st 8-10 ck/gy

+ Phtic hop nhon séng kich phat d tran trung tdm hay mét bén ban cau.
+ CAc dang séng bénh 1y khu tra.
— Dién ndo ngoai con:
+ Dién nio c6 thé sinh 1y.
+ Dién nio mit cin xing hoat ddng séng cd ban gitia hai ban ciu.

+ Nhiing nhon hoic séng bénh 1§ xuit higén d tran trung tim.
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+ Phuc hgp nhon séng kich phat ¢ tran trung tim hay mét bén ban

cdu. Co6 thé gap dang soi guong, hodic toan b6 hoa thit phat nhung
khong dong thi, khéng cin xing hai ban cu.

+ Cac dang séng cham theta hodc delta khu tra ¢ tran trung tam hoic
thai duong trung tdm mét hoic hai bén.
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Hinh 55. Nguyén V. T. 16 tudi
LS: con mat y thiic, co giat toan than, quay mat va dau sang phai.
DN: trude con nhon va theta 6 tran TD trude trai kich phat lan toa 2 ban
ciau, kém theo dién cd xen 1§n DN. Co giat giam dan va nging, DN c6
khoang nghi bién d6 thap véi 6 delta & tran kéo da1 5 gidy, phuc hgp nhon
s6ng kich phat lan toa hai ban ciu. O tran trai.
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Hinh 56. Tran Cong M. 3 tudi

LS: dong kinh niia ngudi phai, khdi diu co giat ¢ chan phai. DN thic: séng
alpha chua 6n dinh xen 14n véi theta nhon va phtc hgp nhon séng kich phat
bén ban cdu trai. O trung tidm dinh trai.
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Hinh 57. Nguyén Trong Tr. 58 tudi

LS: dong kinh nta ngudi trai, khoi dau co giat ngéon trd ban tay
trai - tay - mit. Khong mat y thic. DN: mét cén xtng 2 BC, BC phai nhon
xen lan theta va delta khong lién tuc. O tran trung tAm phai. CLVT SO Nao:

nhéi mau bén BC phai.
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Hinh 58. Tran Dinh S. 60 tudi

LS: dong kinh nlta ngudi trai, khdi dau ti ban chan tréai.
DN: séng o ban alpha kém 8n dinh bén phai, dic biét séng delta don dang
khéng lién tue ¢ viing tran dinh, viing trung tim delta don dang bién do
thap. O tran trung tAm phai. CLVT: u & tran trung tam phai.
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CON DPONG KINH THUY DiNH
{PARIETAL LOBE EPILEPSY}

1. Lam sang

Con déng kinh thuy dinh gap khodng 6% va trén 50% biéu hién con don
gian, khéng mat ¥ thitc, bao gdm cac réi loan cam giac chii quan khac nhau:

Di cam véi cac triéu ching: kién bo dudi da, nhu doéng dién, ting hay
giam cam giac thoang qua, doc theo tit ngon chi d&€n gdoc chi hoic
nita ngudi theo hanh trinh cam giac cua Jackson va thudng phdi hgp
v61 ¢on van dong Brarais-Jackson. Vi tri khdi dau cé gia tri dinh khu ¢
vo nao thuy dinh.

R&1 loan cam giac khac: dau, d6i khi dau nhu dao dam, réi loan nhan
biét ¢6 thé: mat nhan biét cdm gidc mot chi hay mot bén co thé. Réi
loan ecam giac xtc giac nhu sd ndn hoéc di cAm vang sinh duc.

Con c6 thé 1a d&u hiéu bao trude cua con tiing phan phie tap hay toan
bd thi phat.

Phan biét v6i con thi€u mau cue bd hoidc than kinh ngoai bién.

2, Pién nao

Trong con ¢6 phéng dién 6 thuy dinh.

Ngoai con: c6 thé gip dién nao binh thudng hodc mat can xtng hai bén
ban cau.

Cac dang nhon va phiic hgp nhon séng 6 dinh hay thai duong dinh.
Céc dang séng bénh 1y khu trd ¢ thai duong dinh ho#te dinh chdm mét

bén, tuy theo nguyén nhéan. Da s6 gdp séng cham khu trd do u hoic
chén thuong.
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Hinh 59. Vit Minh D. 12 tudi
L.S: dgng kinh cdm gidc, khdi diu t& § ngdn trd ban tay phai 1én canh tay
phai, mdi con 1-2 phiit. DN: alpha chua én dinh ctia tudi. Phitc hgp nhon
séng kich phat bén ban cau trai, nhon d6i pha d dinh trai.

PONG KINH THUY CHAM
(OCCIPITAL LOBE EPILEPSY)

1. LAm sang

— 30% biéu hién bdng nhiing con thi gide théng thudng nhu: nhin mg,
d6m sang nhu dom dém, ban manh, 4m diém hodc mu lién quan dén
phéng dién & dién 16, 17 ctia thuy ch&m mét bén hoiic ¢i hai bén.

— Ao giac va thi giac nhdm: vé kich thude hinh dang, cam giac khéng
that, canh vat va ngudi xung quanh lién quan dén phong dién ¢ dién
lién hop thuy cham. Nhiing con xdy ra khong cé quy luat, thuong két
hop véi loai con khac cua dong kinh tiing phan phiic tap hodc toan bd
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hoa. Cé thé gap cac loai con khac phéi hop thuy dinh va chdm: con mat

dung dong tac mu doc, mat viét, con van nhan, rung mi mét, chép mét
nhanh, con chéng mit.

— Phén bigt v6i Migraine va thiéu mau. (Xem thém con dong kinh § tré
em kich phat ¢ ving cham).

2. PDién nao
— Trong con: hiém dip ghi dudc.
— Ngoai con:
+ MAt cin xting séng co ban hai bén ban ciu.

+ Phiic hgp nhon séng hay nhon kich phat ¢ dinh chim mét bén hoic
hai bén.

+ Song bénh 1y ¢ dinh chAm mot hodc hai bén, ciing ¢6 thé gip dién
nao sinh ly.
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Hinh 60. Lé Thi H. 7 tuoi

LS: ¢6 nhitng con nhin md hoic khong doc dude chit kéo dai khoang 1 s&
glay, ¥ thite tinh. Kiém tra mit binh thuong.

DN: alpha chua én dinh, mt can xting nhe 2 bén, BC trai nhon kich phat ¢
dinh chdm wu thé, lan sang dinh chim phai
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PONG KINH THUY THAI DUONG
(TEMPOTAL LOBE EPILEPSY)

1. Lién quan giai phiu va chic niang thuy thai duong
Theo Lazothes thuy thai duong gom cac hoi:

I', (hoi thai duong 1) ¢ gitta khe Sylvius va ranh thai dusng 1. Mat
trén c6 hoi Heschl trung tdm thinh giac.
T, ¢ gifta thai duong 1va 2 ti€p ndi sau véi nép cong.

T, di doc theo bd dudi ban cau, lan vao mat dudi, noé1 tiép véi phia sau
h01 chiam 3.

T, 6 gittia ranh T;-T, 6 mat dudi néi véi hdi chdm 4 thanh hoéi thai
duang cham.

T, hay hoéi hai ma (Hippocampus) no1 phia sau VGl héi cham 5 thdnh
hoi thai duong chim 2. Dau trudce hoi hai ma ciu tao ngudn goc vo
ndo. Nhian hanh nhéan la mot té chiic nho nam trude dudi nhan dudi
(nhan khuu) lién hé véi vo cia phan trude va phan trén cia hoi moéc.
H6i hai ma ¢6 nhiéu lién hé véi hanh nhan.

Hanh nhan hai ma (Amlg r110}11ppocampus) phia trong h01 hai ma lién
quan vdéi thuy vién d mat trong vo nio, xung quanh thé chai, ciu tao
tu khau nao, h01 vién chai, vach thé tam giac hoi hai ma. Thuy vién
lién quan vdéi vo nao thuy thai duong va véi to chite luéi va hanh nhén.

1. Thén ciia nhan duéi 3. Nhdan dGu 5. Thé tam gidc 7. Thé tuys 9. Than cua nhan duéi
2. Trude tuong 4. Thé trai 6. Déi thi 8. Liém den 10. Hé thong lusi

Hinh 61. Thiét d CHARCOT lién quan dén thuy thai duong vé giai phiu
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va chitc nang véi thé chai va ciu tao ludi.



Duong vong Papez lién quan dén giai phau va chue ning, giai thich triéu
chiing da dang va phuc tap cua cac bigy hién cta dong kinh thuy thai duong.

Tuy thuée vao vi trf phong dién dau tien vy truyén dan trong con lién quan
dén giai phau, chue nang, dac biét dudng vong Papez (ti vach trong suot-
duong vong hai mj - cu nim - d4; thi - hé vién),

Duong Papez: tri nhg va sdp ddt noron. Theo J.L. Signoret

1. Hdi ma
2. Thé'tam gidce
3. Cu num

4. Bo vicqd Azyt (b6 ¢y

num-doi thi)
5. Nhan truce dgi thi
6. Cdc sgi déi thi - theé' tra;
7. Héi ma

8. Thé'trai,

Hinh 62. So 46 hos duong vong Papez

1. Tén thuong haj bén ct nim
Hinh 63. Vj tyi thuong gap cac tén th
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2, Lam sang

Déng kinh thuy thai duong thudng gip nhit trong cac loai ddng kinh
thuy.

Gap & cac lita tudi, nhung gip nhiéu d tré em va ngudi tré.

Triéu ching cla con rat da dang va rat thay ddi véi hai loai con nguén
goc ti hanh nhan hai ma (amigdalo hippo campus) va vo ndo thai
duong bén (lateraltemporalcortex).

Biéu hién 1am sang dudi dang:

+ Pdng kinh ting phan don gian (simple partial seizures).
+ Dong kinh tiing phan phite tap (complex partial seizures).
+ Dong kinh titng phan phic tap toan bd hoa thit phat.

2.1. Béng kinh ting phdn don gidn
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Con déng kinh ting phan khéng mat y thic.

* Coan vang hanh nhan hai ma.

Céc biéu hién thue vat: gip 80% theo Gastaut.

+ Codn thugng vi: ¢g cam giae khé chiu nhu ning bung, diy haoi lan lén
nguc va miéng. O kich thich & viing sylvienne va trén thuy dao.

+ Con dau bung: dau vung quanh rén hodc ha vi, d61 khi kem theo séi
bung, trung tién, dai tién thudng gap o tré em, 6 kich thich & ving
sylvienne hodc day hé vién. Nén hay budn nén 6 phéng dién thude
sung Amomon.

+ Con tudn hoan va van mach: tim dap nhanh (danh tréng nguc),
hodc mach cham, mat tai hodic dé, v mé héi, gidn dong td. Lién
quan dén phéng dién & thai duong gidia va mdt phan sing Ammon.
C6 thé trén bé lién hgp khiiu hai ma dén bé mit thai duong dinh.

+ Con réi loan hé hdp: thd nhanh, sdu, nging thd thi hit vao hoac
ngat tha, cé thé kém theo con quay. O phéng dién thal dudng gilia.

Da_} dadm: gap nhiéu & tré em, 1ién quan dén cdu truc dudi vo, cling cb
thé lién quan dén héi hoc mét va thé chai trude.

Con khiu giac: mui kho chiu.

Con vi giac: vi ddng, vi min, vi chua hodc khéng cam giac vi gic, lién
quan dén héi mée (unicate).

Con van dong: co giat & miéng, mét, quay méit, quay diu, hodc xoay
tron cing c6 thé gap, nhung it ¢6 gia tri dinh khu ¢ nhing con thuy
thal duong.

Con ban nang: kich thich tinh duc, caAm glac déi khat. Cac ré1 loan nay

lidn quan khéng chi ¢ thai duong ma ca hé vién va dudi déi sau bén
(Bonis-Bancaud; Talairach).
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Hinh 64. D5 Thu H. 9 tudi

LS: tt 7 tudi thinh thoang ¢6 con dau bung vang quanh rén. Con kéo dai 5-
10 phiit, sau d6 binh thudng. Gan day c6 con xay ra mau hon (1-2 con/tuén).
Da soi da day binh thudng- loai trit cac bénh tiéu hoa. DN: alpha cua tudi.
Song theta 4-5c/gy kich phat lan toa 2 ban cau (dang phéng chiéu).
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3.F,-F,

4.F,-F,

5.7,-C,

6.8y-C,

8. C,‘-T‘

9.T,-P,

10.P,-T,

J' [
L 11 Ir,‘ll'i'l |‘-ﬁi|

‘II h i 1"\!‘ aJ Nr
'| , &

™, .f'"b ] n( 1fﬂ \ r“m“\*'"“
VN ' 1| | ! i .
e A e ."ij\jw'\f\ (ISR ”LJ\_-\,WW’/ Vim;» u,f WW’\I\N" '|r(r w'gll' n(\—}\ﬂ ,J\'/\UVJ\

Mwmmmmmmfﬂww\ﬂwf\[ ,ﬂﬁwﬂqn\w 'Pw« u\rf\J ﬂ'% f\f

NA A I3 N/
R
D b

W""Iuvqlf-u J\: ,\vwﬁpw\‘.r’vv%\ "J\'ﬂWH lfq'\l \,J\J\d “ ,\!|w KIH\ (\ \J‘wf'l I,..f ll).(

WM J\[}W\ﬂ‘w’ v eaw, ‘"'V’\N-Y'\"u V'VV\, \( f "\ H b J"‘Fp\l

¢ M“M a-’“ | N “«Mw\ NM! Wﬂ‘ W \(J‘&"‘rf "l‘ 1|‘,'-.J‘ﬁi‘.fi\j"wllf

|
|
f
._'\r

ol wmwf«wwwmw “\,’*,MAMNW YUl LAWY
,ﬂw«ww'wﬂmmmvvmmw\ﬁwf ‘\fk/\ S et WwV(ﬁ,MMW v

1
N T ff”w’kwmrmmwwﬂ/nl’l . '\ka_ﬂ MIM"‘"‘ "f"\"’" ' f"\l
N'\- M‘bw " LHPH”W‘!\"N"Y;‘J\J l'ﬁif’l!ﬂ ||'i Wx,ﬂ.r’!} {I]‘; I.n| P‘l r"ﬁ; ”‘N’\w\“’.’t -'wl| lhﬂf vmj “.I"'I

Hinh 65. L.é Minh Ch. 8 tudi

LS: dé thudng 3,2 kg. Phét trién van dong, tri tu¢ binh thu’dng Dai dam tu
nho (1-2 1an/dém) da cham ctu 7 nidm va diéu tri tim than khong két qua.
DN: soéng theta bién d6 cao phéng chiéu 1én hai bén, uu thé tran TD. Diéu tri

thudc khang DK, khong con dai dam.

* Cac con véi triéu chitng tAm than: lién quan dén vé nio thai
duong bén.

— Roi loan ngdn ngit (dysphasia): con nglmg 161 hodc mat ngdén ngit, néi
nhlmg tu khong thich hgp, khé dién ta, khong hleu 161. Déi khi rén ri,
néi ldm bam, doc thudc long. Lién quan dén ban cAu uu thé.

- Rél loan tri nhé (dysmnesia): tri nhé 1in ngugc dong, xudi dong hoic
phic tap.

- Tinh trang mong (dream-stale). Con mong Jackson (dream-state de
Jackson).
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+ Da tiing th&y (déja vu), ting nghe (déja entendu), ting sdng (déja
veca), nhiing tinh cam cé that nhung vui trong ky niém.
+ Chua thay (jamais-vu), chua nghe (jamais entendu), chua sdng
(Jamais vecu) nhiing tinh cam c6 that nhung xa la.
— Trang thai tinh cdm: cam xuc lo 4u, sg hii, hoang hét, gian di, budn,
vui, cudi, khoc...
Céc réi loan nay lién quan dén vd nfio tran trude, mit trong thai ducng
va sung Ammon.

Déi1 khi trang thai tinh cam ho#c cac hanh dong ép budc kém theo biéu
hién tdm than (Penficld).

— Tri giac sai thuye tai (illusions): nhin cac vat th&y to ra (macropsia)
ho&c bé lai (micropsia).

— Tri giac hoang tudng (hallucination): tudng tugng nhiing canh vat
trong truyén, phim, ban, nhac, dién thoai...

~ Cac loai ao giac; Ao thinh: t1eng kéu, tiéng rit, tiéng dong...11 tai, nang
tai lién quan dén héi Heshl vé ndo T,).

- Ré1 loan nhin cach (depersonahzatlon) véu sach, doi hoi, tac phong
ky di, ¢i1 chi by dang phtc tap; An udng: tdng nhip hoic giam nhip
nhai, nudt va thudng kém theo nude bot.

2.2, Déng kinh tirng phdn phiie tap (complex partial seizures)
- Bong kinh ting phan phiic tap 1a déng kinh titng phan ¢6 mit hoic
suy giam ¥ thiic.
- Nguén géc clia dong kinh ting phan phtc tap & thai dudng 70%:; 10-
30% lién quan dén céc thuy tran, dinh va chAm (Kotagal 1993},
— Triéu ching rat da dang, phic tap va thay déi:
+ Con tung phan don gian tiép theo ¥ thic suy giam hoic mit. Con
tiing phin nhu ddu hiéu bao trude (aura) gip ti 30-60% cac trudng
hgp ¢6 con ting phan phic tqp Con kéo dai 30 gidy- 3 phuit. Cac

triéu chtmg lién quan dén vd ndo thai duong bén céc triéu ching
tam than thudng gip:

e Y thiic suy giam hodc mat: bidu hién bat déng nhin chiam chim.
Triéu ching nay lién quan ca thuy tran va thai duong, rat kho
phén biét. Thdi gian 3-10 phiit.

« Cb thé trong khi mit ¥ thiic kém theo cac dong tac tu ddng.
+ MAat hodc giam y thtic khi x4y ra con:
» Y thite mit hodc suy gidm kém theo cac triéu chung tu dong.

» Y thitc ¢6 thé mat hoan toan: Mait ngdy ra nhu 1 dang. Thudng
gdp ¥ thidc u Am (khéng mat hoan toan).

e (Cac triéu ching ty déng:
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0 miéng hay gip con nhai, chép miéng, liém méi, nhai, nuét.

O tay ¢6 ¢Ac dong tac may moéce: cAm ndm, cai khuy 4o, cdi khuy 4o,
hodc ¢di quan 4o va mac lai, nhu tim kiém luc loi. P81 khi thuc
hién duge nhiing déng tac tinh vi nhu lai xe téc d6 cao khéng xay
ra tai nan, dinh dan ban nhac khé khong cé 161.

& dau: con quay mit, quay dau.

G than: ¢6 thé quay than v& mot bén hode quay tron. Cé khi ding
sting hodc ngi.

Con phat am: lip lai mét tir hodce nhai 161,
Con di: chay thing, di lang thang hay vong quanh.

Triéu ching caa con tiing phan phie tap khéng nhiing khéac nhau g cac
bénh nhan ma ngay & trén mdt bénh nhan ciing dién ra khic nhau va phéi
hgp nhiéu triéu ching.

— Thdi gian cua loai con nay kéo dai tit 30 gidy dén trong khoang 5 phut.
Hiém c6 con dat hon.

— Triéu ching sau cdn:

+ Lua ]lan sau con.

+ Quén mét phan: thudng gip dang con don gian tiép theo mét ¥ thic.

+ Quén hoan toan: hay gap loal con mat y thic khi xay ra con.

+ Y thitc trd lai tinh tao thudng cham, sau mét s6 giay, phut, nhung cé

khi hang gid (khac con véng ¥ thie con nhd, ¥ thiic tré lai tic thi).

2.3. Con dong kinh toan b hod the phdt

Céc con dong kinh ting phén don gidn hodc phic tap déu ¢6 thé toan b
hoa cdn ldn thi phat. Nhing triéu ching khdi dau cua eon ting phan don
gian qua nhanh ¢6 thé khéng nhén biét duge. Trong nhiing trudng hgp nay,
ién néo ¢6 6 déng kinh la biéu hién khach quan.

3. Dién nao

3.1. Dién ndo trong con

— Trude con séng cd ban bién déi bat thudng mat eAn x@ng hai bén, xen
lan cac sbéng 5-6 ck/gy va chim dan, bién dd cao 6 mdt bén hoic hai bén.

— Trong cdn: bign d6 tidng cao, tin s8 2-10 ck/gy lan toa hai bén, xen 1an
dién cd néu c6 nhiing triéu chitng tu ddéng: nhai, nudt...

~ Sau con séng cham delta lan toa cd hai ban cdu, § bénh 1y cham hon
cdc vung khac. Tuong Gng véi ¥ thic 1a 14n, quén sau con elia con dong
kinh titng phan phic tap.
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Hinh 66. Nguyén Qudc D. 41 tudi

LS: Tién st khoé manh. Mgt nidm nay tinh tinh that thuong hay quén. 1/96
¢6 nhiing con siing sd, mat do va nga ra khong co giat, quay mét, ddu sang
trai, miéng nhai, tay trai c6 dong tac bat thuong. Con 2-3 phit. Sau con
khong nhé. GAn diy con nhiéu hon. DND: ¢6 § séng cham delta 8 tran TDF.
CLVT: u 6 tran TDF. M6 14y u 6 TD phai. T& bao Astrocytome grade. DND
28/4/96: mé 14y u 6 TDFi. Con LS: trudc con thay d6i séng co ban réi loan.
Dién co xen 1an dién ndo. BN quay diau nhe sang trai, mit y thic, mét dg,
miéng nhai. Nhon da dang trong con 6 TDF. DN xuit hién s6ng cham sau
con 20 gidy. Y thic trd lai binh thuong sau 11 giay.

3.2. Dién ndo ngoai con
— MAt can xiing song cd ban hoic séng dién nio hai bén thai duong. Bén
canh séng c¢6 tan s6 cham hon bén kia.
— Gastaut (1954) phan biét 3 dang séng:

101



+ Nhiing nhon 6 thai duong mét bén hoc ¢a hai bén 1a kich thich & bé
mit cua vo néio mit ngoai ciia thai duong.

+ So6ng cham theta xudt hién mét bén do phéong dién & ving siu dudi
v6 & mot bén thai duong cling cé thé lan sang bén kia.

+ Dang séng theta tan sd chi y&u 5-6 ck/gy & mot bén thai duong, kéo
dai 1-10 gidy hodic lau hon da duge Gibbs (1952) md ta va dat tén “séng
cua dong kinh tam than van dong bién d8i” ¢6 hinh Anh nhu nhitng
rang cua (Sawtoothed).

+ S6ng theta ¢ hai bén thai dudng, theo Gibbs, Gastaut 13 c4c séng phong
chiéu & viing gian nio 1én hai bén tran va thai duong.

— Cac dang séng khac:

+ Dang séng b¢nh 1y nhon, nhon séng hay theta va delta & mdt bén
thai dudng. Tinh chat cac loai séng nay khong nhat thidt kich phat

(Gastaut, Kugler..). Cac tac gid cling gip 80% d6ng kinh phiic hgp cb
ngudn goc § thai duong, cdn tim nguyén nhan dic biét u nio § vang
thal duong dién bién cham, lanh tinh va triéu ching khu tra khé
xac dinh, tru khi u phat trién 16n d& ép vao cac t6 chic xung quanh
gay ra céc triéu ching than kinh khu trd hodc déng kinh chuyén
sang con nda ngudi, con 16n thi phat.

+ S6ng sol guong Gastaut (1952), Husson (1958) giai thich 14 hién tugng kich
thich mot bén qua h¢ vién, the chai sang bén d8i dién. Loai séng soi
gudng c6 dac diem:

» S6ng soi guong khéng dién hinh nhu séng bén bénh.

* So6ng sol guong xuit hién khong dong thi ma xuét hién ngay sau

do6 so v8i bén bénh

e S6ng soi guong biéu hién kich thich ctia bén § bénh

Nguge lai: séng bén § nguyén phat ¢6 dic ¢iém: dién hinh hon, xuét hién
trudce; 6 nguyén phat tdn s6 cham hon va khong phai ludn ludn e6 soi guong.

+ Nhiing nhon dudng nhip 14-6 ck/gy.

Gibb (1951) gdp 6% d 5000 bénh nhan déng kinh, trong khi dé c6 22% &
ngudi binh thudng, cing hay gip § thai dusng. Do d6 dén nay nhidu tac gia
cho ring dang séng nay khong phai loai séng dic hig¢u trong déng kinh néi
chung va dong kinh thai dudng néi riéng. Dong thoi cac tac gia cling thong
nhét két luan séng nay chi ¢6 y nghia khi ¢6 biéu hién 1am sang.

Céac dang séng bénh 1y cha dong kinh phitc hgp rat nhiéu vé nhu cac bidu
hién ldm sang cla no, va chl y&u gip & ghi dién nao ngoai con 1am sdng.
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Hinh 66. Nguyén Quéc D. 41 tudi

LS: Tién su khoé manh. Mot nim nay tinh tinh that thudng hay quén. 1/96
c¢6 nhiing con siing sd, mat dd va nga ra khong co giat, quay mét, ddu sang
trai, miéng nhai, tay trai c6 dong tac bat thuosng. Con 2-3 phit. Sau con
khong nhé. GAn day con nhiéu hon. DND: ¢6 § séng cham delta & tran TDF.
CLVT: u ¢ tran TDF. M¢ 14y u 6 TD phai. T& bao Astrocytome grade. DND
28/4/96: m6 14y u ¢ TDFi. Con LS: trudc con thay d6i séng cd ban rdi loan.
Dién co xen 1an dién ndo. BN quay dau nhe sang trai, mat y thic, mat do,
miéng nhai. Nhon da dang trong con 6 TDF. DN xuat hién s6ng cham sau
con 20 gidy. Y thic trd lai binh thudng sau 11 giay.

3.2. Dién ndo ngoai con

— MAt can xting song co ban hodc séng dién nio hai bén thai duong. Bén
canh séng ¢6 tan sd chAm hon bén kia.

— Gastaut (1954) phan biét 3 dang séng:
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Hinh 67. Luu Vin A. 5 tuéi

LS: ¢6 con mit y thiic mat nhin thang, chép miéng, nhai bén trai, thinh
thoang co con co giat nlta ngudi trai va hai bén. DN: séng ¢d ban ctia tudi.

Phiic hgp nhon séng kich phat dién hinh va xu4t hién truée &
BC phai soi guong sang BC trai
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Hinh 68. Vit Héng Tr. 28 tudi

Nga 5 ndm trudc, ¢ seo 2 cm - tran TDF. 2 ndm nay ¢6 con tai 01, cam giac
néng mat, ding siing sd, khong biét. 2 tay vé khuy a0. Con 1-2 phiit.
Thang 2-3 con. DND 27/3/95: mat can x(ing 2 bén ban cau. Ban cau phai
theta 4ck/gy hién tuc, ddc biét vang TD (dang rang cua) kém theo
s6ng theta bién d6 cao kich phat ¢ tran TDF.
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Hinh 69. Nguyén Ngoc Tr. 30 tuéi

v -1996:07.05 09100157
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phut, sau con khéng nho.

AL duong gita.

el e ol

CLVT - s¢ ndo: teo ndo thai duong trai, nét véi hoa
(8 viing teo nao do tic mach)

CLVT - sg ndo

LS: Tién s&t hai ndm dugc
diéu tri lao mang néo va cdc xét
nghiém khéng con bat thuong.
Gan déy c6 con khé chiu ¢ thugng
vi, u tai va mdt y thiee, kém theo
c6 déng tdc tw déng ¢ tay, con 1-2

DN: Alpha kém én dinh va
mdt cdn xing. Ban cdu trdi nhon
xen ldn theta va mét sé delta
khing lién tuc ¢ thdi duong, ddc
bi¢t vung gidm dién thé ¢ thdi
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Hinh anh cét 16p vi tinh

LS: con dau tién 8 tuéi biéu
hién mdt tdi, y thitc mat, chép
miéng, nhai va quay ddu sang
trai. Con kéo dai khodng 1 phuit,
xdy ra hang ngay.

DN: séng co bdn khéng con
song alpha, mdt can xiing hai
bin cdu. Bdn cdu trdi séng
theta va mét sé delta khéng
lién tuc. Bdn cdu phdi séng
theta va delta chdm, bién dé
cao phéng dién ting dot lan
tod. Ving TD trude séng delta
bién dg thip va don dang. 0 TD
trude.

CLVT - so: u d TD truée bén
phdi dang Astrocytoma.

Két qud phdu thudt: u TD

truée bén phdi, té€ bao

Astrocytome fibrillaire.

Hinh 70. Ha Thu Tr. 10 tudi
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Hinh 71. Nguyén Manh T. 32 tusi

LS: Nga xe may hai nam truéc, seo & tran TD trai.
Gén day c6 con mat y thic; quay ddu, mét sang phai va co giat toan than.
Con kéo dai 5-10 phut; sau con khong biét da xay ra con.
DN: séng alpha, phiic hgp nhon séng kich phat & tran TD trai lan sang phai
khi téng thd, toan bd hoa.

4.Xac dinh 6 dong kinh va lién hé 1am sang

O bénh 1y & dién ndo trong dong kinh 12 mot triéu chitng thuc thé va
khach quan gitip cho 1dm sang sau khi héi va kham bénh dé chan doan dang
con, dong thai tim nguyén nhan.

Cac dang 6 dong kinh:

— Phitc hgp nhon séng, nhon kich phat khu tra & mét vung hodc mot
diém ¢ mot bén ban ciu thudng lip lai.

— Nhiing nhon kich phat bién d¢ t6i da & ghi don cuc, c6 thé gip d61 pha
(bo ton thuong khi ghi ludng cuc).
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Nhon va phdc hgp nhon s6ng hodc séng bénh c6 trude 0 mot vung, khi
lan tod ca hai ban cAu thuong khong dong thi, mat cin xing, gip
trong con titng phan toan bd hoa.

Cac Song cham theta va delta khu tru 6 mot vung hay mot bén, hodc
lan toa hai bén ban cau vi tri ¢6 tAn s séng cham hon la 0 dong kinh.
Hiém hon c6 thé gip & yén lang dién ma xung quanh la biéu hién kich
thich. Cac 6 séng cham khu trd thudng lién quan dén ton thuang
choan chd, seo, x0 ciing, teo hoic khuyet ndo. Can chup cét 16p vi tinh
hoic cong hudng tli tim cin nguyén.

Song phéng chiéu: thuong gip séng theta nhiéu hon delta kich thich ¢
sau phong ch1eu sang mot hay hai bén tran hoéc thai duong. Nhiing
kich thich 6 gan duong gita hay du!dng gitta phéng chiéu lén tran thai
duong dinh, chAm hai bén tuong do6i cdn xting, uu thé mot bén. Cing
can chin doan hinh anh tim ngyén nhéan.

O dong kinh ¢ dién néo ngoai da dau c6 gia tri tuong dcn ¢ mot vung,
mot ban cAu. Tinh cd ¢6 thé dién cuc trung lap véi mot ton thuong bén
trong. Muon chinh x4c ghi bing dién cuc siu dinh vi hoic dién cuc
truc tiép 6 vo nio.
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Hinh 72. Nguyén anh T. 10 tudi

LS: ti ndm 8 tudi ¢ con vang ¥ thic biéu hién ngiing 16i hodc ngling doc,
mat nhin thang khoang 10 glay, ngay 5-6 con, hoc kha TS: khong c6 yéu t&
lién quan véi DK. DN 6 ngoai con phic hgp nhon séng 3c/gy bién d6 cao kich
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Hinh 73. Pham Héng Ph. 9 tudi

LS: sot cao co giat Idc 3 T.7T ¢6 con mét nhin vé mot bén, mat tai, dang viét

ngung lai, con kéo dai 10-15 glay, ngay 2-5 con, hoc tot. DN: sau ting thd 3

phiit ¢6 con LS: mat nhin thing, gol tén khong tra 101, phic hgp séng 3c/gy
kéo dai 20 gidy. Khi tinh Pn binh thLIo’ng tac thi.

DONG KINH TOAN THE

L. Dong kinh ty phat va héi chitng dong kinh
1.1. Dong kinh co gigt co lanh tinh & tré nhé (Benign myoclonic epilepsy)
— X4y ra ¢ tré 1-2 tudi. Hiém gip.
— Céc biéu hién.
+ Con co giat ¢ mat, than hoic nhém co véi tan s6 1-3 lanfglay Dién

nao c¢o phong dién vung trung tdm, c6 nhiéu 6 va ludn thay déi. Rat
hiém co giat ¢ ngusi.

+ Con co giat co chu yé&u § tit chi, rat nhanh - thé toan thé hodc khu tra
riéng tiing phan hoic cic cd gép. Dién nio kich phat cao dién thé.
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+ Con truong lyc 6 tu th& dudi hodic gap, it cian xUng Céac con thuong
kém theo bidu hién thuc vat nhip nhanh, huyét ap dong mach tang.

- Dién néo biéu hién cac dang séng khong déng déu va khéng phai tat
ca déu déng thi.

~ Cac loai con 6 thai ky so sinh phzu luén luén tim nguyén nhin va cac
y&u t& thuan lgi khac dé danh gia tién lugng.

1.2, Co giat so sinh gia dinh lanh tinh (Benign neonatal familial convulsions).

- Lam sang: con xiy ra vao ngay tudi thi 2, 3 & tré so sinh binh thudng,
biéu hién biing con giat hodc ngling thd, rat hi€m cac con trucng luc,
cac con 1ap lai.

Lhan doan yéu td gia dinh 1a ch( yéu, bién di gen CMM6 va RMR6 caa
nhiém sic thé 20.

Da s6 tu khoi, 15% sau nay déng kinh {Roger, 1985).
— Dién ndo: hi€m c6 dip ghi dude ¢ thoi ky nay, dién ndo khéng cé biéu
hién bit thuong.
1.3. Co gidt sg sinh lanh tinh (Benign neonatal convulsion)

- Lam bang ¢on x4y ra trong vong 5 ngay dau ena tudi (72-126 gld) sau
sinh & tré sd sinh binh thudng, khong cé tién %11 lién quan. Biéu hién
bing nhiing con co giat hoic ngling thd. Phat trién tAm than van dong
binh thudng, khéng ¢é dong kinh sau nay.

- Dién ndo: goai con hoat déng “theta nhon lién tiép”.
1.4. Péng kinh con vdng ¥ thizc 6 tré em (Childhood absence epilepsy)

- Lam sang: 8% déng kinh & tudi trudng hoc 7/100000 dan. Tudi ¢é con
bat dau 3-13: hail dinh cao: 6-7 va 11-12 tudi, thudng bat dau sém tién
lugng t6t hon. Nii nhi€u hon nam.

Yéu to bam sinh di truyén 14- -44% CcAc trugng hgp, chu véu do thay doi
gen (gene) cua sic thé, khong c6 ton thudng than kinh va tadm than. Tién si:
thoi ky chu sinh 7-30%, sdt co giat 20%.

Biéu hién bing cac cdn ving y thite don thudn kéo dai 10-30 glay trung
binh 10 gidy, khong cé biéu hién khac. Nt nhiéu hon nam. Con xiy ra hang
ngay 10-200 con/ngay, vi viy con goi dong kinh con mau (Pyknolepsy). Cdn
bidu hién: mit nhin thang hodc lac 1én trén, Mot s6 trudng hgp dau nga vé
phia sau. M4t tai xanh, cic hoat dong ngling lai tam thoi nhu nging dém,
néi truyén, viét, di... dé xay ra tal nan. Hét con y thic trd lai tie khic va
tiép tuc hoat dong v4i ndi dung trude con.

— Dién nao: trén ban ghi binh thudng phéng dién kich phat phic hdp
nhon song cham (Spike and Slow wave- compkx) dong thi hai bén ban
cau, can xitng véi tan sd dlen hinh 3 ckfgy bién d6 150-200 pv. Tang
10 rét khi tang thé c6 thé gip con 1am sang, goi benh nhi khéng thua
duoe Khi ngu séng cling dién hinh. Kich thich anh sang khong c¢6 tac
dung rd rang.

Dang s6ng dién ndo nay giap ca 6 ngoai cdn 14m sang.

110



1.5. Dgng kinh con vdng y thirc § thiéu nién (Juvenile abssence epilepsy)

- LAm sang:

Janz (1968) phén biét héi ching déng kinh ¢ 10-17 tu01 (trung binh 13,4+7
tudi). Biéu hién glong cdn vang y thu’c 6 tré nho tudi hon, s8 con it hon,

khéong khac biét vé g101 khéng r6 yéu td gia dinh. Con kém theo con co giat
toan thé khi thiic gide khoang 83% hoic kém con giat co 16%.

~ Dién ndo: tuong tu con ving y thie  tré em: phiic hgp nhon séng kich
phat 3 ck/gy déng thi, cin xing hai bén.
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Hinh 74. Luu Thanh Ng. 19 tudi

LS: 14 tudi c6 con viing ¥ thic, 5-10 giay. 1-2 con/thang. Déi khi ¢é con co
giat toan than, mat ¥ thie. DN: phitc hgp nhon séng 3c/gh kich phat dong
thi can xting hai bén, wu thé phai.

1.6. Déng kinh gidt co d thiéu nién (Juvenile myoclonic epilepsy déng nghia
impulssive petit mal - Myoclonic petit mal - héi chung Janz, 1985).

- Lam sang: gip & d6 tudi tir 12-19, thuong gdp § 14-16 tudi. Ty 1é nam
nhiéu hon n#, khodng 3-11% & céc bénh nhan déng kinh.
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+ Biéu hién bang giat ¢ hai bén, riéng biét hay 1ip lai, thudng khong
c6 nhip, khéng déu 6 cac co gbe chi trén, cd vai, canh tay, rat hiém o

chan (nga dot ngdt). Khong mat ¥ thitc trong con (rat hiém c6 kém

ving ¥ thic).

+ Con xay ra lic thic day budi sang, thice day sém va mat ngt (hoic
ca hai yéu td); kich thich 4nh sang ngit quing, x1ic cam, rugu.

+ 90% dap ting diéu tri tét. Phai theo doi lau dai, ¢6 thé thanh con l6n.
+ Kham than kinh binh thutng, 34% c6 bién d¢6i nhiém sic thé 6.
— Dién nao: trong con hodc ngoail con déu giap:
+ Trén nén song cd ban binh thudng.
+ Phong dién 1a nhiing phiic hgp nhon séng hay da nhon séng 6 tran ¢

trung tdm chi kéo dai 1 gidy véi tan s6 trén 3 cki/gy, bién dd cao,
nhay cam vdi ting thé va kich thich 4nh siang ngit quang.

1.7. Bong kinh con lon (Grand mal) (Tonico-clonic seizures)

Nhiing con co giit toan thé, Janz (1969) md ta con 1én xay ra bat ky, thudng

xay ra lién quan dén gidc ngu cua tré em:

112

+ Con d6ng kinh khi ngii: khoAng 1-2 gid sau bat dau ngu va nga siu.
+ Con dong kinh khi thitc gide: con xdy ra ngay sau khi thie gide,

thudng ¢ tré em ngu d& thie gide va lién quan vdi cic con vang §

thic, tdm 1y khong én dinh, dé kich thich, dang tri nhe, so6i noi.
- Lam sang:

+ Tién triéu khong déc hiéu, thudng 6 cam gidc mét mdi, khé chiuy,

mé&t ngt, dau diu... Cac biéu hién nay cé trudc con mdt vai gid hodc
hang ngay, nhung khong biét lie nao cé con.

+ Con déng kinh thyc sy (dién hinh) ¢6 3 giai doan (phase):
s Gial doan co ciing (tonic): d6t ngdt mat ¥ thic déng thoi co ciing

manh cac ¢o toan than, nga vat ra & bat ct ddu; dé xiy ra tai nan:
Iita, nude, dién, giao thong...; ¢6 thé cdn phai ludi, moi. Mit dai
hoiic trgn nguge hay lac sang bén (do mit ¥ thite + co citng). C6 thé
phat ra tiéng kéu do co that cac cd hau hong va thanh quan. Thai
gian kéo d&i 10 dén 60 gidy va tiép theo:

Giai doan co giat (clonic): cac co toan than ké cd mit va ti chi giat
manh, cing, ngén lién ti€p thanh nhip lac d4u thua, yéu, sau nhip
nhanh, manh & hai tay co hodc dudi, ¢ chan dudi thing. Cac co &
miit co giat, nhdn ciu giat ngudc ho#c ngang. Ludi cling co giat
cting v6i hai ham cho nén d& cdn phai ludi. Thin gap lai hodc usn
cong (nhu udn van). Nuédc tiéu c6 thé vii ra quin. Thai gian ¢6 thé
kéo dai 30 gidy dén 1-2 phut ciing c¢6 khi kéo dai 3-5 phut. Hiém c6
trusng hgp kéo dai hon.



Hai giai doan trén bénh nhan gdn nhu ngitng thd: mat tai, méi tim do
thiéu 6xy. Cudi giai doan nay nhip giat thua va yéu dan va tiép theo:

» (a1l doan sau co giat (Post convulsive): khéng con co gidt, cac co &
trang thai dudi mém mat phan xa, (riéng Babinski c6 thé gdp mot
hodc hai bén). H6 hilp trd lai tit thd nhe dén thd siu “thd réng”
hay “kéo bé&” va binh thudng, d tré em c6 thé nén gay nguy hiém
khi thic an 14p duong ho hdp. Co mit ciing & trang thai mém,
nudc bot chdy ra cing véi thd tao ra “sii bot mép”. Co tron bang
quang gian, nude tiéu tu chay ra.

Thdi gian ctia giai doan nay khé xac dinh ¢6 thé 1-2 phiit, sau d6 ¥ thic
tinh dan, nhung khéng tinh hoan toan ma u am, 1 14n sau dong kinh hay
hoang hén sau déng kinh. Tuy ca thé ma thdi gian rat khac nhau c6 ngudi
sau d6 ngu, c6 nguot khéng nga ¥ thitc u Am keo dai hang gid, ca biét ¢6 khi
hang ngay. O giai doan nay bénh nhan cé thé xiy ra hanh dong toi 161.

Khi tinh hoan toan thudng con dau dau, mét mdi... thdi gian khé xéc
dinh, khong biét di xdy ra con nhu thé nio, ma chi biét ngdt di va khéong
biét gi vi bénh nhin mat ¥ thitc ngay ti ddu. Thiy thudc hdi bénh qua mé ta
cua ngudi nha hoac ngudi chiing kién con.

— Dién nao:

+ Trong cdn: chi 1a dip tinh ¢¢ ghi duge khi bénh nhan dang ghi dién
n&o ¢6 con (trir ghi dién nio bing eeg - video - monotoning).

e Trudc con: dién nio xuit hién nhiing ddgt nhon don déc hoic phic
hgp nhon séng kich phat va lip lal mau hon, nhiéu 14n lan toa hai
ban cau.

e Trong con: nhitng nhon 8-12 chu ky/gidy hoidc nhitng nhon nhanh
hon va rdt kho phan biét véi dién ¢o. Nhiing nhon nay lan toa toan
b6 hai ban cau, nhiéu nhit § ving trung tam va kéo dai sust thai
gian co cling. O giai doan co giat ting nhém 3-8 nhon cach nhau
bang mot khoang ding dién. Nhitng nhon két hgp véi séng cham
thua dan, mit di.

s Sau con: dudng ghi dién nao det 20-30 giay. Song delta xuat hién
tang din vé bién d§, tan s6 cham lan tod todn b, gidng trong hon
mé hodc nglt sdu. Tiép theo tAn s& cha séng theta xudt hién véi
tAn s§ nhanh din va vé v4i tin s& clia séng alpha, tuong tGng véi y
thttc bénh nhén trd lai binh thudng. Thai gian kéo dai 10-60 phiit
(néu bénh nhan khéng ngt). Do d6 khéng nén ghi dién nao ngay
sau con.

TB-BNBUD... 1 13
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Hinh 75. Pham Héng Nh. 20 tudi

LS: tién stt ban than c¢6 con khi 15t, khéi diu con xay ra khi ngl ban dém.

Co giat toan thin, mit y thic, kéo dai 5phit, sau co glat ngu ti€p, ngay sau

nhiic dau mét. DN ngoai con khi thite: séng c¢d ban én dmh phic hdp nhon
séng kich phat déng thi, ¢an xdng hai ban ciu.

+ Ngoal con hay gitta cac con: hinh anh dién néo ghi khi khéng cé con
cing th&y dugc nhing bat thudng cac dang phic hgp nhon séng da
dang da nhon séng hodc cac nhon kich phat déng thi, d6i xiing hai
ban ciu trén nén séng co ban binh thudng.

Két qua dién ndo dat 90-95% cé hinh anh dién ndo. Nghiém phap tang
thd, kich thich anh sang biéu hién dién ndo dién hinh hon. S con lai ghi gin
con (0 nhiing bénh nhén ecdn thua), hodc ghi khi ngii k&t qua cao hon.

Chu giai:

— Con 16n ¢6 thé 1a con d6ng kinh tu phat nhu'ng ciing c6 thé 1a con triéu

chitng hojc con dong kinh ting phan toan thé hoa thi phat.
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- Dau hiéu bao trudec “aura” thucng 14 cac ao giac va la dau hiéu chi
diém & dong kinh tuong tu nhu G bénh ly trong dién nido, ma con lam
sang la con toan thé con 16n thudc loai dong kinh triéu ching.

+ Tudi: gip & tré em 9,5% ch1em 30% dong kinh con 16n nguyén phat.
Nam gép 64%0, nit 36%. Tudi cb con dau tién giap nhiéu & trude 5

tudi, 10-20 tudi gip 70%, 40-60 tudi gip it hon, thuong con 16n tha
phat

e Yé&u td ndi ti6t gip & 9-12 tudi.
e Tién su: gia dinh 12%, sét co giat 12-20%.
e Yéu to khdi phat.

+ Chu ky thtc nga: 50% con lién quan dén chu ky thic nga. Con
trong khi ngu 30%, thic 21%.

+ Chu ky kinh nguyét & tudi day thi va man kinh 40% phu nit c6 lién
quan dén chu ky trudc va trong hanh kinh.

Yéu t8 khac: mét moi quéa mic, it ngl, udng rugu nhay cam véi anh

sang (xem truyén hinh).

+ Céac biéu hién tam than kinh ngoai con: khong c6 triéu ching than
kinh, nhung r6i loan tAm than khoang 1/4 céac trudng hdp (biéu hién
roi loan than kinh chtic ning, rit hiém biéu hién tam than khac.
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Hinh 76. Lé Van Ch. 27 tudi

LS: 24 tudi c6 con co giat toan than, mat ¥ thic, con kéo dai 2-3 phut. 1-2
thang c6 1 con. Khong c6 triéu chiing thian kinh thuc thé. DN ngoai con:
séng alpha 6n dinh, nhon kich phat déng thi lan toa hai ban cau.
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1.2. Con 16n khéng dién hinh

Bén canh con 16n dién hinh trén c6 thé gip nhiing con ngéin hdn khong
day du cac giai doan, c6 khi chi c6 giai doan co ciing, co giat chi xay ra ¢ tay
hay ¢ mat. Y thic thay d6i nhung khong mat hoan toan. Dang con nay
thuong gép 6 tré em hodc dung thudc khéng du liéu, khong déu.
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Hinh 77. Luu Thi A. 11 tudi

LS: ti 8 tudi c6 con co giat toan than, con kéo dai 3-5 phit, xay ra khi ngu,
khi thiic 1-2 con/thang. TS: khong c6 yéu t6 lién quan véi déng kinh.

DN: séng alpha chua dn dinh cta tudi. Phiic hgp nhon séng da dang kich
phat déng thi, can xtng 2 ban cAu.

2. Cac dang con toan thé khac
2.1. Con mat truong luc (Atonic): xay ra & tré em v6i biéu hién:

— MA4t truong luc ngén: gi6éi han & dau dot ngdt guc ra phia truée, hoic
toan b céc co phia sau ngd manh xudng san, y thic khong mat. Dién
nao: phéng dién cac séng chAm hoic da nhon séng.
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— M4t truong luc kéo dai: mét ¥ thic va mat truong luc toan thé kéo dai
mot so phut, dda tré nga xudng dat, truong luc mat. Dién nao trong
con phéong dién nhiing nhon séng khong déu, hosic nhon séng cham.

Céc con nay phén biét v6i hoi chiing Lennox-Gastaut. Con giat cd, mat

truong luc, con ngu thoang qua, ngat...)
2.2. Con mdt van déng (Akinetic)
Dic trung bang (mat) ngliing hoan toan van dong vdi y thic u am va nga
(khéng mit truong luc).
2.3. Con truong luc (Tonic)

Biéu hlen bang co cung cd theo tryc than, gdoc chi hodc toan bo. y thuc
thay d6i & gan nhu tat ca cac con va roi loan thuc vat. Dién néo phang hoéc
phéng dién & tan s6 10-20 ck/gy, bién do cao.
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Hinh 78. Nguyén V. C. 5 tudi
LS: con mat truong luc dot ngdt. Tuan 1-2 con. DAu va mit c6 nhiéu seo.

DN: phiic hgp nhon séng va da nhon séng kich phat. Phong dién nhanh,
l4p lai nhiéu lan.
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3. Dong kinh toan thé cin nguyén An hay triéu ching
3.1. Hpi chitng West (1841) hodc co thdt gap & tré nhé (Infantile spasm)
(Blitz -nick - salaam krampfe)
Khoang 2,8% trong déng kinh ¢ tré em. Con xay ra trude 1 tudi (10%
trude 4 thang, gdp nhiéu nhat 4-7 thang: 70%). Nam 60%.

Hai chiing ¢6 ba dac diém:

— Nhiing con co that: ¢6, than, hai tay gip bit chéo trude ngue, chan co
nhu “dac nhip”, dé1 khi chi han ché ¢ ddu. Con thuong xay ra tlng
chip 4-5 lan va lap lai 3-10 con trong ngay. Con xuit hién khi thic
day. Y thtc kho nhan biét, nhiéu tac gia thay y thitc u Am thoang qua.

— Cham hodc thoai trién tim than van dong: bing nhiing thay déi tinh
tinh, thd ¢ v41 xung quanh, kém hoat ddng.

— Dién ndo: loan nhip cao dién thé& (hypsarhythmie) (Bibbs 1952,
Gastaut 1953) nhung khéng hoan toan 1a dic diém riéng cha hoi
chitng WEST.

+ Dién nao trong con loan nhip cao dién thé déng thi dai hon con lam
sang, kich phat va lip lal.

+ Dién nfo ngoai con loan nhip biéu hi¢n bing nhiing phic hgp nhon
séng cham khéng c¢6 nhip lién ti€p, bién dd rit cao 200-300 pv G
toan bd hai ban céu, khfmglcé pha, khéng déng thi, & rit thay dlé"i
(Gastaut, 1964). Ciing c¢6 thé gap loan nhip cao dién thé& khéng dién
hinh (30% trong h$ ching WEST) va ¢é thé gap trong déng kinh
khéng phai hoéi ching WEST. Khi nga gap loan nhip kich phat lip
lai nhiéu lan.

Hdi chtiing WEST khong dién hinh: thidu mot trong ba dic diém trén.

Chan doan phan biét véi dong kinh tiing phén lanh tinh & tré em, bénh

nao giat cd sém...

Nguyén nhin 2/3 thit phat sau bénh nio, rit hiém ¢ bénh chuyén hoa,

hdi chitng BOURNEVILLE... Cin nguyén 4n rit hi€fm 1/3 nguyén phat,

Tién 1u0’ng 1/3 tré thanh dan, 2/3 sau nay ning hdn va ti vong hodc

cham phéat trién tri tué kém theo ddng kinh.
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Hinh 79. Nguyén Trin T. 18 thang

LS: tién sl ngat khi sd sinh. Chua biét ngdi; chua phén biét la, quen; chua bidt néi.
T 9 thang con gap du, hai tay bt chéo, hai chan co. 5-10 can/ngay. DN gidc
ngu: phitc hgp nhon séng da dang, loan nhip bién d cao, lan toa hai ban cau.

3.2. Hoi chitng Lennox - Gastaut

Lennox va Davis (1950); Gastaut (1966) dua ra ba dic diém:

— Cacloai con c6 thé x4y ra ¢ 1-10 tudi, (80% trudc 3-5 tudi). Hiém gip &
tudl 16n hon. Nam nhiéu hon nit. & tré em thin kinh khéng binh
thuong, con thudng xay ra ting dot c6 thei ky khong 6n dinh.

+ Con dién hinh:
* Con truong luc, dot ngot khong nhat thiét mat y thiec.
e Con mat truong luc, dot ngot nga, hodc con giat co.

* Con ving y thtc khong dién hinh, mat ¥ thic tit tit thudng xen
giai doan ngén binh thudng.

+ Loai con khac: con giat cg, khéi co mat trudng lyc, con 16n c6 thé xay ra.
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— Phat trién tdm than van dong thiu hut kém theo réi loan nhén cach:
thiéu nang tri tué, tiép thu cham, nhiing réi loan ca tinh: hay gay g0,
thiéu hoa hop (tuy theo tudi cac bleu hién khac nhau)

Hoi chiing nay hiém duéi 3% dong kinh d tré em.

— Dién nao:

+ So6ng cd ban khong.binh thuong.

+ Phtic hgp nhon séng cham tdn s duéi 3 ck/gy va bat thudng da &
lan toa, uu thé tran thai duong, mic du khéng dac trung cho loai
con nay nhung can thiét cho chin doan. Dién nao khi ngu phong
dién nhon véi tan sd khoang 10 ck/gy, ¢6 khuynh huéng déng thi.

Chéan doan phan biét v6i hdi ching WEST.

Nguyén nhan: thuong lién quan dén bénh néo lan toa da & c6 trude, 60%

dang triéu chiing, 1/3 khong rd cin nguyén.

Tién hidng hiém cé trudng hdp khoi. Thay ddi theo tudi, da s& con mau

hon va r6i1 loan tdm tri kém theo roi loan nhan cach. Diéu tri khé khan, ty 1é
chét 5%.
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Hinh 80. Ha Thi Ng. 9 tuéi

LS: dé thuong 3kg. Phat trlen van dong, ngén ngit binh thudng, thuo:ng choi
mét minh, di hoc hay giy g6 danh nhau, hoc mat trat tu va kém, c6 nhUng con
nga, mét ¥ thiec, c6 khi co giat. DN thic: séng cd ban cham so véi tudi, phic hgp
nhon séng kich phat thudng xuyén, khong déng thi, mat can xtng, da 6.
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4. Pong kinh toan thé triéu chiing
Cac con dong kinh toan thé triéu ching gip nhiéu ¢ tré em nhung khac
DK toan thé tu phat:

Kham than kinh, tAm 1y than kinh, dién quang than kinh chtng té

bénh nao lan toa, c6 nhitng c¢in nguyén lién quan, cé thé khong xac

dinh.

Dién nao:

+ Trong con khéng binh thudng hai bén, d6i khi mat can xiing hoic
khong dién hinh nhu dong kinh toan the tu phat.

+ Ngoai con dién nfo da dang gdm cac hoat dong kich phat lan to va
do1 khi khu tra.
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Hinh 81. Nguyén Tr. Th. 5 tudi

LS: tién sit dé thudng, 3T viém nao. Phuc héi van dong liét nhe 1/2 ngudi
trai. 4T c6 con co giat toan than. DN: mAt cin Xing hai ban cau. Ban ciu
phai tan s6 séng cham va bién do cao hon ban ciu trai. Phic hgp nhon song
va da nhon séng da dang kich phat dong thi khong cin xtng hai ban cau.
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4.1. Bénh ndo gidt co sém

- Bé&t dau 3 thang tudi, biéu hién bang giat cg tiing phan hay ting doan.

Sau nay cac con tiing phan that thudng, con giat khoi co va co cing,
con tlng phan van déng.

- Phat trién tdm than van déng bi gian doan, ¢ 6 thé t vong trong nam

dau. Yéu td gia dinh hay gip. Kham than kinh khéng binh thuong.
Phong bénh khé,

~ Dién ndo: phic hgp nhon séng da dang kich phat xen 1&n khoang cach

yén ling dién hodc dién thé phing kéo dai 3-10 gidy va c6 thé tién
trién loan nhip cao dién thé khong dién hinh hoic kich phat da 6.

4.2. Bénh nao déng kinh tré em sém - héi chieng Ohtahara (1978)

— Con bit ddu trong thang tudi ddu tién. Biéu hién con co thit cing va

c¢dn xfing hai bén hodc mot bén, nhitng con tiing phan c¢6 thé xay ra.

— Tién trién c6 thé phat trién thanh héi ching WEST. Tién lugng nang,

nguyén nhan khéng rd rang. Dién nao bat thuong.

4.3. Bénh dong kinh toan thé triéu chirng ddc biét

~ Hobi chiing Aicardi (1977): giip & tré em gai trong nim dau, dot khi &

tré so sinh. Biéu hién con co thit gap, khong cAn xiing, tling phin hay
ké&t hop véi loai con khac. Kém phat trién toan boé hay mot phin co
thé. Cé6 thé c6 nhiing khuyét tat: Hbi nio nhd (microgyrus), hdi nio
rong (pachygyriq), khong héi ndo, tat d6t séng hoic rdi loan chuyén
hoéa bam sinh.

— Dién nao loan nhip cao dién thé kich phat xay ra déc 1ap & hai ban cau.

4.4. Bénh Lafora

122

— B4t dau § tudi 11-18, trung binh 14 tudi. Biéu hién bing co giat, san

d6 giat cd, con tiing phén thi giace, tdn thuong tri tug, tién trién nhanh,
chét sau 2-10 ndm tit khi phat bénh.

— Dién ndo: phéng dién khu tra thudng § vang chdm, d6i khi da 6

hodc toan thé. Hoat hoa bing anh sing ngit quing, nhip cd ban
(nén) cham.
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Hinh 82. Nguyén Thu H. 15 thang

LS: con dau tién 10 thang tudi biéu hién biing nhiing con co thit gap va co
giat khong can xting hai bén. DN: Ngti: mat can xting hai BC. BC trai c6 cac
dgt phic hgp nhon séng kich thich xen 1an khoang hoat d¢éng dién giam. BC

phai séng chaAm bién d¢ thap, dic biét viang tran dinh.

5. Dong kinh va h§i ching dong kinh khong xac dinh toan thé
hay ting phan

5.1. Dong kinh con toan thé va ting phdn cung mét lic
* Cac con sd sinh.

Nhiing con ting phan da dang thuong khé nhan ra trén lam sang con

toan thé, con truong luc (chdy mau nio that), con giat co (bénh nio giat co
sém, tién lugng xau).

*Pong k

inh giat cd nang:

— Tré nhi nhi bét ddu ¢ nam dau cta tudi bang nhiing con toan thé hoic

mot bén thudng thay ddi trong khi s6t & tré nhii nhi binh thuong.

— Nhiing con co giat cd, tiung phan vang y thitc khong dién hinh xuit

hién mudn. Phat trién tdm thin van dong cham tu nam thi hai. Diéu
tri kho6 khin.

— Dién nao: phéng dién toan thé, nhay cam kich thich 4nh sang hodc
khong binh thuong da 8.
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* Pong kinh véi nhon séng lién tuc khi ngu.

— Thuong G tré em tudi truang hoc. Biéu hién con nhiéu loai: tiing phan
hoitc toan thé gdm con véng ¥ thic khong dién hlnh hi€m c6 con van
dong ban dém. Hoi ching nay phat trién mot s6 ndm. Diéu tri duy tri
khoi ¢ tudi day thi. Thay doi tam ly than kinh phtc tap va niang, anh
hudng dén tuong lai hoc tap va nghé nghiép.

— Pién néo gidc ng nhon séng lién tuc lan toa chiém 85%.
* Hoi ching Landau Kleffner (1957).

_ B4t dAu ti 3-8 tudi, dic trung bang gidm nhan thic thinh luc, 161 néi, tiép
theo ngiing ngdn ngi tu phat. Luyén phat &m s6m ngoén ngd héi phuc.
— Con dong kinh hi€m, biéu hién con co giat toan thé hoic tung phan van
dong thuang thay doi va xay ra ban dém. Cac con mat di & tudi day thi
(sau tudi 15). C6 thé c6 biéu hién r6i loan nhén cach, tang dong.
— Pién ndo: séng cd ban binh thuong khi thic. Nhlmg nhon va nhon
séng bién do cao, lip lai 6 thai duong dinh khi ngu.
5.2. Déng kinh cé ddc diém tung phan hodc toan thé khong xdc dinh
Céc con bidu hién lam sang va dién nédo khong day du cho phén loai tiing
phan hay toan thé.
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Hinh 83. Bui Ngoc Th. 5 tudi

LS: tién su xuﬁt huyét ndo khi 15 ngay tudi. Cham P. trién V/D va tri tué.
M@ so bé 3 tudi. Hién tai di chua viing, noi duge mot sb tu va dong kinh ving
y thic khong dong hinh, co giat toan b, doi khi quay méit, dau hai bén. DN
ngt, phitc hgp nhon séng da dang kich phat lién tuc 6 toan ban ghi.
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