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Giới thiệu

•Tổn thương thận cấp (AKI) thường gặp ở bệnh nhân ICU, góp phần

tăng tỉ lệ tử vong

•Non-oliguric AKI có tiên lượng tốt hơn oliguric AKI

•Tích luỹ dịch làm tăng tỉ lệ tử vong ở bệnh nhân ICU

→ sử dụng Furosemide:

- ngăn ngừa AKI tiến triển

- chuyển oliguric AKI thành non-oliguric AKI

- kiểm soát quá tải dịch.

→ "cải thiện" tiên lượng của bệnh nhân.



Furosemide

• Là acid yếu

•Thanh thải chủ yếu bởi thận

(85%)

•Tác động ức chế thụ thể Na-K-Cl2

tranporter ở đoạn dày cành lên

quai Henle. → giảm nhu cầu oxy

tuỷ thận

•Tăng nồng độ prostaglandin máu

→ cải thiện tưới máu thận (RBF)

Furosemic có bảo vệ thận????
"Furosemide as a functional marker of acute kidney injury in ICU patients: a new role for an old drug" Filippo Mariano1 · Alberto Mella1 · Marco Vincenti2 · Luigi Biancone1 



Giả thuyết furosemide



Giả thuyết furosemide

•Thực nghiệm trên 7 con cừu

•Gây nhiễm khuẩn huyết và AKI bằng E.coli

•Duy trì NaCl (0.9% wt/vol) at 1 ml/kg/1h cho đến khi kết thúc can thiệp.

•Sau 24h sepsis, Cừu được bolus tĩnh mạch furosemide (Lasix, 20 mg;

Sanofi-Aventis), theo sau là bolus saline (10 ml)



Giả thuyết furosemide



Giả thuyết furosemide



Giả thuyết furosemide



Bằng chứng....



Bằng chứng....



Khuyến cáo











Furosemide, oliguric AKI và non-oliguric AKI

















Furosemide ở bệnh nhân AKI

•Sử dụng furosemide chỉ làm tăng thể tích nước tiểu, không cải

thiện được tỉ lệ tử vong, tỉ lệ RRT, tỉ lệ phục hồi chức năng thận

•Việc trì hoãn CRRT có thể làm tăng tỉ lệ tử vong

Treat AKI not treat urine output



Furosemide giúp ngưng RRT

•Ở những bệnh nhân AKI được sử dụng RRT, việc tăng thể tích

nước tiểu thường là một trong những triệu chứng giúp cân

nhắc ngưng RRT.

•Việc sử dụng lợi tiểu, để tăng thể tích nước tiểu thường dùng

cho mục đích này.









Furosemide - Albumin



Furosemide - Albumin



Furosemide liên tục hay ngắt quãng



Furosemide liên tục hay ngắt quãng



Thực tế sử dụng Furosemide











Tóm lại

"10 myths about frusemide" Michael Joannidis1* , Sebastian J. Klein1 and Marlies Ostermann2 




