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ESGO xin chan thanh cam on Nhom phat trién quéc té vé sy lao dong lién tyc va
da hoan thién hudng dan nay cho nhiing bénh nhan Ung thu co tr cung (xem bén
dudi). ESGO ciing réat biét on dén 159 nha phé binh quéc té tir bén ngoai vé& su
tham gia cua ho (danh séch cé sin trén trang web ciia ESGO).

ESGO ciing mong mudn bay to 16ng biét on chan thanh dén Vién Ung thu Quéc
gia (Phap) da tai tro chinh cho cong trinh nay.

Name Specialty Affiliation

David Cibula Surgeon (chair) Gynecologic Oncology Center, First Faculty of Medicine,
Charles University and General University Hospital, Prague
(Czech Republic)

RichardPdétter Radiationoncologist(chair) ViennaGeneral Hospital,Vienna(Austria) Maria
RosariaRaspollini Pathologist (chair) University Hospital, Careggi - Florence (Italy)
FrangoisPlanchamp Methodologist Institut Bergonié, Bordeaux (France)

Elisabeth Avall-Lundqvist Medical oncologist Linkoping University, Linkoping (Sweden)
DanielaFischerova Radiologist Gynecologic Oncology Center, First Faculty of Medicine,

Charles University and General University Hospital, Prague
(Czech Republic)

Christine Haie Meder Radiation oncologist Institut Gustave Roussy, Villejuif (France)

@ ChristhardtKchler Surgeon Asklepios Hambourg Altonaand University of Cologne,

Medical Faculty, Cologne (Germany)
Fabio Landoni Surgeon University of Milan Bicocca, Monza (ltaly)
Sigurd Lax Pathologist General Hospital Graz Sued-West, Graz (Austria)
Jacob Christian Lindegaard ~ Radiation oncologist Aarhus University, Aarhus (Denmark)
Umesh Mahantshetty Radiation oncologist Tata Memorial Hospital, Mumbai (India)
Patrice Mathevet Surgeon Lausanne University, Lausanne (Switzerland)
W Glenn McCluggage Pathologist Belfast Health And Social Care Trust, Belfast (United Kingdom)
Mary McCormack Medical oncologist University College Hospital London, London (United Kingdom) Raj
Naik Surgeon QueenElizabeth Hospital, Gateshead (United Kingdom) Remi
Nout Radiation oncologist Leiden University, Leiden (Netherlands)
Sandro Pignata Medical oncologist Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori
“FondazioneG Pascale”, IRCCS, Naples, (Italy)

JordiPonce Surgeon University Hospital of Bellvitge (IDIBELL), Barcelona (Spain)
DenisQuerleu Surgeon Institut Bergonié,Bordeaux (France)
FrancescoRaspagliesi Surgeon Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori, Milan (Italy)
AlexandrosRodolakis Surgeon Athens University, Athens (Greece)
Karl Tamussino Surgeon Medical University of Graz, Graz (Austria)
PaulineWimberger Surgeon Dresden University, TU Dresden, Dresden (Germany)
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Mac du co sy tién bo dang ké trong viéc sang loc, phat hi¢n va diéu trj ton thuong
¢ tir cung xam 14n, ung thu ¢6 tir cung xam l4n 13 ung thu pho bién nhat & phu nix
chau Au; C6 su khéc biét I6n & chau Au va trén toan thé gigi vé ty 16 mic, quan ly
va ty 18 tir vong cua ung thu ¢ tir cung?.

Hiép hoi Ung thu phy khoa Chau Au (ESGO), Hi¢p hdi Xa tri va Ung thu Chau Au
(ESTRO), va Hi¢p hoi Giai phiu bénh Chau Au (ESP) da cung nhau phat trién cac
huéng dan dya trén bang ching va lam sang vé x¢p giai doan Ung thu ¢6 tir cung,
didu trj va theo dBi cho bénh nhan cb tir cung. Didu trj bao gom diéu trj bao ton
chirc nang sinh san, giai doan Tla, T1bl / T2al, ung thur ¢ tir cung chan doén sau
khi cit tir cung don gian, ung thu cé tir cung tién trién tai chd tai vang, bénh di can
xa, ung thu ¢6 tir cung trong thai ky va bénh tai phat. Nguyén tic xa tri va danh gia
bénh ly ciling da dugc xéac dinh.

Qué trinh 5 bude dé cho ra doi nhimg huéng dan nay:

Xic dinh bing chitng khoa hoc

Hinh thanh cic huéng din

L]

Dinh gia tir bén ngodi (d4nh gia qudc té)

hep nhan xét ciia cac nha phé binh quéc té

Muc tiéu cua cdc huéng din nay 14 hoan thién va thdng nhét viéc diéu tri bénh nhan
ung thu ¢6 tir cung trong mot chién luge da md thire. Nhitng hudng dan nay duge
str dung bai cac chuyén gia ung thu phu khoa, bac si phu khoa, bac si phiu thuat,
béc s xa tri ung thu, bic si giai phau bénh, bac si hoa tri ung thu, bic s xa tri, bac
si tong quat, doi cham sdc giam nhe Va cac chuyen giay té .

Nhu'ng hudng din nay khong bao gom didu tri ung thu ¢b tir cung loai than kinh
noi tiét, sarcom va céc loai mo hoe hiém gap khac. N6 ciing khong bao gom bét ky
phan tich kinh t& ndo vé chién lugc diéu tri. Bat ky béc s ndo 4p dung hodc tham
khao cac huéng din nay s& phai c6 su phan doan y t& doc lap, tiy thude vao cac
yéu t6 1am sang riéng biét ciia timg bénh nhan dé xac dinh bét ky sy cham soc hodc
diéu tri nao cho bénh nhan.

1 Ferlay, J., et al. Cancer incidence and mortality patterns in Europe: estimates for 40 countries in 2012.Eur J
Cancer 49, 1374-1403 (2013)
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Dé dam bao cac khuyén céo didu tri dya trén ching ct, Y van hién tai da duoc
xem xét va dénh gia nghiém tac. Mot tong quan y van toan dién vé céc cong trinh
nghién ctu tir thang 1 nam 1997 dén thang 1 ndm 2017 da duoc thuc hién.

Néu phuong phap tiép can la phuong thic WAL, thi né van duoc chi dinh 1a ddi
tuong dé thao luan va hoic danh gia. Trong treong hop khéng c6 bing ching khoa
hoc 13 rang, quyét dinh durgc dua ra dya trén kinh nghiém cua cac chuyén gia va
sy ddng thuan cua nhém soan thao.

Hudéng dan nay c6 nam muc “Do manh ctia huéng dan” (SIGN grading system?):

A C¢ it nhat mot phan tich tong hop, danh gia hé théng hay thir nghi¢m ngau nhién cé
d6i ching dugc danh gia 1++,va c6 the ap dung tryc tiép cho dan s6 muc tiéu;hoac
Mot nhém bing chiing bao gdm cac nghién ciru dugc danh gia 1+, ¢6 thé ap dung
tryc tiép cho dan s6 muc tiéu, va thé hi¢n tinh nhat quan tong thé cua két qua

B Mot nhém bang chung bao gom cac nghién ciru duge danh gia 2++, c6 thé ap dung
truc tiép cho dan sé muc tiéu, va thé hién tinh nhit quén tong thé cua két qua; hoac

Bing chirng ngoai suy tir cAc nghién ciru dugc danh gid 1++ or 1+

@ C Mot nhém bing chymg bao gdm cac nghién ciru dugc danh gia 2+, ¢6 thé ap dung @
tryc tiép cho dan s6 muc tiéu, va thé hién tinh nhat quan tong thé cua két qua; or
Bang chung ngoai suy tir cac nghién ctru dugc danh gia 2++

D Bing ching mic do 3 hay 4; hodc
Bing ching ngoai suy tir cac nghién ciu dwgc danh gia 2+

\/Khuyen c4o thuc hanh tét nhét dya trén kinh nghiém Iam sang cua nhém soan
thao huong dan

1++ phan tich tong hop, danh gia hé théng hay thir nghiém ngau nhién c6 dol ching chit
lugng cao véi rui ro sai léch thp, 1+ phan tich tong hop, danh gia hé théng hay thir
nghiém ngau nhién c6 dbi chimg duoc tien hanh tdt vai rai ro sai léch thap 2++ danh gia
hé théng cht lwong cao ve nghién ciru bénh ching hay nghién ciru doan hé/nghién cau
bénh chung chét lugng cao hay nghién ciru doan hé véi nguy co gdy nham lan hay sai
Iéch rat thap va kha nang cao la quan h¢ nhan qud, 2+ nghién ctu bénh chung hay
nghién ctru doan hé thuc hién tét voi nguy co gdy nham Ian hay sai léch thap va kha
nang trung binh 1 quan hé nhan qua, 3 nghién ctru khong phan tich, nhu bao cao ca lam
sang, loat ca, 4 y kién chuyén gia.

2 http://www.sign.ac.uk/guidelines/fulltext/50, ib.html
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KHUYEN CAO CHUNG

trén kién thic toan dién va chinh xac vé tién luong va cac yéu té du doéan
vé két cuc bénh 1y ung thu, bién ching va chit luong séng.

Bénh nhan nén duoc tur van can than vé ké hoach didu tri duoc dé xuét, va

l K& hoach diéu tri cAn duoc thuc hién thong qua hoi ddng hoi chan va dua
v

céc phuong phép diéu trj thay thé khéc, bao gom ca nguy co va loi ich cua

tat ca cac phuong phép.

Viée diéu trj nén duoc thuc hién boi 1 doi ngii chuyén gia chuyén chan
4 dodn va didu tri cac bénh ly ung thu phu khoa.

@& XEP GIAI DOAN
Xép giai doan theo FIGO va phan loai TNM

Bénh nhan Ung thu ¢b tir cung nén dugc xép giai doan theo phan loai
TNM. Xép giai doan 1am sang (FIGO) cling nén dugc ghi nhan lai (Bdng
1).

TNM nén dua trén méi tuong quan ciia nhié:u phuong thirc danh gia (bao
gom kham Iam sang, hinh anh hoc va giai phau bénh) sau khi hoi chan.

Ghi nhan lai phuong phap dugc sit dung dé danh gia cac yéu t6 budu (T), tinh
trang hach (N) va di can xa nhu lam sang (c - clinical), hinh anh hoc (i-
imaging) va/hodc giai phau bénh (p- pathological).

Di cin hach nén dugc phan loai theo TNM (Xem phan Nhing nguyén tic
danh gia Giai phau benh).

B BN E S
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Bang 1. Xép giai doan FIGO va phan loai TNM

X Khong danh gid duge buéu nguyén phat
T0 Khng c6 bang chimg vé budu nguyén phat
T1 | Budu khu trdi ¢ tir cung(chura lan dén co tir cung)

Tla 1A Carcinom xam lin xac dinh trén vi thé. Xam lin mé dém i da 5.0 mm chiéu su
tir mang dzi% va rong dudi 7.0 mm, xdm lan khoang mach méau, mach méu hay
mach bach huyet khong anh huong den phén loai.

Tilal 1AL Xam lan mo dém dudi 3.0mm,
rong < 7mm

Tla2 1A2 Xam I4n mé @ém trén3.0mm va khong quéa 5.0mm,
rong < 7mm

Tib 1B Sang thuong khu trii & ¢& ir cung théy duoc trén 1am sang hay sang thyong vi
thé [6n hon T1a2/TA2.Bao gon tat ca sang thuong dai thé, ké ca xam lan sau

Tibl 1B1 Sang thuong thay dugc trén lam sang < 4.0 cm duong kinh lon nhat
Tib2 1B2 Sang thuong thiy duoc trén 1am sang > 4.0 cm duong kinh lon nhét
T2 1l Budu ra ngoai tur cung nhung chua lan den vach chau hay 1/3 du6i am dao
@ T2a 1A Chua xam lan chu cung
T2al 11A1 Sang thuong thy duge trén 1am sang < 4.0 cm dudng kinh lon nhét @
T2a2 11A2 Sang thuong thdy dugc trén 1m sang > 4.0 cm duang kinh 16n nhat
T2b 1B Budu xam I4n chu cung
T3 1 Budu xam lan dén vach chau* va/hogc lan dén 1/3 du6i am dao gay than mat nudc
hay than m'at chirc nang )

T3a 1A Budu lan dén 1/3 dudi am dao nhung chua dén véch chau

T3b B Budu xam I4n dén vach chau va/hoic gay than mat nu6c hay than mit chirc ndng

T4 IVA Budu xam 1an niém mac bang quang hay truc trang va./hogc lan ra ngoai khung chau
(phu bong nude khong di danh gia buou T4)
IVB Di cdn xa

*Véach chiu dugc xdc dinh la co, cin, ¢ G i a va phin xwong ciia xwong

chau.

3 Unionfor International Cancer Control (UICC). 8"edition of the UICC TNM classification of malignant
tumours (2016).

4 pecorelli, S. Revised FIGO staging for carcinoma of the vulva, cervix, and endometrium. Int J Gynaecol Obstet
105, 103-104 (2009).

Pecorelli, S., Zigliani, L. & Odicino, F. Revised FIGO staging for carcinoma of the cervix. Int J Gynaecol Obstet
105, 107-108 (2009).

Pecorelli, S. Corrigendum to ,,Revised FIGO staging for carcinoma of the vulva, cervix, and endometrium.
Int J Gynaecol Obstet 108, 176 (2010).
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Céc yéu t6 tién lwong
Ghi chép chinh xac vé& nhiing yéu td tién lwong chinh lién quan dén busu
dudi day duoc khuyén céo:

® Giai doan theo TNM va FIGO, bao gém kich thuéc budu téi da, md ta
chi tiét budu lan rong ra khoi co tir cung, va cac yeu to lién quan den
hach (s6 lugng, kich thudc, vi tri).

® Loai mo hoc .

® Do sau xam lin mo démva bé day tdi thiéu cira phan mé dém khong bi
xam lan.

® C6 xam lan khoang mach méau— bach huyét (LVSI) hay khéng.
Co di can xa hay khong.

l1am sang va hinh anh hgc

Kham phy khoa va sinh thiét +/- soi co tir cung la bat bugc dé chan doan @
ung thu ¢ tu cung.

MRI la phuong tién pIéu tién dé danh gia sy lan rong cia budu ving chau

va huéng dan diéu tri

Siéu am ngd am dao/truc trang 1a lya chon néu dugc thyc hién-hoi bac si

siéu am c6 kinh nghiém

C6 thé soi bang quang hay truc trang cé thé dé sinh thiét néu c6 sang

thuong nghi ngd & bang quang hay truc trang duoc ghi nhan trén MRI hay
siéu am.

STT-T<E
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Panhgiadi cin hach / di cin xa

Giai doan sém (T1a, T1bl, T2al): danh gia hach chau bing phau thuat 1a
tiéu chuén vang dé tién luong va hudng dan didu tri (ngoai trir Tlal &
LVSI(-)).

Giai doan tién xa (T1b2 tr& 1én, ngoai trir T2al) hodic giai doan s6m nhung
nghi ngo di can hach qua chan doan hinh anh: khuyen cao PET-CT hodc
CT nguc/bung dé danh gia di can hach va di can xa.

PET- dCT duogc wu tién lya chon dé 1ap ké hoach didu tri truéc khi hda — xa
triét dé

Nao hach canh Dong mach cha (BMC) it nhat dén dong mach mac treo
trang dudi (IMA) c6 thé duoc can nhéc trong trueong hop bénh tién xa tai
chd ma khdng c¢6 nghi ngd di can hach canh BPMC trén hinh anh (dé danh

gia giai doan).
Né&u nghi ngd bénh lan ra ngoal tir cung thi can sinh thiét dé xac dinh chan

doan hoc loai trir di can dé tranh didu tri qua mec. Sinh thiét bing dao 1a
lya chon thich hop hon FNA, vi n6 cho phép danh gia mo hoc cua budu.

n— ﬂﬂﬂ
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PIEU TRI GIA DPOAN Tla

Chén'do4n bénh giai doan Tla

Ch?m dodn nén dya trén mau khoét chép va dugc dénh gia béi bac si giai
phau bénh c6 kinh nghiém. Dieu tri phai dua trén do dac chinh xac kich
thude hai chiéu cua budu, do sau xam lan, ria dién cat, ton thuong di kém,
va danh gia LVSI dang tin cdy.

Khoét chép bing vong dién hogc laser dugc uu tién hon dao lanh khi co

nguyén vong bao ton sinh san. C géng dé c6 dugc hinh chép nguyén ven
va nén danh déu dinh huéng cho béc si giai phau bénh.

Ria dién cat nén khong con ton thirong xam 1an 13n tién ung (ngoai trir ton
thuong tién ung & co ngoai).

Hﬂ“

=~
&

tri bénh giai doan Tla

Cé thé hoa, dya trén tudi, nguyén vong bao ton sinh san, va tinh trang
LVSI.

Néu dién cit (+) nén khoét chop lai de loai trir tén thuong x4m 14n nhiéu
hon (ngoai trir ton thuong tién ung & cd ngoai).

Néu LVSI (+) thi can nhdc danh gi4 tinh trang hach (chdp nhan sinh thiét
hach linh gac ma khong can nao hach chau theo sau).

Khoét chép dwoc xem la didu tri ding mic.

Céc phuong phap phiu thuét tan géc hon duoc xem 1a didu tri qua tay &
giai doan nay.

HHEHH
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Didu tri bénh giai doan T1a2

Khoét chép hoac cét tir cung don gian.

Cét chu cung: khong c6 chi dinh.

Dénh gid tinh trang hach: ¢6 thé can nhéc. Nhung nén lam khi c6 LVSI (+).
Sinh thiét hach linh géc: dugc chap nhan.

Cit tir cung hoan tat thudng quy sau khi diéu trj bao ton déi voi giai doan
T1a: khdng khuyen céo.

- ElaE
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PIEU TRI GIAI POAN T1b1/T2al
Khuyén cao'chung

. Chién luge diéu trj nén nhim tranh két hop phau thujt tan géc va xa trj do ty
1& bién ching cao.

Khéng cé hach trén hinh anh-hec
Diéu trj phdu thugt

Phiu thuat ,tén,géc do béc si ung thu phu khoa thyc hién. Uu tién phau
thuét xam lan toi thiéu (PTNS, robot).

Panh gia hach tiéu chuan 1 nao hach chau hé théng. Sinh thiét hach linh
gac truge khi nao hach hé thong khuyén cdo manh. Ky thuat: két hop chat
nhudm xanh véi chét keo gén phéng xa hoic Indocyanine green don thuén.

Nén nao hach truéc khi cét tir cung. Khuyén cdo cét lanh hach trong lic
md. Nén gui cit lanh tat ca hach linh gac & ca hai bén va/hodc hach nghi
ngo.

Néu cét lanh (-) hodc khdng lam thi nén nao hach chau hé théng. Hién nay,
sinh thiét hach linh gac don thudn chi duoc khuyén cdo trong céc thir
nghiém 1am sang. Nao hach h¢ théng bao gdm: hach hd bit, hach chau
ngoal hach chau chung (hai bén) va hach truée xuong cing. Hach mil chau
ngoai nén duoc bao ton néu dai thé khong nghi ngo.

®
—Eﬂﬂ
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Muc do cat tir cung tén gdc (do rong cét chu cung, type A-C2) tly thuoe
VA0 cAC yéu té tién lrgng dugc xac dinh trudc mé (Bang 2). Cac yeu td tién
luong chinh 1a: kich thude budu, dd sdu xam 1An mo dém I6n nhét, LVSI
dugc dung dé phan loai bénh nhan nguy co cao, trung binh va thip cho that
bai diéu tri. Can ghi nhan dy du qué trinh thuc hién trong tuong trinh
phau thuat. Nén su dung phan loai Querleu — Morrow ¢ sira d6i nam 2017
(Bang 3).

Bao ton budng trimg déi v6i phu nit chua man kinh c6 GPB 14 loai
carcindm té bao gai vé,carciném tuyén loai lién quan HPV (usual-type
adenocarcinoma). Nén cét bo tai voi.

Néu hach chau (+) (dai thé hogc vi thé): khong nao hach chau va cat tir
cung tan goc ma chuyeén huong hoa ~ xa tri trigt dé. Co the can nhac nao
hach canh DMC it nhat dén IMA dé danh gia giai doan.

Néu két hop céc yéu té tién lugng ldc chan doén cho két qua can phai diéu
tri hd tro thi can nhic hda-xa triét dé kém xa tri trong, khéng phau thuat tan
gbc truée. Tranh nao hach chau. C6 thé xem xét nao hach canh BMC it
nhit d&n IMA néu khéng cé diu higu di can (hach canh DMC) trén hinh
anh.

_HE_

Bang 2. Phan nhém nguy co dwa trén cac yéu td tién lwong: Phiuthuat cit
tir cung de nghi

Nhém NC KT buéu LVSI Xam ldn mé dégm  Type ciit tir cung*
Thip <2cm ) 1/3 trong B1(A)
Trung binh >2cm ) Bitky B2 (C1)
<2cm *) Bétky
Cao >2cm *) Bit ky C1(C2)

* dya theo phan loai Querleu-Morrow (bang 3)
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Bang 3.Phan loai Querleu-Morrow®

Type

Dién cat

Niéu quan

Ban luan

A - dién cat chu
cung t6i thiéu
(cat paracervix
t6i thiéu)

Chu cung dugc cat toi gitra niéu quan va co tir cung;
day ching ti cung cling va bang quang tur cung khdng
bi cit ngang tur tir cung; cit bo am dao - néi chung la
tbi thiéu < 10mm, khong cé cit bo md xung quanh am
dao

S¢ bang tay hay quan sat
truc tiép bang mit ma
khéng di chuyén nigu
quan

Cat tr cung ngoai
can

B - Cat chu cung
t6i niéu quan (
cét paracervix &
muc niéu quan)

Chu cung dugc cat & ngang mirc niéu quan; cat bo mot
phan day chang ti cung cung va day ching tur cung
bang quang; khang cit than kinh ¢ sau cua chu cung
(khong cit vé phia dudi paracervix tac vé bén dudi
tinh mach tir cung sau); cét am dao it nhét 10mm tur &
tr cung hay tiru

B1 - nhu md ta phia trén

B2=B1 + nao hach chau phia bén

Béc tach niéu quan va
tach qua 2 bén

Gigi han gitra chu
cung va hach chau
1 than kinh bit (su
két hop cét chu
cung va hach chinh
la nao hach chau
toan bg, va 6 thé
tuong duong trong
tuyp C1) .

C - Cat chu cung
t6i cho giao nhau
cua mach mau

Cat paracervix ¢ chd tiep noi v&i hé thong mach mau
chau trong i
Cat day chang tir cung cung & truc trang; cat day

Di dong hoan toan niéu
quan

Day chang TC-
Cuing duoc cat sau
khi béc tach TK ha

paracervix)

D2 - Cét chu cung téi thanh chau, véi mach mau ha vi
kém mac va co lan can

chau trong ching bang quang tir cung tai bang quang; cit 15- vidi & bén cua né
20mm am dao tir u hay ¢6 ti cung va cit mo quanh Nhanh bang quang
am dao tuong ting ctia dam rdi ha vi
C1 - Kém véi bao ton than kinh ty tri[9] [10] duéi di trong day
C2 - Khdng kém bao tdn than kinh tu tri ching bén cua BQ
(cét paracervix dén dudi tinh mach tir cung su) duoc bao tdn (phan

bén cua tru BQ)

D - Lay rong D1 - Cét chu cung t6i thanh chau, kem theo mach mau Di dong hoan toan niéu

sang hai bén tir dong mach chau trong, boc 16 ré than kinh hong quan

(toan bo lung

Lua

v

chon diéu tri thay thé

Xa trj triét dé co thé duoc can nhéc trong nhitng trudng hop co cac yéu td
tién luong va tién doan khong thuan lgi vé mat ung thu va bién chung.

Nhém ¢6 nguy co trung binh va nguy co cao co thé xa tri trong tru6c +
phau thuat type A, ap dung & mot s it trung tam. N9 1a phuong thire diéu
tri thay thé chi ¢ nhing noi c6 kinh nghiém dieu tri nhu véy.

Hoa tri tan hd trg + phiu thuat: khong duoc khuyén céo.

5 Querleu, D., Cibula, D. & Abu-Rustum, N.R. 2017 Update on the Querleu-Morrow Classification of Radical
Hysterectomy. Ann Surg Oncol (2017)
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Hach chiu dweng tinh trén hinh anh hec

Di can hach r6 (trén chan doan hinh anh): héa xa triét & (xem nguyén tic
xa tri). Nao hach canh DM chu, it nhit dén dong mach mac treo trang trén,
c6 thé xem xét-& bénh nhan cé hach chi bung &m tinh trén hinh anh hoc dé
danh gia giai doan.

C6 thé can nhic Iy hach c6 kich thugc lon (debulking).

- I

Pidu tri hé trg

o>

Xa tri hd tro sau mé co thé can nhac khi c6 sy két hop cac yéu té nguy co
trén GPB sau mé nhu kich thudce bugu, LVSI, mic do xam lan md dém.

Néu phiu thuat dung muc theo mirc dd nguy co (Bang 3): theo déi, dac biét
& Ccéc trung tam cd kinh nghiém.

Sau phau thuat tan gdc, héa xa hé tro dugc chi dinh & cc bénh nhan (xem
nhiing nguyeén tac xa tri):

« Di can hach chau (dai thé hoic vi thé): héa-xa ngoai;

« Dién cit 4m dao/chu cung (+): héa — xa ngoai + xa tri trong

BN S K

« Xa&m l4n chu cung: hda — xa ngoai

Ung thw ¢b tir cung con lai

Diéu tri gidng nhu & nhitng bénh nhan khong c6 cét tir cung ban phan trude
d6. C6 thé can phai didu chinh k§ thuat xa, nhat la xa p sét.

®
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PIEU TRTBAO TON CHUC NANG SINH SAN

Tham van chuyén gia hd tro sinh san.
Nén didu tri & trung tdm chuyén khoa sau.

Khao sat yeu th tién luong, danh gid giai doan lam sang va cac can lam
sang trugc mo gidng cac truong hop khéc.

Péi tuong: carciném té bao gai hoac tuyén lién quan HPV ¢6 dmax = 2cm
Va c6 nguyén vong — tu vén, bao gdm tinh hudng phai chuyén huéng diéu
tri triét dé.

Khong khuyén céo cho cac loai GPB hiém, bao gém carcindm tuyén khong
lién quan HPV va carcindm dang than kinh ni tiét.

Siéu &m va/hodc MRI do chiéu dai co tircung con lai (sau khoét chép) va
chiéu dai ¢4 tir cung khéng c6 budu.

Hach chau 4m tinh 1a diéu kién tién quyét trong trudng hop mudn bao ton
chure nang sinh san. Do dé giai doan hach chau (hach linh géc) ludn luén
nén 1a bude dau tién trong qué trinh didu tri bao ton chirc nang sinh san.
Xéc dinh hach linh géc va chan doan nhanh dugc khuyén cao manh mé vi
n6 lam tang d6 chinh xac xép giai doan, cu thé la xac dinh di can vi thé va
di can dai thé nho. Nhiing hach nghi ngo can dugce xac dinh boi giai phiu
bénh. Panh gia trong lac md tinh trang hach dwoc khuyén cao manh. Tét ca
hach linh gac 2 bén hé chau hay bat ky hach nghi ngo nao can duoc cét
lanh. Néu hach linh gac 2 bén khéng dugc phat hién, danh gia hach chau
trong lGc md can duoc xem xét (xem phan diéu tri giai doan T1b1/T2al).
Xép giai doan hach khong chi dinh trong giai doan T1al LVSI &m tinh.

@
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Trong truong hop ¢é hach di can phat hién trong ldc mé, phau thuat bao
tn chire nang sinh san nén hiyy bo va bénh nhan thudng duoc chuyén sang
hoa xa triét dé (xem phan trén). Muc tiéu chinh yéu ciia phau thuat bao tdn
chirc nang sinh san 1a liy di khdi u xam I4n véi dién cit phu hop khéng
budu va bao tén phan trén cua cb ta cung. Cét lanh trong ldc mo 1a mot
phuong phap dang tin cay dé danh gia dién cat trén trong phau thuat cit c6
tir cung va nén duoc can nhéc,

Khoét chdp hay cit co tir cung don gian 1a phiu thuat thich hop dé bao ton
chire nang sinh san cho nhiing bénh nhén giai doan T1al va T1a2, hach am
tinh, LVSI-am tinh.

Cit tur cung tan gdc (type A) c6 thé c¢an nhac cho bénh nhan giai doan Tlal
va T1a2, hach am tinh, LVSI-dwong tinh. Khoét chép hay cit ¢b tir cung
don gian 1a mét lya chon.

Cit tir cung tan géc (type B) nén thyc hién ¢-bénh nhan ung thu7co63 tir
cung giai doan T1b1 <2 em duong kinh 16n nhat, hach &m tinh, LVSI +.

Dit dung cu thit eo tir cung vinh vién trong ldc mé nén duoc thuc hign
trong ldc cat co tir cung don gian hay tan goc.

Bao ton chirc ning sinh san & bénh nhan buéu > 2 cm khang dugc khuyén
cao va dugc coi la thu nghiém lam sang.

Trog nhirng truong hop tré hon, can thao luan vé cac dé xuat khac nhau dé
bao tdn chirc ning sinh san. Muc tiéu bao tén chirc ning sinh san nén la dé
nghi phuong phap hiéu qua nhat phu hop vai luat phép tai nudc so tai ma
khong 1am tang nguy co ung thu cho bénh nhén.

Bit ky thai ky nao sau bao ton chic ning sinh san ciing nén duoc coi 1a
thai ky nguy co cao va viéc sinh né nén duoc thuc hién & trung tam co

cham soc chu sinh. Sau cat ¢ tur cung don gian hay tan gdc co dat dung cu
thét eo tr cung vinh vién, chi nén mo lay thai

Cét tur cung thudng quy sau khi thuc hién bao ton chic nang sinh san 1a
khong can thiét.

®




UNG THU CO TU CUNG PHAT HIEN SAU CAT TU
CUNG

Nhirng khtyén¢4o chung
v Dinfeu tri nén dua trén danh gia giai phau bénh lai boi chuyén gia va hoi
chan lién chuyén khoa.

Trude khi dua ra quyét dinh diéu tr tiép theo, cin xét nghiém hinh anh hoc
de danh gid tinh trang tai ché va hach vung. Céac xét nghiém hinh anh hoc

4| t6i uu theo cac khuyén céo giéng nhu trong phan bénh khong bi che dau
(xem thém ¢ trén).

Nhin chung, diéu tri bénh,bi 4n di cling tudn theo cdc nguyén téc tuong tu
nhu benh khong bi che dau. Phuong thae dieu tn nen tranh ket hop gitra

Pidu tri bénh nhan pTilal, LVSI+ va pT1a2LVSI- am tinh, véi dién cit khong
con budu
@ Bénh nhan giai doan pTlal bt ké tinh trang LVSI va pTla2 LVSI- am
tinh vai dién cét khong con budu, khuyén cao khong can diéu trj thém.

Djéu tri bénh nhan pT1a2 LVSI-dwong tinh hay pT1bl hay pT2al, véi dién
cat khong con buéu

O bénh nhan giai doan pT1a2 LVSI-duong tinh hay pT1bl hay pT2al sau
cét tir cung don gian, nguy co tai chu cung va hach can duoc giai quyét.

Xa tri hay héa xa duoc khuyén cao nhw 1a mét lya chon hiéu qua tranh phai
phau thuat thém. Néu khong con budu trén hinh anh hoc (bao gom hach
nghi ngo) xa tri don doc duoc khuyén céo. Néu con buéu trén hinh anh
hoc, bao gdm hach nghi ngo thi nén héa xa dong thoi.

Nao hach canh ddng mach chi, it nhat dén dong mach mac treo trang trén,
¢6 thé duoc can nhac ¢ nhitng bénh nhan khong ¢6 hach chu nghi ngo trén
hinh anh hoc dé xép giai doan.

Nao hach chau nghi ngo cé thé duoc can nhéc.

Hﬂﬂﬂ
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Bleu tri bénh'nhan pT1a2 LVSI-duong tinh hay pT1b1 hay pT2al, véi dié¢n
cit khong con budu (tiép theo)

Phau thuat tan gdc 1a mot lya chon & nhitng bénh nhan khong co hach trén
hinh anh hoc va khong c6 chi dinh trudce cho xa bé tac (két hop véi yéu to
nguy co bét lgi).

Nao hach chau 1a budc thuc hién dau tién. Panh gia hach chau trong lic
mo co thé duge xem xét. Néu danh gia hach trong lic md am tinh hay
khong duoc thuc hién, cit chu cung tan géc va cat 1/3 trén am dao nén
duogc thuc hién voi ky thuat xam 14n t6i thidu thuong duoc lya chon. Loai
phau thuat cit chu cung tan gde (do rong cua ct chu cung) nén duoc ca thé
héa dua trén cac yéu td tién lrong ciia budu nguyén phat nhu mé ta ¢ trén
(Table 2).

M0 ta ddy du vé bang méu cho cat chu cung tan géc nén cé trong tudng
trinh phau thuat.

<\

Phan loai Querleu-Morrow cé sita déi nam 2017 dwoc khuyén cao (bang
3).

Néu di cin hach, bao gom dai thé va vi thé phat hién trong Itc md, khong
can nao hach chau va hach canh dong mach chu ma chuyén héa xa dong
thoi.

Nao hach canh dong mach chi it nhit dén dong mach mac treo trang dudi
duoc can nhac dé xep giai doan.

Léy hach to nghi ngo ¢6 thé can nhic.

NEEKEE = =

Piu tri b¢nh nhén giai doan pT1b2 hay hon hay c6 di¢n cit con buéu hay
con buwéu bao gom con hach di can trén hinh anh hoc

O bénh nhén giai doan pT1b2 hay hon hay co di¢n cét con budu hay con
buéu bao gdm con hach di can trén hinh anh hoc, héa xa dong thoi dwoc
khuyén céo va tranh phiu thuat thém.

Nao hach canh dong mach chu it nhét dén doéng mach mac treo trang duéi
duoc can nhac dé xép giai doan ¢ bénh nhan c6 hach canh dong mach cha
am tinh trén hinh anh hoc.

Léy hach to nghi ngo ¢6 thé can nhic.

Eﬂ“
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PIEU TRI'UNG THU CO TU CUNG TIEN TIEN TAI CHO
Giai doan T1b2/T2a2 va hach &m tinh trén hinh anh hec

Chién luoe diéu tri 12 tranh két hop phau tan gbc va xa tri ngoai sau md, vi
lam tang dang ké bién ching va khéng cé bang ching cai thién séng con.

an xa triét dé dua trpn platinum va xa &p sét la diéu tri thuong dung (xem
phan nhiing nguyén tac xa tri).

Nao hach canh dong mach chu it nhét dén dong mach mac treo trang dui
duoc can nhac trudce khi hda xa va xa ap sat. Khong can nao hach chau.

Phau thua tan géc 1a lya chon thay thé, dic bi¢t & nhiing bénh nhan khong
c6 yéu té tién luong bét lgi (két hop kich thude budu, LVSI, va/hoic do
sau xam lin mo .dém). Tuy nhién hiéu qua cua cudc méd, cit chu cung va
nao hach ciing déu dong vai tr0 quan trong trong diéu tri buéu to. Panh gia
tinh trang hach trong lic mé (cét lanh) duoc khuyén céo 1a budu dau tién.
Néu phat hién hach di can, bao gi‘)m di can dai thé hay vi thé, nao hach
chau va cét tir cung tan gdc khong can thiét va bénh nhan nén duoc héa xa
trist dé va xa tri 4p sét. Nao hach canh dong mach cha it nhat dén dong @
mach mac treo trang dudi duoc can nhic dé Xép giai doan. Néu hach am
tinh hay khong dwoc thuc hién, nao hach chau hé théng nén dwoc thuc
hién. Cat tir cung tan gc type C2 duoc khuyén céo.

Hoa tri tan bd tro trudc phau thuat tan gdc 1a mét lva chon thay thé con
nhiéu tranh céi. Loi ich lam giam kich thuéc budu 1én tién luong chua
duoc ching minh.
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Giai doan T1b2/T2a2 va cé hach di cin trén hinh dnh hec
Hoa xa trigt dé va xa dp sat dwoc khuyén cao & nhiing bénh nhan co hach
chau di can rd trén hinh anh hoc (xem phan Nhitng nguyén tac xa tri)

B6 sung Ileu tang cuong vao hach di can nén duoc 4p dung (xem phén
Nhitng nguyén tac xa tri).

Nao hach canh dong mach chu, it n”hfit,dén d6ng mach mac treo trang dudi
6 thé can nhac trudc khi xa tri dé xép giai doan ¢ bénh nhan khong cé
hach trén hinh anh hoc.

Léy hach chau nghi ngo ¢6 thé duoc can nhéc.

EHHH

Giai doan T2b, T3a/b, T4a

Hoa xa triét dé dua trén Platinum va xa ap sat duoC khuyén cdo (xem phan

Nhiing nguyén tac xa tri).

B6 sung liéu tang cuong vao hach di can nén dugc ap dung (xem phan @
Nhing nguyén tac xa tri).

Nao hach canh dong mach chu, it nqhét'dé'n dong mach mac treo trang dudi

c6 thé can nhac trudc khi xa tri dé xép giai doan ¢ bénh nhan khong cé

hach trén hinh anh hoc.

Léy hach chau nghi ngo ¢é thé duoc can nhic. Poan chau 1a mét lya chon

& nhitng bénh nhan giai doan T4ANOMO chon loc.

S -]

Ung thw ¢6 tir cung con lai

Didu tri glong nhu ¢ nhitng bénh nhan khong ¢6 ct tir cung ban phan trudc
/4| do. Co thé can phai didu chinh k§ thudt xa, nhét 1a xa &p sat.
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BENH DA DI CAN XA VAO THOI PIEM CHAN POAN

Bénh nhén di can xa vao thoi diém chin do4n nén dugc danh gia lai toan

didu tri dau tay.

dang ké nén dugc danh gia canthan va thao luan véi bénh nhan.

céc hach 16n va héa tri bd sung.

sung.

cao nhur dién cét duong tinh, hach dwong tinh hay LVSI +.

Hﬂﬂ_ﬂﬂ <

cao nhur dién cét duong tinh, hach dwong tinh hay LVSI +.
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bo (xem phan xép giai doan) dé danh gia mirc d6 bénh lan rong, kha ning
diéu tri tich cuc va bién chang diéu tri bao gom cham soc nang d& tot nhat.
o] bénh nhéq khong c6 bénh ly noi khoa nang, co di can xa lan trg‘m vao
thoi diém chan doan (co quan +/- hach), héa tri phoi hop dugc khuyen céo.
Carboplatin/paclitaxel hay cisplatin/paclitaxel thuong duoc lua chon la

B& sung Bevacizumab vao phic dd héa tri chuan dwoc khuyén céo & nhiing
bénh nhan c6 thé trang tét va nguy co doc tinh dudng tiéu héa/ni¢u duc

Bénh nhén co di can xa vao thoi dlem chan dodn, chi khu tri & hach canh
dong mach chi bung, nén duoc didu trj tich cyc véi hoa xa triét de mao rong
truong chiéu két hop vai xa ap sét.. Phac db didu tri ciing bao gdm nao vét

Bénh nhan chi c6 hach trén don 1a vi tri di can xa duy nhét co thé didu tri
khoi bénh bing hda xa triét dé. Phac db diéu tri c6 thé bao gbm héa tri bo

Hoa tri bd trg cd thé dugc can nhic & nhiing truong hop nguy co tai phat

Hoa tri bé trg c6 thé dugc can nhic ¢ nhig truong hop nguy co tai phat



BENH TAI'PHAT
Piéu tri v6i Mmuc dich khéi bénh

Phébi hop hoi chan nhiéu chuyén gia: ung thu phu khoa, xa tri, chin doén

v hinh énh, GPB, néi khoa ung thu, niéu khoa, tao hinh. Mt quy trinh chén
doan, diéu tri va theo ddi da chuyén khoa nén dugc 1ap ra ¢ cac trung tdm
¢ trach nhiém diéu tri.

lien két dé hoi chan nhimg truong hop khé va sin sang chuyén diéu tri

Mbi trung tam chuyén diéu tri ung thu ¢b tr cung | can thiét lap mang ludi
nhing bénh nhan tai phat 1&n nhimg don vi diéu tri chuyén sau.

v Khuyen khich tham gia thir nghi¢m lam sang dé tang chung ctr cho y van
v& hiéu qua cua diéu trj khoi bénh tai phat.

Quy trinh chén dodn

@ Muc dich: loai trir di can xa va bénh lan rong tai chd tai ving qué kha nang @
L trikhoi.

Chan doan x4c dinh tai phat bing md hoc.
Bénh nhén di cin hach hodc di cin xa nhiéu noi hodc xam I4n véch chau
"/ lan rong khong c6 chi dinh diéu tri khoi bénh. Céc yéu t6 tién lwong phai
dwgc xem xét can than dé can nhéc dén cac bién chiing nang do diéu tri.

duoc khuyen cao dé danh g tinh trang bénh tai chd, tai viing va hé théng
(xem phin xép giai doan).

Bénh nhan phai duoc tu van cin k& vé lya chon diéu tri, nguy co va cac

I Viéc chan doan day du bao gom céc xét nghiém hinh anh hoc c6-lién quan
. bién chang.
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TaiphattFlngyam ving chgu sau phau thugt

khuyén céo diing xa ngoai ting cuong dé thay thé cho xa trong.

V& xa trong, sang thuong tai phat nong c6 chiéu ddy <5mm ¢ am dao c6
thé dung Xa tri trong héc; nhimg sang thuong sau hon thi két hop xa tri
trong héc va trong mo.

ﬂ Hoa '~ xa ngoai triét dé + xa trj trong 6 huéng, dan cuaa hinh anh. Khéng
4

Tai phat vach chdu sau phautthugt
Hoa xa triét dé 1a phuong thte dugc chon lya..

Phiu thuat chau mé rong co thé dugc xem xét trong mot sb truong hop cu
thé néu budu khdng xam I4n véach chau nhicu.

Phéi hop phau thuat — Xa tri, str dung xa tri ngoai hoac xa tri trong trong
1tc mé 1a mét chon lya néu khong dat dwoc ria dién ¢t an toan.

Xa tri ngodi hozc héa tri triét dé, sau do két hop xa tri trong md c6 huéng
dan cua hinh anh hoc hién 1a mot lya chon méi.

®
SR

ai phat trung tdm hay vach chgu sau xa tri hay héa xa

Poan chau: tai phat trung tm, khdng xam l4n vach chau va hach ngoai
vuing chau.

Cét noi chau mé rong sang bén (laterally extended endopelvic resection):
tai phat lan dén sat hogc dinh vach chau.

Xa tri lai voi xa trj trong c6 huéng dan caa hinh anh: tai phat trung tam ma
chong chi dinh hoic khong dong y doan chau (siéu chuyén sau!)

>

®
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Vai tro'caa’haytri

Néu can hoa trj trugc khi phiu thuat hay xa tri thém thi nén hoa tri phéi
hop (nhleu hoa chit) khong qué 2-4 chu ky dé tranh mét thoi gian khong
can thiét.

Bénh nhan thich hgp cho hoa tri hé trg 1a nhitng ngudi hdi phuc tét trong
vong 2 thang sau diéu tri chinh yéu bi tai phét.

Nﬂ

Tai phét hgch va nhing vi tri di carfxa

Tai phat hach canh DMC con khu tréi, hach trung thit va/hoac hach trén
don ngoai truong chiéu xa truéc ddy c6 thé diéu tri bang xa tri ngoai trist
dé két hop dong thoi véi hoa tri. Khuyén cdo nén xa tri phong ngira vao
viing hach lién ké (trén va dudi dong).

Hiéu qua dEeu tri cua [ay hach khéng r rang, va néu duoc thi ludn luén
nén xa tri bo tdc sau mo.

Di cin don déc & tang (gan, phéi...) nén duoc hoi chan da mo thirc. Céc
phuong phap c6 thé dugc can nhic: cit budu, RFA, xa tri 4p sat can thiép
hoc xa tri ngoai c6 dinh vi khong gian ba chiéu, tily theo kich thuéc va vi
tri giai phau.

@
_N_

®
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Cham so¢ giam nhe

Chi dat ra khi duoc c4c chuyén gia xem xét that cin than, c6 xét dén cac
yéu t6 nhur tong trang, bénh Iy di kém, triéu chung, va nguyén vong ciia
bénh nhan.

Hoa tri trigu chiing véi phac dd taxane/platinum +/- bevacizumab dugc uu
tién lya chon.

Hién khong c6 héa tri budc 2 tiéu chudn— nhiing bénh nhan nay nén tham
gia thir nghiém 1am sang.

G bénh nhan c6 trigu chimg: cham soc giam nhe duoc ca thé hoa tily theo
tinh huong 1am sang.

Déi véi bénh nhan lan tran ngay tir dau, Xa tri nén dugc can nhic dé xoa
diu triéu chang.

Can nhéc xa tri tam bo (don phan liéu/thsi gian ngén) dé kiém soét chay
mau, chay dich 4m dao va dau do xam lan vung chau hoac di can xuong.
Chén ép tily séng do di can xwong: can thiép ngoai than kinh hoac xa tri @
tam bo.

NN s = H“

4 Can thiép ngoai khoa: m¢ 15 nhén tao, dat stent...néu c6 tac nghén.

®
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THEO DOI
Nhirng khuyén céo chung

Nhiing muc tiéu chinh cua theo dai bénh nhan ung thu ¢6 tir cung bao gom:

Phét hién s6m bénh tai phat

H3 tro va truyén thong gi4o duc cho bénh nhan

Phuc hdi sau diéu tri bao gdm: phong ngira va giam bét hau qua vé mat
tam ly, thé chit, & hoi do bénh va cic phlmng phap dleu tri gay ra.
Nhim phuc hdi t6i da hoat dong thé chat va chat lugng sbng caa bénh
nhén, gia dinh va ngudi chiam soc. Tham van: nha tam ly hoc, tinh duc
hoc, vat ly tri liéu, dinh dudng.

Panh gi4 dw hau lau dai cua céc chién lugc diéu tri.

Kiém soét chét lwvong chiam séc.

MJi lan thdm kham can:

@ I

Hoi bénh sir (chd y céc triéu chang lién quan)

Kham Iam sang (bing mo vit va bang hai tay) @
DPanh gia cac du ching qua thang danh gia (Common Terminology

Criteria for Adverse Events)

Phong ngira va xur tri cac tac dyng phu lién quan dén bénh va céc

phuong phép diéu tri, vi du nhu réi loan tinh duc (tw van, chat bi tron

am dao, estrogen boi tai chd).

Néu xuét hign c4c trigu chimg lién quan dén diéu trj, can nhac tham khao ¥
v kién céc chuyén khoa lién quan (tiéu héa, niéu khoa, phu khoa).

Huoéng dan bénh nhan vé cac déu higu nghi ngo tai phét, tac dung khong
mong muon cia dieu tri. C6 thé tu van veé stic khoe sinh duc, thay doi Ioi
4| song, dinh dudng, tap thé duc, béo phi, va ngung hut thudc.

Lich theo di nén cé thé hda tlly vao cac yéu td tién lugng, bién chimg diéu

tri va ude lugng nguy co tai phat va hodc nguy co xay ra cac tac dung phu.
Thong thuong thoi gian theo doi la 3 dén 4 (6) thang trong 2 nam dau va

sau d6 1a 6 dén 12 thang trong 3 dén 5 nam tiép theo.

®
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Nhirng khuyén céo chung (tiép theo)
Chi dinh diéu tri hormone thay thé ¢ bénh nhan sau diéu tri ung thu cd tir
cung bi man kinh sém dugc ung ho, va nén giéng nhu & bénh nhan mén
kinh thong thuong. Estrogen két hop progestin dwoc chi dinh néu con tir
cung (bao gom ca trong hoa xa trigt dé). Str dung estrogen don doc dugc
khuyén c4o sau khi cét tir cung..

Hinh anh hoc var xét nghiém sinh hoa nén dugc ghi dinh duga trén triéu
chang hoac cac bat thuong nghi ngo tai phat hoac bien chung diéu trj.

O nhitng bénh nhan c6 triéu chiing nghi ngo, MRI hay CT nén dugc chi
dinh dé danh gia. Néu phat hign, PET-CT toan than nén duoc xem xét thuc
hién & nhiing bénh nhan con c6 thé diéu tri (phiu hay xa tri). Tuong tu, &
nhitng bénh nhan nghi ngo tai phat PET-CT nén duoc thém vao khi cac két
qua hinh anh khac khong chic chin..

Cén xac dinh giai phiu bénh cic budu tdn luu hay tdi phat. Néu sang
thuong nam sau trong co trong (trong trrong hop diéu tri bao tn hay héa
xa triét dé), sinh thiét bing dao dudi huéng dan siéu am la phuong tién
duoc chon lya. Vi nhitng sang thuong ngoai ving budu nguyén phat
nhung phuong phap dudi huéng din siéu am hay CT duoc st dung dé xac
dinh giai phau bénh. Trong truong hop cé nghi ngo trén lam sang hay hinh
anh hoc, du sinh thiét 4m tinh ciing khong du dé két luan.

“_E_

Theo ddi sau diéu tri bao ton chirc ning sinh san

T4t ca bénh nhéan bao tdn déu co nguy co tai phat va phai theo doi st boi
ngudi ¢o kha nang phat hién di san dudng sinh duc dudi (bac si ung thu
phu khoa, chuyén gia soi c6 tir cung).

Thoi gian: 3-4 thing/2 nam dau; 6- 12 thang/3 nam tiép theo. Sau do, theo
dGi giong dan so chung. Tuy nhién, can cé thé hoa tiy theo nguy co tai phat
hoc bién chimg diéu tri.

Theo ddi: HPV test (+/- phét té bao). C6 thé két hop soi ¢é tir cung véi
HPV test. Test HPV nguy co cao 6, 12, 24 thang sau dieu tri. Neu ) —
thuc hién moi 3-5 nam.

ﬂﬂﬂ
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Theo d6i saurcit tir cung tan gde hay don gian
I Theo ddi nén dugc thuc hién boi cdc béc st co kinh nghiém cling voéi huéng
v

dan chiam soc sau phiu thuat theo nhiing khuyén céo chung & trén. Phét té
bao dién cit am dao khong khuyén céo.

Theo d6i sau héa xa tri triét dé
v Panh gia dap tng bang phuong tién chin doan gidng nhu lic chin doan..
Chi dinh hinh anh hoc khong sém hon 3 thing sau khi hoan tat diéu tri.
Nhiing truong hop khong rd rang thi danh gia lai it nhat sau 8 tuan.
D¢ danh gia tai chd: tot nhit-1a MRI chdu, danh gia di can xa: CT
nguc/bung hoac PET-CT (thich hop sau hoa xa triét dé hay & bénh nhan
nguy co cao).
Theo d&i boi cdc bac si ¢6 kinh nghiém cung voi cham soc sau hoa xa.
@ 4 Khong khuyén cao lam phét té bao ¢ nhitng bénh nhéan nay. @
Huéng dan bénh nhan vé tinh duc, chim séc am dao (hep, kho). C6 thé
nong 4m dao, sir dung chat boi tron &m dao, estrogen boi tai cho.

®
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UNG THU CO TU CUNG TRONG THAI KY

L= ] ﬂﬂﬂﬂﬂ

Hai chén nhiéu chuyén khoa: ung thu phu khoa, so sinh, san khoa, gay mé hdi sirc, xa tri,

noi khoa ung thu, tdm 1y ung thu, than hoc hodc dao duc hoc.

Puara nhleu lya chon diéu trj, dua vao nguyén vong bénh nhan, g1a1 doan
bénh, tudi thai. Muc dich chinh: an toan vé mit ung thu cho me va séng sét
khong bién ching cho thai..

Diéu tr ¢ trung tm ung thu phy khoa o cac chuyén gia vé ung thu trong
thai ky va don vi cham soc y té cho tré so sinh sinh non..

Kham lam sang, GPB, CDHA: MR, siéu &m. PET-CT (PET-MRI): that
can nhac.

Néu nghi ngo di can hach phai x4c dinh bang mé hoc do yéu t4 tién luong

cta N va anh huéng dén viéc didu tri c6 thé dén 24 tuan tudi thai (kha

nang thai séng), wu tién xam 1n t5i thiéu.

Tay theo giai doan budu va tudi thai, thao luan véi bénh nhan vé lgi va hai

ctia cAc lya chon diéu tri::

« Phau thuat: khoét chop, cét ¢b tir cung va danh gia hach (tdy theo giai
doan bénh) vai muc dich gitr thai.

« Phau thuat hoac ha-xa triét dé néu khong giit thai +/- chim dut thai ky
trudce do.

®
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o Tri hodn didu trj cho dén thai truong thanh (> 32 tuan, néu c6 thé) va
diéu tri ngay sau mé lay thai..

« Héa tri cho dén khi thai truéng thanh va bit dau diéu tri sau khi mé lay
thai. D6i Vi giai doan tién trién tai chd hodc con s6t busu sau khoét
chép, bt dau héa tri voi platinum luc thai dugc 14 tuan..

Sinh thudng c6 vé nhu 1 tién 1u0ng x4u — md lAy thai lic 32 tuan (néu cé
thé). Trong lic hozc sau mé Iy thai s tién hanh diéu tri triét dé tly giai
doan.

®
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NHUNG NGUYEN TAC XA TRI

Hoa xa triét dé vaxa tri 4p sat: Nhitng didu can luu y

Diéu tri triét dé (khdng phiu thuat buéu) bao gdm hda xa ddng thoi ving
chau (dva trén platinum) va xa tri &p séat hay xa tri ngoai vung chau va xa tri
ap sat.

Tong thoi gian diéu tri triét dé khong nén qué 7 — 8 tuan.

Tréanh tri hodn diéu tri va/hodc gidn doan viéc didu tri.

Héa xa triét dé

Xa tri ngoai dugc khuyén céo tol thiéu la xa tri 3D m6 phong. Phuong phép
duge wa chudng hon 1a xa tri dleu bién lidu (IMRT) vi phan b liéu phu hop
hon va bao vé cac co quan khac i da khoi tia Xa.

@ Xa tri ngoai c6 thé duoc thuc hién hoa xa dong thai véi tong licu 45 — 50 Gy @
(18Gy1 1an) va héa tri don chét nhay xa, thuong la cisplatin (40mg/m2 1
tudn) dé héa tri triét dé khong gay bién chung. Néu khong str dung cisplatin,
c6 thé st dung 5FU hay carboplatin. Xa tri ngoai c6 thé khong kém véi héa tri
& nhing bénh nhan khéng thich hgp héa tri. Trong nhiimg truong hop nay,
tang than nhiét viing cé thé duoc xem xét

Thé tich budu va hach ving dich cho IMRT bao gdm sang thuong cé tir cung
va md lan can nhu chu cung, than tr cung, 1/3 trén am dao va hach vung
(hach bit, hach chau chung, chau ngoai, chau trong va trudc xuong cung).
Trong trudong hgp di can hach chau lam tang nguy co di can hach canh dong
mach cha bung, Xa ngoai c6 thé bao trim lén ving canh dong mach chi dén
dong mach than (45Gy). Trong truong hop hach canh dong mach chu bi di
cin, thé tich dich bao gom viing xa tdi thiéu 1én dén cac dong mach than.

O bénh nhan T1b1 nguy co thdp va trung binh véi hach &m tinh trén hinh anh

hoc va khong co LVSI, ¢o thé giam bét thé tich dich cho xa tri ngoai, chi gom
tieu khung ma khong can hach chau chung.
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i ti ting cugng cho hach di can o6 thé duge thye hign cing Iic khi didu
tri IMRT hay iép sau d6. Tong lieu bao gom ca xa tri ap sat nén la 55 —
60 Gy (licu twong duong 1 lan (EQD2)). Mot diéu tri thay thé I1a phau
Xa tri dudi huéng dan hi

thuét nao hach.
dam bao lieu an toan cho @

(IGRT) dwoc khuyén céo cho IMRT dé

t ! lién quan dén khdi u, dy phong céc
chuyén dong khong chac chan, giam d¢ rong va giam lieu ¢ cac co quan co
nguy co.

Téng thoi gian didu tri cho xa tri ngoai @ %é 5-6 tuan.

N . B
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Xa tri'apsattriét aé

Xa tri 4p st tuong thich dudi huéng dan hinh anh hoc (IGABT) dugc khuyén
céo, thuong la chup MRI trong khi xa ap sat. IGABT duoc dung khi budu to
Va0 cuoi dot hay sau khi héa xa dong thoi. Kham 1am sang thuong xuyén la
bt buoc va c6 thé sirdung CT va siém dm dé thay thé.

Nhiing muc tiéu lién quan dén bu6u cho xa tri &p sat bao gém thé tich budu to
con lai (GTV-Tws) sau héa xa, thé tich nguy co 14m sang cao di duoc hiéu
chinh (CTV-Tur) bao gom toan bé cé tir cung va mo bénh 1y ké can con lai va
thé tich nguy co 1am sang trung binh (CTV-Tig).

Xa tri &p sat trong héc va két hop xa tri trong hbc/trong mé nén dwoc thyc
hién dudi siéu am.

Ngudn xa tri 4p sat nén bao gdm mot thanh tandem tir cung va mot dung cu
am dao (dang trang/vong/khuon hay két hop vong/tring). Két hop xa tri trong
héc va trong mé dé didu chinh ngudn xa dén gan hon nhitng muc tiéu riéng
biét nén dwoc xem xét. Dung cu 4m dao c6 céc 15 cho phép kim thing hay
kim xién dén duoc chu cung.

Trong trudng hop budu xam 1an nhiéu & chu cung (ciing nhu & cac khu vyc
ngoai cé tur cung khéc nhu dm dao, tr cung, cdc co quan lan can), thi nhiing
vung nay nén nam trong CTV-Tur. Xa tri 4p sat nén két hop xa tri trong
héc/trong mo dé dat duoc lidu xa cao hiéu qua cho toan bo CTV-Tir.

Trong IGABT, muc tiéu diéu tri 1 lidu xa tri ap sat dat 40-45 Gy (EQD2) dé
dat tong lieu EBRT + xa 4p sat > 85-90 Gy EQD2 (D90) (gia dinh EBRT dat
45 Gy) cho CTV-Tir, > 60 Gy (D98) cho CTV-Tr, va > 90 Gy (D98) cho
GTV-Tes. Gidi han thé tich 3D va 2D va diém lidu cho truc trang, bang quang,
am dao, sigma va rudt non dugc khuyén cao va phai dua trén cc bing ching
lam sang da duoc cong bd.

Liéu diém A tiéu chuan nén duoc sir dung nhu 1a buéc khoi ddu dé tdi uu hoa
mot ké hoach didu tri khon ngoan, mac du lidu diém A duoc bao cao va chi
dinh c6 thé tang 1én do cach do thé tich.

Xa tri 4p st nén thyc hién trong vai lan phan liéu cao (thuong la 3-4) hay
trong 1-2 phan liéu xa ap sat lién tuc.

®
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Trong truong hop buéu 16n, xa tri 4p sat nén thyc hién vao 1-2 tudn cudi hay
sau khi hoa xa. Trong truong hop budu nho hon xa tri ap sat cd the dugc thuc
hién sém hon trong luc hoa xa.

O nhiing muc tiéu lién quan dén buéu (GTV-Tes, CTV-Tir, CTV-Tir), Viéc Sit
dung phuong phép sir dung chum tia xa ngoai dé tang liéu (nhu ting cudng
vao chu cung, cb tir cung) khong dugc khuyén khich, ngay ca khi st dung ky
thuét xa ngoai tién tién nhu xa 1p thé. Viée che chi duong giita dé tang cuong
liéu vao chu cung cting khong dugc khuyen khich khi sir dung ky thuét xa tri
dudi huéng dan hinh anh tién tién, nhét 1a khi qua 45 dén 50 Gy.

Can than trong dé t6i uu hoa sy thoai mai ctia bénh nhén trong timg dot xa ap
sat. N6 nén duoc thuc hién bang da mo thuc.

Héa hay xa tri b tic

@ Xa tri hay hoa tri bé tdc tuén theo cac nguyén téc twong tw V& lra chon muc @
tidu, liéu va phan liéu nhu diéu tri triét dé da dé cap.

Ap dung IMRT va IGRT c6 thé lam giam céc tai bién lién quan dén viéc didu
tri.

Xa tri 4p sét b tlc chi nén dugc xem xét, néu mot viing gici han dugc xéac
dinh & — c6 thé tiép can dugc boi ky thuat xa &p sat — co nguy o' cao bi tai
phat tai chd (nhu 1a am dao, chu cung). Xa tri ap sat bé tdc nay can tuan theo
c4c nguyén tic chinh cho xa tri 4p sat dudi huéng dan hinh anh da dé cap o
trén.

®
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Xa tri ngodi mo phéng 3D triét dé hay hoa xa va xa tri ap sat dya trén hinh
anh X

Xa tri 3D md phong don doc hay héa xa ddng thoi (dwa trén cisplatin) +- xa
tri hach canh dong mach chu bung va/hodc xa tri ap sat dua trén hinh anh
Xquang 2D dugc khuyén cdo, néu IMRT va hoac IGABT khong sin c6.

Trong trudng hop str dung Xa tri ngoai 3D md phong va/hoac xa tri ap sat dua
trén hinh anh Xquang, nhiing khuyen cdo cho EBRT va IGABT nhu dé cap ¢
trén vé muc tiéu, liéu, phan lidu va tong thoi gian diéu tri cdn dugc ton trong
tbi da.

Xa tri tang cuong vao hach dugc thuc hién khi can thiét sau khi hoan thanh xa
ngoai 3D mo phong,

Ké& hoach xa tri 4p sat nén dua trén diém A. Lidu dén diém A nén > 75 Gy
(EQD2) khi gigi han chiéu rong hiéu chinh CTV-Tur (<3 cm) va nén tang liéu
khi chiéu rong hiéu chinh CTV-Tur I6n (>4 cm). Hon nira, liéu cho chiéu rong
hiéu chinh téi da CTV-Tirnén dugc ghi lai. Gisi han diém lidu dua trén hinh
anh Xquang — cling véi giGi han thé tich liéu 3D néu ¢6 thé - cho tryc trang,
@ bang quang, am dao, sigma va rudt non nén duoc khuyén céo va phai dua trén @
c4c bang chung lam sang da duoc cong bo.

N ® -
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NHUNGNGUYEN TAC CHAN POAN GIAI PHAU BENH

Yéu cau cho.miu bénh phdm giri di dé chin do4n giai phiu bénh

Théng tin bénh nhan, té bao hoc ¢ tir cung trudc do, lam sang, két qua hinh
anh hoc va két qua soi ¢6 tir can dwoc ghi vao phiéu yéu ciu chuén doan gii
phau bénh.

Chi tiét vé té bao hoc, sinh thiét va mau md bénh pham phau thuat (mau mo
cét bang vong/khoét chép, cit co tir cung, loai phiu thuat tan goc budng
trimg va tai voi, ¢6 hach va vi tri hach, dién ¢4t am dao va chu cung) can duoc
ghi lai trong phiéu yéu ciu chuan doan giai phau bénh.

Mau sinh thiét va mau, bénh pham phiu thuat nén dwoc guri dén khoa giai phau
bénh trong lo chira chat long (ghi tén 1én lo).

Mau té bao hoc nén dugc giri dén khoa glal phau bénh dé chuan bj lam phet té
bao (c6 dinh mau trén 1 lam kinh sach va d& nhan blet Véi tén va ngay sinh
bénh nhén trén lam) hay lam Pap dung dich. Néu can Iam test HPV thi can

@ lam Pap dung dich. @
Mau bénh phim cit bang vong dién/khoét chop nén duoc giri nguyén ven véi
chi khau danh gia vi tri 12 gio.

Sinh thiét tron va sinh thiét mét phan

Nhiing mau bénh pham sinh thiét nho nén dugc liét ké va do kich thudc.

Kich thudc (2 Chleu) va do sau miu md cit bang vong/khoét chop nén dugc
do. Nén ghi nhan mau md nguyén ven hay phan manh. Néu c6 hon mot mau
md, mdi miu can duge do dac 3 chidu va tham sét toan bo.

Danh dau bo phau thuat cia mau bénh pham khoét chép/vong dién la tiy phau
thuat vién.

Viéc cit bénh pham khoét chép/vong dién nén thuc hién theo cach thich horp
Tat c4 mau gui di nén dugc danh so th tu lién tlep Diéu nay quan trong vi
néu bénh pham ¢6 nhiéu hon mot mau, thi can biét d6 1a nhirng mau lién tiép
tir mot. khéi u hay tur nhidu khdi ¢ cac vi tri khac nhau. Va khuyén cdo cho
mdi mau bénh pham vao mét khay chira. Ciing c6 k§ thuat cho phép c6 dinh
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nhiéu hon mot méu trong 1 lo néu ching du nhé. Trong truong hop khong
khoét chop/cat vong dién nguyén ven, c6 thé cat nhiéu lat dong truc va cho
moi lat cat vao mét khay chira.

M6 ta miu bénh phim (cét tur cung, cét ¢d tir cung, buong tring va tai voi,
hach va vi tri hach chi dinh, dién cat am dao, chu cung) can dugc ghi lai va
kiém tra théng nhét véi mo ta trong phiéu yéu can chan doan giai phau bénh.

Néu c6 bat thuong & bét ky co quan nao thi cdn ghi nhan lai.

Kich thuéc tir cung khi cét tor cung va kich thudc ¢b tr cung khi cét cb tur
cung nén dugc ghi nhan.

Chiéu dai dién cit am I6n nhat va nho nhat nén dugc ghi nhan.
Kich thugce chu cung nén dugc ghi nhan vé 2 chiéu (chiéu ngang va doc).

@ Xam l4n dai thé chu cung, am dao, than tr cung va r]hfmg co quan khac nén @
dugc ghi nhan lai. Moi lién quan gitra sang thuong o fir cung véi am dao va
dién cat chu cung (dién cét trén trong trLrong hop cét ¢6 tir cung) nén duoc do
dac va cét bénh pham phil hop dé md ta no.

Dién cit chu cung va am dao nén duoc danh déu.
Chu cung nén dugc gui toan b dé danh gia mé bénh hoc.
Dién cit trén cua mau bénh pham cit c6 tir cung nén duge danh dau.

Dién cét trén trong mau bénh phim cét ¢6 ti cung nén duoc sinh thiét mot
céch nguyén ven dé mo ta khodng cach tir buéu dén bo dién cét. Dién cit am
dao nén duoc khao sat toan bo bang cac lat cit dong truc néu khong cé sang
thuong nhin thy trén dai thé.

Khi busu nho (hay véi buéu khong thé nhin thay trén dai thé), ¢6 tir cung nén
duoc cat roi khoi than tir cung, cat ra va xa 1y nhu véi mau bénh pham khoét
chop/vong dién.

Trong trudng hop budu to, bénh pham cat tir cung hay cat ¢é tir cung nén
dugc cat ra theo mat phang doc gitra.
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M6 ta vé cb tir cung va kich thudc cua tit ca khéi budu thay dugc can duoc
ghi nhan lai.

Toan bo khdi u nén duge do dac 3 chiéu, cu thé 1a d6 rong va do su xam lan.
Vi tri khéi u trong c6 tir cung nén dugc ghi nhan.

Sang thuong ¢b tir cung nén duoc sinh thiét & mo ta do xam l4n sau téi da,
méi lién quan gitra budu va dién cit va su xam lan dén céc co quan khac.

Néu théy dugc, vi tri khoét chép lan truéc nén duoc ghi lai.

Nén lay it nhit mdi block 1 cm trén kich thuéc 16n nhét ctia buéu khi budu
16n.

Cit thém & nhiing vi tri ¢ tr cung gan budu dé tim nhimg sang thwong tién
ung.

Ca ¢b tir cung nén duoc sinh thiét trong truong hop budu nhé hay busu khong
thay dugc trén dai thé.

Than tir cung, 4m dao va phan phu nén dwoc sinh thiét tly theo quy trinh
chuan neéu khong bi xam lan. Néu than tir cung va/hodc phan phu bi xam lan
dai thé, nén cat thém nhiing vi tri nay.

Toan bo dién cit 4m dao nén duoc giri tron.

Tht ca hach nén dugc guri dé chan dodn glal phau bénh. Néu hach bi di can 10,
gui mau dai dién 1a du. Néu khong 16, mdi hach nén duoc cit ting lat cach
nhau 2 mm va tit ca s& dwoc cb dinh. G mdi block s& dwoc nhuom

haematoxylin va eosin (H&E). Hach nén duoc gui riéng ré trong timg khay
dung theo ting vi tri ghi nhan trong phiéu yéu can chan doan giai phu bénh.
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Chén‘do#n md hec hach linh gac

Dinh gi trong lic m6 nén thyc hi¢n trén hach linh gac nghi ngo va co thé
thuc~hiér] 6 nhiing hach linh gdc “khong nghi ngs”, khi ma néu c6 hach di cin
sé& dan den viéc khong cat co tu cung hay cat tir cung..

Dianh gia hach linh géc trong lic md, mau mo can duoc giri dén khoa giai
phau bénh trong mét lo khéng chira chat long.

Danh gi4 trong lac md doi hoi ldy tron hach sau khi da cit bo mé m& duoc
thuc hién boi bac si giai phau .

Déi v6i hach c6 di cin 13, chi can 1 4t cét lanh 1a du.
Cit lanh c6 thé két hop vai k§ thuat déng dau té bao hoc.

Bat ky hach linh gac nao khéng nghi ngo nén duoc ¢4t 1am doi (néu nho) hay
cét timg Iat 2mm bé day trén tdan bo mau cét lanh..

MJi mau s& duoc cit va nhuom H&E.

Sau khi cét lanh, mau mo s& duoc dé vao khay chira dung chét long va sau do
mang di xtr ly, co dinh trong paraffin.

Nguyén khdi mo hach linh gac nén duoc khao sét toan bo bang cach kiém tra
mot loat cac lat cat & nhieu mic Ighéc nhau bang H&E.Nhuom cytokeratinnén
duoc thyc hién trén tat ca cac khoi.

Viéc phat hién di can vi thé va cac té bao budu nén dugc khang dinh bang héa
mé mién dich véi khang thé pancytokeratin antibodies (vi du AEL/AE3).
Nhiéu phuong phdp khic nhau dugc cong b6 nhung chua c6 phuong phéap
chuén. Té bao duong tinh voi cytokine nén ludn ludn phu hop vé hinh thai
hoc Céc nang Milllerian (lac tuyén, lac néi mac tir cung) and té bao trung mo
hiém gap & hach chau va hach canh dong mach chu va c6 cytokeratin duong
tinh.
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Nhirng'yéu'ciu cho bao céo két qua giai phiu bénh

M6 ta cac mAu bénh pham duoc giri dé danh gia mo hoc.
M0 ta dai thé cac mau bénh pham (sinh thlet vong dién/khoét chop, Cat cbd thr
cung, cét tir cung) bao gom kich thudc mau bénh pham (03 chleu) s6 mau

bénh pham vong dién/khoét chop, chiéu dai dién cit 4m dao dai nhat va ngin
nhét va kich thuéc chu cung 2 chiéu.

Nhing vi tri dai thé caa budu, néu buéu thiy duoc trén dai thé, trén mau bénh
pham cat co tir cung va cat tir cung.

Kich thuée buéu bao gdm chiéu réng va chiéu sau xam In hay bé day (kich
thude buéu nén dya trén sy trong hop glua kich c& va dac tinh md hoc). Khi
co nhleu sang thuong don ddc, m01 bu6u can dugc mo ta va do dac riéng ré
va mau lon nht s& dugc dung xép giai doan budu. Nhiing mau bénh pham tir
lan khoét chop truéc hodc tiep theo, sau cét co tir cung hay Cat ta cung nén
dugc danh gia tong hop dé wéc luong kich thude buéu. Piéu nay la quan
trong khi cé nhiéu mau bénh pham khac nhau tir nhiéu noi diéu tri. Ciing nén
nhé rang chi don gian cong lai kich thudc t6i da cua cac mau bénh pham cé
thé lam tang 1én dang ké kich thuéc tdi da ciia budu.

@ Loai md hoc va grad md hoc budu. @

C6 hay khong c6 LVSI.

Giai phau bénh trude do (tén thuong té bao gai trong biéu mo/tan sinh trong
biéu mé cb tu cung, carcinoma tuyén tai chd, ton thuong tiét nhiy trong biéu
mo lat ting).

Khoang cach ngén nhét cia mo dém ¢ tir cung chura bi xam lan.
Tinh trang dién cét (bénh xam I4n hay giai doan sém). Ghi ré cAc dién cit.

Tinh trang hach bao gom hach linh gac, téng s6 hach duoc nao va sé hach
duong tinh va ¢6 hay khong xam 14n ra ngoai vo bao hach (ghi chi cho tit ca
cac vi tri riéng l¢). Di can vi thé (hon 0.2 mm va 1én dén 2 mm) duoc ghi
nhan la pN1(mi). Nhiing té bao bu6u riéng lé khong hon 0.2 mm & hach viing
duoc ghi nhan 1a pNoO (i+).

Di can xa duoc xac dinh bang giai phiu bénh.

Xép giai doan theo giai phau bénh trueéc mé / Ban hoi chén lién chuyén khoa
(AJCC xuat ban lan thur 8).

®

S6 tay huéng dan diéu tri Ung thu cd tir cung (theo ESGO 2018) — Khoa Ngoai 1 BV Ung Buéu Tp.HCM



Nhirng diéu can ghi lai trong bao céo giai phiu bénh ung thw té bao gai cé tir cung

LAM Smm PAI THE
L

Cac mau bgnh phim giri Kich thwéc miu bégnh phim
doc giai phau bénh ;

56 mau bénh phdm (cho vong dién/khoét chép)
« Kich thudc miu bénh pham (cho vong dién/khoét chép)

« Kich thudc cb ngoai ¢d tir cung
(2 kich thuac)

«B& day mau bénh phiam
« Dién cit 4m dao
« Chiéu dai nhé nhét
« Chiéu dai I6n nhat
« Kich thuéc chu cung 2 chiéu (ngang va @
& doc)

Vi tri dai thé ciia khdi u

®

S6 tay huéng dan diéu tri Ung thu cd tir cung (theo ESGO 2018) — Khoa Ngoai 1 BV Ung Buéu Tp.HCM




L

Kich thwée buwou*

« Do rong xam lén (2 kich thuée)

o B day hay d6 sau xam ln
Loai mod hoe buéu

Histological tumour grade LVSI

Giai phiu bénh truée dé

« Tén thuong té bao vay trong biéu ma/tan sinh trong biéu mé cé tir cung

« Carcinom tuyén tai chd

@ « Tén thuong tiét nhdy trong biéu mo l4t ting @
Khoing céch téi thiéu mé dém cd tir cung chwra b xamlan

Tinh trang dién cit (bénh xam l4n hay giai doan sém). Ghi rd c4c dién cit.

Tinh trang hach (tinh trang hach linh gac, s6 hach di cin/sé hach Iy dwoc va
xam lan ngoai vé bao hach)

Giai phiu bénh xac nhan di cin xa

Xép giai doan bénh theo giai phiu bénh truwéc mé/Ban hdi chan lien
chuyén khoa (phan loai TNM)

* Kich thude budu nén dya trén su twong hop gitra kich c& va cac dic tinh mo hoc.
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